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RESUMO

O contexto atual revela que o uso de drogas licitas e ilicitas vem aumentando de forma
significativa no Brasil. Considera-se como droga qualquer substancia ndo produzida pelo
organismo que tem a propriedade de atuar sobre um ou mais de seus sistemas produzindo
alteracdes em seu funcionamento. As drogas que causam alteracdo ao funcionamento cerebral,
modificando assim o estado mental das pessoas, sdo chamadas de drogas psicoativas. Seu uso
atrai e encanta os jovens e adolescentes, por essa razdo € fundamental que sua prevencgéo e
orientacdo sejam adotadas pela escola, afinal € no ambiente escolar que se encontra 0s
adolescentes e jovens em idade propicia ao uso de drogas. Sendo assim, o presente trabalho
objetivou investigar o papel de uma escola, localizada no municipio de Mundo Novo-MS,
como agente informador em relacdo ao uso de drogas. Para a obtencdo dos dados foi realizada
uma analise do PPP da escola, bem como aplicados questionarios para o coordenador
pedagdgico da escola, alunos do 9° ano do ensino fundamental e 3° ano do ensino médio, e
para seus professores de Ciéncias e Biologia. Os dados obtidos foram analisados quali-
guantitativamente. Constatamos que o PPP da escola contempla o tema de orientacdo ao uso
de drogas, apresentando propostas e objetivos para a sua abordagem. A coordenagéo
pedagdgica e professores consideram importante a abordagem do assunto pela instituicao
escolar, utilizando diversas metodologias e recursos didatico-pedagdgicos. Em relacdo aos
alunos foi possivel constatar que alguns possuem conhecimento em relacdo ao uso das drogas,
embora muitos ndo reconhecam quais sao estas substancias e quais sdo 0s prejuizos que estas
causam ao organismo humano. Esses resultados reforcam a importancia da escola orientar
sobre o uso indevido de drogas, de forma que os alunos possam reconhecer estas substancias e
0S prejuizos que estas causam ao organismo humano.

Palavras-Chave: Tema Transversal. Ensino de Ciéncias. Alfabetizacao Cientifica.
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1. INTRODUCAO

O contexto atual revela que o uso de drogas licitas e ilicitas vem aumentando de
forma significativa no Brasil (REPPETTO, 2004). Considera-se como droga qualquer
substancia nao produzida pelo organismo que tem a propriedade de atuar sobre um ou mais de
seus sistemas produzindo alteragcdes em seu funcionamento. As drogas que causam alteracdo
ao funcionamento cerebral, modificando, assim, o estado mental das pessoas, s&o chamadas
de drogas psicoativas (OBID, 2007).

As drogas podem ser divididas em dois grandes grupos, sendo: drogas licitas,
aquelas cuja producdo, comercializacdo e uso sdo liberados; e drogas ilicitas sdo aquelas
proibidas de serem produzidas, comercializadas e usadas (BRASIL, 2006).

Segundo Reppetto (2004), o nimero excessivo de dependentes quimicos vem
crescendo assustadoramente a cada ano e a forma de amenizar esse problema ¢é a adocdo de
politicas de prevencdo e orientacdo as criancas e adolescentes. Visto que as drogas encantam
os jovens (DEA et al., 2004), é necessario que se adote 0os meios de prevencgio para que estes
sejam mantidos longe dessas substancias. Métodos preventivos mais eficazes contra 0 uso
abusivo de substancias indevidas aumentam o campo de intervencdes para o ambiente fisico e
social, promovendo a saude em geral (MOREIRA et al., 2006).

Essas abordagens preventivas devem ser tomadas pela familia e por toda a
sociedade, assim como também pela escola, uma vez que esta atua na formacéo de cidaddos,
que irdo atuar em nossa sociedade (BARBOZA; ALEXANDRE, 2013).

No caso da escola é de grande importancia que se adote 0 método de prevencao
primaria, a qual consiste em evitar ou retardar a experimentacéo dessas substancias, por meio
de orientacdo por parte dos educadores; caso haja a percepcéo de alunos usuarios ou que ja
tenham experimentado drogas, torna-se importante a adoc¢do da prevencdo secundéria,
direcionada para que 0s usuarios evitem o uso dessas substancias de modo que estas ndo se
tornem nocivas a saude dessas pessoas (MEYER, 2003).

Sendo assim, o0 ambiente escolar é o mais apropriado para a prevencao contra 0 uso
de drogas, pois é neste que se encontram criancas e jovens de diferentes idades, e também
aqueles cuja faixa etdria é muito propicia para a experimentacdo dessas substancias
(CAVALCANTE et al., 2005).

De acordo com investigacdes realizadas com professores, 0s docentes veem 0 uso de

drogas como um problema da adolescéncia, isto é, acham que é normal e ndo podem interferir



nisso, pois para eles o aluno ira utilizar essas substancias apenas enquanto adolescente, uma
vez que muitos acreditam que esta atitude faz parte do desenvolvimento do jovem
(MARTINI; FUREGATO, 2008).

Ao contrario disso, a prevencdo deve ser abordada no ambiente escolar por meio de
discussdes da realidade, referente ao uso dessas substancias, a fim de obter melhores
resultados na prética preventiva (MARTINI, 2008). SO assim haverd mudancas em nossa
sociedade.

Nesse contexto, tendo em vista 0s prejuizos gerados a salde, causado pelo uso de
drogas, a presente pesquisa teve como objetivo geral investigar o papel de uma escola,
localizada no municipio de Mundo Novo, como agente informador em relagdo ao uso de
drogas. Os objetivos especificos desta pesquisa foram: averiguar se o Projeto Politico
Pedagogico da escola contempla o seu papel como agente informador sobre as drogas,
analisar como coordenador e professores entendem o papel da escola como agente informador
em relacdo as drogas e verificar o que os alunos entendem por drogas, bem como se

reconhecem suas consequéncias.

2. MATERIAL E METODOS

A pesquisa foi desenvolvida em uma escola Estadual do Municipio de Mundo Novo/
MS. A escolha da escola se deu através da apresentacdo do projeto de pesquisa e a aceitacdo
do mesmo pela equipe pedagdgica.

Para a obtencédo dos dados foi feita uma analise do Projeto Politico Pedagdgico (PPP)
da escola, além da aplicacdo de questionarios para uma coordenadora pedagdgica da escola,
49 alunos do 9° ano do ensino fundamental e 3° ano do ensino médio, assim como para dois
professores (professor de Ciéncias do 9° ano e para o de Biologia do 3° ano) das respectivas
turmas.

Antes da aplicacdo do questionario definitivo foi feito teste-piloto para identificagdo
de possiveis erros no instrumento de pesquisa. O teste foi realizado no més de Novembro de
2013 com dez (10) alunos do ensino fundamental e médio, um (1) coordenador pedagogico,
um (1) professor de Ciéncias e um (1) de Biologia. Ap6s a aplicacdo do teste-piloto, foi
realizada uma analise dos dados e alteracfes das questbes, de acordo com o0s problemas
identificados. O questionario utilizado como instrumento de pesquisa foi elaborado

fundamentando-se em Silva (2011).



Os questionarios definitivos (anexo 1, 2 e 3 ) foram aplicados durante 0os meses de
abril e junho de 2014. Os resultados obtidos com a aplicagdo dos questionarios, bem como o

PPP da escola, foram analisados quali-quantitativamente.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO
3.1 Andlise do Projeto Politico Pedagogico.

Por meio da analise do Projeto Politico Pedagdgico (PPP) verificou-se que a escola
demonstra uma responsabilidade em relacdo ao assunto, constando no PPP o objetivo de
abordar este tema em forma de eventos e campanhas antidrogas, além de trabalhar este como
tema transversal, o qual se encontra inserido no item saide. O PPP da escola em estudo
enfatiza que o assunto serd trabalhado como forma de prevencao e combate ao uso indevido
das drogas, uma vez que a instituicdo tem como objetivo inserir parcelas da populacdo no
mercado de trabalho, bem como formar cidad&os conscientes e criticos.

Inserir estes objetivos no Projeto Politico Pedagogico é de grande importancia para
os educadores, pois, de acordo com Betini (2005), o PPP é algo planejado que tem como
desafio p6r em pratica as acdes almejadas pela equipe escolar, tendo o papel de evidenciar a
direcdo que a escola deve seguir, ou seja, 0 PPP mostra um rumo para a equipe escolar. Estas
acOes devem ser definidas coletivamente, ndo sendo diferente nas questdes de orientacdo

sobre 0 uso de drogas.

A escola saudavel é aquela que possui um ambiente solidario e propicio ao
aprendizado, por isso ela deve estar engajada no desenvolvimento de politicas
publicas saudéveis e na estimulacdo da criacdo de entornos favorecedores a salde,
na aprendizagem de comportamentos que permitam a protecdo do meio ambiente, na
conservagdo de recursos naturais e na implicagdo cada vez maior da populacdo em
projetos de promocdo da salde (AERTS et al., 2004, p.5).

3.2 Anélise dos dados obtidos pela aplicacdo dos questionarios.
3.2.1 Questionario aplicado a Coordenadora Pedagogica

Ao ser indagada sobre os problemas gerados na escola pelo uso de drogas, a
coordenadora pedagogica ressaltou que nenhum problema grave tem ocorrido e,
normalmente, os episoddios relacionados ao uso dessas substancias abrangem: alunos
sonolentos em sala de aula, aprendizagem lenta, falta de assiduidade, principalmente dos
alunos do noturno e revolta contra as regras da escola. A coordenadora também afirmou que

problemas de agressividade entre os colegas sdo dificeis de acontecer por motivos de drogas.



De forma geral, todos os problemas citados pela coordenadora recaem sobre o
interesse pelos estudos e no seu rendimento dos alunos no processo de aprendizagem. Nesse
sentido, pesquisa feita por Biasuz et al. (2007) revela a necessidade de fazer do ensino algo
mais atraente que desperte aos alunos razfes para exercer a cidadania e continuar aprendendo
ao longo da vida, além de desenvolver capacidades para compreender a sociedade em que
vivem.

Quando questionada sobre o que a escola tem feito para prevenir e orientar os alunos
guanto aos problemas causados pelo uso de drogas, a coordenadora disse que, embora haja
suspeitas, ndo ha nenhuma confirmacédo de alunos usuarios, e, por essa razdo, no ano de 2013
a instituicdo contou com o auxilio do o Programa Educacional de Resisténcia as Drogas
(PROERD) para os alunos do 5° e 7° anos do ensino fundamental. Além de trabalhar com
esses anos de ensino, a equipe do PROERD também realizou palestras para alunos do 1° ao 4°
ano do ensino fundamental.

Para os demais anos de ensino, a coordenadora relatou que foram realizadas palestras
ministradas por: professores, policiais e promotor, com o intuito de orientar os alunos e
prevenir os problemas gerados pelo abuso de drogas.

No que se refere ao PROERD....

[...] € um programa de prevencéo as drogas e & violéncia. Este programa tem como
principal objetivo fazer com que criangas e adolescentes, em idade escolar,
aprendam a reconhecer as pressdes e as influéncias diarias que podem levar ao uso
de drogas e a prética de violéncia desenvolvendo assim formas de resisténcias contra
esses problemas, além de possibilitar uma melhor valorizacdo da vida. E
desenvolvido por policiais militares junto aos alunos do ensino fundamental (5° e 7°
ano), durante dez semanas, com uma aula por semana e é baseado em um programa
que surgiu nos EUA em 1983 (SILVA; GIMENIZ, 2010, p. 104).

No Brasil, o PROERD foi iniciado em 1992 por policiais militares do estado do Rio
de Janeiro, porém, atualmente, este projeto é trabalhado em todo o pais (PROERD, 2010).

De acordo com Silva e Gimeniz (2010), programas educacionais de prevencao
podem surgir tanto no intuito de suprir necessidades da sociedade, quanto para evitar futuros
danos ao homem e a natureza. Nesse sentido € possivel notar que a escola esta atenta a essas
condigdes, uma vez que, além do PROERD, a coordenadora citou outros dois projetos que
tém sido desenvolvidos na escola, sendo eles:

o Indisciplina X disciplina: Este tem como objetivo estabelecer um
ambiente de colaboracdo, respeito e companheirismo entre alunos e professores,
alunos e colegas, assim também como para com a familia. O publico alvo deste

projeto sdo alunos do ensino fundamental e médio.
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o Escola de Pais: projeto que tem como objetivo esclarecer duvidas aos
pais, auxiliando-os na forma de lidar com as adversidades, agregando, assim, valores a
educacéo de seus filhos. Neste projeto a escola trabalha, com os pais, a necessidade de
serem pais educadores. O publico alvo deste projeto sdo os pais de alunos que estéo

matriculados na escola em questao.

Em relacdo a influéncia das a¢des da escola no modo de pensar e agir dos alunos no
que se refere as drogas, a coordenadora ressaltou:
[...] Com certeza a escola tem proporcionado reflexdo aos alunos tanto nas aulas

como nos projetos que vem sendo desenvolvido na escola.

3.2.2 Questionarios aplicados aos professores de Ciéncias e Biologia

Quando os professores foram questionados em relacdo aos anos de ensino que
abordam a temaética droga, um dos professores disse abordar tanto no ensino médio quanto no
ensino fundamental, enquanto o outro revelou que procura seguir o Referencial Curricular do
Estado de Mato Grosso do Sul, trabalhando o contetdo no 8° ano do ensino fundamental.

Embora um dos professores tenha dito que costuma abordar o assunto apenas com o
8° ano, as diretrizes de prevencdo diz que as acOes de educagdo preventiva devem ser
abordadas de forma continuada, com foco no individuo e em seu contexto sociocultural,
buscando desestimular o uso inicial de drogas, instigando a diminuicdo do consumo e
diminuindo os riscos e danos associados ao mau uso dessas substancias (SENAD, 2011).
Sendo assim, este assunto nao deve ser abordado apenas em um Unico ano de ensino e sim nos
decorreres dos anos de ensino de forma continua, de modo que conscientizem os alunos dos
problemas que as drogas trazem a salde.

Por outro lado, os Parametros Curriculares Nacionais (PCN) de Ciéncias Naturais do
Ensino Fundamental orientam a abordagem do tema no quarto ciclo, o qual corresponde ao 8°
e 9° anos (BRASIL, 1998a). Ja os PCNs-Temas Transversais: Saude indicam a abordagem do
tema tanto no 3° quanto no 4° Ciclo do ensino fundamental, destacando a importancia de se
trabalhar os conteudos relacionados a saude, de forma sensata e coerente com a faixa etéria
dos alunos (BRASIL, 1998b).

O desenvolvimento dos conteudos precisa considerar as particularidades da faixa de
crescimento e desenvolvimento da classe, que pode ser bastante heterogénea, para
que o professor possa trabalhar os procedimentos, as atitudes e os conceitos de
interesse para a maioria do grupo (BRASIL 1998b).
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Mesmo que o Referencial Curricular do Mato Grosso do Sul (MATO GROSSO DO
SUL, 2012) aponte para a abordagem do tema em determinado ano de ensino (8° ano), trata-se
de um assunto que estd no Projeto Politico Pedagdgico da escola dentro de um tema
transversal que é a saude; e embora tal documento oriente a abordagem em um unico ano de
ensino é o professor que deve procurar aborda-lo como tema transversal de forma que cumpra
0s objetivos do PPP da escola. Para abordar um tema transversal ndo significa que o educador
deva interromper a programacéo de suas aulas e sim trabalhar relacionando-o com o contetido
da disciplina (BRASIL, 1998b).

Sobre como abordam a temética da orientacdo contra as drogas, o professor do ensino
médio disse trabalhar em forma de debates e seminéarios. Ja o professor do ensino
fundamental disse que realiza estudo de textos, discussdes, comentarios sobre diversas
pessoas que tiveram suas vidas tomadas tristemente pelas drogas, além de seguir o
Referencial Curricular do Mato Grosso do Sul, procurando destacar a relacéo entre o consumo
de drogas (principalmente o alcool) e os acidentes de transito.

A utilizacdo de debates, seminarios, discussdes, entre outras metodologias, pelos
professores ndo apresentara um bom resultado se o assunto nao for trabalhado anteriormente
pelos professores. Castanho (2003) revela que a realizacdo de debates ndo deve ocorrer no
vazio, pois os alunos devem estar munidos de informagdes. Estas devem ser decorrentes de
estudo bibliograficos realizados pelos alunos, além de exigir um intenso trabalho individual,
e, embora exija o esfor¢o de cada um, é necessaria a orientacdo por parte do professor neste
processo educativo. Logo, a metodologia deve ser bem trabalhada para que mostre efeitos
satisfatorios e possibilite uma verdadeira aprendizagem e ndo apenas uma mera memorizacao
de contetdos.

Em relacdo aos seminarios, trata-se de uma metodologia na qual um ou mais temas
sdo apresentados por um ou véarios alunos, sob a dire¢cdo do professor responsavel pela
disciplina ou curso, com discussdo posterior do assunto envolvendo toda a turma (VEIGA,
2003).

Para Veiga (2003), o seminario ¢ uma importante metodologia no ensino, por
permitir que o assunto seja estudado e investigado pelo aluno, o qual torna-se sujeito
fundamental no seu processo de aprendizagem, porém os professores devem estar atentos
neste processo, orientando os alunos em todas as etapas de desenvolvimento da metodologia.

No que tange a abordagem do assunto através de discussbes, Castanho (2003)
destaca que, assim como o debate, estas ndo devem ocorrer no vazio, e sim ap6s uma aula

expositiva, apés filmes ou apresentacdo de slides, leitura de textos. Quando utilizadas de
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forma correta, as discussdes provocam uma troca intelectual, na qual os alunos expdem seus
conhecimentos sobre o assunto discutido.

As discussdes permitem uma aprendizagem significativa, pois, de acordo com
Krasilchik (2008), o uso de discussfes tornam as aulas mais agradaveis e interessantes, logo
este procedimento didatico, quando conduzido de forma adequada, possibilita uma maior
aprendizagem dos alunos.

Os professores também foram questionados sobre o livro didatico, se eles achavam
que este recurso aborda de forma clara e suficiente a questdo das drogas, orientando os alunos
quanto aos riscos que estas substancias oferecem em varias dimensdes: social, familiar,
pessoal. Um dos professores disse que o livro didatico ndo aborda adequadamente a tematica,
ja o outro ressaltou que ndo considera o fato das pessoas se envolverem com as drogas serem
a falta de informacéo e sim a curiosidade e a pressdo que os ciclos de amizades exercem sobre
eles, ndo respondendo se considera o livro didatico como algo suficiente para trabalhar o
assunto.

Assim como enfatizado pelos professores, Carlini-Cotrim e Rosemberg (1991)
destacam que na area especifica da salude, nos livros de Ciéncias e Biologia, a producdo €
insuficiente e, quando se trata de drogas, ndo h& nada a respeito, revelando uma grande falta
de atencdo ao assunto nos livros didaticos.

Os livros didaticos devem dar uma maior atencdo a salde e, em especial, as drogas,
uma vez que estes “dentre os recursos educacionais [...] € um dos materiais de mais forte
influéncia na pratica do ensino brasileiro” (DETREGIACHI; ARRUDA, 2003, p. 02).

Em anélise ao Guia de Apoio Didatico do Programa Nacional do Livro Didatico
(PNLD), referente a disciplina de Ciéncias para anos finais do Ensino Fundamental de 2014
(BRASIL, 2013), verifica-se que apenas trés colecdes abordam o assunto, enquanto que, no
Guia de Apoio Didéatico de Biologia do ano de 2012 (BRASIL, 2011), ndo h4 a insercdo do
assunto em nenhuma colecdo. Isto reforca a insuficiéncia dos livros didaticos como
instrumento para a abordagem do assunto.

Sabendo que a énfase dada ao assunto nos livros didaticos é de forma insuficiente,
cabe aos professores adotarem outros meios para contemplarem o tema, de forma que novos
recursos sejam utilizados, no intuito de atender as necessidades de informacdo aos alunos. De
acordo com Porto (2006), a escola e a familia ndo s@o os unicos meios de informacdo dos
alunos, pois estes também se informam por vérios veiculos de comunicacdo (internet,
televisao, radio e outros). Dessa forma, € interessante que também se utilize destes meios para

complementar a abordagem do assunto junto a utilizacao dos livros didaticos.
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De fato, as atividades de prevengdo ndo se tratam de um compromisso exclusivo da
escola, pois alcancar o objetivo de prevencdo ao uso indevido de drogas é uma
responsabilidade de toda a sociedade.

Sobre a abordagem do assunto, apenas em sala de aula, ambos os professores
disseram que ndo e o suficiente; um deles ainda argumentou que o assunto deve ser
trabalhado também pelos poderes publicos, secretaria de saude e assisténcia social, e que a
escola deve adotar o processo de orientacdo em conjunto desses 0rgéos, pois isso ajudaria até

mesmo no processo de encaminhamento dos usuarios.

[...] prevengdo é fruto do comprometimento, da cooperacdo e da parceria entre 0s
diferentes segmentos da sociedade brasileira e dos érgdos governamentais, federal,
estadual e municipal, fundamentada na filosofia da “Responsabilidade
Compartilhada”, com a construcdo de redes sociais que visem a melhoria das
condigdes de vida e promogdo geral da salide (SENAD, 2011).

3.2.3 Questionario aplicado aos alunos

Quando questionados se os professores e a escola ja desenvolveram alguma atividade
ou evento abordando a questdo de prevencdo e orientacdo sobre o uso de drogas, 67% dos
alunos disseram que sim, enquanto que 23% disseram que nao e outros (10%) revelaram nédo
saber.

Com base nas respostas dos alunos € possivel notar que, embora uma grande
porcentagem tenha dito que a escola e os professores tém abordado o assunto, uma quantidade
significativa de alunos (23%) afirmou gue esse tema nao tem sido trabalhado ou, ainda, que
ndo sabe informar. Esse resultado pode estar ligado a diversos fatores dentre esses reflete-se
que o tema, apesar de ser adotado pela escola como transversal, pode ndo estar sendo
discutido por todos os professores. Os temas transversais devem ser abordados de forma
articulada com os contetdos das diversas disciplinas, para que possa atender, assim, as
necessidades dos alunos (VIEIRA et al., 2005).

Outros fatores que podem estar relacionados a esse resultado sdo o inicio e a
abrangéncia do PROERD. O PROERD foi iniciado na instituicdo apenas no ano de 2013,
contemplando somente alguns anos de ensino. Neste caso, ha turmas que ainda nao foram
atendidas pelo programa. Além disso, visto que ha professores que abordam o tema apenas
em determinados anos de ensino, alguns alunos podem nao ter estudado sobre o assunto.

Talvez outras explicacBes para este nimero de alunos que afirmou que a escola ndo
trabalhou o assunto sejam a forma como o professor o aborda e o interesse do aluno pelos
estudos. O sucesso do desenvolvimento das metodologias utilizadas em sala de aula depende
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em parte do professor e em parte do aluno, e, portanto, sem comprometimento de ambos nos
processos de ensino e de aprendizagem, resultados satisfatérios ndo serdo obtidos e os alunos
ndo compreenderdo os contetdos trabalhados, os quais, consequentemente, serdo rapidamente
esquecidos por estes (KRASILCHIK, 2008).

Os alunos que afirmaram haver o desenvolvimento de atividades relacionadas as
drogas, pelos professores e/ou pela escola, apresentaram exemplos da forma como esse
trabalho foi desenvolvido, citando: aula expositiva dialogada (25%), palestras e outros
eventos (23%), atividades ladicas como gincanas e teatros (18%), atividades em sala de aula
como, por exemplo, redacdes e trabalhos (14%). Os professores também adotam outras
metodologias e recursos como: campanhas e semana antidroga (4%), materiais impressos
(livro, cartilhas e texto) (5%), recursos multimidia (videos e Slides) (5%), debates (2%),

projetos (2%) e leituras sobre o assunto (2%) (Figura 1).

Atividades e eventos desenvolvidos pelos professores que
abordaram a tematica drogas

205 2% 2%
N

B Aula expositiva dialogada

m Palestras e oufros eventos

u Atividades ludicas

B Atividades em sala de aula

® Material impresso

ERecursos mutimidia
Atividades ludicas
Debates

Projetos

Leituras

Figura 1: Atividades desenvolvidas com os alunos pelos professores.

Os alunos que afirmaram haver a abordagem do tema drogas pela escola vém ao
encontro das afirmacdes da coordenadora e dos professores, assim como também dos
objetivos e planos do PPP da escola. Entretanto, embora o professor do ensino médio ter dito
que procura trabalhar o assunto utilizando seminarios e debates, nota-se que apenas uma
pequena parcela de alunos citou o uso de debates na abordagem da tematica (2%), enquanto
que os seminarios nem foram citados pelos estudantes.

O procedimento metodolégico mais citado pelos alunos para a abordagem do tema
pelos professores foi a aula expositiva dialogada, isto €, explicacdes em relacdo os diversos

aspectos das drogas. O fato de a metodologia mais utilizada ser a aula expositiva dialogada
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pode estar relacionado as vantagens deste procedimento didatico, uma vez que possibilita ao
professor informar seus alunos e atender um numero consideravel de estudantes ao mesmo
tempo, além de possibilitar que o aluno participe ativamente do processo de aprendizagem
(KRASILCHIK, 2008).

Outra metodologia bastante citado pelos alunos foi a palestra, 0 que pode estar
relacionado com as atividades desenvolvidas pela equipe do PROERD no ano anterior, assim
como também as atividades da semana antidroga desenvolvida na escola.

De forma geral, os alunos citaram muitas maneiras de como os professores e a escola
tém abordado a temética. De acordo com Krasilchik (2008), a variacdo na utilizagdo das
metodologias pode atrair os alunos despertando um maior interesse da parte deles, alem de
atender as particularidades de cada aluno.

Os alunos também foram questionados a respeito de receberem algum tipo de
orientagdo em casa com 0s pais. Ao responderem essa questdo, a grande maioria dos alunos
(88%) disse que conversa com seus pais e recebe orientacdo sobre o uso de drogas, enquanto
que 12% disseram que nao tem esse tipo de conversa em casa.

Sobre considerar importante conversar sobre drogas com seus pais, 92% dos
estudantes disseram sim, outros (6%) disseram que ndo e 2% n&o responderam.

Embora alguns alunos terem dito que ndo tém nenhum tipo de conversa com seus
pais sobre orientacdo ao uso de drogas e outros ndo considerarem importante falar sobre o
assunto com seus pais, € de grande importancia que pais e filhos estabelecam relacdes de
trocas de experiéncias e conversas sobre este assunto, pois pesquisa realizada por Soldera et
al. (2004) revela que a familia é um ambiente de protecdo contra 0 uso de drogas e que em
ambientes, cuja a estrutura familiar é favorecida, nota-se um menor uso dessas substancias
entre os estudantes.

Quando os estudantes foram questionados sobre quais substancias eles consideravam

como drogas, as respostas foram variadas (Figuras 2 e 3).
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Figura 2. Substancias llicitas citadas pelos alunos.

A Figura 2 revela que as drogas ilicitas mais citadas pelos alunos foram: maconha,
crack e cocaina, somando um total de 78%. Este resultado pode estar relacionado ao fato
dessas substancias serem as mais comentadas nos meios de comunica¢do como internet e
televisao, por exemplo.

A sociedade, em geral, tem a seu dispor uma infinidade de recursos (televisao, radio,
jornais, revistas, livros e internet) que possibilita o acesso a informacdo. Estes recursos tém
permitindo a troca de informacBes entre diversas partes do Mundo e tém mostrado sua
importancia e vantagens nos processos de ensino e aprendizagem, quando utilizados na
educagio (GODOY-JUNIOR et al., 2007).

Os alunos também citaram outras substancias que consideram como drogas, as quais
foram agrupadas como drogas licitas, conforme mostra o grafico da figura 3. Dentre as
substancias mais citadas estdo as bebidas alcodlicas (33%) e o cigarro (33%). O fato dos
alunos terem reconhecido em maior porcentagem estas substancias como drogas pode ser
explicado por estas serem as drogas mais utilizadas nos dias de hoje. Dados estatisticos
referentes ao ano de 2006 mostram que o consumo de alcool no Brasil atinge 52% da
populagédo (OBID, 2007).

De acordo com os PCNs-Temas Transversais: Saude, estudos mostram que, dentre as
drogas licitas, entre os estudantes, destaca-se o uso de alcool, seguido pelo tabaco, inalantes e
tranquilizantes (BRASIL, 1998b). Ademais, 71,4% dos adolescentes ja experimentaram
algum tipo de bebida alcoolica (MALTA et al., 2011) .
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Figura 3. Substancias Licitas citadas pelos alunos.

Os alunos também reconheceram outras substancias como drogas (15%), no caso dos
remédios, café e refrigerantes a base de cola, demonstrando que possuem uma compreensdo
mais elaborada sobre o tema, comprovando que nem sempre as drogas sdo substancias ilicitas.

As drogas, sejam elas licitas ou ilicitas, sdo capazes de “alterar o funcionamento
cerebral, causando modifica¢fes no estado mental” (OBID, 2007). Sendo assim, de acordo
com os PCNs-Temas Transversais: Saude, quando se trabalha as acfes preventivas sobre
drogas é necessario diferencia-las, pois as drogas sdo distinguidas tanto pelos riscos organicos
guanto nas situacdes de dependéncias que estas podem propiciar, uma vez que 0S prejuizos a
salide ndo sdo causados devido a sua licitude e sim decorrentes do abuso a essas substancias
(BRASIL, 1998b).

Ainda em rela¢do ao que os alunos consideram como drogas, alguns disseram que
droga é tudo aquilo que prejudica a saude (3%). Sabe-se que nem tudo que causa prejuizos a
saude é considerado droga, como no caso de dietas altamente caldricas, por exemplo, que tém
causado prejuizos dréasticos a saude (FERREIRA, 2010).

Além disso, os alunos foram também foram questionados sobre o conhecimento
deles em relagdo aos prejuizos que as drogas causam & satde humana. Os resultados obtidos

com esse guestionamento estéo representados na Figura 4.
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Figura 4. Prejuizos a salde causados pelo uso de drogas, citados pelos alunos.

Embora muitos alunos tenham citado os prejuizos que as drogas causam a salde, nota-
se que alguns (21%) ndo tém conhecimento sobre o assunto. Outros estudantes citaram
algumas doencas que ndo sdo causadas por essas substancias e sim de forma indireta
decorrente do uso de drogas, como é o caso do HIV e infecgbes. Em 1994 aproximadamente
25% dos casos de AIDS do Brasil estavam relacionados ao uso de drogas injetaveis
(UNODC, 2014).

Diante disso, é importante ressaltar que a escola deve informar, continuamente, 0s
alunos sobre o uso de drogas e 0s problemas gerados. Nesse contexto, vale ressaltar a questdo
gue um dos professores disse ao responder o questionario:

Definitivamente, ndo acredito que o que leva os alunos a se envolverem com drogas
seja falta de informagdo. Os adolescentes e jovens conhecem as drogas e 0s seus efeitos no

organismo, se envolvem nisso por curiosidade ou por pressdes do seu grupo.

De fato os adolescentes se envolvem com drogas por curiosidade e até mesmo por
pressdo do grupo, porém pesquisa feita por van Der Meer Sanchez et al. (2010) revela que a
informag&o sobre drogas é fator importante para o ndo uso de dessas substancias; cerca de
85% dos entrevistados que ndo eram usuérios afirmaram ndo utilizar devido saber dos riscos

gue estas causam a saude.
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Os alunos também foram questionados sobre considerar necessario que a escola
trabalhe a questdo de prevencdo ao uso de drogas, desenvolvendo atividades de orientacéo.
Sobre este aspecto, 94% dos alunos responderam afirmativamente; em contrapartida, apenas
6% dos alunos disseram que o desenvolvimento de atividades como palestras e outras ndo é
importante para orientagdo e informag&o contra o uso de drogas. A opinido da maioria dos
alunos comprova a importancia de instruir os alunos sobre o assunto.

Os alunos também foram questionados sobre como gostariam que a escola abordasse

0 assunto ( Figura 5).

Maneiras e Recursos que os alunos gostariam que
fossem utilizados para trabalhar a questio das
drogas
B Atividades e eventos de prevencio
m Materiais impressos
= Atividades em sala de aula
= Contato com USUArios e ex-usudrios

B Atividades ludicas

m Levando Drogas para mostrar aos
alunos

Recursos Multimidia

Explicacdes sobre o mau uso

Figura 5. Como os alunos gostariam que a tematica droga fosse
trabalhada.

Nota-se que a maior parte dos alunos gostaria que a escola trabalhasse o assunto por
meio de atividades e eventos voltados para a prevencdo do uso das drogas (44%), utilizacéo
de materiais impressos (13%) e estabelecimento de contato com usuarios e ex-usuarios (10%).
Abordar o assunto de forma ludica também foi uma das alternativas citadas pelos alunos
(7%), afinal a utilizag&o desses recursos pode ser um aspecto mais atraente de desenvolver o
tema na escola.

Ainda com base nas respostas, € possivel verificar diferentes procedimentos citados
pelos estudantes, através dos quais estes gostariam que a escola e os professores utilizassem
para a abordagem do tema. De acordo com os PCNs:

O professor deve ter propostas claras sobre o0 que, quando e como ensinar e avaliar,
a fim de possibilitar o planejamento de atividades de ensino para a aprendizagem de
maneira adequada e coerente com seus objetivos. E a partir dessas determinagdes
que o professor elabora a programacdo diaria de sala de aula e organiza sua
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intervengdo de maneira a propor situagdes de aprendizagem ajustadas as capacidades
cognitivas dos alunos (BRASIL, 1998c, p.36).

Nesse sentido torna-se importante que o professor busque diferentes metodologias
para aplicar a questdo de orientagdo das drogas, no intuito de contemplar as necessidades dos

alunos.

4. CONCLUSOES

Com base nos resultados obtidos na pesquisa, isto é, com a aplicacdo dos
questionarios e andlise do Projeto Politico Pedagogico da escola, foi possivel concluir que a
escola tem buscado exercer seu papel de agente informador ao uso de drogas.

Em relacdo ao Projeto Politico Pedagdgico da escola, de acordo com a anélise
realizada, verificou-se que este contempla o papel de agente informador, uma vez que o tema
esta inserido no PPP da escola, com planos diferenciados para abordagem do assunto.

Ademais, a coordenacdo da instituicdo de ensino demonstrou preocupagdo em
relacdo ao assunto, visto que, devido a algumas suspeitas de usuarios na escola, tem buscado
diferentes solugdes para a orientacdo dos alunos, desenvolvendo as prevengdes primarias e
secundarias. Da mesma fora que os professores, 0s quais tém buscado pdr em pratica 0s
objetivos elencados no PPP, utilizando-se de diversas metodologias, para atingir tais
objetivos.

Embora a escola tenha procurado cumprir sua funcédo quanto a orientacao dos alunos,
alguns estudantes ndo apresentam um conhecimento cientifico em relacdo a drogas, alguns
ndo foram capazes de reconhecer o que sdo estas substancias e 0 que estas causam ao
organismo humano, revelando, muitas vezes, um conhecimento equivocado sobre o assunto.
Por outro lado, alguns estudantes mostraram reconhecer substancias utilizadas no dia a dia
como drogas (remédios, café, refrigerante a base de cola), além de identificarem os prejuizos
que estas causam ao organismo.

A maioria dos alunos demonstrou uma receptividade ao assunto, indicando as
metodologias que gostariam que fossem utilizadas para a sua abordagem no ambiente escolar,
além de demostrar a importancia de se ressaltar o perigo das drogas, tanto na escola como,
tambeém, em casa pelos pais.

Sabendo-se dos riscos que as drogas oferecem a salde e da importancia da abordagem
do tema pela escola, torna-se fundamental cada vez mais a orientacdo ao uso indevido de
drogas pela instituicdo escolar, de forma que os alunos possam reconhecer estas substancias e

0S prejuizos que estas causam ao organismo humano.
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ANEXOS

1. Questionario aplicado ao coordenador pedagogico:

1. Problemas gerados ao uso de drogas tém atingido essa escola? Que tipo de problemas?
2. Considerando os problemas causados pelas drogas na sociedade, o que a escola (isto é
professores e coordenacdo pedagogica) tem feito para orientar e prevenir os alunos sobre 0s
problemas causados por essas substancias?

3. Vocé acha que a escola tem influenciado os alunos no modo de pensar e agir com

relacdo as drogas? De que forma?

2. Questionario para os professores de Biologia e de Ciéncias

1. Vocé costuma abordar a questdo de orientacdo em relacdo as drogas? Caso costuma
abordar responda:

a. Em quais anos de ensino vocé, normalmente, aborda essa questdo?
b. Como vocé trabalha a temética de Orientacdo em relagdo as drogas em sala de aula?
2. Vocé acredita que o livro didatico aborda de forma clara e suficientemente para

informar os alunos dos riscos causados pelas drogas?
3. Em seu ponto de vista, vocé acredita que abordar essa questdo apenas em sala de aula

é o suficiente para orientar os alunos e evitar que os mesmos permane¢cam longe das drogas?

3. Questionario para alunos

1. Os professores (ou escola) ja desenvolveram algum evento ou outra atividade que

abordou a questéo das drogas (Sem contar o Proerd)? Quais?
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2. Vocé recebe algum tipo de orientagdo ou conversa a respeito do tema em sua casa com

seus pais?
() SIM ( )NAO
3. Vocé considera importante conversar com 0s pais sobre este assunto?
( )SIM ( )NAO
4. Que tipo de substancias vocé considera como droga? Cite todas as substancias que

vocé conhece.
5. Vocé sabe dos prejuizos causados na satde humana pelas drogas? Cite alguns deles?
6. Na sua opinido, € necessario que a escola faca palestras e outras atividades que visem
informar melhor os alunos em relacdo aos prejuizos causados pelas drogas?

( )SIM ( )NAO

7. De que forma vocé gostaria que os professores e a escola trabalhassem esse tema?
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