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Resumo

Este trabalho apresenta uma revisao integrativa que aborda as fungbes do farmacéutico
em farmacias publicas em unidades de saude do SUS, bem como das rotinas e
atribuicdes que envolvem o profissional farmacéutico. Esta revisao foi elaborada através
de consultas em textos e artigos disponiveis na internet, nas basesSCIELO, WebMD,
Google Académico e Portal Regional da BVS, também na busca por livros no Google
Books Sendo que essa tematica apresenta uma adversidade metodoldgica pois séo
poucas as publicacdes disponiveis. Procurou-se manter uma concentracdo em pesquisas,
especialmente em materiais com conteudo mais recentes, a maioria entre 2007 a 2014, e
apenas um de 2003. Quanto aos resultados obtidos pode-se destacar a importancia do
profissional farmacéutico em toda rede de atencdo aos usuarios do SUS, tanto na
dispensacao e orientacdo sobre o uso de medicamentosbem como fortalecer a equipe na
promogao e prevengao de agravos em saude da populagdo, sendo uma atividade de

interesse, pois reporta aos anseios do pesquisador.

Palavras Chave: Educacao em Farmacia, Farmacéutico no SUS, SUS



Abstrat

This paper presents a bibliographic content review that addresses the pharmacist's roles in
public pharmacies in SUS health units as well as the routines and duties involving the
pharmacist , was sought prepare the review through consultation on texts and articles
available on the internet , in magazines and on pages with scientific content approval .
Even as a subject in which there is no basis for conclusions, we tried to maintain a
concentration in research, especially in materials with newer content. With polls it was
possible to note that the literature mentions the importance of pharmacist throughout the
drug chain , from production to dispensing to the patient.
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1. INTRODUGAO

Os farmacéuticos que atuam, nas farmacias e drogarias, sdo os ultimos profissionais da
saude que prestam atendimento aos pacientes. Os seus servigos promovem a protecéo a
sociedade contra os problemas ocasionados dos usos e abusos de medicamentos.
Qualquer medicamento, por mais inofensivo que aparenta ser, pode desencadear
gravissimas reagdes indesejaveis e o0 que diminui ou impede o0s riscos que 0s
medicamentos podem ocasionar sao as orientacbes prestadas pelo profissional

farmacéutico no momento da dispensacao ao paciente

De acordo como o Cédigo de Etica da Profissdo Farmacéutica Predmbulo (Conselho
Federal de Farmacia, 2004 11p - RESOLUCAO N° 417 de 29 de setembro de 2004),

define o profissional da seguinte forma:

O farmacéutico € um profissional da saude, cumprindo-lhe
executar todas as atividades inerentes ao ambito
profissional farmacéutico de modo a contribuir para a salva
guarda da saude publica e, ainda, todas as agbes de
educacgao dirigida a comunidade na promog¢édo da saude.
(Cédigo de Etica da Profissdo Farmacéutica Preambulo P
11.)

No Sistema unico de Saude/SUS, as Farmacias Publicas no Brasil sdo um dos principais
canais de acesso a medicamentos gratuitos destinados a populagdo. Portanto uma das
fungdes do profissional farmacéutico é oferecer e assegurar servigos aos usuarios na
abrangéncia e garantia de seguranga no uso correto de medicamentos, na prevencao de
doencas e agravos, e promog¢ao da saude.

No que se diz respeito ao tratamento farmacolégico de patologias o profissional
farmacéutico deve “garantir o maximo proveito terapéutico que um medicamento pode
oferecer, repassando as devidas orientacbes quanto ao uso correto, para que se evite
possiveis efeitos indesejaveis nas quais todos os medicamentos pode causar”’.(OMS,
1993; IVAMA et al., 2002a P 24).

O farmacéutico que atua na rede publica de saude integra a equipe multiprofissional do
atendimento aos usuarios e sua importancia merece destaque na qualidade de atengao

do servico de farmacia, bem como na gestdo de recursos, servicos de assisténcia



farmacéutica, controle de estoques, condicdes de armazenamento e atuar no
gerenciamento da falta de medicamentos, o qual atualmente os meios de comunicagao
tem noticiado essa realidade em diversos municipios brasileiros.

O farmacéutico tem a importancia fundamental para a garantia de uma assisténcia
adequada ao usuario do SUS, pois no Brasil, segundo informag¢des do Sistema Nacional
de Informagdes Toxico-Farmacolégicas (SINTOX/CICT/ FIOCRUZ/MS), os medicamentos
ocupam o primeiro lugar entre os agentes causadores de intoxicagbes em seres humanos
(28% dos casos registrados anualmente) e o segundo lugar nos registros de mortes, por
intoxicagao (BRASIL 2006, P. 191).

As redes farmacias privadas que muitas visam principalmente os fins lucrativos emprega
profissionais diversos, no entendimento popular o profissional farmacéutico muitas vezes
€ visto como um vendedor de medicamentos, ressalta-se porém que alguns profissionais
realmente exercem essa e outras fungdes em farmacias privadas, observa-se que pode
ser compreendido até como desvio de fungcdo. Pode-se destacar que as funcdes do
farmacéutico transpde esse papel, pois a interacido e efetiva compreensao dos cuidados
com os medicamentos esta embasada na orientagdo aos pacientes/clientes e com as
especificagoes dos érgaos reguladores sobre a atividade profissional e a sua importancia
da protecdo e promocéao da saude da populagao.

O mau uso de medicamentos traz consequéncias das mais variadas ordens, “seja ao
usuario do medicamento, seja ao orgamento dos servi¢os publicos de saude (15 a 20%),
comprometendo-o com os gastos financeiros gerados no atendimento hospitalar
decorrente dessa situagao”. (BRASIL 2006, P. 4).

Entre os diversos problemas que poderao ser minimizados com a presenga obrigatoria do
farmacéutico nas unidades de saude publica esta, também, a judicializagado da assisténcia
farmacéutica, um verdadeiro cancer nas contas dos governos municipais, estaduais e
federal.

Alguns processos judiciais pleiteiam medicamentos que ja estdo disponiveis na rede
publica, Nesse o conhecimento técnico do profissional farmacéutico que atende aos
usuarios que buscam apoio em processos judiciais e, com 0 acesso ao sistema de
gerenciamento de medicamentos, consegue verificar se o0 medicamento requerido

judicialmente ja nao esta disponivel na rede publica, pois muitas vezes por falta de



conhecimento técnico a compra € efetivada mesmo tendo os medicamentos a disposi¢cao
na rede publica.

Pode-se destacar também em situagdes em que o medicamento prescrito, com o nome
de marca ou referéncia, onde é verificado pelo farmacéutico se o genérico ndo esta
disponivel na rede publica de saude, possibilitando assim a troca evitando custos
adicionais para os o6rgaos governamentais. Outro grande destaque é a interacao
profissional com os profissionais médicos, onde o farmacéutico atua informando aos
médicos sobre a disponibilidade de medicamentos genéricos, fazendo com que a
prescricao fique mais viavel para o sistema de saude e efetiva para o usuario.

A atuacao do farmacéutico envolve a gestdao de medicamentos em todas as etapas desde
sua produgao da cadeia produtiva; a conservagao e o controle de qualidade; a seguranga
e a eficacia terapéutica; o acompanhamento e a avaliacdo da utilizacdo; além da
educacao permanente dos profissionais de saude, do paciente e da comunidade, para
assegurar o uso racional.

Embasado a essas consideracées que o delineamento dessa pesquisa de revisao
integrativa se consolidou como resposta aos anseios profissionais de atuagdo do
farmacéutico e atendendo as prerrogativas de conclusdo da EaD Gestdo em Saude da
Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul — UEMS.

2. METODOLOGIA

Na presente pesquisa, a revisdo da integrativa foi utilizada como metodologia para o
desenvolvimento desse trabalho. Essa metodologia foi escolhida por possibilitar a analise
e sintese do assunto escolhido em publicagdes cientificas disponiveis sobre o tema
escolhido. O desenvolvimento do presente trabalho foi embasado principalmente em
trabalhos de Alencar Et al. (2011), Souza Et al. (2014), Franceschet (2003), Mendes Et al.
(2008), Araujo e Freitas (2006), Nicolem (2007).

Com a definicdo do tema, e a elaboragdo da pergunta de pesquisa (Quais atividades
inerentes do farmacéutico em farmacias publicas do SUS?), iniciou-se a busca em base
de dados de artigos, revistas e textos para inclusdo na revisdo. Os critérios de inclusao
foram: artigos publicados em portugués, resumos disponiveis nas bases de dados

escolhidas, com disponibilidade na integra, sem restricbes a publicagcbes mais recentes,



foram feitas restricbes da metodologia que abordasse apenas o profissional farmacéutico
e suas atuacoes, foram priorizados artigos na qual enfatizavam a fung¢des exclusivas do
farmacéutico em farmacias publicas

Foram direcionadas buscas de informagdes baseados no assunto escolhido a atuacéo do
profissional farmacéutico em farmacias publicas do SUS, a busca por textos e artigos foi
predominantemente a publicacdes disponiveis na internet. Em casos em que o assunto, e
as palavras-chave nao foram suficientes para a definicido da selecao da literatura, buscou-
se a publicagao do artigo na integra

Para a determinacdo da relevancia do assunto, a base inicial de pesquisas foram os
mecanismos de busca, principalmente Google, Yahoo e Bing. As buscas inicialmente
simplificadas, com palavras chave relacionadas ao assunto, atuagcdo do farmacéutico no
SUS, farmacéutico em farmacias publicas efarmacéutico, bem como reportagens
jornalisticas e discussdes extraoficiais constantes em revistas eletrbnicas e portais
relacionados a profissdo farmacéutica e relacionadas a saude porém algumas nao
homologadas como fonte de informacéo cientifica.

A utilizacdo dos meios supracitados de grande utilidade, especialmente quando sé&o
citados os comentarios e opinides de especialistas interessados no assunto, pois muitos
comentarios mencionavam informagdes mais precisas. Para esta ultima metodologia, os
titulos e palavras-chave encontrados Em artigos de informacao cientifica. A utilizagcao
desse método foi util na analise, principalmente quando inseridos nos principais meios de
busca de informacgéo cientifica e médica da Internet, como SCIELO, WebMD, Google
Académico e Portal Regional da BVS, também na busca por livros no Google Books.

A revisao de textos, revistas e artigos por recursos supracitados teve como principal
objetivo extrair do conteudo de cada texto, revistas e artigos apenas as partes de
relevancia ao assunto da pesquisa em questdo, tendo como objetivo a organizagao de
uma sequéncia logica, coesa e coerente. Os textos, revistas e artigos pesquisados sao

todos em portugués



3. OBJETIVOS

3.1. GERAL

Analisar sobre a importancia do farmacéutico em farmacias publicas do SUS, citando as
atividades dos profissionais farmacéuticos em farmacias publicas do SUS, identificando
as descricdoes das atividades exclusivas do profissional farmacéutico em farmacias
publicas do SUS.

4. REVISAO BIBLIOGRAFICA

Tendo em vista a formagdo de uma sequéncia logica e precisa bem como da analise de
fatos e informagdes relacionados a atuagdo do farmacéutico no SUS, a seguir sao
abordados assuntos pertinentes e analises em textos disponiveis nos meios cientificos
acessiveis especialmente pela Internet. Para garantir a uma coeréncia no trabalho, os
conteudos foram divididos em assuntos pertinentes as atribuicbes do farmacéutico, nao

sO em farmacias publicas, mas também em outras areas de atuacao.

4.1. 0O FARMACEUTICO NO SUS

Antes a atuacao do profissional farmacéutico no SUS era apenas restrito ao cumprimento
de funcdes de planejamento e da logistica de medicamentos, porém, com a evolugao das
politicas de saude e a visualizacdo da Assisténcia Farmacéutica (AF) como um processo
essencial referente ao cuidado em saude contribuiram para a integracdo do farmacéutico
na equipe de saude bem como na ateng¢ao ao usuario.

A exigéncia do profissional farmacéutico como responsavel técnico pelas farmacias
municipais prevista na Lei 5991/73, artigo 15. Além de sua atuagido especifica como
responsavel técnico pelas farmacias, o farmacéutico € o profissional com formacao para
atuar na area de Assisténcia Farmacéutica, vigilancia sanitaria, vigilancia epidemiolégica
entre outras atuacodes.

A Constituicdo Federal de 1988 é referéncia para as grandes mudangas na saude no
Brasil. No capitulo dedicado a seguridade social, ficou estabelecida a criagcdo de um
Sistema Unico de Saude (SUS), definindo-se seus principios e diretrizes baseados em um
conceito ampliado de saude.

Conforme o artigo 6° da Lei Organica 8080 de 1990, contempla os preceitos

constitucionais e estabelece que, entre seus campos de atuacdo, esta incluida a



execucgao da “assisténcia terapéutica integral, inclusive farmacéutica” e entre as agdes, “a
formulacdo da politica de medicamentos”,(...) “de interesse para a saude” (...) (BRASIL,
1990).

De acordo com a Lei 8080 Artigo 18° compete a diregdo municipal do SUS: "dar
execucado, no ambito municipal, a politica de insumos e equipamentos para a saude"
(BRASIL 1990).

4.2. FARMACIAS MUNICIPAIS E DISPENSARIO DE MEDICAMENTOS

Conforme artigo 4° da Lei n. 5.991/73 dispensarios de medicamento tem como defini¢ao:
“XIV — Dispensario de medicamentos — setor de fornecimento de medicamentos
industrializados, privativo de pequena unidade hospitalar ou equivalente”.

Alguns municipios se baseiam desta definicdo de dispensario de medicamentos evitar
contratacao de farmacéutico como responsavel técnico por suas farmacias. Vale ressaltar
que em unidades de Saude, os servigos farmacéuticos ndo se restringem apenas a
‘entrega” do medicamento a populagcdo, o farmacéutico também atua na selecéo,
programagao, aquisi¢ao, distribuicdo, dispensagao, avaliacdo de sua utilizagdo na
obtencao de resultados satisfatérios bem como no trabalho para melhoria da qualidade de
vida da populacdo pode-se citar como exemplo, quanto o paciente, recebe o
medicamento ha necessidade de orientacdes precisas e claras, pois fora das unidades de
saude ele é que faz a administracdo dos medicamentos e sem supervisao direta de um
profissional de saude habilitado. Isso € apenas um dos desafios citados na Politica
Nacional de Medicamentos (2000) e na Politica Nacional de Assisténcia Farmacéutica
(2004). Vale ressaltar que séao a gravidade dos problemas relacionados ao uso e a gestao
inadequada dos medicamentos. Ao se adotar o procedimento de que os medicamentos
podem ser “entregues” por qualquer pessoa, € dada maior importancia para quantidade
de medicamentos “entregues” e ndo a qualidade e a busca de resultados terapéuticos
esperados. Com essa deficiéncia na gestdo nos processos de controle rigoroso dos
estoques, da aquisicdo e da dispensacgao, certamente, havera desperdicios de recursos,
favorecendo desvios, podendo assim acarretar prejuizos aos usuarios do SUS. Assim, a
Resolugao 338/2004, do Conselho Nacional de Saude, define como um dos pontos
basicos da Politica Nacional de Assisténcia Farmacéutica, em seu artigo 1°, inciso 1V, o

seguinte: “As acbes de Assisténcia Farmacéutica envolvem aquelas referentes a Atencao



Farmacéutica, considerada como um modelo de pratica farmacéutica, desenvolvida no
contexto da Assisténcia Farmacéutica e compreendendo atitudes, valores éticos,
comportamentos, habilidades, compromissos e co-responsabilidades na prevencao de
doencas, promogao e recuperacdo da saude, de forma integrada a equipe de saude. E a
interacao direta do farmacéutico com o usuario, visando uma farmacoterapia racional e a
obtencao de resultados definidos e mensuraveis, voltados para a melhoria da qualidade
de vida. Esta interacdo também deve envolver as concepg¢des dos seus sujeitos,
respeitadas as suas especificidades bio-psico-sociais, sob a ¢ética da integralidade das
acoes de saude.”

Outro fator muito importante € que a grande parte das farmacias municipais ha gestao e
guarda de medicamentos sujeitos a controle especial, onde a legislagao sanitaria (Portaria
344/98 MS), especificamente em seu artigo 67, exige que a guarda fique sob

responsabilidade de profissional farmacéutico.

4.3. ASPECTOS GERAIS DA ASSISTENCIA FARMACEUTICA NAS REDES DE
SAUDE DO SUS

O avancgo da ciéncia e a inovagéao tecnolégica no desenvolvimento de medicamentos tém
contribuido, de forma efetiva, para o controle das doencgas, propiciando aumento na
expectativa de vida de individuos e grupos populacionais, fato que por sua vez demanda
novos medicamentos (BRASIL, 2012a).

O uso crescente de medicamentos demanda um alto gasto de recursos financeiros
publicos, onde a gestdo é capaz de efetivar o acesso constante aos medicamentos pela
populacdo brasileira, pode-se enfatizar que a Assisténcia Farmacéutica em farmacias
publicas do SUS tem um importante destaque, tanto na producdo, na inovacédo e
desenvolvimento de novos medicamentos até na atencéao final ao paciente atendido.

No Brasil, com a insercdo da Assisténcia Farmacéutica (AF) no campo das Politicas
Publicas deu-se teve como finalidades principais: A garantia de seguranca, da qualidade
e eficiéncia dos medicamentos, uso racional dos medicamentos e principalmente facilitar

0 acesso da populagcdo aos medicamentos essenciais.



4.4. 0 FARMACEUTICO E O USO RACIONAL DE MEDICAMENTOS

Os medicamentos tem o papel fundamento de contribuir para se evitar, controlar e curar
doencas bem como aumentar a qualidade e expectativa das pessoas, onde tais fatores
sdo colocados em, riscos em caso de falta e do uso irracional e indiscriminado dos
medicamentos, para que se evite o uso irracional de medicamentos sdo necessarios
adotar alguns critérios, desde a prescricdo desses farmacos, que o medicamento esteja
disponivel para inicio imediato do tratamento, orientagdo aos pacientes quanto ao perigo
da automedicacao especialmente de antibidticos e por fim a sua devida dispensacao feita
por um profissional farmacéutico, com as devidas orientagcbes ao paciente e este que
cumpra os critérios terapéuticos anotados e que realmente o tratamento seja eficaz.

O uso racional de medicamentos consiste, assim, em maximizar os beneficios obtidos
pelo uso dos farmacos, em minimizar os riscos decorrentes de sua utilizacdo
(acontecimentos n&o desejados) e em reduzir os custos totais da terapia para o individuo
e a sociedade (MOTA et al. 2008).

O uso eficiente dos medicamentos exige o trabalho articulado de uma equipe de pro-
fissionais que assistem diretamente ao usuario. No interior dessa equipe, o0 médico
tradicionalmente atua como profissional que seleciona e inicia o uso de medicamentos,
enquanto profissionais como enfermeiros e farmacéuticos devem atuar como
corresponsaveis pela implementagcao e ajuste do plano terapéutico, pelo suporte ao
usuario e pelo monitoramento dos resultados terapéuticos, dando feedback a equipe e
permitindo que todo o sistema se retroalimente e se mantenha organizado (HINDMARSH,
2001).

Havendo falhas nessas condigdes quanto ao uso racional de medicamentos podem levam
a uma série de danos a saude do paciente, como a incapacidade, diminuicdo na
qualidade de vida e até morte, ainda ocorrem um aumento custos para o sistema de
saude, com agravamento de patologias, intoxicagdo por medicamentos, falhas no

tratamento entre outros fatores.



4.5. 0 FARMACEUTICO ATUANDO NA ATENCAO BASICA DE SAUDE

A Atencdo Basica a Saude (ABS) caracteriza-se por um conjunto de agdes de saude, no
ambito individual e coletivo, que abrange a promogéao e a proteg¢do da saude, a prevengao
de agravos, o diagnéstico, o tratamento, a reabilitagcdo, a redugcédo de danos e a
manutencgdo da saude, com o objetivo de desenvolver uma atengao integral que impacte
na situacdo de saude e de autonomia das pessoas e nos determinantes e condicionantes
de saude das coletividades (BRASIL, 2011a).

O farmacéutico na Assisténcia Farmacéutica tem um papel importante na Atengao Basica
a Saude, a fim de garantir o acesso e a promogao do uso racional de medicamentos, bem
como promover sempre a disponibilidade dos medicamentos atendendo as necessidades
epidemiologicas das unidades de saude, sempre em quantidades suficientes,
regularidade e principalmente com a devida qualidade.

O cuidado do profissional farmacéutico dentre outros, inclui atividades de educagao em
saude, englobando atividades de educacdao permanente para a equipe de saude e
atividades de promogéao a saude de carater geral, bem como agdes de promogao do uso
racional de medicamentos, com o desenvolvimento de atividades assistenciais, esta
praticada nos pontos de atencdo, com servicos de farmacia clinica que podem ser
compartilhadas com outros profissionais de saude, e técnico-pedagodgicas a ultima de
forma complementar, com vistas a educacéao, conscientizacdo e a participagao da equipe
de saude bem como da populagdo atendida para a promog¢do do uso racional de
medicamentos.

Assim, os servicos de clinica farmacéutica correspondem as fungdes do farmacéutico
diretamente vinculadas ao usuario. As atividades técnico-pedagdgicas correspondem a
fungdes vinculadas a coletividade (familia e comunidade), bem como a gestdo do
conhecimento (equipe de saude). Por fim, as atividades de gerenciamento dos
medicamentos correspondem aqueles servicos vinculados diretamente aos medicamentos
(ORGANIZACAO PANAMERICANA DE LA SALUD, 2013).



4.6. 0 FARMACEUTICO E A CLINICA FARMACEUTICA

O servigo de clinica farmacéutica corresponde a uma parte essencial do processo de
trabalho dos farmacéuticos da Atencao Basica de Saude (ABS) e caracteriza-se por ser
uma intervencéo em saude complexa (complex health intervention) (WONG, 2004).

O farmacéutico tem como atribuicdo na clinica farmacéutica efetivar atendimento as
necessidades dos pacientes com relacdo ao uso correto de medicamentos, tendo em
vista a melhora da saude dos usuarios com uma resposta terapéutica satisfatoria, pode-se
destacar também como atribuigdes do farmacéutico, as devidas orientacbes aos usuarios
no que se refere tratamento medicamentoso, educagdo ao usuario na prevencao de
doencas, promover a devida adesdo do paciente ao tratamento adotado, avaliacido da
efetividade do tratamento, dentre outras atribuicoes.

Para a realizacdo dessas acbes e alcance dos propodsitos expostos anteriormente, sao
conduzidas consultas farmacéuticas com o usuario, em ambiente privado e de forma
individual (consultério ou domicilio). Consultas compartilhadas com outros membros da
equipe de saude, como médicos e nutricionistas, por exemplo, também sao possiveis. O
processo de cuidado ao usuario, desenvolvido pelo farmacéutico a cada consulta,
compde-se de quatro etapas: a coleta e organizagdo dos dados do usuario; a avaliagao e
identificacao de problemas relacionados a farmacoterapia; a pactuacdo de um plano de
cuidado com o usuario; e o seguimento individual do usuario, quando necessario
(CORRER; OTUKI, 2013 454p).



5. RESULTADOS E DISCUSSAO

Tabela 1. Artigos selecionados por titulo, fonte de indexagao e palavras chave

Procedéncia | Titulo do artigo Autores Periédico Consideragoes
e tematica.
Biblioteca da Dispensagao Alencar, et. Rev Ciénc Farm Pratica
Faculdade de farmacéutica: uma al Basica Apl., profissional
Farmacia da analise dos conceitos 2011
UNESP legais em relagao a p.89-94
pratica profissional
Site Conselho Importancia da Souza, ET. Prémio Jayne Comenda
Federal de assisténcia AL. Torres de Mérito
Farmacia farmacéutica na . Farmacéutico
promogao do uso Farmacia ano 2014
racional de 2014. '
medicamentos
através de
intervencao no
processo de
judicializagao do SUS
Universidade | Analise das atividades | Francesche, Google Books, Programa de
Federal de realizadas pelos | 2003, p. 1,2 Pés-Graduagao
Santa Catarina farmacéuticos no em Farmacia.,
servico de farmacia 2003
publica no municipio
de Floriandlpolis
Revista Saude Importancia do uso | Nicoletti, M. Revista Saude Uso Racional
racional de A. (2007) p. 33-35 de
medicamentos: uma Medicamentos
visdo pessoal
SciELO Dispensagao Angonesi, D. Ciénc. saude Dispensacao
farmacéutica: uma coletiva, 2008 Farmacéutica
analise de diferentes p. 630,631
conceitos e modelos
SciELO Concepgdes do Araujo, Revista Assisténcia
profissional ALA; Brasileira de Farmacéutica
farmacéutico sobre a | Freitas, O. Ciéncias
assisténcia Farmacéuticas,
farmacéutica na 2006, p. 138.

unidade basica de
saude: dificuldades e
elementos para a
mudanca




Pode-se verificar que a maioria dos trabalhos tem formato de dissertagao, e foram todas
desenvolvidas no Brasil, apenas um trabalho se trata de relato de experiéncia propria,
todos enfocam a profissdo farmacéutica em alguns aspectos. Esses seis trabalhos
selecionados fazem parte da selecao final da revisao da literatura.

A analise e interpretacdo do conteudo das publicagdes selecionadas estdo organizadas
de forma generalista, em que se discutem os principais resultados apresentados nas
pesquisas.

Os textos analisados neste trabalho foram selecionados por manter caracteristicas
imparciais quanto a sua contribuicido para o assunto tratado. Com analise nas literaturas
disponiveis, pode-se destacar a valorizagdo que o farmacéutico conquistou e vem
conquistando com o passar do tempo se evidente a cada dia. Hoje € possivel citar a
importancia que o farmacéutico tem em farmacias publicas de unidades de saude do
SUS, na gestdo de medicamentos, em toda sua cadeia e logistica promovendo assim
economia aos cofres publicos evitando aquisicdes desnecessarias referente a quantidade
e medicamentos com baixa demanda, entre outros fatores, até a dispensacdo do
medicamento ao paciente, com todas orientacdes necessarias para a devido tratamento e
cura do paciente.

Apesar de haver destaque da importancia do profissional farmacéutico em literaturas que
tratam do assunto, pode-se notar que muitas vezes o farmacéutico é visto apenas como
um “entregador” de medicamentos, mas, na pratica, isso € contraditério, pois de acordo
com a literatura pesquisadaverificou-se que o farmacéutico tem grande importancia, tanto
na equipe multiprofissional tanto na gestao de toda cadeia que envolve medicamentos.

O que merece destaque também é que o farmacéutico, que atuam em farmacias tanto
publicas quanto privadas, sao os ultimos profissionais da saude a manter contato com os
pacientes. Os seus servigos sdo de grande importancia na prevencao de agravos a saude
provocadas pelo uso incorreto de medicamentos, bem como a orientacbes na sua
administragcdo, modo de usar, horarios entre outros fatores. Qualquer medicamento, por
mais inofensivo que aparenta ser, pode desencadear gravissimas reagdes indesejaveis.
Problemas sdo inerentes a esses produtos. O que barra, ou diminui os riscos potenciais
do seu uso é a orientagao farmacéutica.

O farmacéutico é, enfim, € um profissional integrado as realidades sanitaria e social do

Brasil, com todas as contradi¢cdes e barreiras na qual se depara. O pais espera muito do



farmacéutico e reserva-lhe um papel de destaque na gestdo de medicamentoso
ofarmacéutico se tornou um sanitarista por exceléncia, tendo um grande conhecimento
que envolvem medicamentos e sobre a terapéutica medicamentosa, pesa sobre ele a
responsabilidade de ajudar a promover a saude da populagdo, evitando assim as
estimativas negativas relacionadas a saude, no Brasil.

Por fim, o farmacéutico tem a responsabilidade de informar e defender a populacdo dos
efeitos indesejaveis dos medicamentos que, quando usados sem a sua orientagéo e de
maneira indiscriminada, podem se transformar em um veneno letal, cumprindo assim seu

papel social na qual também é designado.

6. CONSIDERAGOES FINAIS

Apesar de a revisdo apresentar textos e artigos com assuntos pertinentes ao profissional
farmacéutico, desde a areas de atuacgao até a abordagem da sua importancia no sistema
publico de saude, houve poucos estudos que trataram sobre o tema escolhido, mostrando
a necessidade de desenvolvimento de novos trabalhos envolvendo o assunto da
importancia do profissional farmacéutico em farmacias publicas do SUS, tanto na
promogao e na prevengao de agravos relacionados ao wuso racional de
medicamentos.Porém, é importante ressaltar que ha dezenas de textos e artigos que
tratam indiretamente do profissional farmacéutico, fazendo mencgao de sua atuagdo em
assuntos relacionados a medicamentos. Nota-se que ha necessidade de divulgacédo de
campanhas relacionadas a importancia do farmacéutico no sistema publico de saude,

especialmente na gestdo de farmacias publicas do SUS.
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