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RESUMO

O presente documento descreve 0s processos da pesquisa Tanatopedagogia e educagdo para
a saude nos anos iniciais do Ensino Fundamental: um material de apoio a professores(as), a
qual, considerando a relevancia de se abordar educativamente a tematica morte no contexto
escolar e reconhecendo a complexidade que envolve esta tarefa, bem como a escassez de
cursos ou materiais que subsidiem os(as) profissionais da educagdo no desenvolvimento deste
trabalho, teve por objetivo elaborar um material para auxiliar professores(as) a conduzir
discussdes sobre a morte nos primeiros anos do Ensino Fundamental. Este relatorio técnico-
cientifico apresenta as etapas de tal investigacdo e seu resultado, o produto final intitulado Por
que, quando e como falar sobre a morte na escola: material de apoio ao(a) professor(a) dos
anos iniciais do Ensino Fundamental. Consideramos que o trabalho realizado traz importantes
contribui¢bes ao campo do ensino e da salde, ao passo que aproxima estes dois setores pela
proposta de fomentar e facilitar processos de ensino-aprendizagem sobre uma tematica que
traz implicacdes para a satde mental das pessoas em todas as idades.

Palavras-chave: Tanatologia. Tanatopedagogia. Educacdo em Salude. Formacéo de
Professores.



ABSTRACT

This technical-scientific report describes the process of the research entitled Tanatopedagogy
and health education in the early years of Elementary School: support book for teachers,
whose objective were to compose a material to help teachers to organize discussions about
death with students in the early years of the Elementary School, considering the importance of
death education in the school context and knowing the complexity of this task, as well as the
shortage of training courses or books to support teachers in this work. This document presents
the stages of such research and its results, the book entitled Why, when and how to talk about
death in the early years of Elementary School: support book for teachers. We consider all
this work as an important contribution to the field of education and health, while approaching
these two sectors by the proposal to foster and facilitate teaching-learning about a thematic
that implicate on people’s mental health of all ages.

Key words: Tanatology. Tanatopedagogy. Health Education. Teacher Training.
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1. INTRODUCAO

Por que falar sobre a morte? E qual a importancia de falar dela com as criancas? A
escola deve abrir espaco para a tematica? E propicio abordar o assunto ja nos anos iniciais do
Ensino Fundamental? Como fazé-lo? Os(as) professores(as) tém subsidios e recursos para
conduzir discussdes sobre os fatos relacionados ao morrer?

Estas indagacdes orientaram o percurso investigativo® descrito no presente documento,
portanto, merecem esclarecimento a partir dos estudos que embasaram suas respostas.

Antes de iniciar esta exploracdo, vale ressaltar que os questionamentos supracitados
emergiram no contato com os estudos de Santos (2014), Kovacs (2008), Grzybowski (2014),
Paiva (2011) e Torres (1999), os quais apontam as implicagdes psicolégicas® da morte e
destacam a possibilidade de se promover aprendizados a partir deste evento adverso.

Assim, reconhecendo a relevancia do trabalho educativo sobre este tema, que é a
proposta da Tanatopedagogia®, e reconhecendo que a educagio para a morte pode configurar-
se em uma educacdo para a saide*, a medida que abrange o cuidado com a vida e, neste
sentido, protege e promove a saude mental daqueles que ensinam-aprendem sobre este fato
inexoravel, surgiu o interesse por saber como a temética é abordada no contexto escolar, quais
sdo os beneficios e desafios de ensinar-aprender a seu respeito neste ambiente e que recursos
podem ser empregados para auxiliar a instituicdo de ensino e seus profissionais nesta
empreitada.

Para tal compreensdo é imprescindivel entender o movimento histérico que fez da
morte um tema tabu para as sociedades ocidentais, um assunto sobre o qual ndo se fala com
naturalidade em situacGes do cotidiano, entre amigos ou em reunides familiares, nos diversos
espacos sociais, inclusive na escola.

Iniciemos pela constatacdo de que, apesar de natural e imutavel, a experiéncia da
morte é apreendida e experimentada de maneira singular por diferentes grupos e individuos
(ELIAS, 2001). Isto, pois, morrer ndo consiste em um acontecimento puramente bioldgico,

mas sim em um evento que apresenta multiplas dimensdes (religiosa, filosofica, historica,

1 A pesquisa intitulada Tanatopedagogia e educacdo para a salide nos anos iniciais do Ensino Fundamental: um
material de apoio a professores(as).

2 por exemplo, 0 medo, a ansiedade, os sentimentos de desamparo, soliddo e desconfianca, 0 comprometimento
do vinculo e a dificuldade na elaboracéo do luto.

3 Para maiores esclarecimentos, ver Grzybowski (2014).

4 O termo educacdo para a saude é utilizado para caracterizar acGes pedagdgicas que possibilitam sujeitos e
coletividades refletirem e atuarem sobre situagdes que interferem em sua qualidade de vida, constituindo,
portanto, uma importante ferramenta de promoc¢do de sadde (SALCI et al, 2013). Aqui, é entendido como um
termo correspondente a educacao em salde.
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social, cultural, etc), as quais determinam o modo como ele é assimilado, vivenciado e sentido
pelas pessoas (SANTOS, 2014).

Philippe Aries (2012; 2014) analisa a relagdo dos povos do Ocidente com a finitude da
vida e destaca que ela tem se transformado ao longo da histéria humana, de modo que “hoje
ndo se morre mais como antigamente” (MEDEIROS, 2008, p. 152). Ao dizer isto ndo se
pretende afirmar que as causas de morte sdo outras nos dias atuais, o que é fato, mas sim
evidenciar que as pessoas passam por esta experiéncia de uma maneira que difere de outras
épocas.

Na Idade Média, por exemplo, estabelecia-se uma relagdo® mais familiarizada,
préxima, atenuada e diminuida com os mortos e com a morte. Os moribundos esperavam pela
sua hora no leito, em casa, em um tipo de ceriménia publica por eles organizada, onde se
cumpriam os rituais funerarios, e assim o faziam pois eles tinham o conhecimento de que
estavam proximos de seu fim, sendo alertados por terceiros ou por ter uma convic¢do interna
a este respeito, por meio de sinais comuns da vida diaria (ARIES, 2012; 2014).

Pinturas que datam deste periodo retratam cenas como esta, em que 0S que estavam
prestes a morrer despediam-se de seus entes, vizinhos e amigos em reunides, das quais as
criangas também participavam com naturalidade (SANTOS 2014). Ariés (2012) ressalta que,
até meados do século XVIII, ndo ha representacdes de quartos de moribundos em que nao
tenham criancas participando dos acontecimentos funebres.

A naturalidade com que se tratava da morte na época medieval indica a atitude de
aceitacdo das pessoas perante as leis e ordens da natureza. Havia a concepcdo coletiva de que
morrer era uma destinagdo humana e um fim que ndo deveria ser evitado, nem exaltado, mas
sim vivenciado de modo respeitoso, remarcando a importancia de todas as etapas que a vida
deve transpor (ARIES, 2012).

Com a propagacdo da crenca na vida apds a morte e nas diferentes destinaces da
alma, foi sendo concedido um sentido mais dramatico e pessoal a tradicional relacdo que as
pessoas estabeleciam com a finitude da vida (ARIES, 2012). Assim, a relativa simplicidade
que caracterizava 0 contato com 0s mortos e com a morte cede espago para preocupacdes
individuais com as possiveis penaliza¢fes apos o transpasse de um estado a outro (SANTOS
2014).

Morrer mantém-se um evento familiar e préximo, mas passa a ser compreendido como

um acontecimento de maiores consequéncias, sobre o qual é preciso pensar particularmente,

5> Nos termos de Ariés (2012; 2014) é a Morte Domada, pois esta préxima, é familiar e constitui-se em uma
experiéncia atenuada pela compreensdo de sua naturalidade e inexorabilidade.
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pois representa o acerto de contas daquilo que se fez em vida e é psicologicamente associado
ao medo da rejeicdo, do castigo e da retaliacdo (SANTOS, 2014). Tem-se, entdo, um periodo
de valorizacdo da existéncia e de apego as coisas e aos seres possuidos em vida, quando
também emerge um sentimento® mais individualizado da morte, que se torna o lugar onde as
pessoas melhor tomam consciéncia de si (ARIES, 2012).

Especialmente a partir do século XVI1I, as sociedades ocidentais passam por processos
de transformacdo social, econdmica e intelectual que promovem mudancas no modo de
representar a morte (SANTOS, 2014). Ela ganha novos sentidos; € exaltada como um sublime
repouso e vista como a possibilidade de reencontro com o amado (KOVACS, 2008). Esta é a
morte romantica, retdrica’, que € agitada pela emocéo e chora, suplica, expressa a intolerancia
a separacdo, manifesta o medo e a dor da perda (ARIES, 2012).

O movimento iluminista, de valorizacdo da razdo, e o avango das ciéncias médicas
influenciam a maneira de compreender a morte, cada vez mais considerada um evento
passivel de ser moldado e manipulado pelos seres humanos, e inauguram um novo modo de
morrer, que desde entdo vem se perpetuando e ampliando os medos associados a esta
experiéncia (SANTOS, 2014).

Assim, no século XX, a morte deixa de ser um acontecimento familiar e proximo, para
tornar-se vergonhosa e esconder-se®. O moribundo é poupado da verdade sobre seu estado e ja
ndo permanece em casa, com 0s seus, mas € deslocado ao hospital, espaco reservado para 0s
que se aproximam do fim, e 14 morre sozinho (ARIES, 2012; ELIAS, 2001).

A morte ¢, entdo, medicalizada, evitada, combatida, silenciada e se torna sinénimo de
fracasso (ELIAS, 2001; SANTOS, 2014). O mesmo ocorre com o luto e o sofrimento diante
da perda e frustracéo: eles sdo suprimidos, pois as pessoas tém dificuldade em enfrentar seus
sinais (KOVACS, 2008).

Esta interdicdo ocorre ap0s um periodo consideravel em que morrer fora um
espetaculo publico (ARIES, 2012). As sociedades ocidentais contemporaneas ja no suportam
a visdo das coisas que apontam para a finitude da vida, pois atravessam uma crise da
individualidade diante da morte, de modo que falar a seu respeito e admiti-la € motivo para
uma tensdo emocional que néo condiz com a regularidade do cotidiano (ARIES, 2014).

Vale destacar que este percurso de mudangas nas atitudes do Ocidente perante a morte

ndo se refere a momentos lineares e de rupturas totais, em que comportamentos e crencas

® Aries (2012) denomina esta atitude de valorizagéo da individualidade como Morte de Si Mesmo.

7 E a Morte do Outro descrita por Ariés (2012) como uma transgressdo que leva as pessoas para além da
racionalidade cotidiana, cujo efeito se compara ao amor e ao ato sexual.

8 Nos termos de Ariés é a Morte Interdita, proibida e afastada.
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deixaram de ser reproduzidos. Pelo contrario, este processo caracteriza-se pelo movimento
dialético de abandono e retomada de concepc@es e ritos envolvendo o morrer ao longo dos
séculos. Portanto, ndo raro é possivel identificar grupos e individuos que ainda mantém uma
relacdo mais familiar com a morte e lidam com este evento com maior naturalidade.

Também €é importante ressaltar que, para Elias (2001), desde que o ser humano se
torna capaz de prever o proprio fim, ele se empenha para suprimir este conhecimento
indesejado. Assim sendo, para o autor, o que se transformou no correr do tempo foram os
artificios psicoldgicos para afastar e se defender da ideia da morte. Inicialmente, o meio
predominante de lidar com esta nogdo angustiante eram as fantasias coletivas, e nos dias
atuais, sdo as fantasias pessoais de imortalidade, uma crenga que afirma: os outros s&o
passiveis de morrer, mas eu nao (ELIAS, 2001).

Esta crenca magica é fortalecida nos filmes e desenhos animados, em que as
personagens escapam ilesas as situacOes inusitadas de perigo e, por outro lado, o contato
frequente com a violéncia e desastres, nos noticiarios da televisdo e internet, acabam por
reforcar esta fantasia e geram certa banalizacdo da morte, ja que ela invade nossos lares a todo
momento e ndo ha uma reflexdo a respeito (PAIVA, 2011).

As ideias de imortalidade e morte banalizada nos permitem continuar negando a
prépria finitude, mas ndo nos tornam imunes a ela e ao sofrimento que nos causa quando
vivenciamos uma perda.

O medo é a resposta psicologica mais comum diante da morte (KOVACS, 2008).
Atualmente, o medo da morte é experimentado com mais intensidade, pois, de modo geral, 0s
ultimos dias sdo vividos solitariamente, de modo mecénico e desumano em um hospital e ndo
mais no ambiente familiar (KUBLER-ROSS, 1996).

Em defesa a este sofrimento, evitamos falar e refletir sobre o fato inexoravel de que
iremos todos morrer. Este recalcamento social e individual da morte tem como consequéncia
a relutancia dos adultos diante da aproximacdo das criangas com a tematica e, assim, ndo se
fala abertamente com os pequenos sobre a sepultura, 0s vermes, 0 morrer e seu pesar, tirando
seu lugar diante da morte e ocultando deles um fato da vida que experimentaréo e terdo que
conhecer e compreender (ELIAS, 2001).

Na tentativa de proteger as criancas da dor, impedimo-las de olhar para esta realidade
da existéncia humana e acabamos reforcando a dificuldade em lidar com as varias perdas e
faltas que terdo ao longo da vida, ja que a morte é sua maior representacdo (PAIVA, 2011).

H& os que alegam que este ndo se trata de um assunto pertinente para 0s pequenos,

mas é por ndo saberem como abordar o tema e para se protegerem da prépria ignorancia e
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medo que preferem evita-lo como se a morte ndo fizesse parte do universo infantil (PAIVA,
2011).

Entretanto, assim como a origem da vida, a questdo de seu fim esta presente nas
criancas e a elas se coloca cotidianamente de modo simbolico, com o brinquedo que se
quebra, o animal de estimacdo que se perde quando sai para passear, 0 amiguinho que se
muda para outra cidade, nas distancias e auséncias daqueles que amam, etc.

Mentir ou ocultar a verdade dos pequenos ndo é uma forma de protegé-los. Pelo
contrario, quando nos negamos a lhes explicar a morte e os fatos a ela relacionados podemos
dificultar seu entendimento sobre o ciclo da vida, fazendo com que eles se sintam confusos e
desesperancosos por ndo terem a quem recorrer (PAIVA, 2011). Para além, o siléncio frente a
morte tende a aumentar a ansiedade experimentada com este processo (KUBLER-ROSS,
1996) trazendo implicacGes para a satde mental.

Falar sobre a morte, mesmo quando ela ainda ndo se tornou uma experiéncia para as
criangas, ndo Ihes provocara dor, nem a aumentara (KOVACS, 2008). Além disso, esclarecé-
la verbalmente é um modo saudavel de fazer com que elas compreendam este fato como parte
inevitavel da existéncia humana, de modo que ele ndo seja necessariamente concebido e
experimentado como algo terrivel (GRZYBOWSKI, 2014).

Saber que as doencas, o0 sofrimento, os acidentes, as perdas e a morte fazem parte do
viver, é 0 primeiro passo para a aceitacdo destes processos e permite a todos, jovens, idosos e
criangas, tornarem-se mais compreensivos e ativos em face da vida (GRZYBOWSKI, 2014).
Assim, pode-se dizer que a consciéncia da morte concede sentido a existéncia humana
(PAIVA, 2011).

Nesta premissa baseia-se a Tanatopedagogia, que nada mais é do que uma proposta de
educacao sobre a realidade da morte e do sofrimento atrelada a educacdo para uma vida
consciente e com qualidade (GRZYBOWSKI, 2014). Isto, pois, considera-se que o trabalho
das questdes tanatopedagodgicas promove a quebra da resisténcia em pensar, falar ou saber
sobre os temas que envolvem a morte e que fazé-lo propicia um conhecimento peculiar sobre
este evento, ajudando as pessoas a ressignificarem o cuidado para consigo e com 0 mundo
(GRZYBOWSKI, 2014).

Este pressuposto contribui para o desenvolvimento da resiliéncia, aqui entendia como
sendo a capacidade de recuperacdo, reorganizagdo, desenvolvimento e superacdo de
obstaculos, apesar de acontecimentos desestabilizadores e condicdes desfavoraveis (SANTOS
& MORERIRA, 2014), e também favorece o processo de elaboracdo do Iuto e o
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reconhecimento de recursos afetivos, comportamentais e sociais para lidar com as hostilidades
da vida.

Compreendendo que a escola € um dos espacos educativos onde se aprende a
decodificar as percepcbes do mundo e que, dentre as suas funcdes, ela tem o papel de formar
cidaddos conscientes, criticos e que sejam capazes de interpretar sua realidade e transforma-
la, podemos dizer, como Torres (1999), que ela € um centro de intercambio social para o
desenvolvimento das criangas. E um espaco privilegiado de preparo para o enfrentamento do
mundo onde deve ser possivel repensar todos os aspectos constitutivos da vida, incluindo a
sua finitude (PAIVA, 2011).

Quando a escola viabiliza a abordagem de questbes tanatopedagdgicas, criando a
possibilidade de toda a comunidade escolar trocar vivéncias, falar de seus sentimentos diante
da morte, esclarecer duvidas e formular novas questdes a este respeito, ela permite que seus
membros criem estratégias de enfrentamento da dor e que eles concedam novos sentidos para
as perdas vivenciadas e para a propria vida (PAIVA, 2011; GRZYBOWSKI, 2014).

Assim, ao conceber a morte como um assunto relevante e que merece ser trabalhado
educativamente, a escola também atua no sentido de promover e proteger a saude mental
dos(as) que nela ensinam-aprendem, configurando-se, portanto, em um espaco de educagéo
para a vida e de cuidado para com ela: um espaco de educacgdo para a saude.

Torres (1999) acrescenta que a morte representa um desafio intelectual e afetivo as
criancas e que ela desempenha um impacto significativo em seu desenvolvimento cognitivo,
devendo ser tema de discussdes e reflex@es na infancia, especialmente entre 0s 5 e 0s 11 anos,
periodo em que o conceito de morte esta sendo adquirido pelos pequenos.

Fazé-lo, portanto, é de suma importancia, pois contribui para o alivio da ansiedade e
da frustacdo, eliminando provaveis barreiras ao aprendizado escolar, mas consiste em uma
tarefa desafiadora, que envolverda uma pluralidade de concepcdes, opinides, dificuldades,
medos e experiéncias dolorosas, e neste percurso, a instituicdo escolar deve estar preparada
para acolher as demandas que possam surgir, de modo a propiciar o devido suporte a quem
necessitar.

Os(as) professores(as) desempenham um papel importantissimo neste processo, pois
cabe a eles(as) conduzir as discussdes sobre a morte na escola. Para que o0 ensino-
aprendizagem se dé de forma positiva e significativa é necessario que estes(as) profissionais
entendam a relevancia de educar sobre a morte no contexto escolar, sejam orientados sobre as
diversas possibilidades de abordar o assunto e estejam minimamente subsidiados neste
trabalho.
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Diferentes recursos e metodologias podem ser Uteis para realizacdo desta tarefa. Na
investigacdo realizada evidenciamos as potencialidades da Literatura Infantil enquanto um
material que pode facilitar o processo de ensino-aprendizagem sobre a morte, por propiciar
uma leitura do mundo por outras perspectivas, através do entretenimento, da aventura estética
e subjetiva e da reorganizagéo de conceitos e vivéncias (CADEMARTORI, 2010).

Também corroboramos com Paiva (2011) ao entender que a Literatura Infantil pode
oferecer respostas as indagacdes diante da vida e da morte, pode ajudar as criancas a
compreender suas perdas e a encontrar formas alternativas de se colocar diante delas, uma vez
que as permite acessarem a realidade pelas vias da emogdo, intuigdo, imaginagdo e
sensibilidade.

Assim, reconhecendo a complexidade que envolve a tarefa de se educar sobre a
realidade da morte no contexto escolar e considerando a escassez de cursos de formacéo sobre
a tematica e de materiais que subsidiem os(as) profissionais da educacdo no desenvolvimento
deste trabalho, justificamos a proposta da pesquisa aqui descrita, cujo objetivo foi elaborar
um material para apoiar professores(as) no trabalho da Tanatopedagogia nos anos iniciais do

Ensino Fundamental.
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2. DESENVOLVIMENTO

2.1 OBJETIVOS DA PESQUISA
2.1.1 Objetivo Geral:
e Elaborar um material que auxilie professores(as) a trabalhar a Tanatopedagogia

nos anos iniciais do Ensino Fundamental.

2.1.2 Objetivos Especificos

« Compreender as concepgdes de graduandos em pedagogia sobre 0 processo
tanatopedagdgico.

» Identificar propostas e estratégias para a abordagem dos temas da morte com
criangas nos anos iniciais do Ensino Fundamental.

+ Identificar textos que possam servir de instrumento para discusses sobre os

temas da morte com criangas.

2.2 PERCURSO METODOLOGICO

2.2.1 Delineamento da Pesquisa

A pesquisa Tanatopedagogia e educagdo para a saude nos anos iniciais do Ensino
Fundamental: um material de apoio a professores(as), consistiu-se em um estudo de
desenvolvimento de material educativo. Para tal, a coleta e a analise dos dados que
embasaram a investigacdo aconteceram em formatos que permitiram compreender 0s
significados, as crencas, os valores e as interpretacdes de seus participantes diante da tematica
investigada (MINAYO, 2014), qual fora ela, por que e como falar sobre a morte com criangas
no contexto escolar.

Neste percurso, as palavras faladas e escritas foram a matéria-prima que possibilitou
conhecer a dinamica e a estrutura da situacdo alvo do estudo, partindo da otica dos sujeitos
nela envolvidos, para que fosse possivel diminuir a distancia entre a teoria e a pratica e
prosseguir no sentido de compreender e atenuar questdes e problemas que emergem (HOGA

& BORGES, 2016) quando a proposta é falar sobre a morte e 0 morrer na escola.

2.2.2 Consideracdes Eticas
A pesquisa foi submetida ao Comité de Etica e Pesquisa (CEP), pela Plataforma
Brasil, juntamente com o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) apresentado

no Apéndice A, conforme a Resolucdo 466/2012 do Conselho Nacional de Saude. Ela foi
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apreciada pelo Comité de Etica com Seres Humanos (CESH) da Universidade Estadual de
Mato Grosso do Sul (UEMS), obtendo o parecer favordvel nimero 1.727.903 e CAAE
58548316.3.0000.8030 (ver Anexo A).

2.2.3 Caracterizacao do Local e dos Participantes

Contribuiram com a pesquisa onze estudantes do 2° e 3° anos do curso de Pedagogia
da Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul (UEMS), Unidade Universitaria de
Dourados. Eram todas mulheres, com idade entre 26 e 50 anos e participantes do projeto de
ensino intitulado Introducdo a Tanatopedagogia, desenvolvido pela professora Doutora
Marcia Maria de Medeiros com a colaboracdo da pesquisadora Bruna Tadeusa Genaro
Martins de Oliveira.

Este projeto de ensino (Apéndice B) tinha como objetivos apresentar as questdes
socioculturais e psicoldgicas referentes a educacdo para a morte — Tanatopedagogia — e
capacitar os académicos a conduzir discussdes sobre o processo de morte e morrer em
variados niveis de abrangéncia e em diferentes ambientes. Ele ocorreu ao longo do ano letivo
de 2016 (de marco a novembro), na sede da UEMS em Dourados, em encontros semanais de
aproximadamente 200 minutos. Sua conclusdo foi certificada pela Divisdo de Ensino de
Graduacdo — PROE, com carga de 80 horas.

Tais encontros semanais configuraram o espaco da pesquisa®, pelo entendimento que
para responder aos objetivos da investigacdo seria necessario aos sujeitos participantes terem
um contato prévio com a tematica analisada. Fazer destes encontros o cenario para o estudo
facilitou a entrada em campo, pois permitiu estabelecer os primeiros contatos com o0s

colaboradores antes de proceder com a coleta dos dados.

2.2.4 Coleta de Dados

Esta etapa aconteceu em concomitancia com o Projeto de Ensino Introducdo a
Tanatopedagogia, apés a obtencdo do parecer favordvel do CEP, portanto, entre 22 de
setembro e 24 de novembro de 2016, somando um total de oito encontros. Deu-se por meio
dos procedimentos investigativos descritos a seguir, os quais foram empregados para
multiplicar as possibilidades de aproximacdo do objeto estudado e responder aos objetivos

especificos da pesquisa aqui relatada.

% Local de realizacdo da pesquisa (MINAYO, 2014).
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2.2.4.1 Entrevista Coletiva

A entrevista coletiva serviu-nos para responder ao primeiro objetivo do estudo e
compreender 0 que as graduandas em pedagogia pensavam sobre 0 processo
tanatopedagdgico. Foi conduzida pela propria pesquisadora, que, apés obter a devida
autorizacdo e esclarecer os passos do procedimento as participantes, orientando-as a se
pronunciarem uma por vez e a manterem o foco nas questdes norteadoras, registrou suas falas
com um aparelho gravador e, posteriormente, as transcreveu.

Esta entrevista foi realizada a partir de um roteiro basico, como sugerido por Minayo
(2014), composto por trés eixos tematicos: 1) morte e posicionamento pessoal; 2) morte e as
criancas em ambiente escolar; 3) instrumentos facilitadores para a abordagem do tema.

Tais eixos foram agrupados nas duas propostas a seguir, a fim de facilitar a abertura, a
ampliacdo e o aprofundamento da comunicacao, e elas ficaram assim formuladas:

1) Gostaria que vocés falassem sobre o tema da morte e apontassem seus
posicionamentos e sentimentos a este respeito.

2) Gostaria que vocés falassem sobre a abordagem deste assunto com as criangas no
contexto escolar, comentando as possiveis dificuldades deste processo.

Vale ressaltar que entrevistas com esta configuragdo seguem um percurso n&o
estruturado de aplicacdo e permite adaptacOes e esclarecimentos, possibilitando a interacdo
entre pesquisador e participantes e viabilizando a apreensdo de dados de natureza mais
subjetiva, como valores, opinides e atitudes (LUDKE & ANDRE, 1986).

2.2.4.2 Andlise Documental

A Andlise Documental é uma técnica de pesquisa baseada na premissa de que
diferentes evidéncias documentais, como por exemplo, politicas, relatérios institucionais,
planos de aula e trabalhos de estudantes, constituem importantes fontes de informacao, pois
podem proporcionar esclarecimentos sobre a realidade que se investiga (HOGA & BORGES,
2016). Assim, para ampliar as vias de aproximagdo com o tema em estudo e obter aspectos
novos sobre 0 mesmo (LUDKE & ANDRE, 1986), empregamos este procedimento para o
levantamento de textos elaborados pelas participantes ao longo dos meses de outubro e
novembro de 2016, nos encontros semanais do projeto de ensino supracitado e, também, fora
deles. Tais textos consistiram em historias destinadas ao publico infantil e planos de aula para

orientar o trabalho da tematica a partir da literatura.
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A medida que estes documentos eram coletados, seguimos a uma primeira
organizacdo, separando-os em duas pastas segundo a sua natureza. Assim, em uma pasta
foram colocados os planos de aula e, em outra, as narrativas infantis.

Neste momento, ja se revelava indispensavel uma abordagem analitica do material a
fim de tornd-lo compreensivel e orientar a continuagdo da coleta de dados, atentando ao
objetivo de identificar propostas e estratégias que facilitassem o trabalho da tematica morte
com criangas nos anos iniciais do Ensino Fundamental. Entretanto, cabe ressaltar que o

tratamento mais elaborado dos textos ocorreu na fase seguinte dedicada a este fim.

2.2.4.3 Levantamento Bibliografico

Esta Gltima técnica foi empregada para identificar producdes literarias que pudessem
favorecer discussdes sobre a morte, as perdas e o luto e, assim, responder ao terceiro objetivo
especifico da pesquisa.

A busca aconteceu somente durante 0 més de novembro de 2016, com auxilio da
ferramenta de pesquisa online Google e pelo acesso a catalogos virtuais de algumas editoras'®
brasileiras. O levantamento inicial no Google se deu com a frase “Livro Infantil Sobre
Morte”. Nos catdlogos das editoras Rocco, Saraiva e Rovelle foi utilizado o filtro pela
categoria “Infantil”, para as duas primeiras, e “Literatura Infantil” para a tGltima e, feito isto,
procurou-se pelas palavras-chave “Morte”, “Luto” e “Perdas”.

Todo o material encontrado foi organizado pela ordem alfabética dos titulos em uma
lista. Apos a leitura da ficha técnica e da sinopse de cada livro, foram selecionados para um
estudo completo somente aqueles considerados apropriados quanto ao tema, independente de
tratarem do assunto de modo indireto, falando de doencas ou perdas simbdlicas.

Cabe ressaltar que ndo tivemos a intencdo de fazer uma varredura e apresentar todos
os livros ja publicados que tratam destes assuntos. A etapa analitica possibilitou-nos

estabelecer critérios e triar aqueles adequados ao objetivo do trabalho.

2.2.5 Andlise dos Dados
O desenvolvimento desta etapa se iniciou juntamente com a coleta de algumas
informagdes e se estendeu até o més de janeiro de 2017. O tratamento dos dados foi norteado

pelos diferentes referenciais tedrico-metodoldgicos evidenciados a seguir, considerando a

10 Foram escolhidas editoras ja conhecidas pela pesquisadora por disponibilizarem catalogos virtuais.
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variedade de sua natureza e, também, devido as mdltiplas técnicas empregadas para sua

obtencéo.

2.2.5.1 Entrevista Coletiva

Para a compreensdo dos dados obtidos com a entrevista coletiva, utilizamos a Analise
Tematica a fim de descobrir os nucleos de sentido, expressos por meio de palavras, frases ou
unidades de significacdo, que compuseram o discurso das participantes a respeito do objeto
estudado (MINAYO, 2014).

Para tal, procedemos as trés etapas que compdem este tipo de anélise, conforme sugere
Minayo (1998). Com a transcrigdo da entrevista em méaos, passamos a fase de pré-anélise com
a realizacdo de uma leitura flutuante do texto, atividade que consiste no contato intenso com o
material coletado a fim de apreender o conjunto das informacdes e elaborar alguns
indicadores para orientar sua compreensdo e interpretacdo (MINAYO, 2014).

Neste estagio inicial, foram grifadas as palavras e frases consideradas relevantes por
expressar ideias referentes ao assunto em discussao. Assim, a partir das primeiras impressoes
e do sentido geral do discurso das participantes, o “corpus da analise” foi sendo composto,
culminando no levantamento de temas e categorias mais frequentes, considerados
representativos do universo estudado e pertinentes para responder ao problema da pesquisa
(MINAYO, 2014).

Na fase de exploracdo do material, em que se pretende buscar o nucleo de
compreensdo do texto em funcdo do qual o conteddo de uma fala se organiza (MINAYO,
2014), passamos a classificacdo de tais temas e categorias e, por meio da releitura do material,
operamos recortes, agregando estes dados em unidades de andlise, que ficaram assim
definidas:

1) Concepcdes sobre a morte.

2) Atitudes diante da morte.

3) As criancas e a morte.

4) Multidimensionalidade da morte.

5) Morte como um tabu.

6) Morte e outras perdas.

7) Experiéncias pessoais de perda.

8) Educacéo para a morte.

9) Conceito de morte para as criangas.

10) Despreparo da comunidade escolar.
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11) Resisténcia da familia.

Ap0ds rever todas as unidades de analise, a fim de averiguar sua coeréncia interna e sua
capacidade de representar os temas e categorias nelas agrupadas, comparamos cada uma
sistematicamente e as contrastamos com o texto original. Este percurso interpretativo,
delineado pelas consideragdes de Grzybowski (2014), Incontri (2014) e Neto (2014),
direcionou a escolha dos assuntos que compuseram 0 material de apoio elaborado como

resultado da pesquisa.

2.2.5.2 Andlise Documental

Para o trabalho analitico dos planos de aula produzidos pelas participantes da
pesquisa, consideramos o objetivo ao qual pretendemos responder a partir destes dados
especificos, qual fora ele, identificar propostas e estratégias que poderiam facilitar a
abordagem da tematica morte em discussdes com criancas.

Para tal, procedemos a uma primeira caracterizacdo do material, em que foram
observados 0s seguintes aspectos:

1) Procedimentos metodoldgicos.

2) Recursos.

3) Tempo previsto para atividade.

4) Caracterizacdo da atividade em individual ou coletiva.

5) Série/ idade indicada.

A partir desta caracterizacdo, selecionamos os planos de aula que serviram de base
para formular estratégias de trabalho apresentadas no material de apoio a professores e
professoras, levando em consideracdo a sua aplicabilidade e coeréncia com a concepcdo de
educacdo inerente a proposta da Tanatopedagogia, em que o ato de educar transcende a visao
tecnicista centrada na memorizacdo de contetidos e se aproxima de um fazer pedagogico
diferenciado e mesmo contrario a forma tradicional de ensinar-aprender (INCONTRI, 2014;
NETO, 2014). Dito de outro modo, a analise destes documentos foi feita a partir da
compreensdo das concepg¢des educativas subjacentes as metodologias de trabalho sugeridas.

Ja, para o tratamento das historias infantis, também produzidas pelas participantes da
pesquisa, primeiramente realizamos uma leitura geral de cada texto, a fim de verificar a
pertinéncia das tematicas abordadas nas narrativas com o trabalho a ser realizado a partir das

mesmas. Nesta etapa também procedemos a revisdo gramatical e ortografica das histdrias.
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No segundo momento, seguindo os apontamentos de Cademartori (2010), observamos
a estética e a ludicidade da linguagem utilizada para avaliar a sua potencialidade em retratar
as faces da realidade da morte por meio do simbdlico.

Prosseguimos com a revisdo dos textos para compreender se 0s mesmos apresentavam
a possibilidade de ampliacdo das expectativas e referéncias sobre os fatos que envolvem o
morrer, favorecendo, assim, a apreensdo de novos conceitos e informagdes a este respeito
(CADEMARTORI, 2010). Para tal, apoiamo-nos nas consideracdes de Torres (1999) sobre os
niveis de aquisicdo® do conceito de morte e, a partir de uma analise do material com este
olhar, estabelecemos o perfil etério do publico ao qual cada narrativa se destinou.

Nesta tarefa, também observamos as sugestdes de Paiva (2011) sobre a adequacédo de
narrativas a idade dos leitores aos quais elas se destinam, averiguando sua simplicidade e
possibilidade de contextualizacdo e buscando por histdrias que agucassem a inteligéncia e a
Imaginacao das criangas, ao passo em que permitissem uma leitura reflexiva sobre a morte e o

morrer.

2.2.5.3 Levantamento Bibliogréafico

O tratamento das obras literarias se iniciou com a leitura aprofundada de cada livro, a
fim de classificar o tipo de abordagem da tematica, ou seja, se a morte é apresentada de forma
direta, por meio de metéaforas ou falando de outras perdas.

Apbs, procedemos a avaliacdo da linguagem utilizada, considerando seus aspectos
estéticos e gramaticais, e conferimos a apresentacdo grafica das obras, atentando para a
configuracdo visual geral dos textos e das imagens, seguindo as orientacfes de Cademartori
(2010). Esta revisdo pormenorizada dos livros objetivou garantir sua expressividade e
legibilidade, considerando que serdo destinados a leitores em diferentes niveis de
alfabetizacdo.

Para assegurar a qualidade dos mesmos observamos se sua leitura ajudaria as criancas
a identificar e examinar percepcgoes, situacdes e sentimentos sobre os temas que envolvem a

morte e, a partir disso, formular novos conceitos a este respeito, bem como pensar a realidade

11 Para esta autora, as criancas vdo compreendendo a morte a medida que ocorre seu desenvolvimento cognitivo
global. Baseada no entendimento piagetiano de como se da a aprendizagem e a organizagdo mental humana, ela
indica trés niveis de aquisicdo do conceito de morte, 0s quais assim se caracterizam: 1) as crian¢as ainda nao
tém clareza da oposicdo entre animados e inanimados e ndo compreendem a irreversibilidade da morte; 2)
elas j& fazem oposicdo entre vida e morte, reconhecem a imobilidade do corpo morto e compreendem a
condicdo definitiva da morte, mas ainda ndo sdo capazes de conceder explicagdes biologicamente
essenciais para o fato; 3) conseguem compreender a morte como extensiva de todos os seres animados, oferecem
explicacBes amplas e 1dgico-categoriais de causalidade para o fato e concebem a morte como parte da vida,
enquanto processo que se opera internamente (TORRES, 1999).
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deste fato por outros prismas (CADEMARTORI, 2010). Esta andlise foi possivel buscando
respostas as seguintes indagacgdes sugeridas por Cademartori (2010):

1) Este livro ajudara as criancas a perceberem a forca criativa das palavras e imagens por
meio da forma como foi composto?

2) Os elementos da narrativa, como por exemplo, trama, tempo, espago e personagens,
podem ser apreendidos pelos pequenos leitores, com vivéncias limitadas devido a sua
idade?

3) Este livro permite as criancas identificarem-se com as personagens e sua esfera de
acdo, ou esta distante de sua realidade e vivéncias?

4) Este livro apresenta particularidades ou apenas reproduz chaves narrativos?

A definicdo da idade ideal dos leitores para cada obra obedeceu as indicacGes da
propria editora e, quando esta ndo apresentava tal informacédo, seguimos 0os mesmos critérios
aplicados as histdrias infantis no tépico anterior, ou seja, observamos as consideracdes de
Torres (1999) sobre o processo de aquisicdo do conceito de morte e as sugestdes de Paiva

(2011) para a escolha de livros baseados na faixa etaria de seus destinatarios.

2.3 RESULTADOS E DISCUSSOES

Com o tratamento da entrevista coletiva obtivemos as onze unidades de anélise
supracitadas e, para fins de organizacdo, estas foram agrupadas em trés indicadores tematicos
que ficaram assim compostos:

1) Por que falar sobre a morte: compreendendo as unidades de andlise sobre as
concepcdes e atitudes das sociedades ocidentais diante da morte, a fim de entender os
processos que a tornaram um tema tabu, um assunto temido e evitado.

2) Quando falar sobre a morte: agrupando as unidades de analise que tratavam
especificamente da tematica em relagdo ao publico infantil e incluindo a concepcdo e a
premissa da Tanatopedagogia para defender que a introducdo da educacdo para a morte no
contexto escolar € uma forma de promocdo e garantia de saide mental das criangas.

3) Como falar sobre a morte: concentrando as unidades de analise referentes as
potencialidades e desafios postos a instituicdo de ensino na tarefa de educar as criangas para a
morte.

Tais indicadores tematicos serviram de base para a construcdo tedrica do material

elaborado como resultado do processo investigativo aqui relatado, o qual recebeu o titulo: Por
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que, quando e como falar sobre a morte na escola: material de apoio ao(a) professor(a) dos
anos iniciais do Ensino Fundamental®?,

Este produto final, que somou 88 paginas, ficou organizado em duas partes, das quais
a primeira apresenta a justificativa a proposta de introducdo da morte como um tema de
discussdo no ambiente escolar e ressalta a importancia da abordagem educativa deste assunto
para a garantia e promocdo da saude mental das criangas. Para isto, retoma a historia das
atitudes das sociedades ocidentais diante deste fato e explora a concepcdo de educacao
sobre/para a morte, apontando algumas especificidades sobre o trabalho do assunto com as
criangas dos primeiros anos do Ensino Fundamental.

A segunda parte traz orientagdes sobre como conduzir debates a respeito da morte e
temas a ela relacionados, apresenta algumas histdrias destinadas ao publico infantil e
sugestdes de como trabalha-las no contexto escolar. Para finalizar, disponibiliza uma lista de
indicacdo de obras literarias que podem ser utilizadas para abordar a temética com criangas.

Conforme evidencia o Quadro 1, os indicadores tematicos 1 e 2 (por que e quando
falar sobre a morte) foram contemplados na primeira parte do material de apoio, e o indicador
nimero 3 (como falar sobre a morte) na segunda e UGltima parte, trazendo com esta
configuracdo os respectivos assuntos referentes as unidades de analise neles agrupadas e estes
foram distribuidos em diferentes topicos ao longo do texto, para facilitar a compreenséo e a
leitura do material.

Cabe ressaltar que os dados obtidos com a entrevista coletiva e, portanto, advindos das
unidades de analise conglomeradas nos trés indicadores tematicos supracitados, tdo somente
orientaram a constru¢cdo do produto final, processo que se baseou na literatura cientifica sobre
0s assuntos. Para tal, identificamos as tematicas a serem abordadas no material de apoio e,
para sua confeccdo propriamente dita, procedemos ao levantamento e estudo de produgbes

tedricas a este respeito.

12 \/er Apéndice C.
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Quadro 1 - Organizagdo do produto final e distribuicdo dos indicadores temaéticos e suas
respectivas unidades de analise.

Topicos do Material de Apoio Indicadores Tematicos Unidades de Analise
Por que falar sobre a morte? 1. Por que falar sobrea | 1. Concepgdes sobre a morte
morte

2. Atitudes diante da morte
Falando sobre a morte na escola

3. Morte como tabu

—
3
G
o | A crianca e a morte: quando iniciar o | 2. Quando falar sobrea | 4. As criangas e a morte
. 5
didlogo® morte 5. Educagédo para a morte
A morte e a literatura infantil 6._Conce|to de morte para as
criancas
Para iniciar: a postura do(a) professor(a) 3. Como falar sobre a 7. Despreparo da comunidade
escolar
morte
o | Algumas dicas para o adulto 8. Resistencia da familia
D
)
E 9. Multidimensionalidade da morte

Conhecendo ferramentas de trabalho
10. Morte e suas perdas

11. Experiéncias pessoais de perda

Fonte: Autoria propria.

As historias infantis e as propostas de trabalho obtidas com os documentos produzidos
pelas participantes da pesquisa foram adicionados a segunda parte do produto final, destinada
a orientacdo e a apresentacdo de estratégias de abordagem do tema morte com criangas,
respeitando a configuracao previamente estabelecida.

Somaram-se 6 narrativas e 6 respectivas propostas, as quais receberam o nome de
“Ferramentas” ¢ foram caracterizadas quanto as temaéticas de trabalho e quanto ao ano do
Ensino Fundamental para o qual se destinam (ver Quadro 2). Assim, para cada historia
infantil tem-se o delineamento de um percurso para o desenvolvimento de atividades com 0s
pequenos, seguindo a logica da educacdo para a morte conforme evidenciada por Neto (2014)
e Incontri (2014), a qual n&do se restringe @ memorizagdo de conteidos a respeito do tema, mas
que corresponde a um fazer pedagdgico que acolhe os interesses, as curiosidades e as
motivacdes dos que ensinam-aprendem sobre 0 assunto e possibilita que estes utilizem seus

corpos, seus afetos e sentidos para este fim.
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E importante destacar que, ao apresentar tais estratégias, ndo pretendemos fornecer
receitas para a abordagem do assunto, mas sim que estas proposi¢cOes devem ser revistas,
considerando a particularidade do publico ao qual sera aplicada, e podem ser enriquecidas e
adaptadas pela criatividade, pela percepcdo agucada e pelas vivéncias pessoais de cada

profissional a conduzir o trabalho.

Quadro 2 - Apresentacdo das Historias Infantis e caracterizacdo das Ferramentas quanto as

tematicas de trabalho e quanto ao ano do Ensino Fundamental.

Historia Infantil Tematicas de Trabalho Ano

A morte? E vidal Perdas 20e 30
Valorizacédo da vida

Morte como parte do ciclo vital

Ferramenta 1

Sabrina e seu temor a morte | Medos 20e 3°
Cuidados com a Saude
Valorizacédo da vida

Morte como parte do ciclo vital

Ferramenta 2

Utilizacdo do tempo.

Viagem as estrelas Adoecimento 40e5°
Hospitalizacéo
Valorizacéo da vida

Morte como parte do ciclo vital

Ferramenta 3

Formas de representar a morte
Crengas e concepgdes sobre o morrer

ExplicacBes fantasiosas para a morte.

Crencas e concepgdes sobre o morrer

A histéria de Jodozinho 40 ¢ 5°

Valorizacdo da vida
Morte como parte do ciclo vital

Rituais de despedida

Ferramenta 4

Lembrancas
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o) Mostarda Valorizagao da vida 1020
]
§ Morte como parte do ciclo vital
g Utilizagio do tempo
E Cuidados com a satde
Lembrancas
© Lidia, o relégio e a morte | Utilizacdo do tempo e 4o
I «
S Crencas e concepgdes sobre a morte
% Morte como parte do ciclo vital
=
(b}
L

Fonte: Autoria propria.

Por fim, 14 livros integraram a lista de indicacdo de obras que podem ser utilizadas na
abordagem educativa da temética morte. Este acervo foi constituido observando os principios
didatico-pedagdgicos relativos ao trabalho a ser realizado junto aos(as) estudantes dos
primeiros anos do Ensino Fundamental e estd organizado segundo a ordem alfabética dos
titulos dos livros.

Para a apresentacdo de cada obra, trazemos a imagem de sua respectiva capa e
colocamos as devidas referéncias, como 0 nome do autor e tradutor, quando existente, a
editora e 0 ano de publicacdo. Também fazemos alguns apontamentos sobre a narrativa, o tipo
de abordagem da tematica (direta, indireta, por meio de outras perdas, ou por metaforas) e
indicamos o ano do Ensino Fundamental ou a faixa etéria dos leitores, com o objetivo de
auxiliar minimamente a escolha do texto mais adequado ao trabalho que o(a) professor(a)
possa realizar. Entretanto, reconhecemos que antes de oferecer qualquer material as criangas é
preciso avaliar sua pertinéncia as especificidades dos pequenos que o lerdo.

O Quadro 3, a seguir, traz a relagdo dos livros que compdem 0 acervo e sua
caracterizacdo conforme descrito no paragrafo anterior.

Cabe ressaltar que, para a diagramacao e ilustracdo do produto final, contamos com a
colaboracdo de uma profissional habilitada para este fim e que a mesma recebeu os devidos

créditos pelo trabalho realizado.
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Quadro 3 — Caracterizagcdo do Acervo segundo o tipo de abordagem da tematica e o ano do

Ensino Fundamental/ idade das criancas para realizacdo de leitura autbnoma.

Livro

Tipo de Abordagem

Ano - ldade

A arvore das lembrangas Metéaforas A partir do 4° - 9 anos
A mulher que matou os peixes Direta A partir do 3° - 8 anos
A vida sem Léo Indireta A partir do 1° - 6 anos
Contos de enganar a morte Direta A partir do 3° - 8 anos
Contos de morte morrida Direta A partir do 3° - 8 anos
E assim Direta A partir do 1° - 6 anos
Harvey: como me tornei invisivel Direta A partir do 2° - 7 anos
Para onde vamos quando desaparecemos? | Metéaforas 1°e2°-6e7anos
Menina Nina: duas razdes para ndo chorar | Direta 4°e5°-9¢ 10 anos
O coracdo e a garrafa Direta 1°e2°-6e 7 anos

O decreto da alegria Indireta A partir do 1° - 6 anos
O medo da sementinha Indireta A partir do 3° 8 anos
S6 um minutinho: um conto de esperteza | Direta 1°e 2°/ 6 e 7 anos
num livro de contar

Um gato tem 7 vidas Metaforas A partir do 2°/ 7 anos

Fonte: Autoria propria.
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3. CONSIDERACOES FINAIS

A problematica que orientou o percurso investigativo aqui descrito emergiu com o
reconhecimento da importancia de se promover uma abordagem educativa da morte no
contexto escolar e com a constatacdo das dificuldades que envolvem a realizagdo desta tarefa.
Diante desta questdo e da evidéncia de que sdo escassos cursos de capacitacdo ou
instrumentos que fornecam subsidios para professores(as) desenvolverem este trabalho,
aceitamos o desafio de construir um material de apoio a estes(as) profissionais e consideramos
que o resultado desta empreitada traz importantes contribuicdes para os campos do ensino e
da satde, a medida que aproxima estes dois setores com a proposta de fomentar e facilitar o
ensino-aprendizagem de uma tematica que tem implicac6es sobre a salide mental das pessoas,
viabilizando, assim, uma educacdo para a saude a partir da Tanatopedagogia.

Como destacado previamente, ndo intentamos esgotar todas as possibilidades de se
promover uma educacdo para a morte com a realizacdo desta pesquisa, também por
reconhecer que, mesmo se empregassemos um imensuravel esforco para este fim, seria inutil,
visto a abrangéncia do tema e considerando que a constru¢do do conhecimento cientifico é
incessante. Portanto, vale ressaltar que muito pode ser feito para aprimorar o trabalho
iniciado.

A morte é um fendmeno multidimensional, que envolve uma variedade de crencas e
valores, e tal caracteristica torna sua abordagem complexa, exigindo que particularidades
regionais, historicas e culturais de alguns grupos e comunidades sejam consideradas. Ao fazer
esta ressalva reforcamos o carater orientador do material de apoio elaborado e reconhecemos
a impossibilidade de operar generalizacOes a partir dele.

Salientamos a relevancia de uma avaliacdo do resultado obtido a partir da Otica de
professores e professoras no exercicio de suas atividades. Fazé-lo consiste em uma importante
etapa para a validacdo do material construido, o que sugerimos como intuito de futuras
pesquisas, as quais poderdo se beneficiar do caminho até aqui percorrido.

Também indicamos a possibilidade de se pesquisar estratégias para o trabalho da
temética com estudantes de outras faixas etérias, inclusive nos cursos de graduacdo, ou que a
proposta de ensinar-aprender sobre a morte a partir da literatura infantil se estenda a outros
contextos, como por exemplo unidades de atendimento a saude, de modo a abranger um
publico diverso.

Afinal, a Tanatopedagogia alarga as possibilidades de as pessoas reconhecerem

recursos afetivos, comportamentais, sociais e culturais para lidar com situacdes adversas,
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consistindo, portanto, em um caminho para superacdo e enfrentamento de dificuldades e
configurando uma oportunidade de se conceder novos significados a vida e produzir novas

formas de cuidado para consigo, com 0s outros € com 0 mundo.



34

4. REFERENCIAS

ARIES, Philippe. Histéria da morte no Ocidente: da Idade Média aos nossos dias.
Traducdo Priscila Viana de Siqueira. Ed especial. Rio de Janeiro: Nova Fronteira, 2012.
p.290.

ARIES. Philippe. O homem diante da morte. Tradugdo Luiza Ribeiro. 1 ed. S&o Paulo:
Editora UNESP, 2014. p.837.

CADEMARTORI, Ligia. O que é literatura infantil. 2 ed. S&o Paulo: Editora Brasiliense,
2010. p. 78.

ELIAS, Norbert. A soliddo dos moribundos seguido de Envelhecer e Morrer. Rio de
Janeiro: Zahar, 2001. p.107.

GRZYBOWSKI, Przemyslaw Pawel. Tanatopedagogia. In: SANTOS, F. S. (Org.) Tratado
Brasileiro sobre Perdas e Luto. Sdo Paulo: Atheneu, 2014. p. 315-326.

HOGA, Luiza Akiko Komura; BORGES, Ana Luiza Vilela. (Org.) Pesquisa empirica em
saude: guia pratico para iniciantes. 1 ed. Sdo Paulo: EEUSP, 2016. p. 163.

INCONTRI, Dora. A morte e o luto, a crianca e a escola: é possivel integrar essas questdes
em uma educacéo desintegrada? In: SANTOS, F. S. (Org.) Tratado Brasileiro sobre Perdas
e Luto. Sdo Paulo: Atheneu, 2014. p. 341-345.

KOVACS, Maria Jalia. (Org.) Morte e desenvolvimento humano. 5 ed. S&o Paulo: Casa do
Psicélogo, 2008. p. 253.

KUBLER-ROSS, Elisabeth. Sobre a morte e 0 morrer. 7 ed. Sd0 Paulo: Martins Fontes,
1996. p. 299.

MEDEIROS, Marcia Maria. Concepgdes Historiograficas sobre a Morte e o Morrer:
comparacdo entre a ars moriendi medieval e 0 mundo contemporaneo. Outros Tempos.
2008, vol. 15, n. 6, p. 152-172.

MINAYO, Maria Cecilia de Souza. O desafio do conhecimento: pesquisa qualitativa em
saude. 14 ed. S&o Paulo-Rio de Janeiro: Hucitec-ABRASCO, 2014. p. 269.



35

NETO, Floréncio Reverendo Anton Perdas e luto: uma experiéncia a trabalhar no contexto do
educador. In: SANTOS, F. S. (Org.) Tratado Brasileiro sobre Perdas e Luto. Sdo Paulo:
Atheneu, 2014. p. 337-339.

PAIVA, Lucélia Elisabeth. A arte de falar da morte para criancas. A literatura infantil
como recurso para abordar a morte com criangas e educadores. Ed digital. Aparecida:
Editora Ideias e Letras, 2011.

SALCI, Maria Aparecida; MACENO, Priscila; ROZZA, Soraia Geraldo; SILVA, Denise
Maria Guerreiro Vieira; BOEHS, Astrid Eggert; HEIDEMANN, lvonete Teresinha Shulter
Buss. Educacdo em salde e suas perspectivas tedricas: algumas reflexdes. Texto e Contexto
Enfermagem. 2013, vol. 22, n. 1, p. 244-230.

SANTOS, Franklin Santana. (Org.) Tratado Brasileiro sobre Perdas e Luto. Sdo Paulo:
Atheneu, 2014. p. 493.

SANTOS, Rosilene Aparecida; MOREIRA, Martha Cristina Nunes. Resiliéncia e morte: o
profissional de enfermagem frente ao cuidado de criancas e adolescentes no processo de
finitude da vida. Ciéncia e Saude Coletiva. 2014, vol. 19, n. 12, p. 4869-4878.

SEIXAS, Cristina Garcez dos Santos. Biblioterapia e luto. In: SANTOS, F. S. (Org.) Tratado
Brasileiro sobre Perdas e Luto. Sdo Paulo: Atheneu, 2014. p. 369-378.

TORRES, Wilma da Costa. A crianca diante da morte: desafios. S&o Paulo: Casa do
Psic6logo,1999.



36

APENDICES

APENDICE A — Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).

O (a) Senhor (a) estd sendo convidado (a) a participar voluntariamente do estudo
cientifico intitulado “Tanatopedagogia ¢ educagdo para a saide nos anos iniciais do Ensino
Fundamental: um material de apoio a professores”, aprovado pelo Comité de Etica com Seres
Humanos/ UEMS com o parecer numero 1.727.903, a ser realizado por mim, BRUNA
TADEUSA GENARO MARTINS DE OLIVEIRA, sob a orientacdo da pesquisadora Marcia
Maria de Medeiros.

O objetivo desta pesquisa € elaborar um material que auxilie professores a trabalhar a
Tanatopedagogia (educacdo para a morte) nos anos iniciais do Ensino Fundamental e, ao
assinar o presente termo, o (a) senhor (a) declara seu interesse em participar dos
procedimentos para que ela se efetive. Sendo assim, aceita participar de uma entrevista, que
sera realizada pela pesquisadora, terd duracdo de, aproximadamente, 200 minutos, e cujo
audio serd registrado por meio de um gravador portatil. Do mesmo modo, concorda em
disponibilizar producdes textuais de sua autoria, para que sejam analisadas e possam
contribuir para com o material que se pretende elaborar.

A colaboracdo com esta pesquisa nao trara riscos a sua integridade fisica. No entanto,
podera causar certo desconforto emocional, visto que abordara conteddos como a morte,
doencas, acidentes, perdas e luto. O (a) senhor (a) recebera a assisténcia necessaria durante
este processo e podera solicitar esclarecimentos antes, durante ou ap6s o decorrer do mesmo,

pelos telefones e enderecos abaixo:

. Pesquisadora (orientadora): Méarcia Maria de Medeiros (67) 81170532.
. Pesquisadora: Bruna Tadeusa Genaro Martins de Oliveira (67) 9946-3163.
. Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul — Curso de Enfermagem. (67)

3902-2684. Endereco: Rodovia Dourados Ithaum, Km 12 — Aeroporto — Dourados-MS. CEP
79804-970.
. Comité de Etica com Seres Humanos/ UEMS. (67) 3902-2699. Endereco eletrnico:
cesh@uems.br

Esclareco que sua participagdo nesta pesquisa € voluntaria, isto €, o (a) senhor (a)
participa apenas se quiser, tendo toda a liberdade de se desligar da mesma a qualquer
momento. Do mesmo modo, ressalto que sua colaboragdo sera de grande importancia e que,
apesar de ndo trazer-lhe beneficios diretos, possibilitara a elaboragdo de um material que

facilitard a abordagem da Tanatopedagogia com criangas nas séries iniciais do Ensino
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Fundamental e auxiliara professores a conduzir discussdes sobre os temas da morte, no
ambiente escolar.

Como responsavel por este estudo, assumo 0 compromisso de manter o sigilo quanto a
sua identidade e de tratar as informacdes obtidas de forma confidencial. Garanto, também,
que ndo haverd qualquer tipo de prejuizo ao (a) senhor (a), caso se recuse a colaborar ou
decida desistir da participacdo durante o andamento da pesquisa.

Esclareco, também, que este estudo foi submetido ao Comité de Etica com Seres
Humanos e por ele aprovado.

O (a) senhor (a) esta recebendo duas vias desse termo e, se tiver compreendido com
clareza a finalidade desse estudo e aceitar dele participar, por favor, assine as duas copias. Eu
ficarei com primeira e o (a) senhor (a) ficard com a segunda via.

Assim sendo, declaro que, apds ter sido convenientemente esclarecido pela
pesquisadora e ter entendido o que foi explicado, concordo em participar da pesquisa
“Tanatopedagogia e educacdo para a saide nas séries iniciais do Ensino Fundamental: um
material de apoio a professores”.

Dourados, de de

Nome do (a) participante:

Endereco:

Telefone:

Assinatura do (a) Participante:

Pesquisadora Marcia Maria de Medeiros Pesquisadora Bruna Tadeusa Genaro

Martins de Oliveira
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I - DADOS GERAIS DO PROJETO:

Titulo do Projeto:

Introdugdo a Tanatopedagogia

Nome do Coordenador:

Marcia Maria de Medeiros

Curso/Unidade: Pedagogia — Unidade de Dourados
Matric.:120728021 Sit.Funcional: Efetivo Regime Trabalho: T. I.
Telefone(s): e-mail: marciamaria@uems.br

bruna_genaro@yahoo.com.br

Inicio: 03/03/2016

Término:01/12/2016

Carga Horaria Semanal:

02 horas aula

Estimativa de Participantes Docentes: 02
Estimativa de Participantes Discentes: 20
Estimativa de Participantes Téc. Adm.: 01

IT - RECURSOS HUMANOS DA UEMS ENVOLVIDOS
(Colaboradores /Ministrantes):

Nome Fung¢iono |C.H. CH.c/ C.H./
Projeto Preparo/ Alunos/ Total/Sema
semanal semanal nal
Marcia Maria de Medeiros Coordenacio 02 02 04
Bruna T. Genaro Martins de Oliveira Colaboracio 02 02 04

ITI

ENVOLVIDOS (Colaboradores /Ministrantes):

- RECURSOS HUMANOS DA COMUNIDADE EXTERNA

Nome Fungio no |C.H. Preparo |C.H.c/ C.H./
Projeto Alunos Total/Sem.

IV - RECURSOS FINANCEIROS (SOLICITADOS):

Qtde |Discriminagao Vlr. Total

TOTAL
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V-OBJETIVOS:

GERAIS:
- Capacitar os académicos de pedagogia a conduzir discussoes sobre o processo de morte e morrer em variados
niveis de abrangéncia e em diferentes ambientes.

ESPECIFICOS:

- Apresentar as questoes socioculturais e psicoldgicas referentes a Tanatologia.

- Analisar a representacdo historica da morte e os fenomenos que levaram a mudanca na forma de sentir e
pensar o processo tanatologico.

- Apresentar as considerag¢oes psicanaliticas sobre a morte e o luto.

- Refletir sobre a importancia da Tanatopedagogia.

- Apresentar a literatura infantil como recurso tanatopedagogico.

VI - CRONOGRAMA DE REALIZACAO:

1) Apresentaciao da proposta e do conteido programatico.

2) Morte, luto e filosofia.

3) Morte, luto e filosofia.

4) Morte luto e filosofia.

5) Representagao historico-cultural da morte — Philippe Aries.

6) Representagao historico-cultural da morte — Philippe Ariés.

7) O significado da morte na visao de Norbert Elias — Envelhecer e morrer.
8) Suicidio e eutanasia: perspectivas ético-juridicas.

9) Tanatologia e psicanalise sobre a morte e o morret.

10) As contribui¢cdes de Kubler-Ross.

11) Luto normal e luto patolégico — Tratado Brasileiro sobre Perdas e Luto.
12) Tanatopedagogia: educacao para a morte.

13) Tanatopedagogia: educaciao para o cuidado com a vida.

14) Tanatopedagogia na escola.

15) Educagio para a morte do Ensino Fundamental a Universidade.

16) Morte e as profissdes — Documentario Tabu Brasil: Cadaveres.

17) Tanatopedagogia e saide mental.

18) Falando sobre a morte com as criangas — desenvolvimento cognitivo e aquisi¢ao do conceito de morte.
19) Falando sobre a morte com as criangas — desenvolvimento cognitivo e aquisi¢ao do conceito de morte.
20) Como falar sobre a morte com as criangas — desafios e possibilidades.
21) A morte nos contos infantis e na mitologia.

22) A morte na midia.

23) A literatura infantil como recurso Tanatopedagdgico.

24) A literatura infantil como recurso Tanatopedagdgico.

25) A literatura infantil — Ligia Cademartori.

26) A literatura infantil — Lucélia Paiva.

27) Estratégias de abordagem.

28) Aula pratica.

29) Aula pratica.
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VII - JUSTIFICATIVA

A morte é um tema que geralmente gera temor e desconforto na medida em que nos coloca diante da
incapacidade de controlar nossa existéncia. Ela se constitui em uma incégnita que nos instiga, fascina, atrai, ao
mesmo tempo em que terrifica e faz sofrer (PAIVA, 2001). Mas em todo seu mistério e irrealidade, a morte nos
esta mais presente do que todas as coisas da vida real (DASTUR, 2002). Ela nos espreita e assedia o tempo
todo: nos meios de comunicacao, no transito, no vizinho, no trabalho, na escola, nas faltas, perdas e fracassos,
através da arte e da guerra.

Existem varias maneiras de lidar com o fim da vida, inclusive a nossa e daqueles que amamos, e esta
experiéncia da morte pode diferir entre as diferentes sociedades, ja que, apesar de natural e imutavel, ela ¢é
variavel, experimentada e aprendida de modo especifico em contextos distintos (ELIAS, 2001).

As atitudes do ser humano diante da sua finitude se transformaram ao longo da histéria e, na
contemporaneidade, atravessamos uma crise da individualidade diante da morte, de modo que falar sobre ela e
admiti-la nas relages sociais causa uma tensiao emocional, que nio condiz com a regularidade da vida cotidiana.
A morte é, entdo, interditada, excluida e recusada (ARIES, 1989). Constitui-se em um tabu, e como tal nao ¢é
tema comum nas discussOes entre os adultos, sendo ainda mais raramente abordado em se tratando das
criangas. Estas sio privadas do contato e familiarizagao com os fatos da morte.

Evita-se falar sobre a morte, mas ela alcan¢a a todos, enquanto fato irredutivel e irreversivel que é. Por que,
entdo, nao falar sobre o tema que é uma realidade da nossa existéncia? E qual a razao de privar as criancas de
seu contato, negando a elas um espago para apreendé-la e perceber que faz parte da vidar

O temor da morte esta presente em todos os setores das atividades humanas e, no ambito educacional,
revela-se pela auséncia de discussdes sobre o assunto. Esta caréncia tem repercussdes que se manifestam em
forma de sofrimento psiquico, depressao, estresse e angustia quando faz-se necessario lidar com a morte ou o
processo de enlutamento (SANTOS, SCHLIEMANN, SOLANO, 2014).

Além do papel educacional, a escola tem também a fun¢ao de formacao dos individuos enquanto cidadaos
conscientes, criticos e preparados para a vida. Sendo ela um espago privilegiado do preparo das criangas para o
enfrentamento do mundo, porque nio constituir-se em um ambiente onde se repense todos os aspectos
constitutivos da vida, incluindo a sua finitude?

Falar da morte, no contexto escolar, envolve a troca de informagdes, opinioes, sentimentos, dificuldades e
medos, entre professores e alunos. E de que forma estes profissionais estio preparados para trabalhar com as
necessidades que possam surgir? Como eles lidam com o fato da propria finitude? Eles estao aptos a propiciar
aos educandos o suporte necessario para que elaborem seus lutos, resultantes de suas experiéncias de perda?
Quais as dificuldades em abordar o tema com criangas e adolescentes e quais os recursos utilizados para facilitar
este processor

Este curso propde discutir estas questdes, buscando ofertar ao futuro educador uma visao mais ampla sobre
a Tanatopedagogia e, de certa forma, sobre si proprio enquanto sujeito humano
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VIII-METODOLOGIA:

Aulas expositivas e dialogadas ministradas a partir de material previamente disponibilizado aos
participantes. Serao utilizados enquanto recursos didaticos: quadro branco, pincel e Datashow.
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ANEXO A — Parecer de Aprovacédo do CEP

UEMS UNIVERSIDADE ESTADUAL Plotofor
’;;Z_-/ DE MATO GROSSO DO SUL g@oﬂ -

Unsverudode Eiladual UEMS

de Mato Grovo do Sul

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: Tanatopedagogia e educacédo para a saude nas séries iniciais do Ensino
Fundamental: um material de apoio a professores.

Pesquisador: Bruna Tadeusa Genaro Martins de Oliveira

Area Temética:

Verséo: 1

CAAE: 58548316.3.0000.8030

Instituicdo Proponente: FUNDACAO UNIVERSIDADE ESTADUAL DE MATO GROSSO DO SUL
Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER
Numero do Parecer: 1.727.903
Apresentacédo do Projeto:
Adequado

Objetivo da Pesquisa:

Pertinentes.

Avaliagcéo dos Riscos e Beneficios:

Adequado.

Comentérios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

Sugestao para incluir na pesquisa. Caracterizacéo dos participantes quanto ao sexo, idade e se tem
filhos.

Consideracdes sobre os Termos de apresentacédo obrigatéria:
Apresentou todos 0s termos necessarios.

Recomendacgdes:

Corrigir o numero do telefone no

TCLE. 3902-2699. Acrescentar:

Gostaria que o (a) senhor (a)

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes:
Corrigir o numero do telefone no TCLE. 3902-2699

Endereco: Rodovia Dourados Itahum ¢ Km 12

Bairro: cidade universitaria CEP: 79.804-970
UF: MS Municipio: DOURADOS
Telefone: (67)3902-2699 E-mail: cesh@uems.br
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Continuagéo do Parecer: 1.727.903

Acrescentar: Gostaria que o (a) senhor (a)

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Qe

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:
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Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacéo
Informag6es Basicas| PB_INFORMACOES _BASICAS DO _P | 10/08/2016 Aceito
do Projeto ROJETO_760207.pdf 13:44:37
Projeto Detalhado / | ProjetoCEPBrunaTadeusa.doc 10/08/2016 |[Bruna Tadeusa Aceito
Brochura 13:43:18 | Genaro Martins de
Investigador Oliveira
TCLE / Termos de [ TCLEBrunaTadeusa.docx 10/08/2016 |Bruna Tadeusa Aceito
Assentimento / 13:42:47 | Genaro Martins de
Justificativa de Oliveira
Auséncia
Outros RoteirodeEntrevista.docx 09/08/2016 |Bruna Tadeusa Aceito

20:17:46 | Genaro Martins de
Oliveira
Declaracéo de declaracao.pdf 30/07/2016 |Bruna Tadeusa Aceito
Instituicéo e 00:28:12 | Genaro Martins de
Infraestrutura Oliveira
Declaracéo de decl_pro_reitoria.pdf 30/07/2016 |Bruna Tadeusa Aceito
Instituicéo e 00:25:03 | Genaro Martins de
Infraestrutura Oliveira
Folha de Rosto folha_de_rosto.pdf 30/07/2016 |Bruna Tadeusa Aceito
00:21:21 | Genaro Martins de
Oliveira

Situacéo do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

Nao

Endereco:

UF: MS
Telefone:

DOURADQOS, 15 de Setembro de 2016

Assinado por:

Cynthia de Barros Mansur
(Coordenador)

Rodovia Dourados Itahum ¢, Km 12

Bairro: cidade universitaria
Municipio:

(67)3902-2699

CEP: 79.804-970
DOURADOS
E-mail: cesh@uems.br

Péagina 131 de



mailto:cesh@uems.br

