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RESUMO

Este trabalho teve como objetivo analisar, face aos conteudos sugeridos para o trabalho com
Educacao Fisica escolar, se ha, ou ndo, uma abordagem pedagogica predominante no texto dos
Parametros Curriculares Nacionais e, secundariamente, no Referencial Curricular da Rede
Estadual de Ensino de Mato Grosso do Sul, documentos que pretendem configurar-se como
orientadores da pratica docente. Os PCN contemplam toda a educacdo bésica, porém, nesta
dissertacdo, tratou-se da Educacao Fisica no contexto do Ensino Médio. Trata-se de pesquisa
bibliografica e documental, tendo como principais fontes a legislacdo educacional e os
documentos curriculares oficiais; a historiografia pertinente a discussdo bem como fontes que
tratam das abordagens tedricas na area Educacdo Fisica, que nortearam o estudo. Como
resultados, em relacdo aos contetidos, apontamos que ha uma proposta de interdisciplinaridade,
fato percebido na alocagio da Educacdo Fisica na Area de Linguagens, Codigos e suas
Tecnologias, embora ndo se apresente no documento um embasamento tedrico suficiente para
justificar essa escolha, que ndo produziu, de acordo com algumas pesquisas, 0 convencimento
e a adesdo dos professores das diferentes disciplinas que integram essa area. Percebemos uma
énfase maior aos esportes e aos contetdos que tratam da salde e a menor ocorréncia de
conteddos ligados aos aspectos historicos, sociais e filosoficos da Educacdo Fisica, que sdo
citados de forma breve ou superficial. A analise revela um texto de abordagem eclética. O
Referencial Curricular da Rede Estadual de Ensino de Mato Grosso do Sul, por sua vez, segue
as recomendac6es dos PCN e reproduz o discurso que busca associar a abordagem Critico-
Superadora, que utiliza a denominacdo Cultura Corporal, e a abordagem Critico-Emancipatoria,
que elege o termo Cultura de Movimento para se referir a atividade humana objeto de trabalho
e estudo na Educacdo Fisica. Apresenta-se, como parte das exigéncias do Programa de Pos-
Graduacdo Mestrado Profissional em Educacdo, uma proposta de intervencéo, elaborada com
0 objetivo de criar espacos e tempos de discussdo sobre as relagcOes entre as prescri¢oes
curriculares e as praticas de Educacdo Fisica, com vistas a formar um Inventario de Atividades
Pedagdgicas, produzido colaborativamente por professores da Rede Estadual de Ensino de
Mato Grosso do Sul que atuam no Ensino Médio.

Palavras-chave: Educacdo Fisica; Ensino Médio; Parametros Curriculares Nacionais;
Referencial Curricular da Rede Estadual de Ensino de Mato Grosso do Sul.



ABSTRACT

The objective of this study was to analyze, in the light of the contents suggested for the work
with Physical School Education, whether or not there is a predominant pedagogical approach
in the text of the National Curricular Parameters and, secondarily, in the Curricular Framework
of the State Educational Network of Mato Grosso of the South, documents that intend to be
configured as guides of the teaching practice. The National Curricular Parameters contemplate
all basic education, however, in the dissertation it was Physical Education in the context of High
School. It is a bibliographical and documentary research, having as main sources the
educational legislation and the official curricular documents the historiography pertinent to the
discussion. As sources that deal with the theoretical approaches in the Physical Education area
that guided the study. As results, in relation to contents, we point out that there is a proposal of
interdisciplinary a fact perceived in the allocation of Physical Education in the Area of
Languages, Codes and their Technologies. Although there is no theoretical basis sufficient to
justify this choice, which does not produced, according to some researches, the conviction and
the adhesion of the professors of the different disciplines that integrate this area. We perceive
a greater emphasis on sports and content dealing with health and the lower occurrence of
contents related to Physical Education that deal with historical, social and philosophical aspects,
which are mentioned in a brief or superficial way. The analysis reveals a text of eclectic
approach. The Curricular Framework of the State Educational Network of Mato Grosso do Sul,
in turn, follows the recommendations of the National Curricular Parameters reproduces the
discourse that seeks to associate the Critical-Overcoming approach, which uses the
denomination Corporal Culture, and the Critical-Emancipatory approach, who chose the term
Culture of Motion to refer to human activity object of work and study in Physical Education.
As part of the requirements of the Postgraduate Program in Professional Master's in Education,
a proposal for intervention presented. The objective of creating spaces and times for discussion
on the relationship between curricular prescriptions and Physical Education practices, with to
form an Inventory of Pedagogical Activities, produced collaboratively by teachers of the State
Educational Network of Mato Grosso do Sul who work in High School.

Key words: Physical Education; High school; National Curricular Parameters; Curricular
Framework of the State Teaching Network of Mato Grosso do Sul.
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INTRODUCAO

A Educacéo Fisica vem sendo contemplada nos documentos oficiais no Brasil desde o
periodo Imperial, embora durante esse periodo nédo tenha feito parte das instituicdes escolares,
tendo sido reservada exclusivamente para o treinamento militar (MARINHO, 1971). Com a
Reforma Couto Ferraz, em 1851, passou-se a discutir a inclusdo da disciplina nos curriculos
escolares, tornando-a obrigatdria nas escolas dos municipios da Corte (BETTI, 1991). Ainda
no periodo do Brasil Império, decretos e reformas langados nos anos de 1876, 1880 e 1882
contribuiram para tornar a Educacdo Fisica uma disciplina obrigatéria nas escolas, tendo como
principio a filosofia mens sana in corpore sano (mente sd em corpo sao) (MARINHO, 1971).
O higienismo e o militarismo marcavam a opg¢do por atividades voltadas para a formacéo de
um homem submisso, que obedecesse as normas sem contesta-las ou aprecia-las a partir de uma
visdo critica.

A partir de 1920, com as reformas educacionais dos estados, foi efetivamente
incorporada as escolas, ainda como Ginastica. (CRUZ; MOREIRA, 2016). Até esse momento
histérico, no campo da formacdo, ndo havia estudos especificos sobre a Educacdo Fisica,
contemplada como parte de pesquisas realizadas em outras areas. A préatica profissional ficava
ao encargo de professores formados em instituicdes militares. (SOARES et. al, 1992).

Na Era Vargas® ocorreram algumas transformagfes que foram essenciais para a sua
consolidacdo como disciplina escolar. Em 1937 foi criada a Divisdo de Educacdo Fisica (DEF)
do Ministério da Educacdo e da Saude e, em 1939, a Escola Nacional de Educacdo Fisica e
Desportos. Ainda na década de 1930, com o processo de industrializacdo e urbanizacdo, bem
como o estabelecimento do Estado Novo, "[...] a Educacdo Fisica ganhou novas atribuicGes:
fortalecer o trabalhador, melhorando sua capacidade produtiva, e desenvolver o espirito de
cooperacdo em beneficio da coletividade." (BRASIL, 1997, p. 20).

Com a promulgagéo, em 1961, da Lei de Diretrizes e Bases da Educagédo (LDB) e o
amplo debate que acompanhou a sua elaboracéo, a disciplina tornou-se obrigatoria no ensino
primario e médio, com o esporte passando a ocupar cada vez mais espaco nas aulas de Educacédo
Fisica. Houve, assim, "[...] a introducdo do Método Desportivo Generalizado, que significou
uma contraposicdo aos antigos métodos de ginastica tradicional”, em uma tentativa de

incorporar e adequar o esporte a objetivos e praticas pedagogicas. (BRASIL, 1997, p. 20).

! Periodo da historia brasileira compreendido entre 1930 e 1945, em que Getulio VVargas governou continuamente
o Brasil. A Era Vargas compreende trés etapas sucessivas: Governo Provisorio (1930-1934); Governo
Constitucional (1934 a 1937) e, finalmente, o periodo do Estado Novo (1937-1945).
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Prevalecia no periodo a pedagogia tecnicista e o carater instrumental da Educacéo
Fisica, reforcado pela Lei de Diretrizes e Bases de 1971, que a considerava uma atividade
pratica, voltada para o desempenho técnico e fisico do aluno.

A partir da década de 1980, surgiram novas abordagens pedagdgicas que se
materializaram em estudos da area, novos pesquisadores, novas tendéncias e discussdes acerca
do trato pedagdgico que deveria ser disseminado no interior das escolas do pais. "O enfoque
passou a ser o desenvolvimento psicomotor do aluno, tirando da escola a funcao de promover
os esportes de alto rendimento” (BRASIL, 1997, p. 21).

A Lein®9.496/1996, Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional, buscou modificar
o carater assumido pela Educacao Fisica nos ultimos anos, ao afirmar, em seu art. 26, paragrafo
3% que “a Educacao Fisica, integrada a proposta pedagogica da escola, ¢ componente curricular
da Educacdo Baésica, ajustando-se as faixas etarias e as condicdes da populacéo escolar [...]"
(BRASIL, 1996, n.p.). A disciplina, que até entdo era obrigatoria apenas para os estudantes da
segunda fase do ensino fundamental em diante, passou a ser obrigatoria em todos os niveis da
escolaridade basica, a exce¢do dos cursos noturnos, nos quais era facultativa.

Em 1997 sdo lancados os Parametros Curriculares Nacionais (PCN), um grupo de
documentos, propostos pelo Ministério da Educacdo (MEC). Em sua apresentacao, intitulada
Ao professor, 0o MEC aponta que o objetivo dos PCN € servir como "referencial” para o trabalho
docente, respeitando a "concepcdo pedagogica prépria” de cada escola e a "pluralidade cultural
brasileira”, afirmando que sdo "[...] abertos e flexiveis, podendo ser adaptados a realidade de
cada regido" (BRASIL, 1997, p. 15).

Com vistas a reforma da educacdo brasileira para o século XXI, foram publicados de
forma parcelada, iniciando-se pelos PCN para o | e 1l Ciclos do Ensino Fundamental, em 1997;
parao Ill e IV Ciclos, em 1998, e para o Ensino Médio, em 1999 (BRASIL, 1999a).

Os PCN registram em seu interior de que maneira o aluno deve assimilar a disciplina,
explicitando que "[...] aborda contetdos da Educacdo Fisica como expressdo de productes
culturais, como conhecimentos historicamente acumulados e socialmente transmitidos.
Portanto, a presente proposta entende a Educacéo Fisica como uma cultura corporal.” (BRASIL,
1997, p. 22-23).

No estado, 0 documento norteador das praticas de Educacdo Fisica no Ensino Médio é
o “Referencial Curricular da Rede Estadual de Ensino de Mato Grosso do Sul”, publicado em
2012,

O objetivo geral consiste em analisar, face aos conteidos sugeridos para 0 componente

curricular de Educacdo Fisica escolar, se ha, ou ndo, alguma abordagem pedagdgica
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predominante nos documentos que pretendem configurar-se como orientadores da prética
docente no Ensino Médio. A énfase da andlise recai nos PCN para o Ensino Médio, e
secundariamente, no Referencial Curricular da Rede Estadual de Ensino de Mato Grosso do
Sul.

Como objetivos especificos, apontamos: 1) Descrever e analisar as pesquisas
académicas que investigaram as relagdes entre os Parametros Curriculares Nacionais e 0
curriculo do Ensino Médio na disciplina de Educacao Fisica; 2) Apresentar o contexto historico
de constituicdo e consolidacdo do Ensino Médio e da Educacdo Fisica no Brasil, bem como as
abordagens pedagogicas que influenciaram/influenciam o curriculo e as préticas nessa area; 3)
Analisar os Parametros Curriculares Nacionais e o Referencial Curricular da Rede Estadual de
Ensino de Mato Grosso do Sul, em relacdo as concepcBes e conteddos sugeridos para a
Educacao Fisica tendo por base as abordagens pedagogicas que marcam esse campo disciplinar.

Para tanto, a metodologia utilizada consistiu na analise documental, tendo como fontes
a legislacéo educacional nacional e, sobretudo, os Parametros Curriculares Nacionais, além do
Referencial Curricular para o ensino médio de MS.

De acordo com Godoy (1995, p. 21) a "[...] a pesquisa documental representa uma forma
que pode se revestir de um carater inovador, trazendo contribui¢des importantes no estudo de
alguns temas." O que confere esse carater inovador, segundo a autora, € "O exame de materiais
de natureza diversa, que ainda ndo receberam um tratamento analitico, ou que podem ser
reexaminados, buscando-se novas e/ou interpretacdes complementares” (GODOQOY, 1995, p.
21).

A dissertacdo foi organizada em trés capitulos. No primeiro, apresentamos o estado da
questdo referente as pesquisas que trataram da Educacdo Fisica no Ensino Médio e dos
Parametros Curriculares Nacionais. Os trabalhos foram levantados nas seguintes bases de
dados: Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacbes (BDTD), do Instituto Brasileiro de
Informacdes em Ciéncias e Tecnologia (IBICT), Banco de Teses e Dissertagdes da
Coordenacéo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (Capes) e a plataforma digital
Scientific Library On Line (Scielo). Destaque-se que nas bases consultadas ndo foram
encontrados trabalhos que abordassem o Referencial Curricular da Rede Estadual de Ensino de
Mato Grosso do Sul.

No segundo capitulo trouxemos o contexto historico da implantacdo do Ensino Médio
no Brasil, bem como os caminhos percorridos até a insercdo da Educacdo Fisica em seu
curriculo, finalizando com o historico de algumas diferentes abordagens pedagdgicas para o

ensino desse componente curricular.
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No terceiro capitulo, passamos a descrigdo e analise do tratamento dado aos contelidos
de Educagdo Fisica, para o Ensino Médio, nos Parametros Curriculares Nacionais e no
Referencial Curricular da Rede Estadual MS.

Como parte das exigéncias do Programa de Pos-Graduacdo Mestrado Profissional em
Educagéo, apresentamos, por fim, uma proposta de intervengdo com base nos achados de
pesquisa, intitulada "Inventario de Atividades de Educacdo Fisica escolar para o Ensino Médio:
uma proposta de formacéo docente™, que tem como objetivo, a partir de reunides de formacao
continuada, formar uma coletanea pedagdgica com contribuicao dos professores de Educacao

Fisica, considerados agentes do processo educativo.
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1 EDUCACAO FISICA, ENSINO MEDIO E CURRICULO: O QUE INDICAM AS
PESQUISAS

Nesse capitulo, trazemos o estado da questdo referente as pesquisas académicas sobre o
tratamento da Educacgdo Fisica para o Ensino Médio nos Pardmetros Curriculares Nacionais
(PCN)2. O estado da questdo refere-se a uma pesquisa em que os achados “[...] devem
referenciar especificamente o que existe em publicacGes ou estudos com relacdo a este, na area
de investigacdo do estudante/pesquisador [...]” (NOBREGA-THERRIEN; THERRIEN, 2004,
p.10), diferenciando-se do estado da arte, no qual se busca, conforme Noébrega-Therrien e
Therrien (2004, p. 8), realizar um “Inventério descritivo da produgdo académica e cientifica
sobre o tema investigado”, 0 que 0 torna, portanto, mais abrangente.

Na producdo do chamado estado da questdo, no entanto, a busca limita-se a teses,

dissertacdes e artigos cientificos disponibilizados sobre o tema. Segundo os autores,

A l6gica de construcdo do capitulo no qual se insere o “estado da questdo” [...] deve
levar em consideragdo a necessidade de desvelar que por trds do palco e da cena
identificada como problema de pesquisa existe na trajetéria de vida do
estudante/pesquisador um cem nimero de ensaios, de erros e acertos, de encontros e
perdas que envolvem diretamente sua subjetividade/objetividade (NOBREGA-
THERRIEN; TERRIEN, 2004, p. 9).

Dessa forma, estabelecemos um levantamento dos trabalhos relativos ao tema da
Educacao Fisica nos PCN e nos Referenciais Curriculares da Rede Estadual de Ensino de Mato
Grosso do Sul, por meio de consulta a Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertaces
(BDTD), do Instituto Brasileiro de InformacGes em Ciéncias e Tecnologia (IBICT), ao Banco
de Teses e Dissertacdes da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior

(Capes) e a plataforma digital Scientific Library On Line (Scielo).

1.1 Teses e dissertacdes que tratam da Educacdo Fisica nos Parametros Curriculares
Nacionais

A busca por teses e dissertacdes foi realizada por meio das palavras-chave "Educacao
Fisica", "Ensino Médio", "Parametros Curriculares Nacionais", “Referenciais Curriculares da
Rede Estadual de Ensino de Mato Grosso do Sul”, sem delimitagdo temporal e os resultados

revelaram poucos trabalhos que abordam simultaneamente os descritores. Assim, considerando

2 Destacamos que nao foram encontrados trabalhos referentes aos Referenciais Curriculares da Rede Estadual de
Ensino de Mato Grosso do Sul.
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0 pequeno volume de trabalhos encontrados, realizamos novas buscas combinados o0s
descritores em pares.

Ressalte-se que como ndo foram encontrados trabalhos que tratam dos Referenciais
Curriculares do estado, este capitulo restringe-se aos estudos que abordam ao menos duas das
demais palavras chave: Ensino Médio, Educacéo Fisica e PCN,

A juncéo de "Educacgéo Fisica e Ensino Médio" trouxe 23 trabalhos, sendo 6 teses e 17
dissertagdes. A partir da leitura dos titulos, selecionamos 12 dissertacdes e 2 teses que tratavam
dos contetdos ou do curriculo de Educacéo Fisica para essa etapa da educacao basica. Com a
combinacdo dos termos "Educacdo Fisica e PCN", obtivemos como resultado 3 dissertacGes
que discutem esta relacdo, embora ndo exclusivamente relacionadas ao Ensino Médio.

Na analise do material procuramos captar de que forma os autores avaliam os conteidos
propostos no campo disciplinar da Educacdo Fisica, quais as principais questdes levantadas e
0s possiveis pontos de acordo ou divergéncia entre as analises.

O Quadro 1 apresenta os trabalhos encontrados, que abordam a tematica de forma direta

ou indireta.
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AUTOR TITULO NIVEL/INSTITUICAO | ANO
Silva, Mariza | A Educacdo Fisica no ensino médio e técnico: o caso | Mestrado/UFSC 2000
Carmen da do Sistema Federal de Educacdo Tecnoldgica de

Santa Catarina
Rodrigues, Génese e sentidos dos Parametros Curriculares | Mestrado/UFG 2001
Anegleyce Teodoro | Nacionais e seus desdobramentos para a Educacdo

Fisica escolar brasileira
Kravchychyn, Anélise do processo de implantacdo de uma proposta | Mestrado/UNOESTE 2006
Claudio de sistematizacdo para a Educacéao Fisica no ensino

médio
Gramorelli, Lilian O impacto dos PCN na prética dos professores de | Mestrado/USP 2007
Cristina Educacdo Fisica
Costa, Katia Discursos sobre corpo e sexualidade nos Pardmetros | Mestrado/UFPR 2008
Cristina dias da Curriculares Nacionais de Educagdo Fisica e de

orientacdo sexual
Moya, Leisi O ensino da Educacdo Fisica no ensino médio: | Mestrado/UEL 2008
Fernanda aproximagcdes sobre a atuacdo dos profissionais da

&rea em escolas estaduais de Londrina
Mioto, Bruna Educacdo fisica no ensino médio — qual é a Mestrado/UNIMEP 2009
Mariano tendéncia dessa pratica?
Patriarca, Reformas educacionais dos anos 90 e sua relacdo | Mestrado/UNIMEP 2010
Hemerson com a Educacéo Fisica escolar
Santos, Juan Construcdo metodoldgica da Educagdo Fisica | Mestrado/UFPB 2010
Parente escolar: uma proposta conjunta professor-aluno
Carneiro, Celia O lazer nos Pardmetros Curriculares Nacionais Mestrado/UFMS 2011
Maria Sampaio de
Carvalho
Rosa, Viviane Dispensas nas aulas de Educagdo Fisica do ensino | Mestrado/UFPel 2012
Tunes da médio: entre a necessidade real e o uso

indiscriminado da lei
Pupatto Janior, A Educacéo Fisica no ensino médio integrado do | Mestrado/UFRRJ 2013
Guilherme Lumina | Instituto Federal de Educacdo de Mato Grosso -

Campus Juina
Souza, Iracyara A aplicacdo dos temas transversais nas aulas de | Mestrado/UFRN 2013
Maria Assuncédo de | Educacdo Fisica — ensino médio integrado
Martins, Camilla Educagdo do corpo na escola: o que se espera da | Mestrado/UFSC 2014

Educacdo Fisica no ensino médio?
Rades, Thais Para além da quadra de aula: uma proposta de | Mestrado/PUC/SP 2016
Cristina avaliacdo da aprendizagem em Educagdo Fisica

escolar no ensino médio.

Fonte: Banco de Teses e Dissertacdes da Capes (2018) e Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacfes
(2018)°
Organizacéo: o autor.

O quadro revela que a tematica foi pesquisada ao longo de toda a primeira década do
século XXI e os trabalhos de pesquisa sdo, em sua maioria, de Programas de Pds-Graduacgéo
em nivel de Mestrado. Os recortes sdo bem variados, abrangendo desde questdes pontuais,
como as praticas de uma determinada rede de ensino ou um contetdo especifico, até

problematicas mais extensivas.

3 Dados disponiveis, respectivamente, nos enderecos eletronicos: http://catalogodeteses.capes.gov.br/catalogo-
teses e http://bdtd.ibict.br/vufind. Ultima consulta realizada em 13 jan. 2018
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No que se refere as dissertacdes, Silva (2000) teve como objetivo investigar a
implementacéo das aulas de Educacéo Fisica no ensino médio e técnico do Sistema Federal de
Educacdo Tecnologica de Santa Catarina - SISTEMA ETFSC, a partir dos PCN, ou, como
denomina em sua definicdo de termos, da "[...] proposta de reforma dos curriculos para a
educacao basica e superior a luz da nova LDB" (SILVA, 2000, p. 14).

O capitulo da dissertagdo de Silva (2000) que se mostrou de maior interesse em nossa
analise intitula-se "As orientacdes conceituais ou perspectivas curriculares no ensino da
Educacao Fisica", no qual a autora aponta que, a partir dos resultados de sua pesquisa realizada
com alunos e professores de Educacdo Fisica das segundas e terceiras séries do Ensino Médio
da Escola Técnica Federal de Santa Catarina, "[...] os curriculos, como instrumentos politicos
gue sdo, ainda reproduzem uma visao de Educacdo Fisica quantificavel e mensuravel."(SILVA,
2000, p. 42). Segundo a autora,

Esta forma de traduzir a Educacéo Fisica acessa 0 pensar e o agir de Educacgdo Fisica
voltados para os desportos e para os modelos padrées do movimento. Isto se manifesta
na simples repeticdo de gestos mecanicos, concebendo o homem como aquele que faz
e executa e ndo aquele que pensa - o levar a “fazer” em detrimento do simples “fazer”,

ndo orientado para uma concepgdo global humana, descaracteriza a “acdo” de quem

o fez, considerando os motivos que o levam a fazer. (SILVA, 2000, p. 42).

Nesse sentido, o texto contribuiu para uma visdo critica dos contedidos previstos nas
orientacbes dos PCN e para a compreensdo que 0s conteldos, objetivos, competéncias e
habilidades encontrados nos documentos oficiais retratam "[...] o carater genérico da
abordagem técnica, pratica e social dos conteudos para o desenvolvimento do aluno através da
atividade fisica." (SILVA, 2000, p. 75).

Rodrigues (2001) teve como objetivo: "[...] identificar e discutir a génese e 0 sentido
dos Parametros Curriculares Nacionais, buscando apreender seus desdobramentos para a
Educacdo Fisica, suas prioridades e seus compromissos” (RODRIGUES, 2001, p. 135). O
procedimento adotado na pesquisa foi a analise de dois volumes dos PCN: “Parametros
Curriculares Nacionais: terceiro e quarto ciclos do ensino fundamental - Introducdo aos
pardmetros curriculares nacionais” e os “Pardmetros Curriculares Nacionais: Educacao Fisica
— ensino de quinta a oitava séries”.

Ainda que ndo trate especificamente do Ensino Medio, optamos por incluir essa
pesquisa em nossa analise pelo fato de que a proposta geral dos PCN mantém, em todas as
etapas da educacdo basica, um fundamento similar. A autora aponta que o documento traz 0s

principios que norteiam a Educacdo Fisica no ensino fundamental, apresentando aspectos
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relacionados a metodologia, conteidos, objetivos, avaliacdo e orientacdo didatica. Segundo sua

analise

Quanto aos objetivos gerais para o ensino fundamental, percebe-se em todo o
documento a énfase no convivio social e particularmente nos objetivos da Educacéo
Fisica, a prevaléncia de formacdo de valores, atitudes, habilidades e competéncias
voltados para a integracdo entre pessoas e grupos e para 0 reconhecimento da
diversidade de padrdes de beleza, saide e desempenho. (RODRIGUES, 2001, p. 137).

Em relacdo aos contetdos, de acordo com Rodrigues (2001), os PCN os dividem em
trés blocos, sugerindo que as etapas sejam elaboradas em ciclos. A autora ressalta a preocupacéo
no texto do documento com a promogao de situacfes préaticas, por meio da realizacdo de jogos,
esportes, dancas ou lutas, bem como com a reflexdo sobre os aspectos histdrico-sociais dos
conteddos. No entanto, ela percebe que ndo se explicitam nos PCN o conceito de reflexéo,
concluindo que néo se trata de uma reflexdo filosofica. Sugere também a presenca do ecletismo
na fundamentacdo tedrica do documento, que tentaria aliar a cultura do movimento defendida
pela perspectiva critico emancipatoria* & cultura corporal® do Coletivo de Autores® (1992).

Kravchychyn (2006) apresentou como objetivo de sua dissertacdo, desenvolvida nos
termos da pesquisa-acdo, a implantacdo e analise de uma proposta de sistematizacdo de
contetidos para a Educacdo Fisica em turmas do Ensino Médio de uma escola particular da
cidade de Maringd/PR. O estudo tomou como referéncia a pedagogia histdrico-critica, 0s
procedimentos utilizados foram entrevistas com gestores e professores de Educacédo Fisica do

Ensino Médio e questionarios aplicados aos estudantes.

4 A cultura do movimento tem sido divulgada na Educagcéo Fisica brasileira a partir dos estudos do professor Elenor
Kunz e compreende que "[...] o entrelagamento entre corpo, natureza e cultura pode provocar os debates tedricos
e as intervengdes na Educagdo Fisica, ligando praticas, modos de ser, de fazer e de viver diferentes realidades
sociais e historicas." (MENDES; NOBREGA, 2009, p. 1).

5 O conceito de "cultura corporal”, de acordo com o Coletivo de Autores (2012 apud BRASILEIRO et al., 2016,
p. 1003), "[...] busca desenvolver uma reflexdo pedagégica sobre o acervo de formas de representagdo do mundo
gue o homem tem produzido no decorrer da historia, exteriorizadas pela expressdo corporal: jogos, dangas, lutas,
exercicios ginasticos, esporte, malabarismo, contorcionismo, mimica e outros, que podem ser identificados como
formas de representacdo simbdlica de realidades vividas pelo homem, historicamente criadas e culturalmente
desenvolvidas."

6 "Esse Coletivo de Autores é formado pelos professores: Carmen Lucia Soares, Celi Nelza Zilke Taffarel,
Elizabeth Varjal, Lino Castellani Filho, Michele Ortega Escobar e Valter Bracht, autores oriundos de diferentes
instituicdes brasileiras, tendo a maioria formacao e atuacdo em cursos de Educacédo Fisica, com excecdo da Prof?,
Elizabeth Varjal que é pedagoga. O livro [Metodologia do Ensino da Educacdo Fisica] teve sua primeira edi¢do
em 1992 e em 2012, quando completou 20 anos, foi publicada uma nova edi¢cdo com um posfacio que integra
entrevistas com os autores. Tal ampliacao foi realizada a partir de uma pesquisa intitulada 'Coletivo de Autores: a
Cultura Corporal em questdo do Grupo' desenvolvida pelo Grupo de Estudos Etnograficos em Educacgdo Fisica e
Esporte — ETHNOS/ESEF/UPE." (BRASILEIRO et al., 2016, p. 1004).
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Com base no levantamento diagnostico foi estabelecido um planejamento de aulas para
dois bimestres. A avaliacdo das atividades foi feita por meio de observacdes, além de entrevistas
e questionarios, depois da execucao.

O autor afirma que a base do seu trabalho é a proposta de organizagdo curricular de
Oliveira (2004), que se diferenciaria dos PCN ao propor, ao invés da divisdo dos contetudos de
educacdo em 3 blocos - Esportes, Jogos, Lutas e Ginasticas; Atividades ritmicas e expressivas;
e Conhecimentos sobre o corpo - o planejamento curricular em quatro blocos, quais sejam:
Movimento em construcéo e estruturacdo; Movimento nas manifestacdes ludicas e esportivas;
Movimento em expressao e ritmo; e Movimento e satude. (KRAVCHYCHYN, 2006).

Para defender a sistematizacdo dos conteudos de Educacdo Fisica na organizacao

curricular das escolas, Kravchychyn (2006) cita Oliveira (2004):

A sistematizacdo da Educacgdo Fisica escolar idealizada por Oliveira (2004), base do
nosso trabalho, é uma proposta de organizagdo curricular. O autor afirma que as
demais disciplinas possuem conteddos sistematizados que indicam claramente o que
trabalhar ao longo dos anos escolares, o que ndo acontece com a Educagdo Fisica
dividas [sic], trabalhos desarticulados e sem sequéncia logica na area.
(KRAVCHYCHYN, 2006, p. 112).

Nessa pesquisa, ndo ha problematizacdo dos contetdos ou da abordagem utilizada nos
PCN, mas o autor enfatiza sua falta de sistematizacao para orientar o trabalho dos professores
de Educacdo Fisica, assumindo-se que esse seria o principal problema encontrado pelos
docentes.

Como resultado final da pesquisa-acdo o autor apontou que houve valorizacdo da
Educagdo Fisica no interior da escola e “[...] um consequente reconhecimento da mesma como
componente curricular, e o novo formato se mostrou motivante e eficaz aos alunos, dotando o
professor de maiores recursos didatico-pedagogicos e caracterizando o movimento humano
como algo importante a ser estudado” (KRAVCHYCHYN, 2006, p. 9).

Gramorelli (2007) teve como objetivo compreender a ressignificacdo das préaticas
educativas dos professores de Educacédo Fisica frente as proposi¢es dos PCN, a fim de "[...]
desvelar suas apropriagdes sobre as concepgdes da area, objetivos do componente, conteidos
de ensino, orientagdes didaticas e formas de avaliagdo propostos nesses documentos”.
(GRAMORELLLI, 2007, p. 13). Trata-se de uma pesquisa qualitativa, de tipo etnografica,

A autora considera que 0s PCN do Ensino Fundamental, divididos em dois documentos,
um para anos iniciais e outro para os anos finais dessa etapa do ensino, apresentam diferencas

na concepgéo de “cultura corporal:
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Encontramos indicios de que os dois documentos da area de Educacdo Fisica, os
Pardmetros Curriculares Nacionais do 1° e 2° ciclos e do 3° e 4° ciclos, foram
realizados por equipes diferentes, tal percepgao deve-se a forma como os documentos
foram apresentados, sobretudo, com relacdo ao conceito de cultura corporal
veiculado nos documentos. (GRAMORELLI, 2007, p. 102, grifo da autora).

Ap0s a anélise dos PCN (terceiro e quarto ciclos) a autora definiu algumas categorias
que nortearam uma investigacdo etnografica junto a um grupo focal de sete professores de
Educacéo Fisica’, as categorias sdo: inclusdo, categorias de contetidos, blocos de conteudos e
avaliacdo. Na pesquisa de Gramorelli (2007), foram realizados debates com os professores
seguido de aplicacdo de um questionario guiado pelas categorias elencadas. As posi¢des dos
professores apontaram uma perspectiva de aulas “inclusivas”, no que se refere a participacéo
diversificada dos alunos nas aulas, além das atividades praticas os professores reconhecem a
importancia de debates, analises de videos, textos, saidas pedagdgicas, dentre outras formas de
participagdo. Esse fato é considerado como uma mudanga importante, pois, “Historicamente na
area de Educacdo Fisica, a participagcdo dos alunos era pautada exclusivamente em praticas
relacionadas as atividades fisicas e esportivas. (GRAMORELLI, 2007, p. 102, grifo da autora).

No que tange aos blocos de contelidos a autora observou a incorporacdo de conteidos
relativos a cultura corporal de movimento, considerada relevante para a formacdo dos
educandos, ndo sendo muito relevante as atividades de gindstica, atividades ritmicas e
expressivas. Destaca que essa € uma alteracdo importante, j& que as praticas esportivas
tradicionalmente tinham maior importancia nesse componente curricular, conforme ja
observado.

Quanto as categorias de conteudos (procedimentais, conceituais e atitudinais) observou,
ao menos nos discursos dos entrevistados, maior valorizacdo dos conteldos e atitudes,
superando o viés procedimental (saber fazer), que caracterizava a Educacao Fisica.

Sobre a avaliacdo, observou que os participantes ddo grande importancia a avaliacdo do
processo de ensino em seu carater formativo, distanciando-se das praticas tecnicistas de
avaliacéo.

A autora conclui, de modo muito otimista, que os professores investigados tiveram suas
praticas e concepg¢des de ensino impactadas pelos PCN, avancando na superacdo da dicotomia
corpo/mente e no desenvolvimento de novos sentidos e significados que contribuem para a

formagéo integral do aluno. Suas consideracfes sdo tomadas com base em um grupo muito

7 Sete professores que atuam no Ensino Fundamental e que tiveram contato com os documentos oficiais.
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reduzido e fundamentadas principalmente em depoimentos, o que da um carater limitado as
suas conclusoes.

A dissertacdo de Costa (2008) analisa os PCN de Educacdo Fisica e de Orientacao
Sexual para tratar de questdes da sexualidade. Tem como objetivo: estabelecer relacGes entre
o0s conceitos de Foucault sobre sexualidade e os discursos presentes nos PCN de Educagéo
Fisica e Orientacdo Sexual.

A autora justifica a escolha dos Parametros pelo fato de expressarem a "[...] dicotomia
entre opcao e obrigacdo, ja que mesmo que estes documentos sejam de uso opcional de cada
professor/a, tém sido referéncias amplamente cobradas.” (COSTA, 2008, p. 8).

Especificamente sobre a analise dos PCN de Educacéo Fisica, Costa (2008), referindo-

se a organizacao dos conteudos em 3 blocos, aponta que

Estes blocos ndo foram trabalhados separadamente justamente porque o bloco
Conhecimento sobre o corpo se articula com os demais, porém, o corpo é tratado neste
documento de modo restrito ao biol6gico e, mesmo que se diga que ha uma
preocupacao com o individuo como um todo, restam algumas fragilidades. [...] no que
diz respeito das normas e as disciplinas referentes ao corpo contribuem para que as
questbes referentes a heteronormatividade sejam evidenciadas. Dai passa-se a
questionar se as praticas sdo possibilitadoras ou limitadoras para que as possiveis
relagcbes em torno da sexualidade sejam problematizadas a fim de serem superadas.
(COSTA, 2008, p. 53-54).

Em sua andlise a autora indica a “institucionalizacéo de valores universais” que tornam
0s sujeitos aprisionados e exigem dos professores posicionamento politico. Costa considera que
as aulas de Educacdo Fisica podem contribuir para superar a visdo heteronormativa evidenciada
nos PCN se forem “[...] possibilitadoras de diversas situagdes no que se refere a sexualidade,
como por exemplo, ao sugerir um simples toque de méaos entre criancas.” (COSTA, 2008, p.
40).

Além de conteudos, de direcionamentos didaticos sobre a Educacdo Fisica escolar, entre
outras discussdes, também encontramos nos trabalhos analisados discussdes sobre a figura do
professor e suas conformagGes com a préatica de ensino.

Na pesquisa de Moya (2008), o objetivo foi analisar o conhecimento dos professores em
relacdo aos documentos oficiais orientadores da préatica, como 0os PCN, a LDB e as Diretrizes
Curriculares do Parana e se os tém utilizado como norteadores de suas préaticas.

Trata-se de uma pesquisa qualitativa, com uso de entrevistas e observacgdes. Foram
entrevistados nove professores atuantes no Ensino Médio de Londrina, e observadas as aulas

de dois dos entrevistados.
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Apos a andlise dos documentos e dos dados coletados a autora considerou que a
principal dificuldade ndo estava relacionada & adogdo das diretrizes propostas como referéncia
no trabalho docente, mas a falta de formacdo continuada voltada a discussdo entre 0s
professores de como contribuir para o desenvolvimento da disciplina diante dos documentos
oficiais. Para Moya (2008), embora os professores participantes da pesquisa estivessem se
esforcando em trabalhar a Educacdo Fisica de forma critica, ndo tinham uma compreensao
satisfatoria do que seria, de fato, a teoria critica da educacédo e da Educacéo Fisica.

Em andlise divergente, a pesquisa de Mioto (2009), que teve como objetivo identificar
quais sdo as Tendéncias em Educagdo Fisica conhecidas e utilizadas pelos professores da
disciplina no Ensino Médio, na rede Estadual de Ensino na cidade de Americana/SP, constatou
que os problemas encontrados estavam relacionados a falta de conhecimento dos professores
das novas tendéncias tedricas em Educacdo Fisica trazidas, principalmente, pelos PCN,
amplamente citado ao longo da dissertagéo.

A autora, ao analisar as respostas de seis professores ao questionario aplicado para aferir
0 conhecimento tedrico que embasa suas praticas, conclui que "[...] ha grande desmotivacédo
pelo trabalho docente e propostas de aulas que ndo estimulam a autonomia nos alunos."
(MIOTO, 2009, p. 9).

Para a autora,

[...] nenhum dos professores pesquisados propds atividades que pudessem contribuir
para a autonomia dos alunos [...] Enfim, percebemos que os alunos eram apenas
cumpridores das tarefas propostas pelos professores. Essa maneira de abordar os
conhecimentos da Educacéo Fisica nas aulas refor¢a, ainda mais, o que foi constatado
durante a pesquisa, a falta de conhecimentos tedricos por parte dos professores, pois
as novas Tendéncias em Educacdo Fisica (excetuando-se a Desenvolvimentista), 0s
PCN e o que atualmente é produzido na area referente a funcdo da Educacdo Fisica
na escola, disseminam que se deve buscar a autonomia, a criticidade, o saber discutir
ideias, a criatividade nos alunos e outros valores que foram levantados durante o
trabalho. (MIOTO, 2009, p. 144).

Assim, percebemos que houve pouco questionamento da autora em relagdo a proposta
dos PCN, assumida como disseminadora de uma proposta que, se conhecida e executada pelos
professores, promoveria a autonomia e criticidade dos alunos.

Patriarca (2010) teve como objetivo esclarecer se os PCN contribuiam para a agdo
concreta do cotidiano do professor. Para tanto, o autor investigou o processo de construcdo dos
PCN, analisando seus avancos e retrocessos, especificamente na area da Educacdo Fisica.
Segundo o autor, as reformas educacionais no Brasil tiveram grande influéncia dos organismos

transnacionais advindos de paises desenvolvidos.
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Além da anélise documental o autor realizou uma pesquisa de campo com professores
de Educacdo Fisica da rede estadual de ensino no Municipio de Sorocaba/SP que oferecem o
Ensino Fundamental. Foram aplicados questionarios e realizadas entrevistas com seis
professores e as respostas foram interpretadas pela “Analise de Conteudo: técnica de elaboragao
e analise das unidades de significado de Moreira, Simoes, Porto (2005)” (PATRIARCA, 2010,
p. 8).

Sobre a influéncia dos organismos transnacionais, a partir da década de 1990, o autor

ressalta a relevancia de dois processos, a globalizagéo e o neoliberalismo:

[...] processos estes impostos de forma hegemdnica pelos organismos transnacionais
e pelos paises desenvolvidos como a nova ordem mundial, o que influenciou
diretamente as relagfes internas e externas das nagdes em desenvolvimento e,
especificamente, no Brasil, gerou a reestruturacdo do Estado e a formulacdo de
maneira habilidosa de politicas publicas na area social, especialmente no setor
educacional. (PATRIARCA, 2010, p. 17).

No que diz respeito aos organismos transnacionais, o autor elenca a Organizagdo das
Nagdes Unidas (ONU), o Banco Mundial, o Fundo Monetério Internacional (FMI), a
Organizacdo das Nagdes Unidas para a Educacéo, a Ciéncia e a Cultura (Unesco), entre outros,
considerando que a frente dessas organizacdes estdo os Estados Unidos, que buscariam “J...]
reafirmar sua supremacia diante das nacdes periféricas capitalistas e influenciar os rumos do
desenvolvimento mundial.” (PATRIARCA, 2010, p. 18).

Ao concluir sua pesquisa, 0 autor infere que os PCN foram desenvolvidos de forma a
tratar dos interesses de paises desenvolvidos, inserindo o Brasil em seu processo de
globalizacdo junto ao projeto neoliberal, sendo que os conteddos arrolados no documento
retratam os interesses desses paises. No entanto, sustenta que o documento tem um ponto
positivo quando se trata do principio da inclusdo — contemplando todos os individuos sem
discriminacdo dos menos habilidosos —, mas que ndo foi concebido de forma democratica,
constituindo-se de modo eclético e sendo de dificil aplicagdo. Por fim, em sua pesquisa de
campo, revela que 83,4%8 dos professores se utilizam minimamente dos PCN como referéncia
para aplicacéo das suas aulas. (PATRIARCA, 2010).

Na mesma perspectiva, trés dissertacdes elencadas apresentaram uma Visdo nao
problematizadora dos conteudos veiculados nos PCN: Santos (2010), cuja pesquisa teve como

objetivo analisar os significados atribuidos a Educacao Fisica por alunos do Ensino Médio do

8 Pesquisa realizada com seis professores titulares da rede estadual de ensino do estado de S&o Paulo.
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Instituto Federal de Educagdo Ciéncia e Tecnologia (IFCE), campus Crato, a partir da
implementacdo de uma intervencdo metodoldgica de elaboragdo conjunta, professor — aluno,
baseada, sobretudo, na LDB e nos PCN; Pupatto Junior (2013), que objetivou compreender a
contribuicdo da disciplina Educacdo Fisica para a formacdo humana e profissional dos
estudantes do Curso Técnico em Meio Ambiente do Instituto Federal de Mato Grosso (IFMT)
— campus Juina, a partir da visdo dos discentes; e Rades (2016), cujo objetivo foi elaborar uma
proposta de avaliacdo das préaticas pedagdgicas em Educacdo Fisica escolar no Ensino Medio.

Santos (2010) realizou uma pesquisa qualitativa, envolvendo dez alunos das turmas de
segundo ano do ensino técnico profissionalizante, envolvidos na intervencdo proposta. Em

relacdo ao direcionamento da disciplina nos PCN, afirma:

A Educacéo Fisica, dentro do que se propdem nos Pardmetros Curriculares Nacionais,
é a area do conhecimento que introduz e integra os alunos na cultura corporal do
movimento, com finalidades de lazer, de expressdo de sentimentos, afetos e emocoes,
de manuten¢do e melhoria da salde. Para tanto, rompe com o tratamento tradicional
dos conteudos que favorece os alunos que j& tém aptidGes, adotando como eixo
estrutural da acéo pedagogica o principio da inclusdo, apontando para uma perspectiva
metodoldgica de ensino e aprendizagem que busca o desenvolvimento da autonomia,
da cooperacdo, da participacdo social e da afirmacdo de valores e principios
democraticos. Nesse sentido, busca garantir a todos a possibilidade de usufruir de
jogos, esportes, dancas, lutas e ginéstica em beneficio do exercicio critico da
cidadania. (SANTOS, 2010, p. 53).

Nesse sentido, 0 autor conclui que a proposta construida para o trabalho com Educacao
Fisica no Ensino Médio do IFCE mostrou-se eficaz, na medida em que utilizou "[...] véarios
blocos de conteudos, propostos pelos PCN", visando propiciar aos alunos "[...] a oportunidade
de experimentar as mais variadas formas da cultura corporal do movimento e preparacédo para
0 exercicio da cidadania." (SANTOS, 2010, p. 82). Notamos, assim, a falta de criticidade em
relagdo ao documento oficial e sua proposta, considerada como neutra, desprovida de
intencionalidades e meramente norteadora da pratica docente.

Também Pupatto Junior (2013) estabeleceu uma pesquisa qualitativa, por meio da
técnica do Grupo Focal, com dois grupos compostos por oito estudantes cada um e todos alunos
do terceiro ano do curso técnico em Meio Ambiente da instituicdo pesquisada. O autor analisou

que a proposta de ensino do IFMT aproximava-se do que direcionavam os PCN:

Os Parametros Curriculares Nacionais do Ensino Médio (PCN) nos sugerem que a
Educacdo Fisica deve buscar a identidade como &rea de estudo fundamental para a
compreenséo e entendimento do ser humano, enquanto produtor de cultura. E visivel
que esse documento serve como uma diretriz para 0 ensino da Educacgdo Fisica no
ensino médio, com caminhos possiveis de serem trabalhados a fim de agregar o maior
numero de alunos nas aulas de Educagdo Fisica, possibilitando-lhes uma visdo mais
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ampla da importancia de se manter uma boa salde para o melhoramento de sua
qualidade de vida. [...] O professor pode encontrar nas diversas formas de expresséo
da cultura, como os esportes, as dangas, a ginastica, as lutas, uma forma de
contextualizar as diferentes manifestacfes da cultura corporal. Observamos, através
das falas dos alunos dos GFs, que a visdo deixada no ensino da Educacdo Fisica no
IFMT — Campus Juina foi ao encontro das diretrizes dos PCN [...] (PUPATTO
JUNIOR, 2013, p. 27-28).

O estudo ndo traz a preocupacao em estabelecer uma discussdo mais detalhada sobre os
PCN, focando mais a sua aplicabilidade pratica.

Sob a mesma Gtica, a pesquisa de Rades teve como objetivo a discussao e proposta de
estratégias de avaliagdo de Educacdo Fisica para alunos de Ensino Médio, utilizando como base
0s aportes tedricos da area e os que dizem respeito a avaliagdo da aprendizagem.

A autora tomou por referéncia a proposta de Charles Hadji, de avaliagdo com intencao
formativa. A pesquisa contou com a participacdo de sete professores da area, atuantes na rede
publica estadual paulista que foram entrevistados® com vistas a apresentar sugestdes e criticas
a proposta de avaliagdo elaborada pela autora.

A proposta baseou-se nas recomendacdes dos PCN, sem questionar a intencionalidade
das sugestbes, bem como no resultado de avaliaces externas, sobretudo da area de Portugués,
realizadas pelo MEC e pelo Sistema de Avaliagdo de Rendimento do Estado de S&o Paulo
(Saresp), justificado pelo fato de que nos PCN do Ensino Médio (BRASIL, 2000) "[...] a
Educacdo Fisica é alojada na area de Codigos, Linguagens e suas Tecnologias; portanto, suas
finalidades devem ser consonantes com as outras disciplinas da &rea, a saber: Lingua
Portuguesa, Lingua Estrangeira e Arte." (RADES, 2016, p. 67-68).

Apobs a pesquisa a autora concluiu que sua proposta mereceria estudos, reflexdes e
mudancas de postura “[...] para que 0s atores do processo ensino aprendizagem possam
compreender, debater, sentir e se apropriar de um novo modelo de trabalho” (RADES, 2016,
p.100). E, portanto, um estudo que ndo avancou em uma discusséo problematizadora dos PCN,
seus objetivos, abordagens.

Em uma visdo mais critica dos PCN, apesar de ndo ter como tematica central a Educacéo
Fisica em sentido mais amplo, Carneiro (2011) objetivou com sua pesquisa analisar como 0
lazer foi proposto nos PCN para o terceiro e quarto ciclos do ensino fundamental, e nos PCN

para a disciplina de Educacgéo Fisica. A autora tomou como referéncia tedrico metodologica o

° “Foram entrevistados trés professores individualmente, em seus locais de trabalho, e um grupo de quatro
professores, também em seu local de trabalho. Essa configuragdo foi determinada pela dificuldade encontrada pela
pesquisadora em reunir os sete professores no mesmo horario e local.” (RADES, 2016, p. 91).
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materialismo histérico-dialético, tendo por base os estudos de Marx e Engels, além de autores
desse campo tedrico que discutiram método e analisaram a questao do lazer.

Descreve em um subtitulo intitulado “Os Parametros Curriculares Nacionais segundo as
criticas vindas da Educacédo Fisica” as indicagdes especificas que esse documento traz para a
disciplina, o discurso que o documento faz sobre a importancia da construcdo do conhecimento
pessoal e para a coletividade e também as diferentes abordagens da Educacdo Fisica que estdo
no interior dos PCN.

A autora tece criticas sobre o documento, citando, por exemplo, a pesquisa de Rodrigues
(2001) e a andlise do autor acerca do ecletismo dos PCN. Outra critica é em relagdo a “[...] uma
falsa flexibilidade junto a comunidade escolar, posto que se apresentam como um parametro,
mas determinam: objetivos, conteudos, avaliagdo e orienta¢des [...]” (SOUSA; VAGO;
MENDES, 1997, apud CARNEIRO, 2011, p. 40), ocultando a tentativa de definir um curriculo
para a area.

Na analise de Carneiro (2011), os contetdos estariam impostos no documento:

[...] os PCN questionam o caréter alienante da Educacgdo Fisica escolar e trazem uma
proposta para superar as injusticas sociais. Ainda, sugerem conteldos onde sejam
consideradas sua relevancia social, sua contemporaneidade e a adequagdo
sociocognitiva dos alunos para que estes possam fazer uma melhor leitura da
realidade, confrontando 0s conhecimentos do senso comum com 0s do conhecimento
cientifico, e assim possam transformar a realidade. (CARNEIRO, 2011, p. 41).

A autora considera que os PCN de Educacdo Fisica ndo apresentam precisdo nos
conceitos especificos dessa disciplina. Outra ponderacdo é que o documento desconsidera a
dualidade entre o que denomina de classes privilegiada e desprivilegiada, ja que os alunos da
classe desprivilegiada contam apenas com a escola como um espaco de lazer e de educacéo, ao
passo que os alunos da classe privilegiada se beneficiam das influéncias que o capital
econdmico lhes proporciona.

Outra critica da autora estd no chamamento que o documento faz da comunidade para
atuacdo na escola na condicgéo de voluntariado, distanciando assim a obriga¢do do Estado de
garantir o lazer a todos, institucionalizado constitucionalmente. Em suas consideracdes finais,

aponta:

Portanto, os PCN transformam-se num instrumento alienador, quando se usa de
ecletismo para propor diretrizes curriculares para o ensino. Ainda, constitui-se um
retrato caracteristico de determinada época, na qual o Brasil ansiava alcancar novos
patamares no desenvolvimento. Impressiona-nos que mesmo com tantos equivocos,
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0s PCN ainda permanecem como as ‘propostas curriculares’ vigentes em nosso pais.
(CARNEIRO, 2011, p. 97).

Esta vigéncia, citada pela autora, ainda sobrevive hodiernamente, porquanto se encontra
nos referenciais curriculares de muitos estados e cidades brasileiras. Um exemplo € o referencial
do estado de Mato Grosso do Sul que tem, entre suas referéncias, os PCN+ Ensino Médio
(BRASIL, 2002).

Na mesma perspectiva, no que se refere a uma visdo critica e problematizadora dos
conteddos e pressupostos dos PCN, a pesquisa de Rosa (2012), que teve como objetivo
compreender as relacOes entre o que diz a legislagdo e os argumentos utilizados nos pedidos de
dispensa das aulas de Educacdo Fisica, aponta as contradi¢des entre o discurso oficial e as
situacOes reais encontradas no cotidiano das aulas.

Segundo a autora, 0os PCN

[...] estabelecem algumas competéncias e habilidades a serem desenvolvidas, dentre
elas, compreender as diferentes manifestaces da cultura corporal. Nesta perspectiva,
propdem um curriculo escolar norteado pela constatacdo, interpretacdo, compreensdo
e explicacdo da realidade por meio de reflexdo pedagdgica, limitada & explicacéo
técnica e ao desenvolvimento de habilidades, para que o estudante possa dominar o
conhecimento de forma técnica, mantendo uma l6gica formal, um curriculo
conservador que interessa a ideologia dominante. (ROSA, 2012, p. 18).

Dessa forma, a autora compreende que as autorizacOes de dispensa das aulas de
Educacdo Fisica pautadas na LDB revelam uma "[...] visdo restrita sobre os objetivos deste
componente curricular na escola, baseados numa concepcao tecnicista/esportista”. (ROSA,
2012, p. 35). Essa visdo restrita é reforcada, principalmente, pelo tratamento dado pelos PCN
aos contetdos de ensino da Educacdo Fisica, marcado pela busca do desempenho fisico e

muscular padronizado. Assim,

[...] a exaustdo pelo trabalho seria empecilho para o desempenho dos estudantes
durante as aulas de Educacdo Fisica, como se os conteldos da area estivessem
desprovidos de conhecimento a ser debatido, estudado e a acdo, propriamente dita,
fosse a Unica forma de aborda-los. Desta forma, a Educacdo Fisica na escola acaba
sendo legitimada como uma area a qual requer desempenho fisico e muscular
basicamente, e assim, auxilia a manter o equivoco de que este componente curricular
se restringe ao treinamento de técnicas para melhor desenvolver movimentos, o que
vem sendo discutido desde o final dos anos 1980. (ROSA, 2012, p. 35).

A pesquisa de Rosa (2012), ainda que ndo tenha tido como temaética principal os PCN,
trouxe elementos importantes para a analise de sua abordagem e contetdos, constituindo-se em

relevante contribuicéo para o presente estudo.
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Passamos a seguir a apresentar as teses encontradas nos bancos de dados consultados e
que tém alguma relagdo com a discusséo proposta neste estudo.

Quadro 2. Teses relacionadas a tematica em analise

AUTOR TITULO NIVEL/INSTITUICAO | ANO
Lettnin, Carla da (Des)seriacdo da Educacao Fisica no ensino médio | Doutorado/PUC-RS 2013
Conceicdo como proposta de contribuicdes a saude: visao de

alunos e professores
Coffani, Marcia O corpo no cotidiano da Educacdo Fisica do ensino | Doutorado/UFMT 2016
Cristina Rodrigues médio: um estudo sobre suas praticas pedagogico-
da Silva curriculares

Fonte: Banco de Teses e DissertacBes da Capes (2018) e Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacdes
(2018)0

Dentre as teses, a de Lettnin (2013) analisou a visdo de docentes e discentes, do Colégio
de Aplicacdo da UFRGS/Porto Alegre, sobre a (des)seriacdo, uma proposta estrutural,
implementada em 2012, para a Educacéo Fisica escolar no Ensino Médio (EM) que teve como
objetivo desvincular as aulas dessa disciplina do critério de seriacdo, ou seja, as praticas fisico-
desportivas eram escolhidas pelos alunos de acordo com suas afinidades, independentemente
da série/ano do ensino médio que frequentavam. De acordo com a autora, a Educacéo Fisica

escolar

[...] organizada em grupos/turmas com idades cronoldgicas iguais ou proximas obriga
criangas e jovens a passarem pelos mesmos processos de ensino e de aprendizagem,
desrespeitando o principio da individualidade. Parece que a consequéncia disso séo
aulas inadequadas, beneficiando na maioria das vezes aqueles alunos com o
crescimento acelerado das capacidades fisicas e habilidades motoras, pois o professor
ndo consegue dar conta de criar inimeras estratégias, em apenas uma aula, para um
universo em geral heterogéneo. (LETTNIN, 2013, p. 24).

Assim, defende a tese que esse novo sistema de organizacdo das aulas de Educacdo
Fisica corresponderia melhor aos objetivos de promocdo de atitudes saudaveis entre 0s
estudantes. Destacamos que a autora considera que essa proposta "[...] vai ao encontro dos
direcionamentos expostos nos PCN quando se interpreta que a EF escolar, por si s@, ndo levara
os alunos a adquirirem salde. Ela deve fornecer elementos que os capacitem para uma vida
saudavel” (LETTNIN, 2013, p. 173).

10 Dados disponiveis, respectivamente, nos enderecos eletrdnicos: http://catalogodeteses.capes.gov.br/catalogo-
teses e http://bdtd.ibict.br/vufind. Ultima consulta realizada em 13 jan. 2018
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Para desenvolver esse modelo de estruturacdo das aulas, Lettnin (2013) entende que,
primeiramente, os alunos devem conhecer todos os contetidos previstos nos PCN para 0s 9 anos

de ensino que precedem o Ensino Médio. Dessa forma, aponta que

[...] a escola s6 podera implementar a (des)seriagdo se o aluno estiver preparado para
realizar essa escolha, que esta condicionada a riqueza de experiéncias adquiridas nesse
universo cultural de movimento, prevista no documento oficial que orienta o ensino
da EF. Cumprindo com isso, garante-se aos estudantes uma formacao ampla e integral,
reservando-lhes o direito a diversidade, nas etapas anteriores (Educacdo Infantil e
Ensino Fundamental) e a complexidade do conhecimento em prol de seu interesse no
EM. (LETTNIN, 2013, p. 194).

Percebemos que a tese em questdo ndo problematiza os conteudos selecionados pelos
PCN, considerando-os como um parametro que garantiria a "riqueza de experiéncias"
necessarias aos estudantes, sem analisa-los com criticidade.

A segunda tese, de Coffani (2016), teve como objeto de estudo as praticas corporais
ensinadas e aprendidas nas aulas de Educacao Fisica do Ensino Médio de trés escolas (militar,
confessional e laica) em Cuiaba-MT. A autora ndo aprofunda questdes curriculares ou dos
contetdos de ensino, uma vez que seu objetivo foi "[...] compreender e descrever as
experiéncias e vivéncias dos 'jovens alunos' que participam e constroem o cotidiano escolar, a
partir das préaticas corporais experienciadas nas aulas de Educacdo Fisica no Ensino Médio™
(COFFANI, 2016, p. 125), centrando-se, assim, em estudos sobre a juventude e o cotidiano.

Em relagdo aos PCN, a Unica mencao na tese € em uma nota de rodapé, na qual indica

0s PCN como um documento propositor da a¢do docente:

As mudancas ocorridas na organizagdo do sistema nacional de educacdo brasileiro
foram, aos poucos, sendo conquistadas por meio de reformas e contra-reformas [sic]
num movimento continuo e conflituoso. Podem ser apontados como elementos dessa
mudanca a aprovacdo da LDBEN n° 9394/1996 e os Parédmetros Curriculares
Nacionais (PCN’s) [sic], que sdo documentos pedagdgicos propositores da agido
docente. Ndo menos importante, a revolugdo tecnoldgica e de informacdo e a
influéncia das novas configuracbes de trabalho na sociedade contemporanea
impulsionaram revisdes conceptivas e pedagégicas no ensino militar. (COFFANI,
2016, p. 162).

Dessa forma, por ndo discutir as relagdes entre as modificagdes historicamente
provocadas pela LDB e pelos PCN nas praticas docentes com alunos do Ensino Médio, o estudo
ndo trouxe contribuicdes para a nossa reflexao.

Percebemos, pela anélise das dissertacGes e teses selecionadas para esse estudo, que 0s

propdsitos dos trabalhos sdo variados quando se trata dos PCN, uma vez que partem de
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objetivos de pesquisa diferenciados entre si, frente a teméaticas como as reformas politicas, o
lazer, a sexualidade ou mesmo a relacéo das praticas docentes e propostas de ensino com o que
sugerem os Parametros.

Observamos que € recorrente o uso da abordagem qualitativa, tendo como recursos as
entrevistas e questionarios com profissionais da area, em campos empiricos muito reduzidos, o
que restringe a abrangéncia das conclusdes dos autores.

Um fator de destaque refere-se a pouca problematizacdo do discurso presente nos
documentos oficiais, levando-se em consideracao os aspectos sociais, historicos e politicos que
incidem em sua elaboracéo e na selecdo de contetidos tanto para o Ensino Fundamental quanto
para o Ensino Médio. Os autores que fizeram uma discussdo mais critica dos PCN, sinalizaram

seu carater eclético.

1.2 Artigos cientificos

A busca por artigos cientificos, seguindo a mesma metodologia utilizada com as teses e
dissertacOes, foi realizada por meio das palavras-chave "Educacdo Fisica", "Ensino Médio",
"Parametros Curriculares Nacionais" e “Referencial Curricular da Rede Estadual de Ensino de
Mato Grosso do Sul "sem delimitacdo temporal, por meio da plataforma digital Scientific
Library On Line (SciELO).

A plataforma oferece a opc¢éo de refinar a busca a partir de até quatro palavras-chave.
No entanto, a juncdo dos termos ndo trouxe nenhum resultado na pesquisa. Dessa forma,
realizamos nova busca combinando os termos em pares, tendo como resultado final, apés a
leitura dos titulos, cinco artigos. Dessa forma, alguns artigos analisam, por exemplo, o Ensino
Médio e os PCN, mas nédo diretamente a Educacdo Fisica, enquanto outros tratam da Educacéo

Fisica no Ensino Médio, mas ndo mencionam os PCN.
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Quadro 3. Artigos cientificos que abordam a tematica do estudo

AUTOR (ES) TITULO PERIODICO ANO | QUALIS
Araljo, Geander Franco de; A Educacdo Fisica e as finalidades | Motrivivéncia 2017 | B2
Grunennvaldt, José Tarcisio educacionais do Ensino Médio: um
estudo de caso

Cruz, Claudemir Gomes da; Praticas e representaces da | Journal of 2016 | Al
Moreira, Evando Carlos Educacéo Fisica escolar em diarios | Physical

de classe em Sinop-MT Education
Santos, Marlene de Fatima Insercdo da Educacdo Fisica na Motriz 2012 | B2
dos; Marcon, Daniel; area de Linguagens, Codigos e suas
Trentin, Daiane Toigo Tecnologias
Lopes, Alice Casimiro Os Parametros Curriculares Educacéo e 2002 | Al

Nacionais para 0 Ensino médioe a | Sociedade
submisséo ao mundo produtivo: o
caso do conceito de
contextualizacao

Altmann, Helena Orientacdo sexual nos Parametros Estudos 2001 | B2
Curriculares Nacionais Feministas
Fonte: Scientific Library On Line (2018)!

Organizacéo: o autor

Araujo e Grunennvaldt (2017) apresentaram como objetivo de seu artigo investigar e
compreender em que medida a Educacgdo Fisica no Ensino Médio atende as finalidades do
Artigo 35 da LDB n° 9.394/1996. Apesar de ndo citar os PCN em seu estudo, os autores tratam
de questdes que abrangem 0s objetivos e metas da organizacdo curricular do Ensino Médio,
tendo relacdo, portanto, com a tematica aqui abordada.

Analisam as representacdes dos estudantes do Ensino Médio de uma escola publica de

Mato Grosso a partir de questdes elaboradas com base no que prevé o Artigo 35 da LDB:

A Educacdo Fisica aprofunda os conhecimentos adquiridos no Ensino Fundamental,
e contribui para o prosseguimento dos estudos? A Educagdo Fisica contribui para a
preparacdo basica para o trabalho e a cidadania do educando, para continuar
aprendendo, de modo a ser capaz de se adaptar com flexibilidade as novas condicGes
de ocupacdo ou aperfeicoamento posteriores? A Educacdo Fisica possibilita o
aprimoramento do educando como pessoa humana, incluindo a formacéo ética e o
desenvolvimento da autonomia intelectual e do pensamento critico? A Educacao
Fisica em seu ensino contribui para a compreensdo dos fundamentos cientifico-
tecnoldgicos dos processos produtivos, relacionando a teoria com a préatica?
(ARAUJO; GRUNENNVALDT, 2017, p. 253).

As respostas dos 22 estudantes entrevistados, contrastadas com a "[...] analise
documental do Projeto Politico Pedagodgico da Escola Jaime Verissimo de Campos (Jaiminho)
e dos Planos de Ensino da Area de Linguagens, Codigos e suas Tecnologias, do Regimento
Escolar da escola" (ARAUJO; GRUNENNVALDT, 2017, p. 255), bem como da LDB e de

11 Dados disponiveis em http://www.scielo.org/php/index.php. Ultima pesquisa realizada em 14 jan. 2018.
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autores que discutem a historia da consolida¢do da Educacgdo Fisica como disciplina escolar,

segundo os autores, permitiu-lhes concluir que:

[...] por mais que a Educacéo Fisica como componente curricular tente ser uma pratica
transformadora que ndo esta de toda dada, mas, inacabada em seu projeto inicial
(cultura corporal de movimento), ela ainda atende as reproducdes da sociedade
conforme reiteradas diversas vezes nas respostas “Vida ativa e saudavel”, de modo
que, as representacBes dos alunos partem dessas concepcdes. A partir dessa evidéncia,
compreendemos que a Educagdo Fisica da Escola “Jaiminho” instrumentaliza os
alunos para uma vida fisicamente ativa em resposta aos anseios da Sociedade.
(ARAUJO; GRUNENNVALDT, 2017, p. 266).

Cruz e Moreira (2016) realizaram uma pesquisa documental e historica, tendo como
fontes diarios de classe do periodo de 1979 a 2009, com o objetivo de identificar as
caracteristicas das aulas de Educacdo Fisica de uma escola publica de Sinop/MT. Entre 0s
achados de pesquisa, 0s autores identificaram que as praticas de Educacéo Fisica presentes nas
anotacOes dos diarios de classe, principalmente até o ano de 1985, embasavam-se "[...] nos
valores higiénicos e médicos atribuidos a Educacao Fisica no inicio do século XX. A propria
constituicdo desses diarios evidencia essa particularidade e demonstra a influéncia dos métodos
ginasticos [...]" (CRUZ; MOREIRA, 2016, p. 5).

Os autores apontam que nas anotacdes dos diarios apds os anos 1980 foram encontradas
praticas mais frequentemente relacionadas a esportivizacdo, demonstrando que esse foi o
periodo do "[...] aprofundamento do esporte como conteddo curricular da Educacdo Fisica,
ainda que pautado no tecnicismo das modalidades esportivas, afinal o esporte ganha status de
espetaculo e é necessario ser habil para ter sucesso em sua pratica" (CRUZ; MOREIRA, 2016,
p. 8).

Embora Cruz e Moreira (2016) ndo mencionem os PCN, no periodo pés langcamento dos
parametros os autores relatam ter encontrado nos diarios que serviram como fonte documental

diferentes formas de abordar a Educacéo Fisica:

Além das praticas corporais mais usuais na Educacdo Fisica (esportes, jogos,
recreacdo) surgem como conteddos o alongamento, relaxamento, danca,
conhecimento sobre a teoria de algumas lutas, enfim, novas préaticas corporais sao
apresentadas e vivenciadas. O esporte ndo € o Unico componente em evidéncia. Novas
possibilidades surgem, debates sobre a corporeidade, ergonomia e a ampliacdo do
discurso sobre a importancia da Educacao Fisica para a sadde e qualidade de vida.
(CRUZ, MOREIRA, 20186, p. 13).

Compreendemos essas mudancgas como resultado das discussdes sobre a disciplina e sua

identificacdo com a busca de uma vida saudavel e produtiva frente as expectativas da sociedade
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capitalista em relacdo a educacgéo escolar e seu papel em preparar ndo somente cidadaos mas,
sobretudo, pessoas capazes de se inserir no mercado de trabalho no modo de producdo
capitalista.

Em seu artigo, Santos, Marcon e Trentin (2012) buscaram investigar como professores
da area de Linguagens, Codigos e suas Tecnologias, que abrange Lingua Portuguesa, Arte,
Informatica, Literatura, Lingua Estrangeira Moderna e Educacdo Fisica, compreendem a
relacdo entre essas disciplinas.

Os autores partem do principio que a organizacgéo das disciplinas escolares em trés areas
do conhecimento — Ciéncias Naturais, Matematica e suas Tecnologias; Linguagens, Cddigos e
suas Tecnologias; Ciéncias Humanas e suas Tecnologias — pelos PCN do Ensino Médio
(BRASIL, 2000), "[...] tem constituido importante orientacdo para a analise e a reestruturacdo
dos curriculos da Educacdo Basica, bem como para a superacdo dos recorrentes isolamento e
fragmentacéo das disciplinas curriculares.” (SANTOS. MARCON; TRENTIN, 2012, p. 576).
Nessa organizacdo, a disciplina Educacdo Fisica, de acordo com os autores, foi atribuida "[...]
a responsabilidade de levar os estudantes a experimentar, conhecer e apreciar diferentes praticas
corporais sistematizadas, compreendendo-as como producdes culturais dinamicas e
diversificadas." (SANTOS; MARCON; TRENTIN, 2012, p. 576).

No entanto, 0os autores apontam que a pesquisa realizada junto a professores de
Educacdo Fisica e demais disciplinas da area de Linguagens, Cddigos e suas Tecnologias
revelou que os professores ndo a percebiam como uma forma de linguagem e néo estabeleciam
relacBes entre a Educacdo Fisica e as demais disciplinas da area.

Dessa forma, concluem

[...] que os PCNEM e as OCEM [Orienta¢des Curriculares para o Ensino Médio] ndo
contemplam, de modo aprofundado, as contribui¢fes da Educacdo Fisica paraa ALCT
[Area de Linguagens, Cddigos e suas Tecnologias], nem explicitam como as aulas
dessa disciplina podem ser abordadas sob tal perspectiva, 0 que gera sentimentos de
inseguranca e de descontentamento por parte dos professores, levando-0s aos
consequentes descrédito e abandono dessas propostas. (SANTOS; MARCON;
TRENTIN, 2012, p. 577).

De fato, no processo de elaboracdo dos PCN, sobretudo do Ensino Médio, no qual as
disciplinas foram organizadas em areas, o principio da interdisciplinaridade, bem como da
contextualizacéo e do ensino por competéncias fazem parte do discurso oficial regulativo.

Também analisando os impactos dos PCN nos curriculos, Lopes (2002) procurou

demonstrar a producdo de um discurso curricular hibrido nos Parametros Curriculares
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Nacionais para o Ensino Médio. Para o autor, esse discurso, expresso pela ressignificacdo dos
discursos curriculares académicos, constitui uma forma de legitimar os PCN nos diversos
grupos sociais.

A autora compreende que, apesar de amplamente divulgado nas escolas e de nem todos
os professores tomarem os PCN como objeto de interesse e de apoio as suas préaticas, ndo é "[...]
possivel pensar na forca de um cotidiano escolar que se constroi a despeito das orientagdes
oficiais.” (LOPES, 2002, p. 385). Dessa forma, argumenta que a partir de sua elaboragéo e
divulgacdo em massa, foram produzidas "[...] reinterpretacfes desses documentos e acdes de
resisténcia aos mesmos na préatica pedagdgica, assim como permanece em evidéncia o carater
produtivo do conhecimento escolar”. (LOPES, 2002, p. 386).

Ainda segundo a autora, ndo se pode

[...] menosprezar o poder do curriculo escrito oficial sobre o cotidiano das escolas
significa desconsiderar toda uma série de mecanismos de difusdo, simbolicos e
materiais, desencadeados por uma reforma curricular, com o intuito de produzir uma
retérica favoravel as mudancgas projetadas e orientar a produgdo do conhecimento
escolar. Além da distribuicdo de recursos com base no cumprimento das propostas
curriculares oficiais, € preciso considerar a legitimidade de tais propostas, construida
a partir da valorizacdo da ideia de mudanca nelas embutida. (LOPES, 2002, p. 387).

Assim, conclui que as ambiguidades encontradas no discurso pedagdgico oficial, do
qual os PCN séo parte, redefinem as finalidades da escolarizagdo, com vistas a inser¢do dos
estudantes no mundo produtivo globalizado e a homogeneidade cultural, com base "[...] em
principios de mercado, estabelecidas na atualidade em paises que assumem politicas
neoliberais." (LOPES, 2002, p. 396).

Diante disso, considera necessario o0 questionamento dos PCN para o Ensino Médio,

[...] porque, em seus principios de organizacdo curricular tdo divulgados como
representacdo do novo e do revolucionario no ensino, permanece uma orientacdo que
desconsidera o entendimento do curriculo como politica cultural e ainda reduz seus
principios a insercdo social e ao atendimento as demandas do mercado de trabalho.
Em outras palavras, sobretudo por ser uma proposta curricular que limita as
possibilidades de superarmos 0 pensamento hegemdnico definidor do conhecimento
como mercadoria sem vinculos com as pessoas. Um conhecimento considerado
importante apenas quando é capaz de produzir vantagens e beneficios econdmicos.
(LOPES, 2002, p. 396).

Por fim, de forma similar a dissertacdo de Costa (2008), apresentada no topico anterior,
o0 artigo de Altmann (2001) buscou analisar os efeitos da presenca da sexualidade nos PCN,

especificamente na Disciplina de Educagédo Fisica. Segundo a autora, infere-se que os PCN
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sugerem que "[...] a orientagdo sexual deve impregnar toda a area educativa, sendo a Educacgao
Fisica um espaco privilegiado de intervengdo.” (ALTMANN, 2008, p. 576).

A autora tece criticas relevantes aos PCN, na medida em que considera que, ainda que
0 documento destaque a importancia da disciplina abordar questdes relativas a sexualidade, a
temaética ndo aparece relacionada "[...] aos contetidos desta disciplina e tampouco hé indicativos
de como professores e professoras possam aborda-lo em aula.” (ALTMANN, 2001, p. 583).

No bloco de contetdos “Conhecimentos sobre o corpo”, segundo a autora, os PCN
destacam tdo somente conhecimentos de anatomia, fisiologia e bioguimica, voltando a atengéo
dos professores mais aos processos biolégicos do que as relagfes sociais. Na questdo de género,
0s PCN destacam as diferencas entre meninos e meninas, ndo as problematizando, pois, embora
consideradas "como sendo social e culturalmente construidas”, o discurso oficial afirma "uma
oposicao entre os géneros que pressupde uma unidade interna entre cada um."(ALTMANN,
2001, p. 584).

Compreendemos que os artigos aqui analisados, como um todo, problematizam 0s
conteddos e praticas relacionados ao Ensino Meédio. Especificamente sobre a Educacao Fisica
escolar, contribuem para uma leitura critica dos PCN para o Ensino Médio e do contexto
historico, politico e social de sua elaboracdo, bem como da constituicdo da Educacdo Fisica
como disciplina escolar. Ainda no que diz respeito aos PCN, ndo encontramos estudos
(dissertagOes, teses ou artigos) que se ocupassem de discutir mais diretamente a abordagem
pedagdgica presente no documento, seja a partir de sua fundamentacdo, objetivos, como dos
conteddos propostos. Importante destacar que nao encontramos, conforme ja assinalado,
trabalhos que abordem de forma mais direta o “Referencial Curricular da Rede Estadual de

Ensino de Mato Grosso do Sul”, que devemos abarcar em nossa analise.
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2 INSERCAO DA EDUCACAO FISICA NO ENSINO MEDIO

Para compreender a configuracdo da Educacao Fisica na escolarizacao formal no Brasil,
encontrada na legislacdo e nos documentos oficiais contemporaneos, faz-se necessario resgatar
a historia da educacdo brasileira e a inclusdo da disciplina nesse processo.

Para tanto, esse capitulo foi organizado em dois tépicos. No primeiro, tratamos da
educacdo escolar em geral, sobretudo do chamado ensino secundario, preparatério para o
ingresso no nivel superior, que apds a promulgacdo da LDB/1961 veio a ser nomeado como
Ensino Médio. No segundo, trouxemos a historia da Educacdo Fisica e das transformacoes,
contradicdes e referenciais tedricos que marcaram sua constituicdo como parte do curriculo da

educacdo basica e superior.

2.1 A instituicdo do ensino médio na educacéo brasileira

O embrido do Ensino Médio no Brasil ocorreu no chamado "periodo jesuitico” e
perdurou do século XV1 ao seculo XV1II. Os jesuitas, devido a colonizagdo portuguesa, tiveram
papel relevante na incipiente estrutura organizacional da educacéao escolar brasileira. Membros
da Igreja Catolica séo definidos como uma “[...] ordem religiosa exemplar do século XVI,
marcados por uma aguda consciéncia da dimenséo social e ativa da Igreja.” (HILSDORF, 2003
p. 4).

Saviani (2004) formula um breve histérico do avango da Coroa Portuguesa sobre 0 novo
territorio, sinalizando para a entrada do Brasil na chamada “civilizagdo ocidental e crista”.
Segundo Saviani (2004, p. 121) “O primeiro governador-geral do Brasil chegou em 1549
trazendo consigo os jesuitas, cujo grupo era constituido por quatro padres e dois irmaos
chefiados por Manuel da Nobrega”. O autor considera, assim, que a partir daquele ano se inicia
a historia da Educacdo no Brasil, a partir da missdo dos jesuitas de catequizar e converter 0s
chamados “gentios”. Criaram, para tal, colégios e semindrios pelas diversas regides do
territorio.

Queiroz et al. (2009), em analise convergente, consideram que

O Ensino Médio foi instituido no Brasil pelos jesuitas ainda no periodo colonial,
estando sob a responsabilidade dos mesmos do século XVI até o século XVIII, uma
vez que o reino portugués ndo custeava o ensino na coldnia. Dessa forma o Ensino
Médio neste periodo encontrava-se muito ligado aos preceitos religiosos, em especial
do catolicismo. Esta ligagcdo com a religido, dava ao ensino um carater mnemaonico e
repetitivo, bem como uma rigidez disciplinar e favorecia o ensino de disciplinas
voltadas a ética religiosa. Esta ligagdo também dava ao modelo de educacdo brasileiro
um mecanismo amplo de reproducdo social, visto que apenas uma minoria,
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pertencente a elite, tinha acesso ao sistema educacional secundario. (QUEIROZ et al.,
2009, p. 251).

O carater elitista da educacéo nesse periodo, conforme ressaltado por Marchand (2006,

p. 40), demonstrava-se pelo fato de que os colégios jesuitas visavam principalmente "[...]

formar sacerdotes e [...] preparar jovens para estudos superiores nas universidades europeias.”

Pinto (2002) descreve, em relagéo ao curriculo aplicado nesse periodo, que:

Os jesuitas chegaram ao Brasil em 1549 e, em fins daquele ano, ja fundavam em Séao
Vicente, Sdo Paulo, um seminario-escola, que viria a ser 0 modelo de Ensino Médio
no Brasil por mais de dois séculos. Seu curriculo tinha por base a Ratio Studiorum e
se estruturava por cerca de nove anos, envolvendo estudos de Ret6rica, Humanidades,
Gramatica Latina, Logica, Metafisica, Moral, entre outros. Como seu nome indica, 0
objetivo bésico destas escolas era a formagdo de sacerdotes, que se completava a nivel
superior. Contudo, elas se apresentavam também como a Unica oportunidade de os
filhos da elite local obterem uma formacéo adequada que 0s preparasse para o ingresso
nos cursos superiores a serem feitos na Europa. Portanto, o Ensino Médio no Brasil j&
nasce com um carater seletivo, propedéutico, com um curriculo centrado nas
Humanidades, pouco afeito as ciéncias experimentais e com uma metodologia que
valorizava a disciplina e a memorizagdo, caracteristicas que, em linhas gerais, estdo
presentes até hoje. (PINTO, 2002, p. 52).

Todo o curriculo estava voltado para um ideal de aluno, vindo das fracfes de classe que

detinham os recursos necessarios tanto para manté-los no colégio quanto para envia-los para

completar os estudos na Europa. A énfase na formacéo de sacerdotes evidencia, ainda, o status

e 0 poder que a Igreja Catdlica usufruia na sociedade nesse periodo historico, assim como a

formacao para as atividades politicas e profissdes liberais, que ia ao encontro dos interesses da

camada elitista.

De acordo com Santos (2010), com a expulsdo dos jesuitas houve o fechamento dessas

instituicdes de ensino:

No inicio do século XIX praticamente ndo existia educagéo formal no Brasil. Vrios
estabelecimentos de ensino secundério (o equivalente hoje ao Ensino Médio) foram
fechados com a expulsdo dos jesuitas. Cabe ressaltar que esses estabelecimentos nao
chegavam a vinte nesse periodo. O fechamento desses acabou atingindo aos filhos das
classes dominantes. (SANTOS, 2010, p. 3).

Nesse periodo, para compensar a auséncia do ensino sistematico oferecido pelos jesuitas

até entdo, foram instituidas as Aulas Régias, nomenclatura que buscava diferenciar as aulas que

pertenciam ao Estado e ndo a Igreja. Cardoso (1999) explica a relacdo das Aulas Régias com a

historia do Ensino Médio:
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[...] a denominacdo de Aulas Régias para as escolas predominou entre 1759 e 1822,
quando passaram a ser chamadas de Aulas Publicas, sendo também utilizada a
denominacao de Escola Nacional em alguns documentos posteriores a 1827. Também
sO ap6ds a Independéncia do Brasil € que os Estudos Menores aparecem separados, nos
documentos oficiais, em dois niveis distintos, o primeiro com o titulo de ensino
primério, instrucdo primaria; e o segundo, referente & educagdo secundaria, como
ensino das humanidades, ou Aulas de estudos menores, mantendo a denominagéao
original. A partir de 1835 no Brasil e 1836 em Portugal, é que o ensino secundario
passou a reunir as Aulas, ou cadeiras avulsas, em estabelecimentos de instrucédo
secundaria denominados de liceus, embora desde 1825 ja houvesse uma proposta
aprovada pelo governo de implantar um liceu na capital da provincia de Pernambuco.
(CARDOSO, 1999, p. 106-107).

Nesse periodo, os "estudos menores” dividiam-se em aulas de primeiras letras e aulas
de humanidades - gramatica latina, lingua grega, lingua hebraica, retorica e poética, acrescidas,
ao longo dos anos, de filosofia moral e racional - denominadas em geral como Aulas Régias, e
0s "estudos maiores" referiam-se aos estudos oferecidos nas universidades. (CARDOSO,
1999). O ensino da Educacdo Fisica, dessa forma, ndo estava incluido no curriculo desse
periodo.

Cardoso (1999) aponta que o sistema de Aulas Régias foi finalizado com a promulgacao
do Ato Adicional a Constituicdo de 1824, que conferiu as provincias maior autonomia
administrativa. Embora prevalecesse o discurso da escola publica e leiga, a implantacdo e
manutencdo dos sistemas de ensino em cada provincia era de carater facultativo e nédo
obrigatorio.

Um marco no percurso legal do ensino secundério no Brasil foi a transformacéo do
Seminario de Sao Joaquim, antigo Seminario dos Orfios de Sdo Pedro, no Colégio Pedro I,
em 2 de dezembro de 1837, instituicdo que servia como modelo de instrucdo secundaria para
os demais liceus. (PESSANHA,; BRITO, 2014). De acordo com as autoras,

[...] a criagdo do Imperial Colégio de Pedro Il também cumpriria a funcdo de
constituir, no &mbito do ensino estatal, as bases para uma nova organizacdo do
trabalho didatico no ensino secundario, @ medida que adotaria principios como a
organizacdo e sistematizacdo dos estudos; a formacdo de classes, as quais se
destinariam matérias e conteudos definidos, constituindo-se assim o ensino seriado; a
especializacdo do trabalho didatico, quando a cada docente seria reservada uma
disciplina especifica, constituida por programa e materiais didaticos especificos: além
de compéndios, conforme recomendava o artigo 151 do Regulamento de 1838 [...]
(PESSANHA,; BRITO, 2014, p. 242).

Apesar da intencdo de tornar o Colégio Pedro Il um modelo, visando a expanséo do
ensino secundario, ndo houve uma abertura extensiva de liceus ou colégios nas diferentes

provincias brasileira devido a "[...] clientela escolar pouco numerosa, bem como a falta de
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professores habilitados a atender as exigéncias impostas pela organizacéo do trabalho didatico
proposta para o ensino secundario.” (PESSANHA; BRITO, 2014, p. 242).

As dificuldades apontadas pelas autoras - falta de professores habilitados e baixa
clientela, devido ao carater elitista dos liceus - determinaram a pouca acolhida para as
iniciativas voltadas a criacdo de um ensino secundario pablico no Brasil, intensificadas pelo
fato de que, a partir de 1892, passou-se a exigir o denominado "exame de admissdo" para
ingresso no Colégio Pedro 11 e demais instituicdes de ensino secundario.

No que se refere a definicdo dessa etapa de ensino, Pessanha e Brito (2014) apontam:

Ainda em relacdo a essa legislacdo abrangente sobre o ensino superior e ensino
secundario, é possivel levantar a questdo de que ndo se percebe dificuldade de
definicdo do ensino secundario em relacdo a outros cursos que viriam a lhe ser
correspondentes, em termos horizontais — como o ensino profissionalizante ou normal
— ja no contexto da Segunda Republica. A indefinicéo, que propiciou a permanéncia
dos exames parcelados e cursos preparatérios, até a Primeira Republica, estava posta
em relacdo a necessidade da formagdo secundaria como grau de acesso ao ensino
superior. (PESSANHA,; BRITO, 2014, p. 244).

No periodo de 1890 a 1925, varias reformas educacionais influenciaram a configuracéao

do ensino secundario, conforme pode ser observado no Quadro 4.

Quadro 4. Reformas educacionais 1890-1925

Reformas Objetivos Duragao do nivel

“Proporcionar 4 mocidade brasileira a
instrugcdo secundaria e fundamental, | 7 ancs
necessaria e suficiente, assim para a
matricula nos cursos superiores da
Repiblica, bem como em geral para o
bom desempenho dos deveres do
cidad3o na vida social.”
“Proporcionar a cultura intelectual
— necessaria para a matricula nos | 6 anos
Epﬂaﬁlg;‘l?ssoa curscs_de ensino superior & para a
obtengic do grau de bacharel em
Ciéncias e Letras.”
“Proporcionar uma cultura geral de
caréter essaencialmenta pratico, | Externato - 6 anos;
aplicavel a todas as exigéncias da | Internato — 4 anos.
vida, e difundir o ensino das Ciéncias e

Benjamin
Constant {(1890)

Rivadavia Correia

(1911) das letras, libertando-o da
preocupacdo subaliterna de curso
preparatorio.”

Carlos “Ministra aos  estudantes  sdélida

Masimiliano instrugdo fundamential, habiliiado-os' a|5ancs

(1915) prestar, em qua quer academia,
rigoroso exame vestibular.

“Base indispensavel para a matricula | 5 anos- certificado de

nos cursos superiores”;  “Preparo | aprovacgio;6anos

fundamental e geral para a vida"; “ | bacharelado em

Formmecer a cultura meédia geral do | Ciéncias e Letras

pais”.

Fonte: Santos (2010, p. 7).

Joao Luis Alves
(1925)
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Em relagdo as mudangas na nomenclatura dessa etapa do ensino, Silva et al. (2005)

apontam:

A denominagdo do ensino médio, situado entre o fundamental e o superior, tem
variado conforme as leis que regeram o pais em determinados periodos da educacdo
brasileira. Na Lei n® 4024/61, que vigorou na definicdo dos graus de escolaridade, o
nome adotado foi Ensino Médio, com duas ramificacfes: secundario e técnico. Com
a Reforma da Lei n® 5692/71, o nome mudou para Ensino de 2° Grau e assim se
manteve até a Constituicdo Federal de 1988 (CF/1988), que voltou a consagrar a
primeira expressao e é esta que encontramos na Lei n® 9394/96, em vigéncia. (SILVA
et al., 2005, p. 46).

Apesar da vigéncia da LDB atual (BRASIL, 1996), o Ensino Médio continua sendo
tema de discussGes nos meios académicos ou na esfera politica, ora sobre sua finalidade, ora
sobre seu curriculo, ou mesmo sobre a obrigatoriedade de determinadas disciplinas como Acrte,
Filosofia, Sociologia e Educacdo Fisica, alvos de debates por ocasido da elaboracdo da Base
Nacional Comum Curricular (BNCC).

De acordo com Macedo (2015), a discussé@o sobre a necessidade de uma base nacional

comum curricular ndo é recente:

Segundo a linha do tempo elaborada pelo préprio Ministério da Educacdo (MEC), o
debate atual teria se iniciado com a Constituicdo de 1988, seguindo com a LDB
(BRASIL,1996), a elaboragdo de Pardmetros Curriculares Nacionais (MEC, 1998a) e
culminando com a promulgacédo das Diretrizes Curriculares Nacionais Gerais para a
Educac&o Basica e do Plano |[Nacional de Educacgdo (PNE). (MACEDO, 2015, p. 892).

Como os PCN ndo podem ser considerados como uma base curricular comum, pelo seu
carater ndo obrigatério, mas orientador, na reforma do Ensino Médio - que tem sido chamada
de "Novo Ensino Médio", em debate a partir de 2013, com o Projeto de Lei n° 6840/2013, em
tramitacdo até o momento da escrita desse trabalho, surgiram controvérsias sobre a composicdo
do curriculo dessa etapa do ensino.

No que se refere a Educacéo Fisica, houve a necessidade de se reafirmar a importancia
de sua inclusdo como disciplina escolar. Nesse sentido, no proximo topico tratamos do percurso
historico da constituicdo dessa disciplina e dos argumentos em prol ou contrérios a essa incluséo

ao longo da historia da educacdo brasileira.

2.2 A Educacéo Fisica como componente curricular
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Na introducdo do presente trabalho tragamos em linhas gerais a introducdo da Educagéo
Fisica como disciplina do curriculo escolar. Nesse topico, ampliamos e aprofundamos essa
discussao.

No tocante aos primordios institucionais e pedagogicos da Educacao Fisica escolar,

Berenguer (1995) aponta sobre a introducgdo de atividades fisicas no Colégio Pedro 1I:

A saude fisica dos alunos comecou a fazer parte das discussdes da escola quando,
através de um Decreto de 31 de janeiro de 1838 foi aprovado um novo estatuto interno.
Apesar disto nada foi feito de concreto para a introducéo das atividades fisicas no
curriculo. (BERENGUER, 1995, p. 40).

Apenas em 1841, trés anos apds o citado Decreto, Guilherme Augusto de Taube foi
nomeado o primeiro mestre de ginastica do estabelecimento. Mas, o referido professor seguiu
na funcdo somente durante um ano, ficando o cargo vago por cinco anos, até 1846, quando o
Coronel Frederico Hoppe ocupou a vaga (BERENGUER, 1995).

De acordo com Oliveira (1983),

O Ginésio Nacional (hoje Colégio Pedro I1), criado (1837) como instituicdo-modelo,
incluiu a ginastica nos seus curriculos. Em 1851, comeca a legislacdo referente a
matéria, obrigando a préatica da ginastica nas escolas priméarias do Municipio da Corte
(Rio de Janeiro). No final do Império, foi recomendada a utilizacdo nas escolas da
ginastica alema, que havia sido adotada nos meios militares. Essa ginastica vinha
sendo aplicada oficialmente no Exército, e sua adogdo nos meios escolares provocou
reagdes por parte daqueles que viam a Educacdo Fisica como elemento da Educacéo,
e ndo um mero instrumento para adestramento fisico. (OLIVEIRA, 1983, p. 53).

Como € possivel observar, no periodo imperial ndo eram encontrados estimulos
pedagogicos significativos para a pratica de exercicios fisicos como parte do curriculo escolar,
em grande parte devido a influéncia das areas médica e a militar. Berenguer (1995), citando o
Artigo 7° do Decreto 1.556, de 1855, observa que, apds iniciativas descontinuas, foram

previstas aulas de danca e ginastica no novo Regulamento do Colégio:

O ensino da dansa e os exercicios gymnasticos terdo lugar durante as horas da
recreacdo [...] Os respectivos Professores dividirdo os seus discipulos em turmas, que
possam dar alternadamente as licdes das referidas artes [...] Os ditos Professores seréo
obrigados a lecionar quatro horas entre a manhd e a tarde. (BRASIL, 1855 apud

BERENGUER, 1995, p. 43) .

O autor, tracando cronologicamente o caminho da Educacdo Fisica dentro do

estabelecimento Colégio Pedro 11, que foi dividido, em determinado periodo, em Externato e
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Internato, aponta a instituicdo da dancga no externato no ano de 1860, configurando-a assim
como a primeira atividade formal da Educagdo Fisica. No ano de 1862, o Colégio, que era
dividido em duas etapas, reorganizou-se em curso Unico, e a ginastica, até entdo obrigatdria,
passou a ser facultativa. Em 1870, uma alteracdo em seu regulamento interno tornou a Educacéo
Fisica obrigatéria novamente. Um marco em defesa da importancia das aulas dessa disciplina
ocorreu em 1878, quando o mestre Paulo Vidal encaminhou um oficio a dire¢éo solicitando,
devido a sua relevancia na formacéo escolar, sua devida equiparacdo com as demais disciplinas.
(BERENGUER, 1995).

Rui Barbosa'?, brasileiro, politico, escritor, entre outras alcunhas, idealizou a Reforma
do Ensino, no ano de 1881. Em relagdo & Educac&o Fisica, o Parecer n° 224/1882 é considerado

um marco para os estudos da area.

Rui Barbosa erigiu um discurso que se contrap0s aos procedimentos de ensino da
época. O parecerista entendia que uma das causas do atraso do Brasil era 0 uso de um
sistema educacional inadequado, e, para reestruturar a sociedade, uma °‘nova
Pedagogia’, que refletisse os ideais da cientificidade, seria necessaria. (SILVA, 2016,
p. 118).

A discussdo acerca dos referenciais tedrico-metodoldgicos mais apropriados para as
aulas de Educacao Fisica esta relacionada a questdes de fundo sobre suas finalidades, objetivos
e relevancia na formacéo escolar dos jovens. Destacamos, no Parecer 224/1882, quatro pontos
importantes a serem analisados:

e 1°- Instituicdo de uma secdo especial de ginastica em cada escola normal:

Além da instituicdo dessa secdo na escola, seria necessario o debate sobre quais
atividades deveriam ser priorizadas, a duracdo e periodicidade das aulas. Seria o nascimento da
garantia de um momento da Educacdo Fisica nas escolas, dentro do cronograma diario das
aulas? Ou apenas algo eventual, facultativo, considerado como um elemento adicional no
processo educativo?

e 2°- Extensdo obrigatoria da ginastica a ambos os sexos na formacéo do professorado,
nas escolas primérias de todos os graus, tendo em vista, em relagdo a mulher, a harmonia

das formas femininas e as exigéncias da maternidade futura.

2 "Rui Barbosa (Rui Barbosa de Oliveira), advogado, jornalista, jurista, politico, diplomata, ensaista e orador,
nasceu em Salvador, BA, em 5 de novembro de 1849, e faleceu em Petrdpolis, RJ, em 10 de mar¢o de 1923.
Membro fundador, escolheu Evaristo da Veiga como patrono da cadeira n°. 10 da Academia Brasileira de Letras."
(ACADEMIA BRASILEIRA DE LETRAS, 2018, n.p.).

Disponivel em: http://www.academia.org.br/academicos/rui-barbosa/biografia. Acesso em 15 jan. 2018.
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E importante considerar esse texto frente ao contexto historico da época, em que o papel
da mulher na sociedade estava relacionado as funcdes de mae e esposa, 0 que justifica a
preocupacgdo com "a harmonia das formas"*® e a preparacéo para a futura maternidade, por meio
de exercicios fisicos.

e 3°- Insercdo da ginastica nos programas escolares como matéria de estudo, em horas
distintas das do recreio, e depois das aulas.

Destaca-se grande relevancia conferida a ginastica, que veio a se configurar como
parcela da Educacdo Fisica em periodo posterior. Para a efetivacdo das aulas de Educacédo
Fisica, Rui Barbosa contrapde-se ao Método Alemdo e sugere a ado¢do do Método Sueco. O
Método Alemado é uma ginastica baseada nos preceitos militares e no Brasil teve inicio na
metade do século XIX através dos soldados contratados por Dom Pedro Il para elevar o
contingente do exército brasileiro. Ganhou forga na sociedade civil principalmente pela
consolidacdo da Proclamacdo da RepuUblica a qual a participacdo militar foi incontestavel
(PADORMO, CESARIO, PEREIRA, 2015). Na opinido de Rui Barbosa, o0 Método Sueco de
gindstica seria 0 mais aceitavel no meio escolar, pois seu objetivo era “desenvolver na crianca
0 vigor fisico, a felicidade da alma, a preservagdo da patria e a dignidade da propria espécie”
(1946, p. 97). No entanto, conforme Silva (2016), os dois métodos ndo se diferenciavam

substancialmente em relacéo aos objetivos da atividade fisica:

[...] apesar do repudio de Barbosa ao Método Alemé&o, percebe-se que, na esséncia, 0
objetivo ndo se modificou. O modelo sueco de ginéstica manteve 0s mesmos
pressupostos centrados na formagdo moral e fisica do povo brasileiro, acentuando um
carater eugénico, higiénico e disciplinador, sob uma conotacdo militarista. (SILVA,
2016, p. 118).

O fato de se garantir que a ginastica ndo fosse tomada como "matéria de estudo™ no
horério do recreio pode ser considerado um grande avanco, pois se estaria enfatizando seu
caréater de disciplina escolar e ndo de mera recreacdo. Em relacdo ao horario diferenciado das
demais aulas, pratica ainda encontrada em diversas instituicdes, a exemplo dos Colégios
Militares, podemos inferir que se priorizava o exercicio fisico, indo ao encontro da concepcao
de Educacdo Fisica como sindnimo de realizagdo de atividades voltadas & saude, forca,
resisténcia, destreza e harmonia das formas, por meio da repeticdo de exercicios, da
padronizacdo dos movimentos e da pratica de esportes.

Rui Barbosa, nesse Parecer,

13 A época, no periodo chamado "Era Vitoriana”, o uso do espartilho, por exemplo, tinha o objetivo de moldar o
corpo feminino, e a ginastica possivelmente seria mais um elemento para subsidiar essa forma.
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[...] advogou a necessidade de mais escolas, sendo que o bindmio educagdo/higiene
teria a tarefa precipua de suscitar essa transformag&o da sociedade brasileira. Por isso,
ndo s6 aceitou a intervengdo militar no processo educacional como também incentivou
e se fez representante do pensamento higienista. (GOELLNER, 1992, p. 119).

Com base nas tendéncias pedagogicas divulgadas a época como sinénimo de
cientificidade, prevalecia a ideia de que a ginastica cumpriria seu papel na escola por meio de
uma forma educativa de caracteristicas militares, fortemente disciplinadora e autoritaria.

e 4°- Equiparacdo, em categoria e autoridade, dos professores de ginastica aos de todas
as outras disciplinas.

Rui Barbosa tanto propds, em seu parecer, a obrigatoriedade das aulas de ginastica
quanto defendeu a necessidade de a disciplina ser ministrada por um especialista com "[...]
conhecimentos de Didatica, Fisiologia e Higiene" (SILVA, 2016, p. 119). Marinho (1980, p.
164) destaca ainda a preocupacdo de Rui Barbosa com a "[...] valorizacdo do professor de
Educacdo Fisica, dando-lhe paridade, em direitos e vencimentos, categoria e autoridade, aos
demais professores.” Para tanto, o parecer apontava que deveriam ser nomeados
prioritariamente os "[...] professores que tivessem habilitacdo no ensino da ginastica escolar”,
(MARINHO, 1980, p.164), uma alusdo ao fato de que esse era um problema recorrente: a
contratacdo de professores sem habilitacdo pedagdgica, sobretudo os militares.

Cabe analisar o lugar ocupado por este conhecimento na educacao do periodo, levando-
se em consideracdo que a Educacdo Fisica assumia, com a Primeira Republica (1889 — 1930),
um caréter higienistal* inculcado em suas préticas e ideais.

A Ginéstica foi introduzida no programa de ensino no ano de 1895, no periodo da
Republica, incluindo, entdo, a esgrima e a natacdo. Opondo-se a Monarquia e a Igreja, fazia
parte do poder do imaginario social republicano que estava sendo erigido, no qual a educacéo
publica ganhava territdrio entre os jovens. (CRUZ, 2006).

Esta seria a tendéncia higienista da Educacdo Fisica do periodo, reconhecida pela
historiografia da area. Segundo Ghiraldeli Junior (1988), tratava-se de uma manobra da elite
preocupada com o saneamento basico e as mazelas sociais que assolavam o Brasil daquele
periodo, devido, em grande parte, a crescente industrializacdo sem os devidos cuidados com a

higiene e o saneamento publico.

14 "Corrente que enaltece a Educacgdo Fisica enquanto ferramenta de satde publica capaz de erradicar o problema
da satde publica brasileira por meio da imposicao de padrdes de condutas salutares afastando as pessoas de
riscos nocivos a sua salde fisica e moral." (MOISES, 2015, p. 61).
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Manter um corpo saudavel ja sinalizava uma solucdo paliativa naquele momento. O
meédico entraria em acdo, corrigindo e melhorando o corpo social e em bom estado de salde, e
consequentemente impondo habitos saudaveis para as familias (SOARES, 2001).

A escola teria a funcdo de afirmar e disseminar a ideia da saude coletiva, por meio das
aulas de Educacdo Fisica, tendo ao seu lado o contato direto com a Medicina no trato das
questdes e solucdes de higiene e assepsia.

Desde a nomeacdo de Guilherme Augusto de Taube, em 1841, como 0 primeiro
professor de Ginastica do Colégio Pedro Il, esse foi o cenério relativo a Educacdo Fisica no
Brasil.

Uma legislacdo especifica sobre o Ensino Médio, até entdo denominado "ensino
secundario”, veio por meio do Decreto 19.890, de 1931. Nesse decreto encontramos referéncias

a Educacao Fisica nos seguintes artigos:

Art. 9° Durante o ano letivo haver ainda, nos estabelecimentos de ensino secundario
exercicios de Educacao Fisica obrigatdrios para todas as classes. [...]

Art. 32. Cada turma ndo terd menos de 20 nem mais de 28 horas de aula por semana,
excluidos desse tempo os exercicios de Educagdo Fisica e as aulas de musica. [...]
Art. 57. Aos inspetores da sec¢do C compete ainda fiscalizar os exercicios de
Educacéo Fisica e as aulas de musica, bem como verificar as condig¢fes das instalagdes
materiais e didaticos do estabelecimento. [...]

Art. 60, § 1° Para os candidatos a sec¢do C havera ainda prova sobre Higiene escolar
e Educacdo Fisica. (BRASIL, 1931, p. 6945).

Em relacdo a contratacdo de professores, o Decreto 19.890/1931, em seu paragrafo
Unico das Disposi¢des Gerais e Transitorias, determina que “Os exercicios de Educacéo Fisica
no Colégio Pedro Il ficardo a cargo dos atuais professores de ginastica e dos profissionais que
para esse fim forem contratados” (BRASIL, 1931, p. 6945).

A tendéncia que predominava nesse contexto educacional e que se referia a Educacéo
Fisica é reconhecida e denominada pela historiografia da &rea como Militarista (1930 — 1945).
Ghiraldelli Junior (1988) refere-se ao projeto de eugenia e nacionalismo, com a preparacdo dos
jovens para a defesa da patria, por meio de uma educagdo moral e civica, na qual a Educacéao
Fisica assumia um papel importante, marcante no periodo. As aulas dessa disciplina iam ao
encontro do ideal de assegurar o desenvolvimento econémico, a ordem politica e social, por
meio do adestramento e capacitacao da forca de trabalho.

A evolucdo do homem dada pelos principios bioldgicos e militares era o escopo dessa

tendéncia. Sua compreensao se dava pela passagem das Guerras Mundiais e a disciplina militar
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desenvolvida no contexto escolar era absorvida pelas aulas de Educagdo Fisica (MARCHI
JUNIOR, 1994).

O Decreto-Lei n° 8.347, de 10 de dezembro de 1945, o qual dava nova redacdo ao
Decreto-Lei n° 4.244, de 9 de abril de 1942, que trouxe a lei orgéanica do ensino secundario,
afirmava, no que se refere a Educacdo Fisica: “Art. 19. A Educacdo Fisica constituird uma
pratica educativa obrigatdria, para todos os alunos de curso diurno, até a idade de vinte e um
anos.” (BRASIL, 1945, p.18.616).

Diferentemente do decreto de 1931, essa nova redacao referia-se a pratica educativa ao
invés de exercicios, 0 que pode caracterizar uma nova postura e uma nova leitura sobre a
disciplina de Educacdo Fisica, com uma abrangéncia maior e que vai além de aulas meramente
praticas e exercicios fisicos.

A nova redacdo do Decreto de 1945 substituiu 0 que prescrevia o Decreto de 1942,
dando lugar a uma nova tendéncia neste campo disciplinar, denominada Pedagogicista (1945 —
1964). Nesse periodo, conforme Moisés (2015, p. 62), ha um sobressalto na importancia da
Educacao Fisica para a formacdo da juventude: “Esta corrente de pensamento € a primeira a
pensar na Educacdo Fisica enquanto disciplina pedagogica dentro do ambiente escolar de
ensino, sendo, portanto, este o seu principal mérito enquanto posicionamento cientifico.”

A LDB n°4.024, de 20 de dezembro de 1961 apontou em seu texto a obrigatoriedade da
pratica de Educacdo Fisica até a idade de dezoito anos, diminuindo em trés anos o que conferia
0 Decreto-Lei 4.244 de 1942 sobre a obrigatoriedade das praticas fisicas.

A obrigatoriedade referia-se, nesse momento historico, a pratica de exercicios fisicos,
uma vez que a Educacdo Fisica ndo era concebida nos documentos oficiais levando-se em
consideracao todos os seus efeitos tedricos, histdricos, socioldgicos e culturais.

A Tendéncia Pedagogicista foi marcada pelo valorizacdo do carater educativo e pela
preocupacdo com a juventude no interior das escolas, assumindo que a ginastica, a danca e o
desporto, entre outros “[...] sdo instrumentos capazes de levar a juventude a aceitar as regras de
convivio 'democratico’ e de preparar as novas geragoes para o altruismo, o culto a riquezas
nacionais etc.” (FLORIANI; CARTIER, 2014, p. 6).

Entre as criticas a essa tendéncia, Moisés (2015) aponta:

[...] assim como as demais propostas, apresenta a grave falha de desconsiderar as
condi¢Bes materiais enquanto determinantes fundantes das estruturas sociais e de suas
situacOes agregadas, capazes de determinar efetivamente a historia dos homens. Seu
foco ndo era o questionamento ou a superacdo da realidade posta mas, tdo somente,
adotar uma postura de neutralidade focando apenas na formacdo de individuos
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capazes de se adaptar ao contexto de forma util e, por que ndo dizer, consensual.
(MOISES, 2015, p. 63).

Outro fator problematizado nessa tendéncia € a reveréncia que se faz ao corpo e
consequentemente ao consumo de produtos, acatada principalmente pelo estilo de vida dos
americanos e reproduzidos pela sociedade brasileira, principalmente a partir da década de 1960.
(COURTINE, 1995).

Em relacdo a formacdo de professores para essa disciplina, até 1969, quando foi
publicada a Resolucdo n® 69/1969 (BRASIL, 1969), era suficiente ter cursado o antigo primeiro
grau, atual ensino fundamental, para ingressar em um curso de Educacdo Fisica. A referida
resolucdo determinava a graduacdo em Educacdo Fisica, com duracdo de apenas 3 anos, e
somente em nivel de licenciatura. Nesse periodo historico, também era possivel ao licenciando
titular-se como “Técnico Esportivo”, caso cursasse mais duas disciplinas pratico-esportivas em
sua formagéo.

O texto legal que configurou a obrigatoriedade da Educagdo Fisica, enquanto uma
disciplina educativa, sem o uso das palavras “exercicios” ou “praticas” foi implantado na Lei
n®5.962, de 11 de agosto de 1971, que, em seu Artigo 7°, afirmava: “Sera obrigatodria a inclusdo
de Educacdo Moral e Civica, Educacdo Fisica, Educagdo Artistica e Programas de Saude nos
curriculos plenos dos estabelecimentos de 1° e 2° graus.” (BRASIL, 1971, n.p.). Notamos aqui
a separacdo da Educacdo Fisica em relacdo aos Programas de Salde, sinalizando que a ideia de
uma Educacdo Fisica higienista ja ndo era tdo marcante nessa disciplina no periodo da ditadura
em nossa historia recente.

No entanto, a tendéncia da época de certa forma retrocedeu para o biologicismo
(Tendéncia Higienista) e militarismo (Tendéncia Militarista). Segundo Teixeira (2008), tratava-
se da Tendéncia Esportivista ou Competitivista. Os militares que tomaram o poder almejavam
0 engajamento dos jovens nos esportes, em grande parte com o intuito de desviar o foco das
manifestacdes antimilitaristas que assolavam as ruas do pais.

Nesse sentido, o esporte foi usado como ferramenta institucional:

O incentivo ao desporto estudantil era fundamental no enquadramento dos jovens as
normas visadas pelo regime militar, na medida em que o envolvimento dos estudantes
em atividades desportivas facilitaria a contencdo de manifestagdes contrarias ao
governo instaladas pelos militares, principalmente de um segmento social
historicamente vinculado as lutas pelos seus direitos. Assim, a responsabilidades de
sua organizacdo deveria ser destinada a 0rgdos que efetivamente promovessem o
engajamento estudantil nas atividades esportivas, ja que se fossem circunscritas a
esfera administrativa da educacdo, o planejamento poderia ser insuficiente, dada que
essa ndo era a funcdo precipua. A presenca de especialistas garantiria o sucesso dessa
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empreitada. Nota-se que havia um projeto do governo militar que contemplava o
envolvimento dos estudantes nas atividades esportivas, sendo que a sua disseminacdo
era dotada de taticas que visavam fabricar as subjetividades. Através de mindcias
quase que imperceptiveis, dispunha-se de dispositivos de controle social altamente
eficientes. Basta lembrar o sucesso dos jogos escolares de 1970 e 1980, que promoveu
além do incentivo de participagéo de um grande nimero de praticantes, a formag&o de
torcidas responsaveis por criar até mesmo rivalidades localizadas entre escolas e entre
cursos universitarios. (TEIXEIRA, 2008, p. 90).

O objetivo era propagar a ideia do esporte de rendimento por meio de atletas de alto
nivel. Portanto, aquele aluno considerado fraco para os padrdes desse estilo de educacao nédo se
enquadraria nesse ideal competitivista. O professor de Educagdo Fisica ganhara um status
especial nessa relacdo com o aluno, tornou-se um professor “técnico” de um aluno “atleta”.
Seria ele responsavel por idealizar em seus alunos 0s caminhos necessarios para 0 SUCesso,
fazendo com que eles se tornassem atletas referéncia para a sociedade (TEIXEIRA, 2008).

O ano de 1970, segundo Ghiraldelli Junior (1988), caracterizou-se pela exaltacdo da
selecdo brasileira na Copa do Mundo de 1970, com o governo utilizando os meios de
comunicacdo para divulgar os resultados obtidos pela selecéo de futebol, relacionando-os com
o0 desenvolvimento do Brasil como nac¢do, ao mesmo tempo em que Se encobria as denuncias
contra as graves violagdes dos direitos humanos que aqui aconteciam.

Os militares propagavam que o0 esporte deveria ser aprendido na escola, formando a base
para a criacdo de novos campedes. Como parte dessa politica de formacdo de atletas, houve
extensa concessdo de bolsas de estudo (GHIRALDELLI, 1988).

Em 1975, o Governo Federal propds, pela primeira vez, uma Politica Nacional de
Educacdo Fisica e Desportos, com o objetivo de intensificar as praticas esportivas em ambito
escolar e ndo-escolar, com vistas a fortalecer o chamado "Desporto de Alto Nivel", que
representava a elite esportiva do pais em nivel nacional e internacional. (GONCALVES
JUNIOR, 2002).

Ressaltamos que, até esse periodo, 0 modelo curricular para a formacéo de professores
de Educacéo Fisica era regido pela Resolucdo n°® 69/1969. Segundo o Parecer CNE/CES n°
58/2004 (BRASIL, 20044, p. 2), houve inimeras criticas a essa estrutura curricular entre 0s
especialistas da area, frente ao "[...] desenvolvimento académico e a rapida ampliacdo e
diversificacdo do mercado de trabalho, antes concentrado na educacgéo escolar e no emergente
campo profissional esportivo.” [...].

A Resolugdo n°® 69/1969 previa-se disciplinas voltadas para os esportes, geralmente
ministradas por ex-atletas, disciplinas para fundamentagdo anadtomo-funcional, ministradas em

grande parte por profissionais da medicina, e disciplinas pedagdgicas, ligadas ao conhecimento
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da estrutura e funcionamento do ensino, ao estagio supervisionado e a didatica de ensino,
ministradas por pedagogos. As disciplinas de carater humanistico ndo faziam parte do curriculo
da licenciatura em Educacdo Fisica. (VERONEZ et al., 2013).

Frente as inumeras criticas ao modelo curricular utilizado, tanto nas licenciaturas em
Educacdo Fisica, quanto nas escolas da educacdo basica, especialistas da area promoveram
estudos e foruns especificos sobre o tema, reunindo uma significativa parcela da comunidade
académica da Educacdo Fisica no Rio de Janeiro, em 1979, em Floriandpolis, no ano de 1981,
em Curitiba, em 1982, e em Sdo Paulo, no ano de 1984, o que culminou "[...] em um anteprojeto
encaminhado ao entdo Conselho Federal de Educacgéo, propondo a superagdo da concepcao de
curriculo minimo" (BRASIL, 20044, p. 2), em favor de que as Institui¢des de Ensino Superior
tivessem autonomia para elaborar seu préprio curriculo e ajusta-lo as "[...] peculiaridades
regionais, ao seu contexto institucional e as caracteristicas, interesses e necessidades de sua
comunidade escolar, quer no plano docente, quer no discente” (BRASIL, 1987, p. 1).

Segundo o Parecer CNE/CES n° 58/2004,

Este processo de debates e de proposi¢des culminou com a aprovacgdo do Parecer n o
215/87 e da Resolugdo n° 03/87, que normatizaram a reestruturacdo dos cursos de
graduacdo Plena em Educagdo Fisica, sua nova caracteristica, minimos de duracéo e
de conteudo. [...] a Resolugdo n® 03/87 estabeleceu que os curriculos plenos para o0s
cursos de graduacdo em Educacdo Fisica deveriam contemplar um ndcleo de
disciplinas de Formagdo Geral e um nucleo de disciplinas de Aprofundamento de
Conhecimentos. No nucleo de disciplinas de Formagdo Geral deveriam ser
consideradas areas de conhecimentos de cunho humanistico (Conhecimentos
Filoséfico, do Ser Humano, e da Sociedade) e de cunho técnico (Conhecimento
Técnico). (BRASIL, 2004, p. 3).

A concepcéo curricular para a formagdo académica do profissional de Educacao Fisica,
em nivel de graduacao plena, antecipou-se ao que seria explicitado na Lei n® 9.394/1996, a nova
Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional, que previa maior flexibilidade na organizacédo
curricular dos cursos de licenciatura e bacharelato.

A Educacdo Fisica na Lei de Diretrizes e Bases de 1996 ¢ citada apenas uma Unica vez,
no Artigo 26, paragrafo 3° “A Educacdo Fisica, integrada & proposta pedagdgica da escola, é
componente curricular da Educacdo Basica, ajustando-se as faixas etarias e as condicdes da
populacéo escolar, sendo facultativa nos cursos noturnos.” (BRASIL, 1996, n.p.), limitando-se,
portanto, a menciona-la como componente curricular da educacgéo basica.

De acordo com Chaim Junior (2007), a LDB/1996,
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[...] eleva a Educacdo Fisica a condicdo de componente curricular, devendo, assim,
fazer parte da proposta pedagégica da escola. E importante ressaltar que outrora, ‘hora
atividade’ onde se afastava das outras areas, vincula agora seus objetivos e contetidos
a discussdo educacional mais ampla, possibilitando aos professores circular nos
espacos de discussdo coletiva na escola. (CHAIM JUNIOR, 2007, p. 60).

Ao final de 1999, foi elaborada uma proposta de Diretrizes Curriculares para 0s cursos
de graduacdo em Educacdo Fisica, sistematizada pela Comissao de Especialistas em Educacao
Fisica (COESP-EF) e encaminhada ao setor competente da Secretaria de Ensino Superior
(SESu) e, posteriormente, ao Conselho Nacional de Educagéo (CNE).

Em linhas gerais, a proposicdo dessas diretrizes era a formagdo do graduado em

Educacao Fisica a partir de dois nacleos de conhecimentos:

a) Conhecimento ldentificador da Area e b) Conhecimento Identificador do Tipo de
Aprofundamento. O Conhecimento Identificador da Area abrangia um nucleo de
Formacdo Bésica (Conhecimentos sobre o Homem e a Sociedade, Conhecimentos
sobre 0o Corpo Humano e seu Desenvolvimento e Conhecimentos Cientifico-
tecnoldgicos) e um nucleo de Formagéo Especifica (Conhecimentos sobre a Cultura
do Movimento Humano, Conhecimentos Didatico-pedagdgicos, e Conhecimentos
Técnico-funcionais Aplicados). (BRASIL, 20044, p. 3).

Em relacdo ao "Conhecimento Identificador do Tipo de Aprofundamento”, tratava-se
do conjunto de conhecimentos considerados necessarios ao profissional de Educacdo Fisica
para docéncia na educacdo basica e licenciaturas, ligados ao campo do "[..]
treinamento/condicionamento  fisico, das atividades fisico-esportivas de lazer, da
gestdo/administracdo de empreendimentos de atividades fisico-esportivas, da aptiddo
fisica/satude/qualidade de vida, além de outros possiveis campos emergentes." (BRASIL,
20044, p. 4).

Nesse processo de discussdo dos rumos da graduacdo em Educacdo Fisica, houve a
aprovacdo da Resolucdo CNE/CP n° 01/1999 (BRASIL, 1999b) e do Parecer CNE/CP n°
09/2001 (BRASIL, 2001), que dispunham sobre as Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Formacdo de Professores da Educacdo Béasica, em nivel superior, curso de licenciatura, de
graduacéo plena.

A legislacdo em vigor para a formacéao dos profissionais de Educacdo Fisica consiste na
Resolugdo CNE/CES n° 7/2004°(BRASIL, 2004b), que institui as Diretrizes Curriculares

15A Resolugéo n° 7, de 4 de outubro de 2007, alterou apenas o paragrafo 3° do Artigo 10° da Resolugéo n° 7/2004,
que trata das atividades complementares.
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Nacionais para os cursos de graduacdo em Educacdo Fisica, em nivel superior de graduacédo
plena.

A discussdo sobre a formacdo de professores estd vinculada ao debate sobre as
tendéncias tedricas e pedagdgicas e as finalidades, objetivos e concepg¢des sobre a Educacgéo
Fisica escolar. Dessa forma, no préximo topico tragamos um breve historico dessas abordagens,
a partir da década de 1980.

2.3 As abordagens pedagdgicas da Educacéo Fisica

As abordagens pedagdgicas surgiram com seus preceitos no campo da educagdo
brasileira com a necessidade de criar uma identidade para a Educacéo Fisica escolar. Nos anos
1980, a partir da busca pelo rompimento com o ideal de se "Educar o corpo para a producéo”,
o que significava "[...] promover salde e educacgdo para a saude (habitos saudaveis, higiénicos).
Essa salde ou virilidade (forca) também pode ser (e foi) ressignificada numa perspectiva
nacionalista/patriética.” (BRACHT, 1999, p. 73).

O objetivo das abordagens pedagdgicas foi o de romper com a estrutura que ora a
Educacdo Fisica se encontrava. Essas abordagens encontram suas razdes na filosofia, nas
correntes ideoldgicas, na tradicdo e interpretacdo da educacdo pelos seus estudiosos. Portanto,
a seguir iremos apresentar algumas dessas abordagens, teoricamente as mais disseminadas e

conhecidas nos cursos de formacdo em Educacao Fisica do Brasil.

2.3.1 Abordagem Desenvolvimentista

Na Abordagem Desenvolvimentista podemos encontrar o que os defensores chamam de
Movimento Humano, especialmente na obra “Educacdo Fisica Escolar: fundamentos de uma
abordagem desenvolvimentista”, de Tani et al. (1988). O movimento humano, que se da por
meio do comportamento humano, € classificado, segundo 0s autores, como: cognitivo,
relacionado as operacGes mentais, a retencdo ou o armazenamento de informacdes; afetivo-
social, que se refere aos sentimentos e emocdes; e motor, ligado os movimentos. (TANI et al,
1988).

Na visdo desses autores:

Movimentos estdo presentes em todas as atividades humanas: no cotidiano, no
trabalho, no lazer e no desporto. Embora em Educacéo Fisica os movimentos sejam
enfatizados, convém ressaltar que 0s mecanismos envolvidos em qualquer um destes
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movimentos sdo basicamente os mesmos. A diferenca fundamental estd nas
informagdes especificas recebidas, processadas e utilizadas por estes mecanismos na
organizacgdo e controle dos movimentos. (TANI et al., 1988, p. 7-8).

Para destacar a importancia dada ao movimento humano nessa abordagem, os autores

apontam:

Movimentos sdo de grande importancia biologica, social, cultural e evolutiva, desde
que é através de movimentos que o ser humano interage com o meio ambiente. A
interacdo com o0 meio ambiente através da constante troca de matéria/energia e
informagdo é um aspecto fundamental para a sobrevivéncia e desenvolvimento de
todo e qualquer sistema vivo. (TANI et al., 1988, p. 11).

E explicita a importancia dada nessa abordagem ao movimento humano, apregoando
suas caracteristicas praticas. Seu valor esta naquilo que o ser humano pode produzir de
movimentos e gestos motores, implicando em uma Educacao Fisica voltada para o fazer pratico.
Mas, esse “fazer pratico” se justifica nos aspectos cognitivos, afetivos e motores.

Dessa forma,

[...] aabordagem desenvolvimentista parte do pressuposto basico de que, como dentro
do ciclo da vida do ser humano é possivel identificar uma sequéncia normal dos
processos de crescimento, desenvolvimento e aprendizagem, as criancas necessitam
ser orientadas em correspondéncia a esses processos, pois sO assim as suas reais
necessidades e expectativas serdo atendidas. (TANI et al., 2008, p. 316).

Essa concepcdo normalizadora deixa de considerar as especificidades e as diferencas
entre os sujeitos, em busca de um ideal de crescimento e desenvolvimento. Para Tani. (1999, p.
58), a Educacdo Fisica atenderia "[...] as reais necessidades e expectativas da crianga" se
compreendesse "[...] as suas caracteristicas em termos de crescimento, desenvolvimento e
aprendizagem, visto que a ndo observancia destas caracteristicas conduz frequentemente ao
estabelecimento de objetivos, métodos e contetidos de ensino inapropriados.”

Essa abordagem preconiza o desenvolvimento por meio dos movimentos motores em
diferentes momentos do crescimento e esse fato pode agregar com maior facilidade outros
componentes a vida da crianca, como, por exemplo, a relacdo interpessoal e o convivio em
sociedade. Aqui, ha um direcionamento bem especifico para as atividades de desenvolvimento
bioldgico e evolutivo do educando.

S&o incluidos nessa abordagem os exercicios corporais dos mais simples aos mais
complexos, dependendo da idade do aluno. Contudo, o papel do professor é de extrema

importancia na observacdo e direcionamento das atividades para que elas ndo se percam em
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momentos impréprios. Devem estar de acordo com as necessidades do educando para que possa
ocorrer uma sequéncia légica do trabalho em consonancia com sua maturidade.

Nesse sentido, segundo Tani et al. (1988, p. 13), "E preciso investigar os principios
basicos de organizacdo do movimento em diferentes niveis de andlise, desde o bioquimico,
neurofisiolégico e comportamental, até o social, para se ter a compreensdo mais adequada
possivel do movimento humano."

Em um artigo de Tani (2008), que teve como objetivo elaborar reflexdes sobre os vinte
anos da abordagem desenvolvimentista da Educacgéo Fisica Escolar, podemos perceber que suas
andlises se situaram mais no campo do debate académico acerca dos fundamentos da proposta.
O autor usa muito do recurso bioldgico para tratar da Educacdo Fisica como um todo, e apesar
de fazer referéncia, em algumas passagens do seu texto, ao aspecto social e cultural, sua

importancia esta relacionada ao movimento humano, como podemos perceber na sequéncia:

Da construcdo de abrigos e de ferramentas por parte dos nossos ancestrais, até se
chegar & complexa tecnologia e cultura modernas, 0s movimentos desempenharam e
continuam a desempenhar um papel fundamental. Acresca-se ainda sua grande
importancia social e cultural. A comunicacdo, a expressdo da criatividade e a dos
sentimentos sdo feitas através de movimentos. E por meio deles que o ser humano se
relaciona com o outro, aprende sobre si mesmo, quem ele é, o que é capaz de fazer. E
através de movimentos que o ser humano aprende sobre 0 meio social em que vive.
(TANI, 2008, p. 315).

Sob essa Otica, a partir do segundo capitulo do livro de Tani et al. (1988), que trata da
abordagem desenvolvimentista, sdo discutidos os aspectos bioldgicos do desenvolvimento e o
movimento humano. E parte das suas discussdes temas como “vida, evolugdo e movimento”,
abordando, dentre outros assuntos, temas diretamente ligados a biologia, como, por exemplo:
0s organismos vivos, suas células, tipos de é&cidos nucléicos como o DNA (acido

desoxirribonucleico), passando ainda pela Selecdo Natural postulada por Charles Darwin.

2.3.2 Abordagem Construtivista

Segundo Coll (1998), a concepcdo construtivista da aprendizagem e do ensino
compreende que é por meio da escola que os alunos acessam 0s aspectos da cultura essenciais
ndo somente ao seu desenvolvimento cognitivo, como também ao desenvolvimento pessoal em
um sentido global, o que inclui o equilibrio pessoal, a insercdo social, as relagdes motoras e

interpessoais.
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Essa concepcao esté relacionada, principalmente, ao pensamento e as pesquisas de Jean
Piaget. Goulart (1997) explica:

Piaget tem mostrado que, desde o principio, a prépria crianca exerce o controle sobre
a obtencdo e organizacdo de sua experiéncia do mundo exterior. Acompanha com os
olhos os objetos, seu olhar explora em torno, volta a cabeca; com as maos, agarra,
solta, joga, empurra; explora com os olhos e méos alternadamente, cheira, leva a boca
e prova, etc. [...] O construtivismo piagetiano é essencialmente bioldgico. A
perspectiva ldgica de Piaget ndo é sendo o correspondente de sua perspectiva
biolégica, isto é, o desenvolvimento é visto como um processo de adaptacgao, que tem
como modelo a nogdo biolégica do organismo em interagdo constante com o meio.
[...] A assimilagdo é a incorporagao de um novo objeto ou ideia ao que ja é conhecido,
Ou seja, ao esquema que a crianga possui. (GOULART, 1995, p. 16-17).

No que se refere a Educacdo Fisica, a Abordagem Construtivista realca a importancia
do conceito de assimilacdo, uma vez que o educando, ao praticar qualquer atividade e entrar em
contato com elementos novos ou conhecidos, apropria-se, pela assimilacdo, dessa nova ou
inovadora pratica.

Observa-se, nessa concepcao, o destaque ao desenvolvimento motor dos alunos. Freitag
(1993), ao referir-se a Piaget, reitera que, no pensamento construtivista, toda crianca tem a

potencialidade de julgar, pensar e argumentar:

A novidade que o Construtivismo introduz é que esta faculdade (de fazer uso da razéo)
ndo é uma qualidade transmitida no nascimento pelos gens. Nao é como a cor dos
olhos, o tamanho potencial, o sexo, etc., que seriam predeterminados desde o inicio.
O que Piaget e os pés-piagetianos defendem é que esta faculdade de julgar, pensar,
argumentar é uma potencialidade que precisa ser desenvolvida no decorrer da vida.
Construtivismo se encaixa nesta logica. A construcéo que se dard, o que a crianga fara
desta faculdade potencial, visa chegar aos patamares mais elevados desta
competéncia: isto € pensar logicamente, julgar o certo e o errado, julgar o belo e o feio
e argumentar com outros num esforco de reciprocidade, de transmisséo de ideias, de
compreensdo do que diz o outro. (FREITAG, 1993, p. 28).

A relacdo dessa ideia da autora com a Educacéo Fisica refere-se a concepcdo de que a
crianca tem esse potencial guardado em si, bastando a correta orientacdo para que sua
capacidade de julgamento, pensamento e argumentacdo se consolide. Assim, em uma aula
pratica de Educacdo Fisica, caberia ao professor determinar e orientar o aprendizado de certos
movimentos motores que, por sua vez, fariam parte da constru¢do do potencial da crianca e,
consequentemente, da sua percepgdo para com o mundo a sua volta.

Duarte (2005), em uma analise critica ao construtivismo, aponta que este parte da ideia
de que a construgdo do sujeito deve se dar por ele mesmo sem necessariamente ser uma

representacéo da realidade:
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Para o construtivismo a aprendizagem seria um processo de construgdo individual do
sujeito e este ndo copia a realidade, mas a constréi a partir de usas representacdes
internas. A interpretacdo pessoal rege o processo de conhecer, o qual desenvolve seu
significado através da experiéncia. A aprendizagem ¢ situada e deve dar-se em
cenarios realistas; o cotidiano do sujeito e ele proprio trazem os conteldos necessarios
para que ocorra a aprendizagem. (DUARTE, 2005, p. 50).

Essa experiéncia identificada pelo autor é algo muito comum vivenciado nas aulas de
Educacédo Fisica, quando o professor compreende que o processo de aplicacdo préatica ou tedrica
de conteudos informativos e formativos depende da interpretacdo assimilada pelo educando.
Nessa concepcao, o conhecimento do aluno faz parte da estrutura construtivista anexada por ele
em seu saber intelectual. Ao se deparar, por exemplo, com um bastdo em uma aula de atletismo,
0 aluno pode — devidamente orientado — identificar o que fazer com aquele objeto naquele
momento: correr, entregar a um companheiro, ficar parado, etc.

Bezerra (2001), em relacdo a formacdo do conhecimento na concepgdo construtivista,

explica:

O processo de formacdo do conhecimento, de acordo com o construtivismo, €
resultante de um processo enddguro e exoguro, sendo que a interagdo sujeito-meio
permite a exploracéo e a construgéo do conhecimento. E nesse campo que se constitui
a autonomia da crianca, e o professor deve construir a sua metodologia de trabalho
em oposicdes a heteronomia, permeando sua postura educativa (planejamento,
execucdo e avaliacdo) em descoberta relacionada a linguagem, regras, jogos,
pensamento e raciocinio, classificacdo e relacdo, nimero, causalidade, honestidade,
competéncia, autoridade e obediéncia, culpa e puni¢do. (BEZERRA, 2001, p. 30).

O principal defensor da Abordagem Construtivista no Brasil, na area da Educacéo Fisica
¢ Jodo Batista Freire, apesar de que o proprio autor ndo aceita este papel. Freire, em seu livro
“Educagao de corpo inteiro”, langado em 1989, apresenta o construtivismo como uma proposta
metodoldgica que detinha potencial para se opor as teorias anteriores da disciplina, notadamente
a proposta mecanicista, cuja principal caracteristica era a busca pela maximizacdo do
desempenho.

Para Freire (1994, p.13), “[...] corpo e mente devem ser entendidos como componentes
que integram um unico organismo”, fazendo assim uma critica as praticas escolares da
Educacao Fisica que apenas adestram e dificultam a formacéo e o desenvolvimento do aluno.

Freire e Scaglia (2009, p.7) priorizam 0 jogo, ndo somente com o suporte de Educacgéo

Fisica, mas de todas as disciplinas, defendendo que “[...] o ambiente ludico, além de facilitar o
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ensino de diversos contetdos, cria condi¢fes para que o aluno trabalhe com a criatividade, a
moralidade e a sociabilidade.”

A producdo de Jodo Batista Freire € classificada por Dadlio (1998, p.48) como uma
vertente da pedagogia humanista, uma vez que o seu foco principal é a individualidade,
criatividade e liberdade individual na infancia, propondo “[...] uma redescoberta do corpo, na
qual a educacéo fisica é o carro chefe de uma educacéo conscientizadora.”

Para Freire (1994), na abordagem construtivista

A Psicologia Infantil e depois a Psicomotricidade dedicaram parte de seus trabalhos &
descri¢do dos movimentos que as criangas realizam ao longo de seu desenvolvimento,
muitas vezes, contudo, desconsiderando aspectos fundamentais desse
desenvolvimento, como o cultural e o social. [...] 0 que quero dizer é que ndo acredito
na existéncia de padrbes de movimento, pois, para tanto, teria que acreditar também
na padronizagdo do mundo. Constato, isso sim, a manifestacdo de esquemas motores,
isto é, de organizacdo de movimentos construidos pelos sujeitos, em cada situagao,
construcdes essas que dependem, tanto dos recursos bioldgicos e psicoldgicos de cada
pessoa, quanto das condi¢bes do meio ambiente em que ela vive. (FREIRE, 1994, p.
21-22).

O autor considera, assim, que é importante ndo somente se ater a questdo dos
movimentos corporais ou a maturidade do aluno, mas a bagagem de movimentos ja construidos
e em construcdo pela criancga, ou seja, ao que o individuo carrega consigo. Defende, portanto,
a superacdo, na pratica docente em Educacdo Fisica, da énfase em exercicios motores simples
ou complexos, que supostamente avangariam no esquema do conjunto corporal de gestos finos,
aqueles realizados com maior destreza e considerados corretos. Nessa concepcdo, o professor
deveria dar subsidios aos movimentos ja constituidos pelos alunos, aumentando a gama de

gestos motores.

2.3.3 Abordagem Critico-Superadora

Uma terceira tendéncia, segundo Daolio (1998, p. 35), considerada "[...] de cunho
revolucionario, com inspiracdo marxista, enfatizando os niveis historico, social e politico”,
partindo da critica de um grupo de intelectuais que se baseavam nas ideias de Karl Marx as
abordagens ora centradas no carater biolégico, ora nos fatores psicologicos da aprendizagem
em Educacéo Fisica, foi denominada de Abordagem Critico-Superadora.

Segundo o autor, "Talvez a principal decorréncia da obra do grupo marxista que se

alinhou a partir da década de 80 tenha sido explicitada no livro "Metodologia do ensino de
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Educacdo Fisica", assinada por um Coletivo de Autores, composto pelos principais nomes dessa
tendéncia." (DAOLIO, 1998, p. 35).

A referida obra foi assinada por Carmen Lucia Soares, Celi Nelza Zilke Taffarel,
Elizabeth Varjal, Lino Castellani Filho, Micheli Ortega Escobar e Valter Bracht.

Bracht (1999), acerca dessa proposta, argumenta:

[...] Entende essa proposta que o objeto da area de conhecimento EF é a cultura
corporal que se concretiza nos seus diferentes temas, quais sejam, o esporte, a
gindstica, 0 jogo, as lutas, a danga e a mimica. Sistematizando o conhecimento da EF
em ciclos (1° - da organizacdo da identidade dos dados da realidade; 2° - da iniciacéo
a sistematizacdo do conhecimento; 3° - da ampliagdo da sistematizacdo do
conhecimento; 4° - do aprofundamento da sistematizacdo do conhecimento), prop6e
que este seja tratado de forma historicizada, de maneira a ser apreendido em seus
movimentos contraditérios. (BRACHT, 1999, p. 79-80).

Nesse sentido, das abordagens discutidas neste trabalho, a Critico-Superadora propde-
se, de forma explicita, a estabelecer relagcdes entre as praticas fisicas e a perspectiva historica
do homem, sobretudo por meio do conceito de "Cultura Corporal”, defendido por essa linha de
pensadores e estudiosos.

O Coletivo de Autores (2012) considera a contribuicdo das diferentes disciplinas de
modo que o aluno desperte para o real posto & sua frente, na perspectiva da totalidade®. Para
0S autores,

A visdo de totalidade do aluno se constréi @ medida que ele faz uma sintese, no seu
pensamento, da contribui¢do das diferentes ciéncias para a explicacdo da realidade.
Por esse motivo, nessa perspectiva curricular, nenhuma disciplina se legitima no
curriculo de forma isolada. E o tratamento articulado do conhecimento sistematizado
nas diferentes areas que permite ao aluno constatar, interpretar, compreender e
explicar a realidade social complexa, formulando uma sintese no seu pensamento a
medida que vai se apropriando do conhecimento cientifico universal sistematizado

pelas diferentes ciéncias ou areas do conhecimento. (COLETIVO DE AUTORES,
2012, p. 30).

Nesse sentido, para o Coletivo de Autores (2012), a Educacdo Fisica é entendida como
uma pratica pedagdgica que tematiza, no ambiente escolar, o conhecimento denominado
"cultura corporal”. Esse entendimento, segundo Dadlio (1999), baseava-se em uma visao

historica do homem, inserido em uma sociedade de classes:

16 "A concepcdo dialético-materialista da totalidade significa, primeiro, a unidade concreta de contradigdes que
interagem [...]; segundo, a relatividade sistemética de toda a totalidade tanto no sentido ascendente quanto no
descendente (0 que significa que toda a totalidade ¢é feita de totalidades a ela subordinadas e também que a
totalidade em questdo é, ao mesmo tempo, sobre determinada por totalidades de complexidade superior; e, terceiro,
a relatividade histérica de toda totalidade, ou seja, que o carater de totalidade de toda totalidade é mutavel,
desintegravel e limitado a um periodo historico concreto e determinado." (LUKACS, 1979, p. 12).
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As vérias expressdes da chamada cultura corporal séo consideradas como formas de
representacdo do mundo que o homem foi produzindo ao longo da historia,
constituindo-se no conhecimento abarcado pela Educacéo Fisica. Além de praticada
na escola, essas expressdes devem ser retletidas, a fim de que sejam assimiladas pelos
alunos. A intencdo explicita é possibilitar aos alunos a percepcéo da realidade como
algo dinamico e principalmente carente de transformac6es. Partindo da constatacdo
que o Brasil ¢ uma sociedade dividida em classes e que 0 movimento social
caracteriza-se pela luta entre as classes sociais, visando a afirmacdao de seus interesses,
a proposta defendida pelo grupo coloca-se comprometida com os anseios das camadas
populares. (DAOLIO, 1999, p. 38).

Os contetdos e a metodologia de trabalho na Educacdo Fisica, nessa abordagem,
constituem-se em uma importante area de discussao aos estudiosos e professores da area, ndo
podendo ser considerados aleatoriamente pelo professor ou equipe pedagdgica, antes, devem
ser tratados de maneira minuciosa: “Ha de se ter, no momento da selecdo, competéncia para
adequar o conteudo a capacidade cognitiva e a pratica social do aluno, ao seu proprio
conhecimento e as suas possibilidades enquanto sujeito historico” (COLETIVO DE
AUTORES, 2012, p. 33).

Os autores também chamam a atencdo para alguns principios curriculares no trato com
0 conhecimento. Como o trabalho com a realidade ¢ uma condicdo da abordagem critico-

superadora, destacamos um principio presente na obra que sincroniza essa situacao:

Um outro principio curricular é o da simultaneidade dos contetdos enquanto dados da
realidade. A partir desse principio os conteldos de ensino sdo organizados e
apresentados aos alunos de maneira simultanea. Esse principio confronta o etapismo,
ideia de etapa tdo presente na organizacao curricular conservadora que fundamenta os
famosos ‘pré-requisitos’ do conhecimento. A partir dessa ideia se organizam na escola
as séries, ou seja, 0 sistema de seriagdo, no qual os contedidos séo distribuidos por
ordem de ‘complexidade aparente’. (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 33-34).

Sob essa 6tica, a Abordagem Critico-Superadora tece criticas ndo somente as préaticas
tradicionais nas aulas de Educacdo Fisica, como também ao proprio modo de organizacdo da
escola moderna, baseados nos ideais da sociedade capitalista.

2.3.4 Abordagem Critico-Emancipatoria

Assim como a abordagem tratada no topico anterior, a Critico-Emancipatéria, que tem
como principal formulador o professor Elenor Kunz, da Universidade Federal de Santa Catarina
(UFSC), junto ao Nucleo de Estudos Pedagdgicos do Centro de Desportos dessa universidade,

tem sido considerada como uma teoria progressistas da Educacgéo Fisica.
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Tanto a Abordagem Critico-Superadora como a Critico-Emancipatéria, segundo Bracht
(1999, p. 81), consideram que "[...] as formas culturais dominantes do movimentar-se humano
reproduzem os valores e principios da sociedade capitalista industrial moderna, sendo o esporte
de rendimento paradigmatico nesse caso."

Dessa forma, a reproducéo dessas formas culturais na escola, por meio da educacéo
fisica, cooperaria para a reproducdo social como um todo e iria ao encontro dos interesses
dominantes. As duas propostas trazem, nesse sentido, sugestdes de procedimentos didatico-
pedagdgicos que propiciem uma visao critica sobre as formas culturais do movimento, ou seja,
0 desvelamento das "[...] suas vincula¢Ges com os elementos da ordem vigente, desenvolvendo,
concomitantemente, as competéncias para tal: a légica dialética para a critico-superadora, € 0
agir comunicativo para a critico-emancipatoria.” (BRACHT, 1999, p. 81).

Em relacdo as influéncias para as "primeiras elaboracfes do professor Kunz", o autor
cita, além da pedagogia de Paulo Freire, "[...] as andlises fenomenol6gicas do movimento
humano com base, em parte, em Merleau-Ponty, tomadas de estudiosos holandeses como
Gordjin, Tamboer, e também Trebels, este seu orientador no doutorado em Hannover
(Alemanha)." (BRACHT, 1999, p. 82).

O autor explica que Kunz parte de uma concepg¢édo de movimento denominada por ele
de dialdgica, na qual 0 movimento humano é compreendido como uma forma de comunicagédo
com o mundo.

Ainda sobre os principios influenciadores da proposta de Kunz, Bracht (1999) explica:

Outro principio importante em sua pedagogia é a nocdo de sujeito tomado numa
perspectiva iluminista de sujeito capaz de critica e de atuacdo autbnomas, perspectiva
esta influenciada pelos estudiosos da Escola de Frankfurt. A proposta aponta para a
tematizacdo dos elementos da cultura do movimento, de forma a desenvolver nos
alunos a capacidade de analisar e agir criticamente nessa esfera. Assim, conscientes
ou dotados de consciéncia critica, 0s sujeitos poderdo agir autbnoma e criticamente
na esfera da cultura corporal ou de movimento e também agir de forma transformadora
como cidadaos politicos. (BRACHT, 1999, p. 83).

Nesse sentido, a Abordagem Critico-Emancipatdria defende que as aulas de Educacéo
Fisica devem contribuir para tornar o aluno independente na construcdo do seu saber, ou seja,
que ele inove e assimile as novas proposi¢Oes da sua propria educacgdo, sem olvidar de que o
professor ainda é considerado como o intermediario nesse processo.

Para Kunz (2005):
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Em sintese, alguns pressupostos circunscrevem a compreensdo da teoria.
Primeiramente, o de perceber o aluno como um sujeito dotado de capacidades criticas
suficientes para atender aos desafios complexos que 0 mundo apresenta. Segundo, que
estes ‘desafios’ precisam ser orientados segundo uma percepc¢do de que cabe aos
alunos (mediados pelo professor) pensarem as transformagdes da sociedade norteados
por objetivos que ressaltem a justica e a igualdade entre os seus integrantes. Terceiro,
que a educacédo se desenvolve a partir da crenga (do professor) no potencial critico
dos alunos sem o qual ndo é possivel contemplar tal abordagem. Por fim, que a
cultura de movimento se desenvolva através da Educacdo Fisica, preservando em
suas praticas a capacidade critica dos alunos e, desta forma, cultivando um ambiente
propicio a emancipacdo. (KUNZ, 2005, p. 316-318, grifo nosso).

Enguanto na Abordagem Critico-Superadora fala-se em Cultura Corporal, a Abordagem
Critico-Emancipadora utiliza o conceito de Cultura de Movimento. Para Kunz (1994), esse
conceito refere-se a

[...] todas as atividades do movimento humano, tanto no esporte como em
atividades extra-esporte (ou no sentido amplo do esporte) e que pertencem ao mundo
do se — movimentar humano, o0 que 0 homem por este meio produz ou cria, de acordo
com sua conduta, seu comportamento, e mesmo as resisténcias que se oferecem a
essas condutas e a¢des, que deve ser desenvolvida nas aulas de Educagdo Fisica e que

deve manter o poder de criticidade do educando e sinalizar para uma emancipagdo
através dessa propria critica. (KUNZ, 1994, p. 68, grifo nosso).

Para o Coletivo de Autores (2012), por sua vez, o conceito de Cultura Corporal abrange:

[...] uma reflexo pedag6gica sobre o acervo de formas de representacdo do mundo
gue o homem tem produzido no decorrer da histéria, exteriorizadas pela expressao
corporal: jogos, dancas, lutas, exercicios ginasticos, esporte, malabarismo,
contorcionismo, mimica e outros, que podem ser identificados como formas de
representagdo simbolica de realidades vividas pelo homem, historicamente criadas e
culturalmente desenvolvidas. (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 39, grifo nosso).

Para Bracht (2005), a relagdo mais importante entre esses dois conceitos consiste na
inser¢do do termo "cultura”, apontando que, em seu entendimento, independentemente se a
cultura em questdo é a do "movimento", como na perspectiva critico-emancipatoria, ou do
"corpo”, conforme a perspectiva critico-superadora, pois a opc¢ao pela expressdo "cultura™ seria
representativa de uma reconstrucdo conceitual na Educacdo Fisica, o que refletiria uma
necessaria contextualizagdo socio-historica.

Diante desse breve historico da constituicdo do Ensino Médio, da disciplina de
Educacgdo Fisica e das tendéncias ou abordagens pedagogicas, apresentaremos no proximo
capitulo uma anélise dos contetdos dos Parametros Curriculares Nacionais, sobretudo do
Ensino Médio, para a Educacéo Fisica.

Ja sinalizamos, no primeiro capitulo desse trabalho, que algumas pesquisas

desenvolvidas em programas de pés-graduacdo identificaram que os PCN sdo marcados pelo
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ecletismo em relacdo a(s) teoria(s) que embasaram a sua elaboragdo. Dessa forma, esse
historico, aqui apresentado, constituiu-se em uma importante etapa na construgdo da presente
pesquisa, no sentido de contribuir para uma melhor compreensao das concep¢des de mundo, de
aluno, de educacdo, em geral, e Educacao Fisica, especificamente, encontradas no documento

que ainda tem se configurado como orientador das praticas dos docentes dessa disciplina.
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3 EDUCACAO FISICA PARA O ENSINO MEDIO NOS DOCUMENTOS
CURRICULARES: PCN E O REFERENCIAL CURRICULAR DA REDE ESTADUAL
DE ENSINO DE MATO GROSSO DO SUL

As mudancas na estrutura da educacdo brasileira sempre foram questbes de muitos
debates, nos mais variados segmentos da sociedade, em especial por aqueles estudiosos que
pensam a educacdo no intuito de favorecer as condicGes ideais para um determinado momento
vivido na construcdo do saber. Para tanto, ter um parametro que sirva de eixo norteador para a
concretude desses ideais € relevante para que a comunidade escolar tenha uma base solida do
que se espera alcangar, do ponto de vista institucional, por meio do processo de ensino e
aprendizagem.

Os Parametros Curriculares Nacionais foram elaborados no contexto do Plano Decenal
de Educacdo para Todos (1993-2003), fazendo parte do compromisso assumido na Conferéncia
Mundial sobre Educagéo para Todos, realizada em Jomtien, na Tailandia, em 1990, de que os
paises participantes discutissem e produzissem seu plano decenal para a Educacdo. O Plano
brasileiro foi elaborado, em 1993, com a finalidade de indicar "[...] as diretrizes da politica
educacional”, com vistas a "[...] assegurar, até o ano 2003, a criancas, jovens e adultos,
conteddos minimos de aprendizagem que atendam as necessidades elementares da vida
contemporanea.” (BRASIL, 1993, p. 10).

Assim, junto com a Constituicdo Federal (BRASIL, 1988), com a LDB (BRASIL, 1996)
e com as Diretrizes Curriculares Nacionais (BRASIL, 1998), os PCN foram elaborados no
contexto da reforma do ensino em todo o territério nacional.

Lancado pelo MEC em 1997, os “Parametros Curriculares Nacionais”, no volume

introdutorio, aponta sua finalidade:

Os Parametros Curriculares Nacionais constituem um referencial de qualidade para a
educacgdo no Ensino Fundamental em todo o Pais. Sua funcéo é orientar e garantir a
coeréncia dos investimentos no sistema educacional, socializando discussoes,
pesquisas e recomendacdes, subsidiando a participacdo de técnicos e professores
brasileiros, principalmente daqueles que se encontram mais isolados, com menor
contato com a produgdo pedagogica atual. (BRASIL, 1997, p. 10).

Essa introducdo aos Pardmetros Curriculares Nacionais do MEC indica a intengdo de
auxiliar os professores na execugéo de seu trabalho na escola, fornecendo subsidios suficientes
para poderem elevar os conhecimentos dos alunos. Em relagdo a sua articulagdo com a

legislagdo nacional, o documento indica:
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A nova Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (Lei Federal n. 9.394),
aprovada em 20 de dezembro de 1996, consolida e amplia o dever do poder pablico
para com a educacdo em geral e em particular para com o ensino fundamental. Assim,
vé-se no art. 22 dessa lei que a educacdo basica, da qual o ensino fundamental ¢ parte
integrante, deve assegurar a todos "a formagado comum indispensavel para o exercicio
da cidadania e fornecer-lhes meios para progredir no trabalho e em estudos
posteriores" fato que confere ao ensino fundamental, ao mesmo tempo, um carater de
terminalidade e de continuidade. (BRASIL, 1997, p. 10).

Dessa forma, percebe-se no discurso oficial que uma das finalidades da obrigatoriedade
do ensino fundamental é que ele forneca condicdes para que o aluno possa dar continuidade aos
estudos posteriores, constituindo-se em uma etapa de transicdo ou passagem para 0 Ensino
Médio, etapa da educacdo basica abordada no presente estudo.

Os PCN foram, desde o ano de sua primeira impressdo, amplamente divulgados, sendo
distribuidos exemplares aos professores da educacao basica e instituicdes formadoras:

Mais de 1,4 milhdes de exemplares dos Parametros Curriculares Nacionais foram
entregues a todos os professores das escolas publicas de todo o Brasil e também as
instituicdes de formacdo de professores. Além disso, encontros e seminarios
promovidos pelo MEC, pelas Secretarias de Educagdo e universidades, reuniram
grandes grupos de professores e especialistas nos estados e municipios brasileiros com
a finalidade de conhecer e debater esses documentos, contando ainda com inimeros
programas das televisbes educativas - TV Escola e TV Executiva do MEC, TVs
educativas de diferentes estados, que também tém ajudado na divulgacdo e ampliacéo
dos debates. (PRADO; VIDAL, 2002, p. 97).

Com as facilidades advindas da ampliacéo do acesso a Internet, é possivel hoje encontrar
os volumes on line, no Portal do MEC ou mesmo em outros sitios.

Outra forma de divulgacao de seu conteudo foram as formacdes continuadas especificas
destinadas a professores do ensino fundamental. O Programa Parametros em Acdo (BRASIL,
1999c), langado em nivel nacional, voltado para professores do ensino fundamental e
especialistas em educacéo, teve como objetivo levar ao conhecimento da comunidade escolar
tanto o conteudo dos Pardmetros Curriculares Nacionais, como dos Referenciais Curriculares
Nacionais para a Educacao Infantil e para a Educacao Indigena e da Proposta Curricular para a
Educacdo de Jovens e Adultos.

O objetivo dos PCN, conforme encontrado em seu texto, € articular todo o sistema de
ensino educacional do pais no sentido de organizar um curriculo sélido, que leve em
consideracao as diferencas e particularidades de cada regido. Para tanto, afirma tratar-se de uma

proposta de natureza aberta e flexivel,
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Por sua natureza aberta, configuram uma proposta flexivel, a ser concretizada nas
decisdes regionais e locais sobre curriculos e sobre programas de transformagéo da
realidade educacional empreendidos pelas autoridades governamentais, pelas escolas
e pelos professores. N&o configuram, portanto, um modelo curricular homogéneo e
impositivo, que se sobreporia & competéncia politico-executiva dos Estados
Municipios, a diversidade sociocultural das diferentes regides do Pais ou a autonomia
de professores e equipes pedagdgicas. (BRASIL, 1997, p. 13).

Em relacdo ao Ensino Médio, na introducéo dos PCN (BRASIL, 2000) encontramos as
seguintes afirmacdes sobre a necessidade de sua reforma e o papel da elaboracéo e divulgacéo
dos Parametros:

Partindo de principios definidos na LDB, o Ministério da Educa¢do, hum trabalho
conjunto com educadores de todo o Pais, chegou a um novo perfil para o curriculo,
apoiado em competéncias basicas para a insercdo de nossos jovens na vida adulta.
Tinhamos um ensino descontextualizado, compartimentalizado e baseado no acimulo
de informagbes. Ao contréario disso, buscamos dar significado ao conhecimento
escolar, mediante a contextualizacdo; evitar a compartimentalizacdo, mediante a
interdisciplinaridade; e incentivar o raciocinio e a capacidade de aprender. Estes
Parametros cumprem o duplo papel de difundir os principios da reforma

curricular e orientar o professor, na busca de novas abordagens e metodologias.
(BRASIL, 2000, p. 4).

Conforme indicagdes extraidas dos PCN, a proposta de reforma curricular do Ensino
Médio foi elaborada com a preocupacdo de assegurar o didlogo entre a equipe dirigente, que
envolve, além da Secretaria de Educacdo Média e Tecnoldgica, uma equipe de coordenacao do
projeto e representantes da sociedade civil. Também verificamos que as secretarias estaduais
de Educacao, professores e técnicos do Ensino Médio foram envolvidos no debate, contando
ainda com a consultoria de professores universitarios com experiéncia nas diversas areas.

Essa informacdo vai ao encontro da analise feita por Lopes (2002) sobre a legitimacao

do discurso oficial por meio de sua articulacdo com o discurso académico. Segundo a autora,

O discurso pedagogico oficial formado pelos documentos oficiais € capaz de regular
a producao, distribuicdo, reproducao, inter-relacdo e mudanca dos textos pedagogicos
legitimos, suas relagdes sociais de transmissao e aquisicao e a organizacao de seus
contextos, redefinindo as finalidades educacionais da escolarizagdo. (LOPES, 2002,
p. 88).

Os textos de fundamentacdo das areas de conhecimento, elaborados pelos professores
especialistas, foram submetidos a apreciacdo de consultores visando ao aperfeicoamento dos
mesmos. A Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional foi a principal referéncia legal para
a formulacdo das mudangas propostas, na medida em que estabelece os principios e finalidades
da Educacgéo Nacional. (BRASIL, 1997).
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Apesar de o documento afirmar a ampla participacdo e didlogo entre a equipe de
coordenacdo do projeto e a sociedade civil, Barbosa (2000) argumenta sobre o carater

centralizador da proposta:

Durante o ano de 1995, constitui-se uma equipe restrita de professores, ligados a uma
pequena escola privada de Séo Paulo, para a elaboracdo dos Pardmetros Curriculares
do Brasil. Foi indicado para consultor deste projeto o professor César Coll, catedratico
de Psicologia Educacional da Universidade de Barcelona. [...] Apesar de uma das
justificativas para a elaboracdo dos PCN ser a tentativa de articular as propostas
curriculares dos estados brasileiros e de alguns municipios [...] a primeira versao
desses documentos foi apresentada, em sessdo realizada em dezembro de 1995,
simultaneamente aos resultados da pesquisa encomendada a Fundagao Carlos Chagas.
Este fato demonstrou a preferéncia do Ministério da Educacdo por uma diretriz
dedutiva para a reforma educacional, ou seja, as principais orientacBes para a
construgdo do projeto curricular ndo dependiam dos resultados da analise realizada
pela Fundacdo Carlos Chagas. (BARBOSA, 2000, p. 69-70).

Portanto, conforme o autor, os PCN néo foram criados a partir de dados de uma pesquisa
realizada com o objetivo de tracar uma proposta de reforma educacional, ndo houve um
diagnostico e sim uma deducdo. O MEC atuou de forma centralizadora na defini¢do dos rumos
educacionais, indicando, a partir de uma consultoria contratada, tanto os objetivos como as
metodologias que norteariam a educacdo brasileira, desconsiderando uma ampla pesquisa
realizada com este objetivo.

No item "Base Legal”, encontrado nos PCN do Ensino Médio (BRASIL, 2000), as a¢des
em prol da reforma educacional, particularmente do Ensino Médio, sdo justificadas a partir de
dois fatores: primeiramente, o fator econdémico, que "[...] se apresenta e se define pela ruptura
tecnoldgica caracteristica da chamada terceira revolucdo técnico-industrial, na qual os avancos
da microeletrénica tém um papel preponderante, e, a partir da década de 80, se acentuam no
Pais" (BRASIL, 2000, p. 5); e, em segundo lugar, a propria expansdo do Ensino Médio, que,
apesar de ter apresentado um crescimento de 90% na demanda de matriculas, no periodo de
1988 a 1997, no que se refere ao "[...] indice de escolarizacdo liquida neste nivel de ensino,
considerada a populacéo de 15 a 17 anos", ndo chegou a ultrapassar, no periodo, o indice de
25%, o que "[...] coloca o Brasil em situacdo de desigualdade em relagdo a muitos paises,
inclusive da América Latina." (BRASIL, 2000, p. 6).

Dessa forma, afirma o documento do MEC:

O Brasil, como o0s demais paises da América Latina, estd empenhado em promover
reformas na area educacional que permitam superar o quadro de extrema desvantagem
em relacdo aos indices de escolarizacdo e de nivel de conhecimento que apresentam
os paises desenvolvidos. [...] E possivel afirmar que, nas proximas décadas, a
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educacdo va se transformar mais rapidamente do que em muitas outras, em funcao de
uma nova compreensao tedrica sobre o papel da escola, estimulada pela incorporagédo
das novas tecnologias. As propostas de reforma curricular para o Ensino Médio se
pautam nas constatacfes sobre as mudancas no conhecimento e seus desdobramentos,
no que se refere a producao e as relagdes sociais de modo geral. (BRASIL, 2000, p.
5-6).

O avanco tecnoldgico citado no documento, ja observado no inicio dos anos 2000 em
todos os segmentos da humanidade, mantém constantemente um nivel elevado de mudancas,
dia apds dia, 0 que levou a a¢des governamentais de reforma em seu sistema educacional que
permitissem ao pais acompanhar as demandas internacionais do mercado. Tanto que, na Base
Legal dos PCNEM (2000, p. 12), podemos observar claramente a preocupacdo com a insergéo

da tecnologia na formacéo dos jovens:

Na década de 90, enfrentamos um desafio de outra ordem. O volume de informagGes,
produzido em decorréncia das novas tecnologias, é constantemente superado,
colocando novos pardmetros para a formagéo dos cidaddos. No se trata de acumular
conhecimentos. A formacgéo do aluno deve ter como alvo principal a aquisi¢do de
conhecimentos bésicos, a preparagdo cientifica e a capacidade de utilizar as diferentes
tecnologias relativas as areas de atuagdo. (BRASIL, 2000, p. 5).

O curriculo do Ensino Médio, assim como do Ensino Fundamental e Superior, é
construido face as pressdes internacionais, reivindicagfes sociais, bem como a partir da
contribui¢io dos avangos das pesquisas académicas em cada area do conhecimento. E fruto de
negociagOes, embates e conflitos, materializando-se em documentos oficiais que ora s&o
considerados como avango, ora como retrocesso.

No que se refere a Educacdo Fisica, os PCN, como o0s demais textos oficiais ou mesmo
académicos, refletem a dialética das questbes sociais, politicas, econémicas e educacionais,
historicamente situadas, uma vez que, ao optar por determinada concepc¢do pedagdgica ou
abordagem teodrica, deixa de considerar outras, entendidas como mais ou menos relevantes,

conforme a orientacdo teorica de quem as analisa.

3.1 A Educacéo Fisica no interior dos Parametros Curriculares Nacionais

E preciso destacar que os PCN para o Ensino Médio preveem a organizaco em trés
areas de conhecimento, a saber: Linguagens, Codigos e suas Tecnologias; Ciéncias da Natureza,
Matematica e suas Tecnologias e Ciéncias Humanas e suas Tecnologias. A disciplina Educacéo
Fisica esta incorporada na primeira area, Linguagens, Codigos e suas Tecnologias, juntamente

com Lingua Portuguesa, Lingua Estrangeira Moderna, Arte e Informatica.
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De acordo com Santos, Marcon e Trentin (2012), a presenca da Educacao Fisica na area
de Linguagens, Caodigos e suas Tecnologias,

[...] se explicaria pelo uso da linguagem corporal — que estimula a comunicagdo em
distintas culturas e contextos — como elemento central no processo de interacdo dos
alunos com a cultura corporal de movimento. Como forma de participacéo e interacao
social, a linguagem corporal propicia ao individuo o reconhecimento do outro e de si
mesmo. De acordo com Mattos e Neira (2000), as linguagens podem ser definidas
como instrumentos de conhecimento e construcdo de mundo e, por isso, podem ser
consideradas um elemento mediador da aprendizagem e do desenvolvimento humano.
(SANTOS; MARCON; TRENTIN, 2012, p. 572, grifo nosso).

Assim, a chamada linguagem corporal justificaria a inser¢do da Educacdo Fisica nessa
area maior do conhecimento - Linguagens, Cadigos e suas Tecnologias. Os dois autores citados
nesse fragmento, que destacamos em negrito, sdo Mauro Gomes de Mattos e Marcos Garcia
Neira, arrolados como consultores do MEC na elaboracdo dos PCN do Ensino Médio dessa
area. Ambos sdo, dentre os sete consultores listados no documento, os Unicos formados em
Educacdo Fisica. Mauro Gomes de Mattos, inclusive, foi orientador da dissertacdo de
Gramorelli (2007), intitulada "O impacto dos PCN na prética dos professores de Educacdo
Fisica" e ja citada nesse trabalho.

E interessante notar que nessa dissertacdo, orientada por um dos consultores do MEC
para a area de Educacdo Fisica, a autora aponta os PCN como um documento inovador das

praticas educacionais. Segundo a autora, em sua analise dos PCN, ela encontrou

[...] indicios que fundamentavam possibilidades de mudangas na concep¢do da
Educacdo Fisica escolar, algo ja anunciado pela prépria Lei de Diretrizes e Bases
9.394/96, que vinculava Educacdo Fisica a proposta pedagdgica da escola. Diante
disso, apresentaram-se novos elementos na reflexdo da acéo docente, pois algumas
questbes pedagbgicas apontadas e incorporadas por esses documentos - como a
relacdo da Educagdo Fisica com a proposta pedagdgica da escola, a apresentacédo de
uma concepcao critica em Educacao Fisica expressa na Cultura Corporal, entre
outras — indicam contextos educativos diferentes do que experimentavamos para o
processo ensino - aprendizagem. (GRAMORELLLI, 2007, p. 3).

Esse entendimento vai ao encontro do que apresentam os PCN do Ensino Médio em
relacdo a construcao histérica da disciplina, quando apontam que a Educacdo Fisica tem se
mostrado demasiadamente técnica, ou seja, percorrendo um caminho que enfatiza a repeti¢do
de gestos motores vinculados unicamente ao esporte. No entanto, a analise de que a elaboracao
e divulgacdo dos PCN contribuiu para mudancas nas praticas docentes entra em conflito com
outros estudos da area. Martinelli et al. (2006, p. 16), aponta, por exemplo, que "[...] 0s esportes
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como basquetebol, voleibol, handebol, e principalmente, o futebol sdo utilizados em todo o
ciclo escolar, desde o ensino fundamental | até o ensino medio".

Romao e Duarte (2004) questionam sobre 0 assunto:

Por que os professores de educacdo fisica ndo conseguem utilizar os inimeros
conteddos que esta area abarca? Por que acabam restringindo-se apenas ao contelido
esporte, ja que ndo é nossa funcdo formar atletas dentro do ambiente escolar? E, ainda
que somente esportes fossem ministrados nas aulas, por que se limitam aos esportes
tradicionais como futebol, basquete, vdlei, e as vezes o handebol? (ROMAO;
DUARTE, 2004, p. 27).

Essa apreensdo somente dos gestos mecanicos dos esportes afasta os alunos menos
habilidosos das préaticas das aulas, o que de certa forma descaracteriza o objetivo atual da
Educacdo Fisica que implica a formacdo integral para as questdes éticas e de cidadania.
Segundo os proprios PCN para o Ensino Médio “A Educacdo Fisica precisa buscar sua
identidade como area de estudo fundamental para a compreensdo e entendimento do ser
humano, enquanto produtor de cultura” (BRASIL, 2000, p. 34).

Para “fugir” desse tecnicismo, em que muitas vezes se encontra a Educacdo Fisica, uma
das propostas é absorver para si aspectos da satde no sentido de abrigar os temas relacionados
ao bem-estar, qualidade de vida, atividade recreativa e social. Falar sobre satde na atualidade
é de fundamental importancia, pois praticamente todos 0os meios de comunicagao e propaganda
existentes tém promovido, em suas muitas finalidades, um estilo de vida saudavel, atento as
mazelas que o mundo sofre devido a muitas variaveis: urbanizacao, industrializacdo, producdo,
poluicdo, com impactos no meio-ambiente, na alimentacdo, sedentarismo, dentre outros
aspectos.

Podemos perceber essa intencionalidade na seguinte passagem dos PCN do Ensino
Médio:

[...] os educadores de diversas origens encontraram no trabalho com a Aptidao Fisica
e Salde uma alternativa viavel e educacional para suas aulas. Aponta-se uma linha de
pensamento que se aprofunda nesse sentido: uma Educacdo Fisica atenta aos
problemas do presente ndo podera deixar de eleger, como uma das suas orientagdes
centrais, a da educacdo para a salde. Se pretende prestar servico a educacéo social
dos alunos e contribuir para uma vida produtiva, criativa e bem-sucedida, a Educacgéo
Fisica encontra, na orientagdo pela educacdo da sadde, um meio de concretizagdo das
suas pretensdes. (BRASIL, 2000, p. 34).

A constituicdo dos contetdos para a disciplina de Educacdo Fisica deve ser proposta

com toda a extensdo de conhecimento que a area proporciona. Um tema como qualidade de
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vida e bem-estar ndo deve ser suprimido dos debates, seja em sala de aula, durante uma pratica
esportiva ou recreativa, uma roda de trabalho em grupo, uma aula de alongamento ou
relaxamento, mas € preciso ir além disso, oferecendo ao aluno conhecimentos amplos sobre

elementos da cultura corporal, por exemplo:

Na perspectiva da reflexdo sobre a cultura corporal, a dindmica curricular, no &mbito
da Educacédo Fisica, tem caracteristicas bem diferenciadas [...]. Busca desenvolver
uma reflexdo pedagdgica sobre o acervo de formas de representacdo do mundo que o
homem tem produzido no decorrer da historia, exteriorizadas pela expressao corporal:
jogos, dancas, lutas, exercicios ginasticos, esporte, malabarismo, contorcionismo,
mimica e outros, que podem ser identificados como formas de representacdo
simbélica de realidades vividas pelo homem, historicamente criadas e culturalmente
desenvolvidas. (COLETIVO DE AUTORES, 1992, p. 26, grifo nosso).

Dentre as praticas citadas pelo Coletivo de Autores (1992), encontramos nos conteddos
sugeridos pelos PCN jogos, dancas, lutas, exercicios de ginastica e esporte. Em relacdo aos

jogos, sdo apresentadas as seguintes orientacdes:

Os jogos podem ter uma flexibilidade maior nas regulamentagdes, que sdo adaptadas
em funcdo das condi¢des de espaco e material disponiveis, do numero de
participantes, entre outros. Sdo exercidos com um carater competitivo, cooperativo ou
recreativo em situacdes festivas, comemorativas, de confraternizacdo ou ainda de
cotidiano, como simples passatempo ou diversdo. Assim, podemos destacar entre 0s
jogos alguns que podem vir a ser utilizados como atividades do Ensino Médio na
Educagdo Fisica escolar, alguns jogos regionais, 0s jogos pré-desportivos, algumas
brincadeiras infantis etc. (BRASIL, 2000, p. 43).

A recomendacdo dos jogos é fundamentada, principalmente, na maior flexibilidade e
adaptacdo da atividade em relacao aos esportes, que, de acordo com o documento, "Envolvem
condigdes especiais de equipamentos sofisticados como campos, piscinas, bicicletas etc.”
(BRASIL, 2000, p. 43), frente ao fato de que, em muitas institui¢des escolares publicas, "Com
frequéncia, constata-se na falta de materiais o fator causador para o empobrecimento do
programa de Educacéo Fisica". (BRASIL, 2000, p. 42).

Apesar de demonstrar no texto oficial o entendimento acerca da situacgao de precariedade

de muitas escolas, os PCN recomendam:

[...] o professor pode, desde que amparado pelo seu planejamento, estruturar formas
de trabalho em que, por exemplo, grupos de alunos alternem-se, simultaneamente, na
execucdo de fundamentos esportivos e exercicios de gindstica, 0 que desencadearia
discussdes férteis sobre a elevagdo, oscilagdo e manutengdo da frequéncia cardiaca,
assim como as qualidades fisicas envolvidas. Essas ideias ndo intencionam a
conformac&o do professor de Educacédo Fisica com as precarias condic6es de trabalho.
A luta pela obtencdo de condi¢Bes proximas das ideais deve ser estimulada pelo
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educador de forma coletiva e voltada para o retorno aos alunos. (BRASIL, 2000, p.
42).

Entendemos que em um texto oficial, que serve como orientador para a pratica docente,
justificar a escolha de um conteudo carregado de significado cultural como 0s jogos ou mesmo
0s exercicios de ginastica como um paliativo para compensar a auséncia de materiais suficientes
para o trabalho com esportes evidencia a énfase que continua sendo dada a formacdo para o
esporte, apesar da mencgéo a outras praticas.

Em relacdo as lutas como atividades para as aulas de Educacéo Fisica, os PCN afirmam:

No Ensino Médio, esses desafios podem ser provocados por meio de inimeras
atividades. Desenvolvendo atividades de luta, o professor poderé propor aos alunos
que tentem levar seus oponentes para fora de um espaco previamente delimitado. A
repeti¢do dessa atividade com companheiros mais altos, mais leves, mais fortes levaré
ao desenvolvimento de pequenas estratégias de ataque e defesa. [...] As lutas sdo
disputas em que os oponentes devem ser subjugados, com técnicas e estratégias de
desequilibrio, contusdo, imobilizagdo ou exclusdo de um determinado espaco na
combinacgéo de agbes de ataque e defesa. Caracterizam-se por uma regulamentacéo
especifica a fim de punir atitudes de violéncia e de deslealdade. Podem ser citados
como exemplos de lutas desde as brincadeiras de cabo-de-guerra e brago-de-ferro, até
praticas mais complexas da capoeira, do judd e caraté. (BRASIL, 2000, p. 40).

E importante ressaltar que, como documento orientador, as informagfes oferecidas aos
professores de Educacdo Fisica podem ndo ser suficientes para que utilizem dessas atividades
em seus planejamentos de aulas, uma vez que se apresentam de forma genérica e descritiva,
sem 0 necessario embasamento tedrico.

Sobre os exercicios de ginastica, os PCN informam, também de forma descritiva, que

As ginasticas sdo técnicas de trabalho corporal que, de modo geral, assumem um
carater individualizado com finalidades diversas. Por exemplo, pode ser feita como
preparacdo para outras modalidades, como relaxamento e alongamento, para
recuperacdo ou manutencdo da salde ou ainda de forma recreativa, competitiva e de
convivio social e ainda como restituicdo das cargas de trabalho profissional.
(BRASIL, 2000, p. 43).

Novamente, percebemos o tratamento generalista dos PCN, que ndo aprofundam a
discussdo sobre a atividade, limitando-se a exemplificar os momentos em que poderia ser
utilizada, ndo exclusivamente no contexto escolar, como "preparacdo para outras modalidades”,
que podem ser entendidas novamente como as modalidades esportivas, "recuperacéo da saude”
ou “restituicdo das cargas de trabalho profissional”. Considerando-se que se trata de um
documento voltado para profissionais da area de ensino de Educacdo Fisica, entendemos que 0

documento seria um espaco apropriado para uma discussao mais aprofundada, menos genérica
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e superficial, dos fundamentos tedricos que justificariam ou embasariam a sele¢cdo de uma
prética em detrimento de outras.
No que se refere ao esporte, as orientacdes sdo um pouco mais detalhadas, em relacdo a

sua utilizacdo como atividade escolar, embora se presencie também um tom descritivo no texto:

O esporte, de preferéncia ndo-formal e de cunho educativo, deve encontrar-se presente
na escola. O que significa que os momentos dessa pratica devem atender a todos 0s
alunos, respeitando suas diferencas e estimulando-0s ao maior conhecimento de si e
de suas potencialidades. Considera-se esporte as praticas em que sdo adotadas regras
de caréater oficial e competitivo, organizadas em federacGes regionais, nacionais e
internacionais que regulamentam a atuacdo amadora e profissional. (BRASIL, 2000,
p. 43).

Por fim, ha pouca referéncia nos PCN as dancas, apenas a argumentacdo de que

Num pais tdo rico em ritmos e dancas, parece paradoxal um programa de Educacéao
Fisica centrado em esportes e ginasticas. O professor, no entanto, perguntar-se-4 como
inserir essa atividade para os alunos que até entdo ndo vivenciaram essas experiéncias
em aula. Pois bem, ndo podemos negar que as atividades ritmicas e expressivas tém o
seu espaco na vida dos adolescentes e jovens. O fato disso ndo acontecer na escola é
que nos chama a aten¢do. O professor poderia comecar resgatando o que seus alunos
conhecem de musica, quais estilos ouvem, quais estilos dangcam. Partindo dai para a
insercdo de pequenos momentos das aulas em que uma atividade ritmada seja
desenvolvida. (BRASIL, 2000, p. 43-44).

Novamente, 0 texto mostra-se pouco aprofundado e ndo promove a discussao entre 0s
profissionais da area do ensino de Educacdo Fisica sobre quais os fundamentos que indicariam
a danca como uma pratica a ser inserida nas aulas dessa disciplina. Simplesmente mencionar
que o Brasil é "rico em ritmos e dancas" ndo é suficiente como argumento tedrico valido.
Embora mencione no texto a expressao "cultura corporal”, a leitura dos PCN do Ensino Médio
ndo nos permitem evidenciar que os movimentos sdo entendidos como producgédo cultural
historicamente situados, no sentido discutido pela Abordagem Critico-Superadora.

Notamos a presenca, no entanto, de diversas mencdes a aptiddo fisica e satude, como

exemplificado nos fragmento abaixo:

[...] uma Educagdo Fisica atenta aos problemas do presente ndo podera deixar de
eleger, como uma das suas orientagBes centrais, a da educagdo para a saude. Se
pretende prestar servicos a educacdo social dos alunos e contribuir para uma vida
produtiva, criativa e bem sucedida, a Educa¢do Fisica encontra, na orientacdo pela
educacdo da saude, um meio de concretizacdo das suas pretens@es. (BRASIL, 2000,
p. 30).

A incidéncia cada vez maior de adolescentes e jovens obesos, com dificuldades
oriundas da falta de movimento, com possibilidades de acidentes cardiovasculares e
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com oportunidades reduzidas de movimento, leva-nos a pensar na retomada da
vertente voltada a Aptiddo Fisica e Satde. (BRASIL, 2000, p. 35).

As vezes, é o proprio professor de Educago Fisica que na comunidade detém a maior
parte dos conhecimentos sobre higiene, salide e até primeiros socorros, o que amplia
0 seu grande comprometimento social e responsabilidade perante a populacéo que o
rodeia, proporcionando-lhe o enriquecimento de suas tarefas pedagégicas e
consequente elevacio de seu status profissional. E frequente a elaboracdo de
planejamentos sem a atencéo a este aspecto. (BRASIL, 2000, p. 41).

Esses sdo alguns exemplos de que o texto dos PCN do Ensino Médio apresenta, como
ja constatado por outros pesquisadores (CARNEIRO, 2011; RODRIGUES, 2001), um
ecletismo nas concepcdes que defende, mesclando ideias desenvolvimentistas, construtivistas,
critico-superadoras e critico-emancipatorias.

No que se refere aos contetidos, portanto, o que 0s PCN do Ensino Médio, assim como
outros documentos e textos tém como indica¢fes em seu proprio texto sdo as ginasticas, 0s
esportes, as lutas e as dancas, além de algumas competéncias que devem ser desenvolvidas
pelos alunos, entre elas, o autoconhecimento das atividades corporais.

Dentre os elementos que constituem as atividades de conhecimentos corporais podemos
colocar como exemplos: estudos de anatomia, fisiologia e biologia, ciéncias pertinentes no trato
das nuances com a Educacao Fisica. As caracteristicas corporais, o funcionamento do corpo em
repouso, em movimento e apés esforco fisico sdo saberes que devem ser adquiridos, estudados,
sentidos e pensados para que o aluno conecte suas funcbes com toda a gama tedrica e préatica
que possibilitam as aulas de Educacao Fisica.

Outra importante analise na qual devemos nos pautar esta no documento complementar
aos PCN, conhecido como PCN+ Ensino Médio, com “Orientacdes Educacionais
Complementares aos Parametros Curriculares Nacionais”, publicados em 2002, com o objetivo
de fazer uma maior aproximacao com os educadores, esclarecendo pontos que deixaram lacunas
nos PCN e apontando caminhos para as praticas de modo integral.

Na apresentacdo do documento, afirma-se que a publicacdo traz orientacdes
educacionais, que ndo devem ser tomadas como normativas, com 0 objetivo de articular as
competéncias gerais da de Linguagens, Codigos e suas Tecnologias, na qual esta inserida a
Educacéo Fisica, com os conhecimentos disciplinares e seus conceitos estruturantes, a fim de
facilitar a organizacdo do trabalho docente.

Segundo Santos (2015), o proprio lancamento dos PCN+ (BRASIL, 2002), dois anos
apos a publicacao e divulgacdo dos PCN do Ensino Médio (BRASIL, 2000), reforca que o

primeiro documento deixou ddvidas, ainda que se tratasse de um documento orientador.
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3.2 A Educacao Fisica no interior do Referencial Curricular da Rede Estadual de Ensino
de Mato Grosso do Sul — Ensino Médio

O Referencial Curricular da Rede Estadual de Ensino de Mato Grosso do Sul, segundo
a Secretaria de Estado de Educacdo, foi elaborado junto aos gestores, coordenadores e
professores da Rede com o intuito de solidificar um documento norteador para as propostas de
ensino e aprendizagem educacionais.

Elaborado em 2007, langado em 2008 e reformulado em 2012, o documento, de acordo
com a SED:

[...] foi pensado de forma a proporcionar a todos os educadores uma viséo sistémica
do curriculo com a possibilidade de observacao da horizontalidade e verticalidade dos
contelidos expostos, de forma a contextualiza-los, interagindo os diversos
conhecimentos entre as dareas e componentes curriculares/disciplinas. (MATO
GROSSO DO SUL, 2012, p. 8).

Para que o docente desenvolva uma "visdo sistémica™ do curriculo, é preciso que ele
tenha acesso ndo somente aos blocos de conteidos propostos, mas a teoria que fundamentou
aquela selecdo ou escolha de contetudos. A analise do documento ndo nos permitiu observar
com clareza essa dimensdo do curriculo, embora tenha havido um esfor¢o da SED de incluir na
parte tedrica da proposta alguns apontamentos sobre curriculo, finalidades do ensino
fundamental e médio, principios da educacdo especial, indigena e do campo, entre outros.

O carater norteador do documento € afirmado, assim como nos PCN, quando se indica

que:

Cabe a escola complementé-lo de acordo com suas especificidades, com autonomia
metodoldgica, para ampliar conhecimentos, contetdos, habilidades, competéncias e,
ainda, o desenvolvimento de um processo contextualizado com a realidade local.
(MATO GROSSO DO SUL, 2012, p. 9).

O Referencial Curricular se tornou um documento ligado as Politicas Educacionais do
estado e se encontra, portanto, alinhado aos documentos oficiais de nivel nacional. Foi impresso
em dois volumes, sendo um direcionado ao Ensino Fundamental e um ao Ensino Médio.

No que se refere a elaboracdo do curriculo e ao perfil do estudante do Ensino Médio,

segundo o documento:

No ensino médio é importante levar em conta, prioritariamente, o perfil de seu publico
na elaboracao do curriculo, uma vez que a maioria é composta por estudantes jovens
com caracteristicas bem diversificadas, mas que tém interesses comuns e desejam ser
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respeitados nas propostas curriculares implementadas pela escola. Pensar a juventude
como uma condigdo sOcio-historico-cultural de um grupo de pessoas, com
especificidades que nao se referem somente ao aspecto etario e bioldgico, supera a
ideia de que a juventude é um grupo homogéneo, pois apresenta uma diversidade
social e cultural. (MATO GROSSO DO SUL, 2012, p. 21).

Dessa forma, percebemos que o discurso da SED direciona-se, ainda que de
forma ndo aprofundada, aos pressupostos tedricos da abordagem historico-cultural. Nesse
contexto, a Educacéo Fisica esta inserida na area de Linguagens e suas Tecnologias. Vygotsky
(1987) entende que o desenvolvimento humano se d& a partir da interacdo do sujeito em seu
meio cultural e que a linguagem é um processo dindmico que promove o desenvolvimento.

Em relacdo aos conteudos previstos para o Ensino Médio, o documento cita tanto a Lei
de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional — LDB n. 9.394, de 1996, que estabelece as
finalidades para essa etapa da educacéo basica, como o Parecer CNE/CEB n°5/2011, que divide
0s componentes curriculares em 4 blocos, a saber, Linguagem, Matemaética; Ciéncias da
Natureza e Ciéncias Humanas, figurando a Educacao Fisica no primeiro bloco.

Sobre a inclusdo da Educacdo Fisica, bem como de Arte, no bloco Linguagens, o
documento justifica que isso se deve a um entendimento mais "[...] amplo para o termo
Linguagens, pois transcendem o que se pensa sobre o simples falar ou escrever, ja que o
conceito de Linguagem é mais amplo que o conceito de Lingua, por abranger toda e qualquer
forma de comunicacgdo." (MATO GROSSO DO SUL, 2012, p. 60). Porém, a partir desse trecho,
a maior parte do texto trata da linguagem no sentido de expressao linguistica, oral ou escrita,
tratando de géneros textuais ou discursivos.

De acordo com o documento,

A educacdo fisica, como componente curricular dessa area, estabelece-se por uma
gama de conhecimentos especificos, que permite inimeras articulagfes didatico-
metodoldgicas. Tal componente deve oportunizar o desenvolvimento das
manifestacBes expressivas humanas, geradas e combinadas, contextualizadas ao
atendimento das demandas sociais e culturais da nossa regido. Por diferentes autores
da area, esse conjunto de manifestagdes, na Educacdo Fisica, é denominado Cultura
Corporal do Movimento com esportes, jogos, atividades ritmicas e expressivas,
ginasticas e lutas como blocos de contetdo. (MATO GROSSO DO SUL, 2012, p. 61,
grifo nosso).

Percebemos, assim, que o documento segue as recomendacdes dos PCN e reproduz o
discurso que busca associar a abordagem Critico-Superadora, que utiliza a denominagao
Cultura Corporal, e a abordagem Critico-Emancipatoria, que elege o termo Cultura de
Movimento para se referir a atividade humana objeto de trabalho e estudo na Educacéo Fisica.

Né&o se nota no documento, no entanto, uma argumentagéo mais aprofundada do tema,
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limitando-se a afirmar a necessidade de se "[...] analisar a dimensdo simbolica presente na
Cultura Corporal do Movimento, a partir da capacidade de abstracéo e teorizacdo"(MATO
GROSSO DO SUL, 2012, p. 61), sem, contudo, promover uma discussdo sobre o tema ou
mesmo explicitar formas concretas com que o professor pudesse realizar essa acdo em suas
aulas.

Sobre a agdo docente, o Referencial Curricular aponta: "[...] deve-se salientar uma
postura docente ndo focada em contetdos técnicos e taticos e sim na discussao do contexto em
que acontecem as praticas corporais como linguagem que respeitam as caracteristicas
individuais dos estudantes.” (MATO GROSSO DO SUL, 2012, p. 61.)

Os contetdos abarcados em Educacdo Fisica no Referencial Curricular da Rede

Estadual de Ensino de Mato Grosso do Sul sdo apresentados no Quadro 5:

Quadro 5. Conteudos do componente curricular Educacao Fisica no Referencial Curricular

1° ANO
1°BIM 2°BIM 3*BIM 4°BIM
O corpo e suas Esporte: Esportes: O corpo e suas
relagdes: Construcéo historica dos | Esporte € a cultura de relagdes:

O corpo e a midia —uma
producdo estética O
COrpo como construgédo
cultural

esportes; Esporte e
cultura

paz; Esporte e midia;
Construgéo historica dos
esportes

Alteracdes fisicas
durante esforco,
percebidas
imediatamente e em
longo prazo - frequéncia
cardiaca, IMC, presséo
arterial e outras

Atividade Fisica:

A importéncia da
Atividade Fisica; O que é
Atividade Fisica;
Atividade Fisica e
Cultura

Atividades Ritmicas e
Expressivas:

O corpo fala; Ritmo(s) e
cultura(s)

Lutas:

Luta(s) e cultura(s);
Construcéo historica das
lutas

Jogos:

Do que seus avos e pais
brincavam, do que vocé
brincou e do que as
criangas brincam
atualmente; Jogar na rua,
no clube ou no video
game

2° ANO

O corpo e suas
relacdes:

O corpo e o trabalho; Ser
ou ter um corpo

Esportes:

Historico dos esportes;
Esporte para incluséo ou
excluséo

Esportes:

As dimensbes do
esporte; Histérico dos
esportes

Jogos:

O lazer e 0 jogo;
Questdes de género no
jogar "queimada para
meninas e futebol para
meninos"

Jogos:

Jogo e cultura—a
construgéo das regras;
Jogo e trabalho

Atividades Ritmicas e
Expressivas:

Ritmos brasileiros;
Ritmos mundiais; Os
ritmos na/para a midia

Lutas:
Lutas x brigas;
Disciplina e rituais

Atividade Fisica:
Exercicio e controle de
peso - mitos sobre
exercicios e gordura
corporal, nutri¢ao,
composicao corporal e
demanda energética;
Atividade fisica para
grupos especiais

Continua.
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Continuacao do Quadro 5. Contetldos do componente curricular Educacao Fisica no
Referencial Curricular

3°ANO
1° BIM 2°BIM 3*BIM 4°BIM
O corpo e suas Esportes: Esportes: Jogos:
relacdes: Esporte como trabalho; O esporte feminino e a Lazer com e sem

Qualidade de vida é s6
atividade fisica;
alternativas de praticas
de relaxamento e
autoconhecimento.

praticamos esportes ou
obedecemos as regras

mulher no esporte;
histérico dos esportes

consumo; Do jogar para
recrear ao jogar por
“necessidade” — 0 vicio

Atividade Fisica:
Atividade fisica para a
qualidade de vida;
Academia: espaco de
bem estar biopsicossocial

Atividades Ritmicas e
Expressivas:

A expressividade
humana - homem néao
chora?" Atividades

Lutas:
As lutas na midia A luta
como trabalho

Atividade Fisica:
Atividade fisica e midia;
Atividade fisicae o
trabalho — ginastica
laboral

ou modismo expressivas e a midia

Fonte: Mato Grosso do Sul (2012).

Apo6s a listagem dos contelddos, seguem-se as competéncias e habilidades que o
estudante deve adquirir ao final de cada bimestre. Como exemplo, apresentamos 0 que 0
documento traz como competéncias e habilidades a serem consolidadas pelos estudantes do 1°

ano do Ensino Médio apds o término do 1° bimestre:

*Utilizar diferentes fontes de informagdes para pesquisar sobre elementos da cultura
corporal.

*Adotar atitudes de respeito mituo e cooperacdo para solucionar conflitos nos
contextos das -praticas corporais, entendendo-os como possibilidades de
aprendizagem.

*Adotar posturas ndo discriminatérias diante da pluralidade de manifestagdes das
diversas culturas, expressando sua opinido de forma clara, ordenada e objetiva frente
as situacOes de injustica e -preconceito.

*Refletir sobre a cultura corporal, adotando uma postura critica sobre suas
manifestacdes.

*Compreender o papel do corpo no mundo a partir de perspectivas culturais e
histdricas diversas.

*Identificar estere6tipos corporais veiculados pela midia e levantar possibilidades
para tal veiculacéo.

*Reconhecer a importancia da atividade fisica. Identificar caracteristicas de atividades
fisicas relacionadas a diferentes cultura. (MATO GROSSO DO SUL, 2012, p. 150).

O que seria, para a Secretaria de Estado de Educacdo, "respeitar as caracteristicas
individuais dos estudantes™? Como o professor de Educacéo Fisica poderia, a partir de uma
listagem de conteddos e competéncias, "oportunizar o desenvolvimento das manifestacdes
expressivas humanas, geradas e combinadas, contextualizadas ao atendimento das demandas
sociais e culturais da nossa regidao" (MATO GROSSO DO SUL, 2012, p. 61)?
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Entendemos que, apesar dos avangos presentes no documento, que contempla diversas
formas de manifestacdo corporal, como lutas, jogos, atividades fisicas, esportes e discussdes
sobre as relagcbes entre corpo e movimento, os conteudos listados por bimestre aparecem de
maneira generalizada, sugerindo um trabalho docente no plano tedrico, que leve o estudante,
por exemplo a "Utilizar diferentes fontes de informacg0es para pesquisar sobre elementos da
cultura corporal” (MATO GROSSO DO DUL, 2012, p. 150), mas apresenta limitagcGes em
propor agdes concretas em que professores e alunos ndo apenas discutam e reflitam sobre a
cultura corporal, mas utilizem esses conceitos nas praticas reais da Educacao Fisica, por meio

de atividades que contemplem a cultura corporal.

Temos discutido nos ultimos anos a Educacdo Fisica Escolar numa perspectiva
cultural, e € a partir deste referencial que consideramos a Educagéo Fisica como parte
da cultura humana. Ou seja, ela se constitui numa area de conhecimento que estuda e
atua sobre um conjunto de préticas ligadas ao corpo e ao movimento criadas pelo
homem ao longo de sua histéria: os jogos, as ginasticas, as lutas, as dangas e os
esportes. E nesse sentido que se tem falado atualmente de uma cultura corporal, ou
cultura fisica, ou, ainda, cultura de movimento. Se aceitarmos que a Educac¢éo Fisica
trata da cultura de movimento, podemos concluir que sua atuagdo escolar deve dar
conta da sistematizacdo desse conhecimento ao longo do 1° e 2° graus, nos mesmos
moldes das outras disciplinas escolares. (DAOLIO, 1996, p. 40).

Dessa forma, as manifestacbes corporais precisariam ndo somente ser debatidas no
curriculo do Ensino Médio, mas incorporadas as praticas docentes, com atividades que levem
em consideracdo as diferentes formas de jogos, ginasticas, lutas, dancas e esportes, ndo somente
aquelas relacionadas as vivéncias culturais dos estudantes, mas, de forma ampla, aquelas que
ainda sdo desconhecidas por eles, dando acesso a um conhecimento muito mais rico.

A Educacdo Fisica escolar vivenciou, e continua vivenciando, momentos extremamente
complexos, no que se refere as disputas politico-intelectuais que incidem na construgdo de seu
curriculo como disciplina e nos conhecimentos que formam o referencial teérico.

Desde um periodo em que foi necessario afirmar sua relevancia para ser incluida no
processo de educacdo formal, passando pela fase em que foi utilizada como pretexto para
contribuir com a consolidacéo de um projeto nacionalista, ate os dias atuais, em que novamente
se discutiu a sua obrigatoriedade no Ensino Médio no debate que precedeu a formulacdo da
Base Nacional Curricular Comum (BNCC), em que, na versao original enviada pelo governo,
as disciplinas de Arte, Educacdo Fisica, Filosofia e Sociologia ndo apareciam como
obrigatdrias. Na versdo preliminar aprovada e publicada em 2016 (BRASIL, 2016), os

parlamentares revisaram esse entendimento, muito devido as pressdes tanto de especialistas e
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estudiosos das areas como também de estudantes, que fizeram diversas manifestacdes em
diversos estados brasileiros.

Citamos esse fato relativo a construcdo da BNCC para ilustrar como o processo de
elaboracdo e materializacéo do curriculo é dialético, sujeito as contradi¢des e lutas de interesses
que fazem parte da dindmica social. Assim como ocorreu com 0s PCN para 0 Ensino Médio,
quando também se falava em "reforma do Ensino Médio", as decisdes se mostram hibridas,
fruto de negociacbes em que nem todos os interessados saem satisfeitos, sobretudo aqueles que

estdo a margem do poder de decisao.
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CONSIDERACOES FINAIS

A configuracdo e a intencionalidade politica na constituicdo do curriculo de Educagédo
Fisica vém trazendo consequéncias, que se tornam visiveis de distintas formas em seu cotidiano.
O cenério contemporaneo ndo se constituiu naturalmente, mas a partir de um contexto em que
anseios, orientacOes tedricas e interesses se manifestam.

Dessa forma, retomamos nestas consideragdes finais os objetivos desse estudo para, a
partir deles, tecer algumas analises que foram possibilitadas durante a construcao do trabalho.
Apresentamos, como objetivo geral, analisar, face aos contetudos sugeridos pelos Parametros
Curriculares Nacionais para o trabalho com Educacao Fisica no Ensino Médio, se ha, ou néo,
uma abordagem pedagodgica predominante no texto que pretende configurar-se como orientador
da prética docente. Secundariamente consideramos, também a abordagem pedagdgica do
Referencial Curricular da Rede Estadual de Ensino de Mato Grosso do Sul, para a Educacéo
Fisica do ensino medio, por ser documento norteador das praticas desta unidade da federacao.

Para tanto, o caminho percorrido foi, primeiramente, descrever e analisar as pesquisas
académicas que investigaram as relagdes entre os Parametros Curriculares Nacionais e o
curriculo do Ensino Médio na disciplina de Educacéo Fisica, 0 que apresentamos no primeiro
capitulo dessa dissertacdo. Nao foram encontrados trabalhos que abordassem o Referencial
curricular do estado.

Consideramos, no que se refere especificamente ao nosso objeto de estudo, que algumas
pesquisas académicas sobre curriculo, praticas e conteudos da Educacdo Fisica no Ensino
Médio apresentaram os PCN de forma acritica, avaliando os achados de pesquisa a partir da
comparagdo com sua compatibilidade ou ndo com os Parametros (COFFANI, 2016; LETTNIN,
2013; KRAVCHYCHYN, 2006), atribuindo a reproducdo e falta de inovacdo nas aulas dessa
disciplina ao desconhecimento ou ndo aplicacdo dos professores das orientagdes dos PCN
(MOYA, 2008; MIOTO, 2009) e considerando-0s como um documento que traz boas diretrizes
para o0 ensino da Educacdo Fisica no Ensino Médio, aumentando as possibilidades de o
professor realizar um trabalho integrador com os alunos (PUPATTO JUNIOR, 2013; RADES,
2016; SANTOS, 2010).

Outras expuseram uma analise critica do texto oficial, denunciando elementos como a
falsa flexibilidade, uma vez que se apresenta como parametro mas determina objetivos,
contetidos e formas de avaliagdo (CARNEIRO, 2011), o ecletismo (RODRIGUES, 2001,
CARNEIRO, 2011), falta de orientacdo pratica e tedrica aos professores (CARNEIRO, 2011),

énfase em uma visdo heteronormativa (COSTA, 2008) e teécnica de Educacéo Fisica, voltada



81

para o condicionamento fisico (SILVA, 2000), constru¢do do discurso oficial a partir das
prescricdes ditadas por organismos transnacionais, baseadas na globalizacdo e no projeto
neoliberal (PATRIARCA, 2010) e apresentacdo de um curriculo conservador que interessa a
ideologia dominante (ROSA, 2012).

A partir do nosso segundo objetivo especifico, qual seja, apresentar o contexto histdrico
de constituicdo e consolidacdo do Ensino Médio e da Educacdo Fisica no Brasil, bem como a
historia das abordagens pedagdgicas que influenciaram o curriculo e as praticas nessa area,
apresentamos, no segundo capitulo, uma contextualizacdo histérica da constituicdo da
Educacdo Fisica e do Ensino Médio no Brasil.

Apontamos que o Ensino Médio esteve, historicamente, voltado para uma classe
privilegiada, tendo um carater elitista e enfatizando "[...] um curriculo centrado nas
Humanidades, pouco afeito as ciéncias experimentais e com uma metodologia que valorizava
a disciplina e a memorizagéo" (PINTO, 2002, p. 52).

A Educacdo Fisica, nesse contexto, ao ser incluida paulatinamente no curriculo dessa
etapa do ensino, apresentou a principio um carater higienista, eugénico e militarista, com a
énfase nos exercicios voltados para a forca e resisténcia, adaptados das praticas militares e,
inclusive, ministrado por militares.

Os estudos e debates sobre essa area do conhecimento se materializaram em tendéncias
ou abordagens pedaglgicas que ora enfatizavam os fatores biolégicos, como a
Desenvolvimentista (TANI et al., 1988); psicoldgicos, como a Construtivista (FREIRE, 1994);
ora os fatores sociais e culturais, como a Critico-Superadora (COLETIVO DE AUTORES,
2012), que evidencia a cultura corporal, e a Critico-Emancipatéria (KUNZ, 2005), que se baseia
no conceito de cultura do movimento.

Em relacdo ao terceiro objetivo especifico dessa pesquisa, que foi analisar os Parametros
Curriculares Nacionais e o Referencial Curricular em relacdo as suas propostas, concep¢oes e
contetidos sugeridos para a Educacdo Fisica no ensino médio, e que tem relagdo mais direta
com o objetivo geral, evidenciamos, concordando com algumas das anélises abordadas no
capitulo inicial desse estudo (RODRIGUES, 2001; CARNEIRO,2011), que os PCN, no que se
refere as abordagens pedagogicas, apresentam um discurso eclético, embora alguns autores
considerem que no documento foi formulada uma abordagem pedagogica propria (DARIDO,
RANGEL, 2005; GEREZ, DAVI, 2009; FERREIRA, SAMPAIO, 2013).

Ferreira e Sampaio (2013), por exemplo, elencando as tendéncias pedagdgicas,
mencionam primeiramente, em uma linha do tempo, a Tendéncia Higienista (até 1930), a
Tendéncia Militarista (1930 — 1945), a Tendéncia Pedagogicista (1945 — 1964), a Tendéncia



82

Esportivista (1964 — 1985) e Tendéncia Popular (1985 — atualidade), que seriam baseadas nas
seguintes abordagens: Psicomotricidade, Construtivismo, Desenvolvimentista, Criticas
(Critico-Superadora e Critico-Emancipatoria), Saide Renovada e Parametros Curriculares
Nacionais.

Sobre o que seria a abordagem presente nos PCN, apontam:

Saude tratada de forma direta através de discussdes e aulas praticas. Aproxima-se do
campo da Saude Coletiva por incluir em suas discussdes temas da Satde Publica.
Considera a cidadania como sadde. Visdo ndo biologicista e, ainda que ndo tdo
incisiva, coletiva de saude. (FERREIRA; SAMPAIO, 2013, p. 7).

No entanto, ndo consideramos que os PCN construiram uma abordagem diferenciada,
mas que se apropriaram, de forma eclética, de parte dos discursos presentes nas abordagens
apresentadas no segundo capitulo desse trabalho.

Em relagdo aos contetdos, ha uma proposta de interdisciplinaridade, fato percebido na
alocacéo da Educacdo Fisica na Area de Linguagens, Codigos e suas Tecnologias, embora no
apresentem embasamento tedrico suficiente para justificar essa escolha, bem como nao
produziram, de acordo com algumas pesquisas, 0 convencimento e a adeséo dos professores
das diferentes disciplinas que integram essa area. (SANTOS, MARCON, TRENTIN, 2012;
LOPES, 2002).

Embora no texto aparecam alguns contetdos diferentes dos relacionados aos esportes e
ginastica, como por exemplo as dangas, 0s jogos e as lutas, percebemos uma énfase maior aos
esportes e aos contetdos que tratam da salde e a menor ocorréncia de contetidos ligados a
producdo cultural, que s&o citados de forma breve ou superficial. E o caso dos jogos e das lutas,
gue no texto se deixa transparecer que poderiam ser utilizados pelo professor como um paliativo
para driblar a falta de materiais para o ensino de técnicas ou fundamentos do esporte.

E importante ressaltar que na verséo preliminar da BNCC essa situagio se mantém. Esse
documento apresenta os seguintes blocos de contetdos: "O mundo dos esportes™ e "Esportes
para a vida", que abrangem seis paginas de objetivos ligados aos conteldos; seguido de
"Ginasticas de conscientizagdo corporal™ e "Ginasticas de condicionamento fisico”, com 4
paginas de conteudos e objetivos; "Praticas corporais de aventura” e "O mundo das préaticas
corporais de aventura”, que abrangem 2 paginas; e, por ultimo, "O mundo das dancas" e
"Dangas para a vida", também com 2 paginas. E evidente, portanto, que os esportes e a ginastica

ocupam maior parte dos conteudos.
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Neste mesmo capitulo também abordamos o Referencial Curricular da Rede Estadual
de Ensino de Mato Grosso do Sul, pois a proposta de intervencdo que decorre desse estudo esta
diretamente ligada aos professores dessa rede estadual.

Para tanto, observamos que o documento foi concebido para que a equipe pedagogica
das escolas pudesse ter em mdos um documento norteador para suas praticas de ensino e
aprendizagem. Na disciplina de Educacdo Fisica os conteudos estdo divididos por bimestre,
sendo que 0s mesmos se repetem em determinados bimestres e para anos diferentes. No que
tange a abordagem pedagdgica, observou-se que o documento mescla a abordagem Critico-
Superadora, que utiliza a denominagdo Cultura Corporal com a abordagem Critico-
Emancipatdria, que elege o termo Cultura de Movimento para se referir a atividade humana
objeto de trabalho e estudo na Educacdo Fisica. O documento também tem como caracteristica
propor uma Vvisao regionalizada para o curriculo, uma vez que cada regido do pais conta com
sua prépria peculiaridade historica, clima, origem, integracdo e seu povo.

Portanto, reorganizar esses contetdos € o principal objetivo da proposta de intervencao
deste trabalho, visto que o curriculo pode ser rediscutido e ampliado para uma Educacéo Fisica
mais abrangente que de certa forma oferece mudancas com as novas tecnologias apresentadas
pelos diversos estudos e pesquisas da area.

Dessa forma, acreditamos que os documentos oficiais, que trazem em seu bojo o
entendimento dos 6rgaos estatais que tém o poder de decisdo sobre o curriculo oficial e sobre a
relevancia da Educacdo Fisica escolar e suas finalidades, devam ser objeto de analise ndo
somente dos pesquisadores, como também dos professores que estdo atuando diretamente nas
salas de aula da educacgdo basica e das licenciaturas, com vistas a compreender criticamente
seus objetivos, contetidos e norteamento pedagdgico.

Nesse sentido, apresentamos, no Apéndice, como parte das exigéncias do Programa de
Pds-Graduacdo Mestrado Profissional em Educacdo da Universidade Estadual de Mato Grosso
do Sul, uma proposta de intervencéo, escrita no formato de um projeto de formacéo continuada,
que tem como objetivo criar espacos e tempos de discussdo sobre as relacfes entre as
prescri¢Oes curriculares e as praticas de Educacao Fisica, com vistas a formar um Inventério de
Atividades Pedagogicas, produzido colaborativamente por professores da Rede Estadual de

Ensino de Mato Grosso do Sul que atuam no Ensino Médio.
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Apéndice A. Proposta de Intervencao

INVENTARIO DE ATIVIDADES DE EDUCAGCAO FISICA ESCOLAR PARA O ENSINO
MEDIO: UMA PROPOSTA DE FORMAGAO DOCENTE COLABORATIVA

Um dos pontos de concordancia entre pesquisadores da area educacdo quando se
discutem acdes que podem contribuir para modificagdes em prol da melhoria dos processos de
ensino e aprendizagem nas escolas publicas consiste no entendimento de que é preciso haver
investimentos na formacéo docente, seja na inicial, promovendo altera¢6es nos curriculos das
licenciaturas de forma a gerar uma melhor interlocugdo entre teoria e prética, seja na formacédo
continuada dos docentes.

O langamento dos Parametros Curriculares Nacionais (PCN) (BRASIL, 1997; 1999,
2000), divulgado entre diretores, coordenadores e professores, tanto pelo incentivo a sua leitura
como, posteriormente, por meio do Programa de Formacdo Continuada Parametros em Acéo,
detinha, entre outros objetivos, provocar modificacfes nas praticas docentes. No entanto, de
acordo com Darido e Rangel (2012, p. 45), ainda que tenha havido um expressivo aumento na
quantidade de publicacBes na area da Educacdo Fisica, bem como de eventos, encontros e
congressos, cursos de especializacdo e programas de pds-graduacdo, "[...] as mudancas
observadas na pratica concreta da docéncia ainda caminham a passos lentos, embora haja
avancos importantes".

Para as autoras, alguns fatores interferem na ndo concretizacdo das mudancas esperadas,
ligados ndo somente as questdes de formacdo profissional, mas também as "[...] nuances e
concepcOes que o profissional enfrenta no seu cotidiano diério, o que na escola é traduzido
através das expectativas dos alunos, dos outros professores, da direcdo, da coordenacdo e até
dos proprios pais." (DARIDO; RANGEL, 2012, p. 45).

Além de investimento em uma formacao consistente, os professores precisam que haja
melhoria das condic¢des concretas de trabalho, que incluem a superacdo de muitos desafios, tais
como: falta de material pedagogico, de espacos adequados as aulas de Educacéo Fisica, baixos
salarios, nimero excessivo de alunos por turma, necessidade de trabalhar em mais de uma
escola para a complementacdo da carga horaria, mudangas na administracdo e nas politicas
escolares, citando alguns dos aspectos relevantes para se discutir melhoria nos processos de
ensino e aprendizagem.

No entanto, alguns desses fatores fogem ao alcance das decisdes dos professores, dos

coordenadores ou gestores escolares, pois sdo de competéncia dos 6rgaos publicos. Assim,
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embora cientes de que a formagdo ndo é o Unico fator a ser contemplado quando se fala em
mudancas nas préaticas, construimos uma proposta de intervencdo centrada na discussdo de
acOes formativas na escola, uma vez que entendemos que quanto maior a compreensdo dos
professores sobre as contradi¢des e afinidades entre o discurso oficial do que se espera das aulas
de Educacdo Fisica e as diferentes abordagens tedricas construidas historicamente, maiores
serdo suas condicOes de oferecer resisténcia e agir com autonomia profissional, considerando-
se os desafios da pratica docente frente ao perfil de aluno que é encontrado hoje nas classes de
Ensino Medio.

Entre esses desafios, advindos em grande parte como consequéncia de uma macica
propaganda midiatica que produz padrd@es rigidos de estética corporal, Darido e Rangel (2012)

citam que

As limitacOes corporais e a exposi¢do do corpo — possivel muitas vezes apenas nessa
disciplina — faz com que os alunos, principalmente as meninas, deixem de participar
das aulas, por apresentarem dificuldades na aprendizagem, decorrentes da falta de
experiéncias anteriores. Além disso, temos observado um fator diferente de
discriminacdo e exclusdo nessas aulas: o estético. Alunos que sdo apelidados
pejorativamente, ou se sentem “feios”, evitam participar das mesmas (DARIDO;
RANGEL, 2012, p. 47).

Outro fator preocupante, segundo as autoras, estd relacionado a falta de objetivos
definidos e de uma sequéncia coerente nas aulas, que ndo raras vezes se efetiva com as mesmas
atividades oferecidas no Ensino Fundamental, "[...] ndo por culpa dos professores, mas pela
prépria indefinicdo da area e dos estudos realizados em seu &mbito, que nao oferecem propostas
e publicacbes concretas" (DARIDO; RANGEL, 2012, p. 53), 0 que acaba por desmotivar 0
aluno ou fazer com que dé menor importancia a Educacdo Fisica, principalmente no Ensino
Médio em que as preocupacdes se voltam para as avaliacdes classificatorias, como o Exame
Nacional do Ensino Médio e as provas de vestibulares - com vistas ao ingresso no Ensino
Superior.

Dessa forma, para que as aulas de Educacéo Fisica sejam mais significativas, as autoras
sugerem que se ultrapasse a ideia de que a disciplina esta voltada apenas para a instru¢édo do
gesto motor correto ou de determinadas modalidades esportivas. O papel principal do professor
de Educacdo Fisica seria "[...] problematizar, interpretar, relacionar, compreender com seus
alunos as amplas manifestagdes da cultura corporal de movimento, de tal forma que eles
percebam os sentidos e significados impregnados nas praticas corporais” (DARIDO; RANGEL,
2012, p. 53).
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Para que os alunos percebam esses sentidos e significados, as aulas devem ser dirigidas
a todos, alunos e alunas, com ou sem deficiéncias, aqueles que possuem maiores vivéncias em
atividades fisicas e aqueles que ndo tiveram, por quaisquer gque sejam 0S motivos, essas
experiéncias, tendo como base dos relacionamentos interpessoais entre professores e
estudantes, e entre os estudantes entre si, 0s principios de justica, respeito mutuo, ética, salde,
respeito a orientacdo sexual, género, religido, enfim, as distintas nuances que envolvem o
conceito mais amplo de diferenca e diversidade.

Darido e Rangel (2012) entendem que o professor conseguira se aproximar dessa meta

ou objetivo educacional

ensinando esporte, ginstica, danca, jogos, atividades ritmicas, atividades expressivas
e conhecimentos sobre o proprio corpo, porém envolvendo ndo s6 fundamentos e
técnicas (conteidos procedimentais), mas também valores subjacentes, ou seja, quais
atitudes os alunos devem ter em relacéo as atividades corporais (conteidos atitudinais)
[...] é preciso garantir o direito dos alunos saberem por que estdo realizando este ou
aquele movimento, ou seja, quais conceitos estdo ligados aqueles procedimentos
(contetidos conceituais). Na prética concreta da aula, significa que os alunos devem
aprender a jogar queimada, futebol de casais ou atletismo, mas juntamente com estes
conhecimentos, devem saber quais os beneficios de tais praticas e, em consequéncia
disso, possam contextualizar as informacdes, entendendo quais séo os valores que
estdo por tras delas. (DARIDO; RANGEL, 2012, p. 53).

Frente a tais sugestdes pertinentes, construimos a presente proposta de intervencao com
base em um relato de experiéncia de Golin (2012), no texto "Uma experiéncia de ensino e
aprendizagem na formacdo do professor de Educacdo Fisica". Nesse texto, o autor traz uma
experiéncia desenvolvida durante seis anos consecutivos com académicos do 4° ano de um
curso de Educacdo Fisica, da qual extraimos suas ideias principais e fundamentos para propor
uma estratégia similar, mas para profissionais em exercicio, iniciantes ou experientes.

Segundo o autor,

[...] é preciso observar que no mundo da formacédo do professor é mais facil falar em
autonomia do que promover e ensinar os alunos a terem autonomia, em termos
concretos. Assim, essa experiéncia visa também a ilustrar como o discurso pode ser
visto na préatica, enquanto mais uma possibilidade de formacdo docente. (GOLIN,
2012, p. 176).

Partimos do principio que 0 mesmo entendimento descrito acima pode ser direcionado
aos professores que ja terminaram sua formacao inicial e estdo atuando na educacéo basica.
Assim como o professor do ensino superior tem como meta a autonomia dos licenciandos,

futuros professores espera-se que o professor da educacdo basica manifeste esta autonomia em
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relagdo as suas escolhas metodologicas, bem como invista em agdes que promovam também a
autonomia dos seus alunos do Ensino Fundamental e Médio.

A experiéncia relatada por Golin (2012) consistiu em separar 0s académicos
licenciandos em duplas, para que planejassem e realizassem, tendo os demais colegas de classe
como "alunos", aulas especificas a partir de uma selecéo prévia de contetidos. Segundo o autor,
"Foram fornecidos alguns dados preliminares para cada dupla, constando os seguintes pré-
requisitos: numero da aula, duragdo, data, para qual série se destinava a aula, o objetivo da aula,
tema da aula, estrutura da aula e a referéncia bibliografica.” (GOLIN, 2012, p. 177).

Em relacdo aos itens tema e estrutura da aula, explica o autor:

Nos itens tema da aula e estrutura da aula, respaldei-me na proposta de Freire e Scaglia
(2003), quando esses autores elegem uma selecdo de contelidos e sugerem uma
estrutura de aula, observando o significado da aula de Educacédo Fisica para o aluno.
Esta prética possibilita o estabelecimento de pardmetros para uma prética
fundamentada, significativa e criativa, assim marcando distancia de métodos ja bem
conhecidos como “fazer por fazer’’, ou seja, descompromissados com uma pratica
educativa bem embasada. (GOLIN, 2012, p. 178).

Com base nessas informacdes, os licenciandos deveriam planejar a aula, respeitando o
tema e o conteudo estabelecido, ainda que "[...] ndo fosse de seu ‘dominio’, até porque, este
também foi um dos objetivos desta proposta, demonstrar a possibilidade de que qualquer
professor de Educacdo Fisica, se bem preparado, possui condi¢cdes de desenvolver uma
variedade de temas, importantes para formagdo do educando” (GOLIN, 2012, p. 178).

Essa metodologia visou, segundo o autor, "[...] ressignificar, criar e renovar a préatica
pedagdgica do professor”, (GOLIN, 2012, p. 180) no contexto da disciplina "Lazer e
Recreacdo”, em que foram desenvolvidas essas aulas. Para a nossa proposta, entendemos que o
principio presente na metodologia pode ser adaptado para todos os contetdos de Educacédo
Fisica previstos nos PCN, de modo geral, e no Referencial Curricular da Rede Estadual de
Ensino de Mato Grosso do Sul, em especifico, uma vez que o que se buscou foi a possibilidade
de "novas intervencdes, e consequentemente o desenvolvimento de acdes com criatividade"
(GOLIN, 2012, p. 180).

Como parte da metodologia, apos a realizacdo das aulas planejadas por cada dupla,
sorteadas nos dias das aulas da referida disciplina, havia um momento de reflexdo coletiva, no
sentido de se promover o debate sobre a pertinéncia das a¢Bes propostas, as dificuldades na
execucdo, possiveis lacunas ou 0 que se mostrou de maior relevancia na proposta.

E, por fim, a Gltima tarefa cobrada, que nos interessa de modo mais enfatico, consistia

em entregar o material apresentado digitalizado, com o objetivo final de, ao agrupa-los em um
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sO arquivo, formar "[...] uma coletédnea, que viesse a ser utilizada como apoio e material
didatico-pedagdgico no futuro." (GOLIN, 2012, p. 182).
Segundo o autor, as coletaneas formadas durante os anos em que realizou essa

experiéncia,

[...] acabaram englobando mais de duzentas aulas significativamente diversificadas,
propostas para 0s mais variados locais, sugeridas para escolas reais e ideais, utilizando
uma grande diversidade de materiais e, a0 mesmo tempo, propondo a¢des com
escassez de materiais, com objetivos e temas diferentes, cada dupla imprimindo a sua
marca e sendo marcada pela sua interacdo. (GOLIN, 2012, p. 182).

Consultamos uma dessas coletaneas, intitulada "Coletaneas Pedagogicas - Praticas para
a sala de aula" (CORUMBA, 2011). Embora o volume que consultamos fosse destinado & 12
série do Ensino Fundamental, pudemos observar que trazia, de forma pratica, sugestdes de
atividades diversificadas, que poderiam se constituir em fonte de consulta para os professores,
contribuindo para a préatica docente.

No entanto, interessou-nos mais para a constru¢do da nossa proposta de intervencao o
processo formativo e colaborativo dessa experiéncia, de forma que, ao invés de apresentar aqui
um produto pronto, ou seja, a hossa coletanea, destinada a professores de Educacdo Fisica do
Ensino Médio, decidimos propor a construcdo dessa coletanea pelos préprios professores, em
situacbes de formacdo que envolvessem a experimentacdo pratica do que eles proprios
propusessem como sugestfes de atividades, que apés vivenciadas no grupo de professores
pudessem ser debatidas, a luz de referenciais tedricos, visando a construcdo de conhecimento
em um ambiente colaborativo.

Como aponta Golin (2012), referindo-se a proposta original, desenvolvida com 0s

académicos,

[...] esta experiéncia configura-se como uma op¢do interessante para trabalhar a
aprendizagem de praticas ludico-educativas na formagéo desse profissional. Por isso,
a caracteristica deste trabalho aponta, fundamentalmente, para a proposicdo de
simulacéo de situagdes do cotidiano do professor de Educacéo Fisica na escola, ja que
0 ensino superior oferece um espaco fundamental e privilegiado para oportunizar esta
praxis. (GOLIN, 2012, p. 183).

Nesse sentido, de oportunizar a praxis em simulagGes de situagOes relacionadas aos

contetdos do Ensino Médio, € que apresentamos o projeto dessa proposta.
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PROJETO DE INTERVENCAO

INVENTARIO DE ATIVIDADES DE EDUCAGAO FISICA ESCOLAR PARA O ENSINO
MEDIO

Publico alvo: Professores de Educacgéo Fisica do Ensino Médio da Rede Estadual de Ensino de
Mato Grosso do Sul e especialistas da Secretaria de Estado de Educacdo (SED) da area de

Educacdo Fisica.

Duracdo: Um ano letivo, a estender-se conforme a adeséo e interesse dos professores.

Objetivos
Geral
e Produzir coletivamente um Inventario de Atividades para aulas de Educacédo Fisica -

Ensino Médio.

Especificos
1) Promover estudos das abordagens tedricas percebiveis nas propostas curriculares oficiais;
2) Socializar atividades ja desenvolvidas ou propostas de trabalho para os conteddos de
Educacao Fisica elencados no Referencial Curricular para o Ensino Médio da Rede Estadual
de Ensino de Mato Grosso do Sul.
3) Desenvolver a autonomia e criatividade docente frente a sele¢do dos conteidos e
metodologias propostas para trabalha-los.
4) Compreender o professor como sujeito ativo de sua formacao e ndo como um executor de
praticas pensadas por outros e externamente a sua realidade.
5) Disponibilizar um Inventario de atividades que foram debatidas por um grupo de

profissionais e experienciadas por eles, frente a sua situacao e condicéo real de trabalho.

Metodologia

1) Inicialmente, apresentar a proposta a Secretaria de Estado de Educacdo, solicitando a
disponibilizacéo de horarios para a reunido dos professores, divididos em grupos de acordo com
a proximidade geografica das escolas. O ideal € que o grupo nao ultrapasse 16 professores, para
que possam ser formadas 8 duplas, com apresentagéo de 2 duplas por reunido, em um total de
4 reunides anuais, uma por bimestre, excetuando-se a primeira reunido que deveria ser geral,

para todos os professores da Rede, a fim de se apresentar a proposta, dividir os grupos e duplas,
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sortear 0s conteudos e tematicas - ou viabilizar uma forma de escolha, de forma a contemplar
0 maior nimero de temas e contetidos.*’

2) A Secretaria de Estado de Educacgéo, por meio da equipe de especialistas em Educacao Fisica,
ficard encarregada de coordenar os encontros. O modelo de planejamento seguira o ja
disponibilizado no Planejamento On Line da Rede, que contempla: conteudos, habilidades,
recursos, avaliagdo e metodologia.

3) Nos encontros, primeiramente, sera realizado o sorteio das duplas que irdo apresentar naquele
dia.

4) Apds as duas apresentacdes, com a participacdo dos demais professores, que fariam o papel
de alunos, o grupo debatera, com base nos conhecimentos e nas percep¢des que detém sobre 0s
referenciais tedricos da Educacéo Fisica:

v Quais as possibilidades que aquelas atividades oferecem de aprendizagem aos alunos?

v Quais foram as dificuldades ou facilidades na execucdo, do ponto de vista de quem
participou como aluno?

v Ha a necessidade e, se houver, quais as sugestdes do grupo para adaptar a atividade a
fim de atender as especificidades educacionais ligadas as deficiéncias (fisicas,
intelectuais, autismo, etc.) e/ou altas habilidades/superdotacdo nessa area especifica ou
a questdes gerais da diversidade (como, por exemplo, alunos indigenas)?

v" Os PCN de Educacéo Fisica serviram de parametro para a proposi¢do dessa atividade?

v' Ha tematicas especificas que merecam o estudo no préximo encontro, visando o

aprofundamento teorico do grupo?

5) A equipe de especialistas da Secretaria de Estado de Educacdo ficara responsavel pela
coordenacdo dos debates e registro das sugestbes, bem como de, ao final de todas as
apresentacdes, sistematizar, organizar e compilar esses conhecimentos e propostas praticas em
forma de um Inventario de Atividades, a ser disponibilizado a todos os professores, para que

conhegam as propostas de todos 0s grupos.

Recursos: Espaco para as reunides, previsdo no calendario escolar dos encontros, com aula
programada para os alunos, materiais necessarios a execucdo das aulas (bolas, cordas, cones,

aparelho de som, etc.).

7 Sugerimos a apresentacdo de um quadro, durante a reunido, com todos os contelidos, para que os professores
escolham aqueles que gostariam de apresentar, de forma que ndo sejam repetidos conteldos e temas e seja
assegurada a participacéo de todos.
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Avaliacdo: A cada encontro, sera disponibilizada uma ficha de avalia¢do e autoavaliagdo, em
que os professores irdo colocar suas percepgdes sobre a execucao da proposta de formacéo, sua
prépria participacdo, o que manteria, o que modificaria, como foi a mediacédo dos especialistas,

sugestdes de estudos, entre outros itens possiveis.

Culminancia: Reunido para entrega do Inventario aos professores.
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