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RESUMO

O presente estudo teve como objetivo realizar a triagem fitoquimica, avaliar a atividade
antioxidante, bem como determinar os teores de fendis, flavonoides e taninos totais dos
extratos etandlicos e das folhas de Croton urucurana e Croton floribundus. A andlise
preliminar da composi¢do quimica foi realizada por testes in vitro, com reagentes
especificos para diferentes classes de metabdlitos secundérios. A atividade antioxidante
foi avaliada pelo método de sequestro do radical livre 2,2-difenil-1-picrilidrazila
(DPPH) e a quantificagdo de fendis, flavonoides e taninos totais por espectrofotometria
na regido do visivel. Os testes fitoquimicos indicaram a presenca de triterpenos e/ou
esteroides, flavonoides, taninos e aclUcares redutores em ambas as espécies e purinas
apenas em C. floribundus. Os resultados obtidos indicam que C. floribundus e C.
urucurana apresentam moderado potencial antioxidante (Clso de 105,79 + 2,40 e 120,34
+ 3,42 pg/mL, respectivamente) relacionado a presenga de compostos fenodlicos,
possivelmente como flavonoides e taninos evidenciados na triagem fitoquimica e
quantificados neste estudo.

Palavras-chave: Fendis. Fitoquimica. Atividade biologica.
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1. INTRODUCAO

O uso de plantas medicinais para o tratamento e prevencdo de enfermidades
acompanha o homem desde as civilizagbes mais antigas (FIRMO et al., 2011). A
presenca de importantes metabdlitos secundarios e a identificacdo de compostos
biologicamente ativos, faz das plantas medicinais uma alternativa muitas vezes eficaz
para 0 desenvolvimento de novas estratégias terapéuticas para o tratamento de doencas
(CARVALHO et al., 2014).

Croton L., género pertencente a familia Euphorbiaceae possui cerca de 1300
espécies amplamente distribuidas em regiGes tropicais e subtropicais do planeta.
Estima-se que existem em média 350 espécies distribuidas nas diferentes regides do
Brasil, ocorrendo principalmente nas regides sudeste e nordeste do pais (BERRY et al.,
2005; VAN EE et al., 2011).

Muitas espécies de Croton sdo empregadas na medicina popular, com
diferentes aplicacbes terapéuticas (COY BARRERA et al, 2016; TRINDADE;
LAMEIRA, 2014) comprovadas atraves das atividades antioxidante, larvicida,
citotoxica, mutagénica e antimicrobiana descritas para extratos, fracées e/ou metabdlitos
secundarios obtidos do género (AQUINO et al.,, 2017; SANTOS et al., 2016;
OLIVEIRA et al., 2014; ALMEIDA et al., 2019; BARRETO et al., 2013; MATIAS et
al., 2010; ARRAIS et al., 2014). Algumas espécies de Croton sdo produtoras de 0leos
essenciais com propriedades biologicas caracteristicas, como atividade antimicrobiana e
antioxidante (BRITO JUNIOR et al., 2015; MORAIS et al., 2006). Algumas espécies de
Croton sdo produtoras de 0leos essenciais com propriedades bioldgicas caracteristicas,
como atividade antimicrobiana e antioxidante (BRITO JUNIOR et al., 2015; MORAIS
et al., 2006).

Quimicamente os metabdlitos secundarios predominantes no género sdo 0s
diterpenos (MACIEL et al.,, 2006; FUENTES et al., 2004; NADER et al., 2014;
PIZZOLATTI et al., 2013). Outros metabdlitos relatados sdo os triterpenos, flavonoides,
alcaloides e fenilpropanoides (CANELO et al., 2017; SALATINO et al., 2007;
BARRETO et al., 2013; DOS SANTOS et al.,, 2015; RAVANELLI et al., 2016;
PALMEIRA JUNIOR et al., 2006).

Croton floribundus Spreng (Figura 1), conhecida popularmente como
capixingui, é uma planta arbdrea nativa do Brasil, ocorrendo principalmente em Floresta

Estacional Semidecidual (LORENZI, 2002). As flores sdo meliferas e a arvore é (til



para composicdo de plantios mistos em reflorestamentos de areas degradadas, em
sistemas agroflorestais e silviagricolas. A espécie é utilizada na medicina tradicional
como antiinflamatoria, cicatrizante, tbnica e no tratamento de sifilis, hemorrdidas e
Ulceras (CARVALHO, 2003; NICODEMO et al., 2016; BARTH et al., 2018).

Quimicamente sdo poucos os trabalhos descritos na literatura sobre os extratos
das folhas e cascas de C. floribundus (UCHOA et al., 2013; MEDINA et al., 2009). Em
relacdo ao potencial biologico sdo relatadas atividades citotoxica, antioxidante,
antimicrobial, moluscicida, cercaricida e inseticida (UCHOA et al., 2013; BARTH et
al., 2018; MEDINA et al., 2009; GRZESIUK et al., 2013).

Croton urucurana Baillon (Figura 2), conhecida popularmente como sangra
d’agua, encontra-se distribuida por quase todo o Brasil. E uma arvore abundante em
diversas formacOes florestais brasileiras, especialmente na Floresta Estacional
Semidecidual (LORENZI, 2002; DURIGAN et al, 2002). E utilizada em
reflorestamentos com finalidade de recuperacdo de areas, como sombreadora de
espécies mais tardias, especialmente na composicdo de matas ciliares, em solos secos
(DURIGAN et al., 2002). Na medicina popular € usada no tratamento de feridas, aftas,
gengivite, amigdalite, bronquite, diabetes, no combate ao cancer de prostata, inflamacgéo
uterina, doencas no estomago e rins (VIEIRA et al., 2016).

Alguns trabalham relatam a composicdo quimica e atividades bioldgicas para o
latéx, 6leo essencial e extratos de diferentes partes da planta, destacando-se atividades
citotoxica, antimicrobiana e antinoceptiva (CANDIDO-BACANI et al., 2015;
SIMIONATTO et al., 2007; SIMIONATTO et al., 2009; PIZZOLATTI et al., 2013;
OLIVEIRA, et al., 2008; VIEIRA et al., 2017; CORDEIRO et al., 2016; GURGEL et
al., 2005).




Figura 1. Croton floribundus Figura 2. Croton urucurana

Os recursos naturais sdo importantes fontes de substancias e precursores com
grandes propriedades terapéuticas, principalmente pela variedade de metabélitos
primarios e secundarios sintetizados pelas espécies vegetais, e consequentemente por
diversas espécies terem sido pouco exploradas pela medicina, torna de grande
importancia a busca por novos agentes farmacologicamente ativos através da triagem de
fontes naturais e determinacdo da atividade antioxidante das espécies vegetais, levando
a descoberta de novos farmacos de uso clinico e que auxiliam no tratamento de diversas
doencas (JUSTO et al., 2008).

Substéncias denominadas de radicais livres, como superoxidos (O2), hidroxilas
(HO"), hidroperoxila (ROO") sdo originadas de reacdes quimicas ou pProcessos
bioquimicos, onde as camadas eletronicas de um elemento quimico s&o denominadas
em K,L,M,N, juntamente com os seus subniveis s, p, d, f, o radical livre se refere a um
atomo ou molécula altamente reativo, com um nimero impar de elétrons em sua ultima
camada eletronica, e este ndo emparelhamento na Gltima camada de elétrons, o torna
altamente reativo esses atomos ou moléculas, que podem fazer novas ligacOes
ocasionando véarios danos oxidativos a varias biomoléculas (FERREIRA;
MATSUBARA, 1997).

Dentre as classes de substancias antioxidantes de ocorréncia natural, destacam-
se 0s compostos fenolicos, os quais enquadram-se em diversas categorias, como acidos
fendlicos, cumarinas, flavonoides e taninos (Figura 3). Tratamentos efetivos contra
doencas cardiovasculares e certos tipos de cancer estdo sendo realizados utilizando
fontes de fitoquimicos, em particular os compostos fendlicos (TULIO et al., 2014).
Alguns estudos in vitro demonstram que a atividade antioxidante dos flavonoides é
maior que a das vitaminas E e C (CROZIER et al., 2009).

Os produtos naturais com atividade antioxidante, podem auxiliar o sistema
protetor enddgeno, que atua no sistema de defesa dos organismos contra os radicais
livres, e assim 0s antioxidantes assumem grande importancia de protecdo como
possiveis agentes protetores do metabolismo, desses agentes antioxidantes, estdo 0s
fitoguimicos originados de diferentes partes das plantas (FERREIRA; ABREU, 2007).
Assim desempenham um papel importante na neutralizacdo ou sequestro dos radicais
livres, e quelacdo de metais de transicdo, com acdo na etapa iniciante e propagacao do
processo oxidativo (SOUSA et al., 2007).
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Figura 3. Esqueleto basico de &cidos fendlicos (A), cumarinas (B), flavonoides (C) e
taninos do tipo condensado (D)

2. OBJETIVOS
2.1. Objetivo geral
Avaliar a atividade antioxidante e determinar os teores de fenois, flavonoides e

taninos totais das folhas de Croton floribundus e Croton urucurana.

2.2. Objetivos especificos
e Obter o extrato etanolico bruto das folhas;
e Realizar a triagem fitoquimica dos extratos;
e Quantificar os teores de fenois, flavonoides e taninos totais nos extratos por
métodos colorimétricos.
e Submeter os extratos ao teste de atividade antioxidante por meio da capacidade
sequestrante do radical livre de DPPH 2,2 difenil-1-picrilidrazila (DPPH);

3. MATERIAL E METODOS
3.1. Coleta e identificacdo do material vegetal
As folhas de C. floribundus e C. urucurana foram obtidas a partir de matrizes

distribuidas em areas remanescentes de Cerrado em setembro de 2018, no municipio de
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Dourados - Mato Grosso do Sul. As exsicatas foram depositadas no herbario DDMS da
Universidade Federal da Grande Dourados (UFGD), respectivamente sob os nimeros
2699 e 5536.

3.2. Obtencao dos extratos

As folhas foram submetidas a secagem ao ar, moidas em moinho de faca
(Wiley) e extraidas exaustivamente com etanol, a frio. Cada extrato resultante foi
filtrado e concentrado sob pressdo reduzida. Dessa forma foram obtidos 21,67 g de
extrato bruto de C. floribundus e de 23,29 g de extrato bruto de C. urucurana Os
extratos brutos foram entdo submetidos a triagem fitoquimica e ao teste de atividade
antioxidante com 2,2-difenil-1-picrilidrazila (DPPH), bem como a determinacdo do teor

de fenois, flavonoides e taninos totais (Figura 4).

MATERIAL VEGETAL
Secagem ao ar
Moagem

Extracdo com Etanol

Extrato etandlico

bruto
Triagem Ensaio de Determinagdo do
fitoquimica atividade teor de
antioxidante flavonoides totais

Determinacao Determinagao
do teor de do teor de

fenois totais taninos totais

Figura 4. Esquema geral de obtencdo e ensaios dos extratos etanolicos brutos das folhas
de Croton floribundus e Croton urucurana

3.3. Triagem fitoquimica
Os testes padrdes para analise fitoquimica foram realizados com as amostras
para verificar, principalmente sob coloracdo e/ou precipitado caracteristico a presenca

de triterpenos e/ou esterdides, flavonoides, taninos, aglUcares redutores, purinas,
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alcaloides, sesquiterpenlactonas e outras lactonas, saponinas, polissacarideos e
catequinas (SIMOES et al., 2007).

3.4. Avaliacao da atividade antioxidante

A avaliagdo quantitativa da atividade antioxidante foi realizada de acordo com
a metodologia descrita na literatura (SOUSA et al., 2007) com modifica¢des, avaliando
0 consumo do radical DPPH pelas amostras, através da reducdo na absorbancia de
solugdes de diferentes concentracfes (250 para 25 pg/mL). As medidas de absorbancia
das misturas de reacdo (1 mL da solucdo amostra e 2,5 mL de solugdo metandlica de
DPPH na concentragédo de 40 ug/mL) foram registradas no final de 30 e 60 minutos em
espectrofotometro UV/vis Tecnal a 517 nm, tendo quercetina como controle positivo. A
partir dos valores de absorbancia em 60 minutos, as porcentagens de inibicdo de
oxidag&o do radical foram calculadas de acordo com a equacéo:

% de redUQéO (DPPH ConsumidO) = [Acontr0|e = Aamostra/Acontr0|e] X 100
Onde, Acontrole € @ absorbancia inicial do DPPH na concentracdo de 40 pg/mL e

0 Aamostra COrresponde a absorbancia do DPPH no meio, apds a reagcdo com a amostra.

A concentragdo inibitoria (Clso) foi determinada a partir de uma curva
exponencial de primeira ordem obtida pela plotagem na abscissa das concentracdes da

amostra (ug/mL) e, na ordenada, as porcentagens de redugao do DPPH.

3.5. Determinacao do teor de fendis totais

O teor de fendis totais foi determinado pelo método espectrofotométrico de
Folin-Ciocalteau (BONOLI et al., 2004). Cada amostra (extratos) foi dissolvida em
metanol para obtencdo de uma solucdo de concentracdo 1 mg/mL. A uma aliquota de
1,0 mL dessa solucéo foi adicionado 5 mL de agua destilada e reagente Folin-Ciocalteu
(0,2 mL), em seguida a solucdo foi agitada durante 1 minuto e adicionado 0,6 mL
carbonato de sodio 15%. Posteriormente completou-se o volume para 10 mL com agua
destilada. Ap6s 1h e 30 minutos a absorbancia das amostras foi medida a 750 nm em
espectrofotobmetro UV/vis Tecnal. O teor de fendis totais foi determinado por
interpolacdo da absorbancia das amostras contra uma curva de calibracdo construida
com padrdes de acido gélico (15,625 a 250 pg/mL; y = 0,009x + 0,0763; R2 = 0,997)
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(Figura 5). As andlises foram realizadas em triplicata, sendo os resultados expressos
como mg de equivalente de &cido galico (EAG) por g de amostra.

2,5 A

L
o o1 o
1 1 1

Absorbéancia

o
(6]
1

0 50 100 150 200 250 300

o
[=)

Concentracdo de acido galico em pg/mL

Figura 5. Curva de calibragdo de acido galico.

3.6. Determinagéo do teor de flavonoides totais

A determinagdo do teor de flavonoides totais foi realizada pelo método
colorimétrico com cloreto de aluminio (LIN; TANG, 2007). Uma aliquota de 0,2 mL de
cloreto de aluminio (AICl3) a 2,5% em metanol foram misturados com 1 mL da solucao
de amostra (1 mg/mL) e o volume completado para 10 mL. Apds repouso por 30
minutos, realizou-se a leitura em espectrofotometro UV/vis Tecnal a 425 nm. O
conteddo de flavonoides totais foi determinado usando uma curva padrdo de quercetina
nas concentracdes de 6,25 a 200 pg/mL e a equacdo da curva obtida foi y = 0,0084x +
0,0338; R2 = 0,998 (Figura 6). As analises foram realizadas em triplicata e os resultados

expressos em mg de equivalentes de quercetina (EQ) por g de amostra.

—
[=
1

Absorbincia

~
L&
1

[]._[] T T T T 1
0 50 100 150 200 250
Concentracio de quercetina em pg/ml.

Figura 6. Curva de calibracdo de quercetina
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3.7. Determinacéo do teor de taninos totais

A dosagem de taninos totais foi realizada pelo método espectrofotométrico de
Folin-Denis (PANSERA et al., 2003). A uma aliquota de 1,0 mL de solucéo de amostra
(2 mg/mL) foi adicionado reagente Folin-Denis (1 mL), em seguida a solucdo foi
agitada durante 1 minuto e adicionado 0,5 mL carbonato de sodio 25%. Posteriormente
completou-se o volume para 10 mL com &gua destilada. Apds 30 minutos a absorbancia
das amostras foi medida a 725 nm em espectrofotémetro UV/vis Tecnal. O teor de
taninos totais foi determinado usando uma curva de calibracdo construida com padrdes
de acido tanico (7,8125 a 500 pg/mL). A Equagdo da curva foi y = 0,0042x + 0,0923;
R2 = 0,996 (Figura 7). As analises foram realizadas em triplicata, sendo os resultados

expressos como mg de equivalente de acido tanico (EAT) por grama de amostra.

L N
[l (8] N (6]
1 1 1 )

Absorbéancia

o
(6]
1

o

0 100 200 300 400 500 600
Concentracéo de acido tanico em pg/mL

Figura 7. Curva de calibracdo de acido tanico

3.8. Analise estatistica

Os resultados foram expressos como média * desvio padrdo (n = 3) para cada
extrato. O tratamento estatistico dos dados se deu pela andlise de variancia (ANOVA)
utilizando o programa computacional Sisvar 5.6. O valor de p < 0,05 foi considerado

estatisticamente significativo.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

As folhas de C. floribundus e C. urucurana foram analisadas quimicamente
para conhecer os principais grupos de metabdlitos secundarios. Esses compostos além
de muito diversificados, sdo comercialmente importantes, especialmente para o setor
farmacéutico, o qual visa principalmente o grande numero de substancias

farmacologicamente ativas. Portanto, o conhecimento da composi¢do quimica de
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extratos vegetais, através de testes quimicos qualitativos, sugere as possiveis classes de
metabdlitos secundarios de interesse farmacoldgico que estdo presentes nos extratos,
para que se possa delinear o melhor método para sua extracdo e bioensaios aos quais
possam ser submetidos (COSTA et al., 2009; SIMOES et al., 2007).

Assim na triagem fitoquimica foi possivel detectar a presenga de triterpenos
e/ou esteroides, flavonoides, taninos e aglcares redutores em ambas as espécies e
purinas apenas em C. floribundus. Os testes fitoquimicos indicaram a auséncia de
alcaloides, sesquiterpenlactonas e outras lactonas, saponinas, polissacarideos e
catequinas (Tabela 1).

Estudo prévio relata que a triagem fitoquimica de C. urucurana revelou a
presenca de flavonoides e taninos nos extratos de folhas, porém nédo foram identificados
triterpenos e/ou esterdides (SILVA et al., 2017). Em outro estudo, esteroides foram
obtidos a partir de extratos de casca de caule (PERES et al., 1997). Para C. floribundus,
diferentes compostos diterpenos foram obtidos (UCHOA et al., 2013; MEDINA et al.,
2009). Essas variagdes de metabdlitos secundarios para a mesma espéecie podem ser
justificadas por diversos fatores ambientais, como sazonalidade, ritmo circadiano,
estdgio de desenvolvimento, temperatura, disponibilidade de &gua, radiagdo UV,
nutrientes do solo, altitude, composicdo atmosférica, entre outros (GOBBO-NETO;
LOPES 2007).

Tabela 1. Triagem fitoquimica dos extratos etanolicos das folhas de Croton floribundus
e Croton urucurana

Extrato etanolico das folhas
Croton floribundus Croton urucurana
Triterpenos e/ou esteroides + +
Flavonoides

Taninos
acucares redutores

Purinas
Alcaloides - -
Sesquiterpenlactonas e outras lactonas - -
Saponinas - -
Polissacarideos - -
Catequinas - -

Classe de metabolitos secundarios

+ +
+ +
+ +
+

(+) Positivo; (-) Negativo.

A formacdo de radicais livres € uma acdo continua e fisioldgica, que
desempenha funcdes biologicas essenciais no organismo (RAHAL et al., 2014).

Entretanto, seu excesso pode ocasionar danos oxidativos a varias biomoléculas como
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proteinas e &cido desoxiribonucléico (SOUSA et al., 2007; ATOUI et al., 2005). Esse
processo contribui para o aparecimento de doengas degenerativas associadas ao
envelhecimento, como céncer, doencas cardiovasculares e disfuncGes cerebrais
(OLIVEIRA et al., 2015). Diversos estudos mostram que 0S compostos vegetais podem
exercer acdo antioxidante sendo indicados para atenuar ou prevenir os efeitos (danos) do
estresse oxidativo (VIEIRA et al., 2015; OLIVEIRA et al., 2014; WETTASINGHE;
SHAHIDI, 1999).

O ensaio de redugdo do radical livre DPPH constitui um método quimico
frequentemente utilizado para a investigacdo do potencial antioxidante de extratos de
vegetais (ARBOS et al., 2010; LLORACH et al., 2003). Assim, os resultados foram
expressos como a capacidade de reduzir o radical DPPH em porcentagem (Figura ) e
pelo valor de Clso (Tabela 2) que € um parametro indicativo da concentracdo inibitoria
necessaria para diminuir em 50% o radical livre DPPH. Quanto menor o valor de Clso,
maior a atividade antioxidante (EI; KARAKAYA, 2004; ARBOS et al., 2010).

Em relacdo a capacidade de sequestrar o radical DPPH (% de reducdo de
DPPH) das amostras analisadas, verificou-se que tanto as amostras de C. floribundus e
C. urucurana apresentaram diferencas nas concentragdes testadas (p < 0,05). Apenas o
extrato de C. floribundus ndo diferiu na reducdo do radical nas concentractes de 50 e 25
ug/mL (Figura 8). Nas maiores concentragdes (250 ¢ 200 ug/mL) os extratos reduziram
em mais de 60% o radical. Contudo, entre as amostras de C. floribundus e C. urucurana

houve diferenga significativa somente na concentragao de 25 ug/mL.
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Figura 8. Porcentagem de reducdo do DPPH dos extratos etandlicos brutos das folhas
de Croton floribundus (ExtCF) e de Croton urucurana (ExtCU)
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Com base nos valores de Clso produzidos pelos extratos (Tabela 2) constatou-
se que a maior efetividade na capacidade antioxidante foi para o extrato de C.
floribundus (Clsp = 105,79 £ 2,40 ug/mL). Ja o extrato de C. urucurana produziu Clsg
de 120,34 + 3,42 pg/mL.

Tabela 2. Teores de fenois, flavonoides e taninos totais e Clsg dos extratos etandlicos
das folhas de Croton floribundus e Croton urucurana.

Fendis Flavonoides Taninos totais
Amostras totais totais (mg EAT/g) Clso (ng/mL)
(mg EAG/g) (mg EQ/g)
ExtCF 91,41+1,13a 54,32 +2,99b 60,33 +1,22a 105,79 = 2,40b
ExtCU 79,97 £0,67b 77,74 +2,06a 52,55 +2,81b 120,34 + 3,42a
Quercetina 4,07 +1,43

Valores expressos como média + desvio padrdo (n = 3). Letras distintas na coluna diferem entre si (p <
0,05). Extratos etandlicos brutos das folhas de C. floribundus (ExtCF) e de C. urucurana (ExtCU).

Barth et al. (2018) relatam para os extratos das folhas e cascas de C.
floribundus valores de Clso de 61,2 pg/ml e 62,2 pug/ml, respectivamente. Contudo, acéo
antioxidante mais efetiva que a registrada neste trabalho. Para C. urucurana o 6leo
essencial das cascas do caule foi investigado e exibiu Clsode 3,21 mg/mL
(SIMIONATTO et al., 2007), enquanto que em outro estudo os extratos das folhas
apresentaram alta atividade antioxidante (SILVA et al., 2017).

Outras espécies do género também foram avaliadas quanto ao potencial
antioxidante. Ndhlala et al. 2013 obteve para o0s extratos brutos das folhas de Croton
gratissimus e Croton zambesicus valores de Clsy = 58,47 + 5,06 pg/mL e 1018,15 +
55,85 pg/mL, respectivamente. Comparando com as espécies avaliadas neste estudo, C.
zambescius foi bem menos efetiva, assim como o extrato metandlico de Croton
bonplandianum que registrou valores de Clsp = 396,205 * 4,6 pg/mL (QAISAR et al.
2013). Porem Costa et al. (2017) obteve para o extrato etandlico do caule alto potencial
antioxidante com Cls de 9,75 £ 0,058 pg/mL.

Os resultados obtidos na determinacao de fenois, flavonoides e taninos totais
estdo listados na tabela 2. O extrato de C. floribundus registrou teor mais elevado de
fendis totais e taninos totais (91,41 + 1,31 mg de EAG/g e 60,33 + 1,22 mg de EAT/qg,
respectivamente). Enquanto que C. urucurana registrou maior teor de flavonoides totais
(77,74 £ 2,06 mg de EQ/g) indicando que C. floribundus apresentou maior
concentracdo quimica de fenois e taninos totais, se comparado com C. urucurana, e

menor concentracdo para flavonoides totais.
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Silva et al. 2016 registraram para o extrato etandlico de folhas de Croton
argyrophylloides teores totais de fenol e flavonoides de 86,4 + 7,7 mg de EAG/g e 37,4
+ 1,1 mg de ER/g, respectivamente. Tais resultados séo inferiores aos encontrados neste
estudo. No entanto, Costa et al. (2017) avaliaram o extrato bruto de etanol de Croton
argyrophyllus e relataram maiores teores totais de fenol e flavonoides com valores de
269,72 £ 6,25 mg de EAG/g e 98,43 £ 1,39 mg de QE/g, respectivamente. Da mesma
forma, Morais et al. (2013) analisaram varios extratos de ervas e encontraram contetdo
de compostos fendlicos de 120,27 mg de GAE/g no extrato etandlico de Croton
zenhtneri.

A atividade antioxidante dos vegetais esta relacionada a presenga de compostos
fendlicos como fenois simples, flavonoides e taninos. Esses compostos séo incluidos na
categoria de sequestradores de radicais livres, sendo muito eficientes na prevengédo do
processo oxidativo (PERES et al., 2009; SOUSA et al., 2007).

No caso das especies ensaiadas esta abordagem pode ser aplicada, pois o
extrato de C. floribundus o mais ativo em relacdo a atividade antioxidante (Clso =
105,79 + 2,40 pg/mL) foi também o que apresentou o maior teor de compostos
fendlicos (91,41 £ 1,13 mg de EAG/g). Considerando esses resultados, foi determinado
que os principais constituintes fenolicos sejam flavonoides e taninos, compostos
reconhecidamente como antioxidantes detectados na triagem fitoquimica e

quantificados neste estudo.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Os resultados obtidos neste estudo indicam que os extratos das folhas de C.
floribundus e C. urucurana contém substancias bioativas pertencentes aos grupos de
triterpenos e/ou esteroides, flavonoides, taninos e purinas e apresentam potencial
antioxidante moderado relacionado a presenca de compostos fendlicos como

flavonoides e taninos, avaliados neste estudo.
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