m UEMS- UNIVERSIDADE ESTADUAL DE MATO GROSSO

DO SUL
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PORTFOLIO DE CONCLUSAO DE CURSO

O portfdlio devera ser estruturado da seguinte forma:

MODELO — ELEMENTOS TEXTUAIS

l.Introducéo

Disserte como esteve estruturada a sua sexta série. Os
cronogramas, estagios que fez, hospitais que frequentou,
cidades onde atuou, grupos ou duplas junto as quais atuou em
cada um dos cenarios...

2. Descricéao
das atividades

Separe em 2 subtitulos este item: um o modulo Atencédo
Terciaria (AT) e o outro modulo Atencdo Primaria/ Atengéo
Secundaria (AP/AS). Descreva, de forma geral, mas para cada
um dos cenarios envolvidos em cada modulo (GO, CM, CC e
PED - ER, CEM, UE) como se deram as atividades/situagdes
clinicas ao longo do internato. Relate casos que despertaram
seu interesse (casos habituais mais frequentes ou incomuns)
seguidos de andlise reflexiva referente a circunstancias do
atendimento, diagnostico, conduta e tomada de deciséo.
Informe os locais de pratica por onde passou e suas
impressdes sobre essa vivéncia.

3. Caso clinico

Apresente e discuta um caso clinico representativo para cada
modulo (um para AT e um para AP/AS) por ano de internato.
O caso clinico deve atender o método clinico:

+ldentificacdo (iniciais, numero de atendimento/ prontuério
e data), queixa principal e duracéo, histoéria clinica.

+Dados de interrogatorio complementar, condi¢coes/habitos
de vida e antecedentes relevantes para o diagnaostico.

4+ Exame fisico.

Diagnostico

+Apresentacdo do raciocinio clinico com fundamentacéo
tedrica atualizada de suas hipoéteses.

Resultados relevantes de exames complementares
EVOLUCAO: O que aconteceu depois. (Espaco apenas para
0s estagios no HRMS)

Observacgdo: o caso clinico é individual. Nao pode um caso
clinico ser apresentado por mais de um académico.

4. Discussao do
caso

4+ Apresentacdo da conduta adotada pelo servico e discussao
a partir dos protocolos atuais, com andlise critica.
+Apresentar e discutir os ensinamentos obtidos com tal
atividade- escolha um ou mais aprendizados gerados direta ou
indiretamente com a atividade.

5. Anédlise critica
das atividades

Descricdo dos aspectos positivos e das dificuldades
identificadas durante o periodo, para conjuntamente com o
orientador supervisor docente e coordenador do estagio
encaminhar solugdes. Propor solucgoes.




6. Relacéo das
atividades
realizadas com
0s objetivos de
aprendizagem

Correlacione, de forma analitica e reflexiva, seu aprendizado
ao longo da sexta série, com 0s objetivos de aprendizagem
propostos pelo Projeto Pedagdgico e Planos de Ensino.

7. Plano de Apresente uma descricao reflexiva acerca de suas

aprendizagem perspectivas futuras, que caminhos pretende trilhar,

futuros especialidades, inser¢do no mercado de trabalho, locais onde
deseja atuar...

8.Auto- Descricdo da percepcdo do seu desempenho durante o

avaliacao periodo de forma critica e reflexiva que leve a tomada de

decisdo para melhorar o processo de aprendizagem.
Identificar aspectos positivos e também as suas dificuldades
seja em cognicdo, habilidade ou atitude para corrigir erros e
aprimorar 0s acertos.

9.Referéncias
Bibliograficas

Indicar as referéncias bibliograficas utilizadas na confec¢éo
deste portfolio.

10. RESUMO
DAS
ATIVIDADES
desenvolvidas
ao longo da
sexta série

A) Lista de procedimentos realizados sob supervisao
(quantidade)

Sondagem vesical de alivio ou demora

Sondagem nasogastrica

Puncéo venosa periférica

Puncéo venosa central (inclui auxilio)

Puncéo arterial/ venosa para coleta de sangue para
gasometria

Drenagem toracica (inclui auxilio)

Intubacé&o orotraqueal

Toracocentese (Inclui auxilio)

Puncéo liqudrica (inclui auxilio)

Paracentese (inclui auxilio)

Suturas de pele

Curativos

B- Lista de atividades realizadas

Discussao de exames complementares (Imagens
principalmente) e quais (Radiografia, ultrassom, tomografia,
ressonancia)

Dias de discusséo na beira de leito com visita e assisténcia.
(NUmero)

Quantidade de pacientes “adotados” (nUmero)




