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diferencas que os conotam, ndo se reduzem a condicdo de objeto, um
do outro. Quem ensina aprende ao ensinar e quem aprende ensina ao
aprender”.

(FREIRE, 1997, p. 25)



RESUMO

Esta dissertacdo tem como objetivo propor um corpo pedagdgico em articulacdo na Educacéo
Fisica, seja na escola, na academia, ou seja, ainda, em outros espacos sociais, socializando
uma nog&o de saberes culturais, conscientizando as culturas (escolar, académica e social) com
informacdes de produtores de conhecimentos e ndo somente como reprodutores, mostrando a
disposicao de transformacdo corporal, cultural e artistica. Propde-se também como forma de
articular experiéncias, ciéncia, existéncia, escola, comunidade, meio-ambiente, e assim por
diante, quando esse corpo/sujeito é compreendido por meio de uma construcdo epistémica
outra. A pesquisa inscreve-se num campo epistemoldgico de perspectiva outra, por meio de
pesquisa-acdo na disciplina de Educacdo Fisica, desenvolvida em uma escola municipal na
cidade de Maracaju, no Mato Grosso do Sul. Esta pesquisa-acdo tem como objetivo
desenvolver uma pratica didatico-pedagogica e fornecer conhecimento epistémico por meio
de um estudo do corpo pedagdgico contemporaneo como propositor de conhecimentos.
Assim, a pesquisa propde viabilizar a interacdo entre sujeitos e conhecimentos das diferencas,
com necessidades de transversalizar conhecimentos para promover a interacdo do aluno.
Consistira em aceitar propor tarefas diversificadas, desviando da “mesmice” e do habitual da
sala de aula, na academia, no esporte, considerando a mudanga, 0 novo, como 0 pontapé
inicial para um trabalho docente diversificado. Sera este o0 primeiro passo para um trabalho
docente diverso e integral, mas cabe salientar que fomentara o rompimento de preconceitos e
causara a novidade do consentimento reconstrutor pessoal e interpessoal com valores gerados
a partir do proprio corpo. O referencial utilizado é composto por MIGNOLO (2003), BESSA-
OLIVEIRA (2018), NOLASCO (2019), entre outros. Sendo assim, intenta-se levantar uma
proposta didatico-pedagogica como caminho epistémico para propor aulas por meio de uma
Educacdo Fisica e ndo somente na escola, mas também na academia e no mover-se cotidiano
sociocultural, realizando a investigacdo por meio da observacgdo, treino e na pratica docente
com corpos/sujeitos de cidaddos e estudantes maracajuenses em Mato Grosso do Sul.

Palavras-chave: Corpo pedagogico; Cultura; Conhecimento; Educacéo Fisica.



RESUMEN

Esta tesis tiene como objetivo proponer un cuerpo pedagdgico en articulacién en Educacion
Fisica, ya sea en la escuela, en la academia o en otros espacios sociales, socializando una
nocién de conocimiento cultural, sensibilizando a las culturas (escolares, académicas y
sociales) con informacién de productores de conocimiento y no solo como reproductores,
mostrando la disposicion de la transformacion corporal, cultural y artistica y también como
una forma de articular experiencias, ciencia, existencia, escuela, comunidad, ambiente, etc.,
cuando este cuerpo / sujeto es entendido por una construccion epistémica otra. La
investigacion es parte de un campo epistemoldgico desde otra perspectiva, a través de la
investigacion de accion en la disciplina de Educacion Fisica, desarrollada en una escuela
municipal en la ciudad de Maracaju-MS. Esta investigacion de accién tiene como objetivo
desarrollar una préactica didactico-pedagdgica y proporcionar conocimiento epistémico a
través del estudio del cuerpo pedagdgico contemporaneo como licitador de conocimiento. Por
lo tanto, la investigacion propone hacer que la interaccion entre los sujetos y el conocimiento
de las diferencias, con la necesidad de transversalizar el conocimiento para promover la
interaccion del estudiante. Consistira en aceptar proponer diversas tareas, desviandose de la
similitud y lo habitual del aula, en la academia, en el deporte, siendo que el cambio, el nuevo,
sera el punto de partida para un trabajo de ensefianza diversificado. Este sera el primer paso
hacia un trabajo de ensefianza diverso e integral, pero debe tenerse en cuenta que fomentara la
ruptura de prejuicios y causara la novedad del consentimiento reconstructivo personal e
interpersonal con valores generados desde el propio cuerpo. El referencial utilizado sera
MIGNOLO (2003), BESSA-OLIVEIRA (2018), NOLASCO (2019), entre otros. Por lo tanto,
plantear una propuesta didactico-pedagdgica como una forma epistémica de proponer clases a
través de la Educacion Fisica y no solo en la escuela, sino también en la academia y en el
movimiento sociocultural diario, llevando a cabo la investigacion a través de la observacion,
la capacitacion y préactica docente con cuerpos / sujetos de ciudadanos y estudiantes de
Maracaju en Mato Grosso do Sul.

Palabras clave: Cuerpo pedagdgico; Cultura; Conocimiento; Educacion Fisica.
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INTRODUCAO - RECONHECENDO O CORPO PEDAGOGICO EM
SUAS SINGULARIDADES

[...] O corpo é compreendido como um organismo integrado e ndo
como um amontoado de “partes” e “aparelhos”, COMO um COrpo Vivo,
gue interage com o meio fisico e cultural, que sente dor, prazer,
alegria, medo, etc. Para se conhecer o corpo abordam-se 0s
conhecimentos anatémicos, fisioldgicos, biomecanicos e bioquimicos
gue capacitam a analise critica dos programas de atividade fisica e o
estabelecimento de critérios para julgamento, escolha e realizacdo que
regulem as proprias atividades corporais saudaveis, seja no trabalho
ou no lazer. [...] (BRASIL, 2001, p. 46).

Para que meus leitores compreendam o “RECONHECIMENTO DO CORPO, EM
SUAS SINGULARIDADES”, é necessario compreender o interesse por esta pesquisa: surgiu
no inicio da minha trajetoria no Programa de Pds Graduacgdo, Sctrito Sensu, por meio do
Mestrado Profissional em Educagdo (PROFEDUC), desenvolvido na Universidade Estadual
de Mato Grosso do Sul (UEMS). A oportunidade deu-se atraves da disciplina de “Itinerarios
Culturais” - cujo tema era “Praticas pedagogicas na Educacdo Fisica sob uma abordagem
multidisciplinar no contexto multicultural”, que ocorreu no ano de 2018, sob a ministragdo do

Professor Doutor Marcos Anténio Bessa-Oliveira.

ApoOs a aprovacdo para cursar a disciplina no Programa, o professor solicitou a escrita
de um paper com tematica que estivesse baseada na cultura (didatica, pedagdgica, tedrica ou
pratica) segundo os livros de autores como: Stuart McPhail Hall (2016), Vera Candau (2013),
Bessa-Oliveira (2010), Cassio Hissa (2011), Zulma Palermo (2014), dentre outros. Sob as
leituras debrucadas, vislumbrei a necessidade de produzir conteddo que discutisse a educacéo
fisica escolar como componente curricular com saberes multidisciplinares, por meio de
praticas diferenciadas na escola. A disciplina de Educacéo Fisica, infelizmente, ainda é vista
no ambiente escolar como o “ato de praticar esportes” ou “jogar bola, na quadra” ou até

mesmo para “sair da sala de aula”?.

Propus, no curso da tematica sugerida na disciplina do Mestrado, um trabalho
realizado juntamente com as disciplinas de Matematica, Geografia, Biologia, Artes e Historia,

desenvolvido na Educacgdo Bésica, nas quais a Educacdo Fisica deixaria de ser o “sair de sala

! Uma explicagdo primeira necessaria: todas as vezes em que me referir a educacao fisica como preparagdo do
corpo, adotarei a grafia dos termos com iniciais minusculas. J& quando a referéncia for & Educacédo Fisica como
disciplina, farei uso das iniciais maitsculas por entender e defender, diferentemente até de muitas discussdes
oficiais acerca do tema, esta como Area de Conhecimento.
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de aula”, passando a produzir conhecimentos junto as outras disciplinas por meio de suas

praticas especificas.

Apds a aprovacdo como aluno regular no Mestrado Profissional em Educagéo, no ano
de 2019, foi definido, com o orientador, que pesquisasse, neste texto dissertativo agora em
mé&os, o corpo discente/docente como producdo de cultura e conhecimento com a pesquisa
intitulada: “Um corpo pedagdgico em construcdo para o autorreconhecimento como produtor

de cultura e conhecimentos na Educagao Fisica”.

O ponto de partida para a construcdo desta pesquisa é, certamente, o corpo. No
entanto, um corpo na/para a disciplina de Educacdo Fisica. Este principio, por conseguinte,
abre outras tantas vertentes no trabalho que talvez, evidentemente por causa da
disponibilidade de tempo e espaco e volume de trabalhos, ndo sejam absolutamente
explorados e exauridos (ainda que compreenda isso quase impossivel) como deveriam. Neste
caso, concentro em tentar (com todas as minhas forgas) evidenciar um “processo” construtivo
para um corpo pedagdgico que se autorreconhece como produtor de cultura e conhecimentos,
por meios de praticas esportivas na Educacdo, na disciplina de Educacéo Fisica. Esta Ultima,
por sua vez, serd abordada com todas as suas intempéries — para o bem ou para 0 mal em seus
tempos de disciplina académica ou como modalidade de esporte ou ainda como modos de
situacdo sociocultural — a fim de trazer a tona esse corpo em construcdo por meio de praticas e
modalidades culturais (e esportivas) que evidenciam conhecimentos que a gana moderno-

disciplinar preferiu ndo cotejar.>

A disciplina de Educacdo Fisica compBe os curriculos das instituicdes de ensino
brasileiras ha menos de duzentos anos, a comecar de sua insercdo oficial através da reforma
de Couto Ferraz, em 1851, até a década de 1970. Com isso, todos os corpos/alunos foram
submetidos as praticas de ginasticas e, posteriormente, ao ensino do esporte/desporto. Na
década dos anos 1980, atingido pelo mencionado “movimento renovador”, observa-se 0
nascimento das orientacdes critico-emancipatéria, desenvolvimentista, psicomotora e critico-
superadora. Essas modificacdes envolveram o objeto, o papel social e os alicerces

epistemoldgicos na disciplina de Educacdo Fisica. A atividade fisica, na qualidade de objeto,

2 Meu trabalho estd ancorado na ideia de que as praticas e modalidades esportivas ou de exercicios fisicos, ora
vistos mais na disciplina de Educacdo Fisica como exclusivamente académica ou como modalidade para praticas
de esportes, também podem ser discutidos (na verdade precisam ser discutidos) ora como modos de situacdo dos
corpos em contextos diversos socioculturais. Quer dizer: estou empreendendo uma pesquisa/discussdo que nao
somente pensa a Educacdo Fisica como disciplina ou modalidade académica em Studios e Academias de
Ginasticas para corpos perfeitos, mas também como uma prética social de educacdo fisica dos corpos das
diferencas sem pretensdo disciplinar-académico moderna para esses corpos diferentes.
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ofereceu local ao movimento e, logo depois, & cultura corpérea, pois antecede uma
inquietagdo com o progresso e melhoria da aptiddo fisica sendo substituida pelo crescimento
integral dos dominios da conduta e pelo pensamento pedagdgico da cultura do corpo.

Com a chegada do século XXI e o comeco do formato das andlises sociais que
questionam 0s juramentos e promessas do mundo moderno de ascensdo, autonomia,
libertacdo, emancipagdo e conscientizagdo, vinculados nas doutrinas/ensinamentos
tradicionais e criticos, o referencial curricular de conhecimento da Educacdo Fisica foi mais
uma vez influenciado. Procurando motivacdo nas teorias pds-criticas (p6s-modernismo, pds-
estruturalismo, multiculturalismo critico, pds-colonialismo e estudos culturais), a ciéncia de
cultura corporea, as finalidades e encaminhamentos pedagdgicos obtiveram transformacées

significativas.

Quando elaboro esta dissertacdo, sinto estar construindo e concretizando algo que
idealizei e com o qual trabalho na escola, uma vez que posso fazer acontecer. Desde sempre,
realizei e realizo “algo diferente” em sala de aula e na quadra esportiva, pois ser professor de
Educacdo Fisica é poder levar o aluno a conhecer esse lugar, como retrata a epigrafe, como
um espaco “meio fisico e cultural, que sente dor, prazer, alegria, medo etc.” (BRASIL, 2001,
p. 46). Posso levar o corpo/aluno/individuo ndo somente a pratica esportiva, mas a vivéncia de

culturas, saberes, emocdes e a interagir de forma livre.

Esse “fazer e ser” diferentes na docéncia pode simbolizar, na Gtica de outros
educadores, uma forma de querer estar em total evidéncia, de “chamar a atencdo do diretor”
para si mesmo ou como se quisesse se destacar em relagdo aos outros professores. Posso ser
“mal interpretado”. E com essa perspectiva que busco manifestar este caminho outro, avesso,
incompreendido pela légica do mundo moderno, seja da ética administrativa, familiar, seja
até, ndo raro, da oOtica dos proprios alunos e colegas das escolas. Mas a intencdo principal é
mostrar que saberes, conhecimentos e culturas transpassam o modelo cartesiano e
metodologias tradicionais, para fazer compreender e justificar que o corpo sujeito subalterno

produz conhecimento em sua singularidade.

Para que possa haver entendimento sobre o tema desta pesquisa, faco um relato sobre
minha trajetéria docente em um Projeto chamado “Acdo Jovem”: desenvolvido no municipio
de Maracaju/MS, no ano de 2011. Todo inicio de carreira docente é arduo e também
determinante para chegar ao reconhecimento como profissional atuante, pois esse é 0 suporte
e a base para o educador iniciar seus trabalhos profissionais na Educacdo Basica. Porém,

percebo que a maioria, ou todos que estdo saindo das universidades, ndo possui a devida
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experiéncia docente e que a pratica vem a se realizar na escola (lugar empregaticio), onde, na
luta do dia a dia, aprendemos a desenvolver nossas tarefas por meio de praticas com 0s
alunos, pesquisas e estudos, cabendo a individualidade dessa conquista profissional para a
melhoria das nossas atividades como docente.

Conforme aponta Marcos Garcia Neira (2019), consequentemente, através de uma
proposta de transformacdo/metamorfose na Educacdo Fisica, em meu caso por meio de um
caminho descolonial, é que almejo uma Educacdo Fisica (cultural) contra-tradicional. Ainda
que com apontamentos de um curriculo cultural, habitualmente incorporado como um parecer
curricular atualizado, que surge no inicio do século XXI, em juncdo com as provocacdes e
desafios do mundo contemporaneo, principalmente, com a promocao de exercicios e praticas
pedagdgicas envolvidos com a dignidade humana e com as batalhas de conquistas pelos
direitos de todos os corpos/sujeitos/alunos e contentamento de suas necessidades historicas,

vitais e sociais. Em pesquisa recente, Marcos Neira afirma que

[...] apesar do empenho de tantas pessoas, é imperativo reconhecer que ainda ha
muitas perguntas sem respostas sobre a Educacdo Fisica cultural e muitas outras que
sequer foram feitas. [...] De maneira similar ao que se passa com o curriculo cultural,
0 aspecto maleavel da producdo de conhecimentos ao seu respeito me leva a
suspeitar que o trago mais marcante da proposta é a infinita capacidade de se
metamorfosear (NEIRA, 2019, p. 27-28).

Essa ilimitada competéncia de se transformar/metamorfosear coloca em perigo
qualquer finalidade de limitar-se ou enquadrar a disciplina de Educacdo Fisica cultural, em
uma significacao fiel aos principios sobre o que ela ¢, e as experiéncias de professores que
afirmam colocar em pratica uma perspectiva cultural sobre o esporte, também conhecido
como curriculo cultural, esporte de cunho cultural ou simplesmente esporte cultural. Os
relatos de experiéncias podem ser considerados escritos porque expressam a prépria
impressdo sobre a pratica docente vivenciada. S&o as historias de pessoas que dao sugestdes,

fazem com os alunos, reorganizam o que fazem e aprendem todos os dias.

Ja, o pensamento descolonial na Educacdo Fisica torna-se uma alternativa que vem
subverter a logica moderna e hegemdnica de se fazer educacédo, saberes e conhecimentos, de
substituir o velho pelo novo, uma proposta contra qualquer modelo a ser seguido e para

pensar lugares outros de saberes/conhecimentos.?

% Neste caso, estou entendendo a Educacdo Fisica no &mbito da disciplina escolar, nas praticas dos Studios de
Ginasticas para preparagdes de corpos atléticos, disciplinados ou saldaveis, mas também no ambito social em
que os corpos precisam ter preparacdes fisicas para lidar com emocdes, situagdes, entre outras coisas que nem
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Tal proposta possibilita valorizar e considerar as relagdes pratico-didatico-pedagogicas
ou teorias e metodologias de conhecimentos/saberes que superem a logica moderna de um
corpo que apenas executa e faz movimentos, como inimeras vezes ocorrem no ensino da
Educacdo Fisica. Isso acontece porque houve a segregacao entre corpo e mente no intento de
torna-los mais produtivos e, consequentemente, houve também uma hierarquizacdo de

aprendizados e conteidos, como aponta Pedro X. Bonetto:

Entre objetividades e intensidades, vimos que 0 conceito procura abalar as praticas
pedagdgicas prescritas, fixas, rigidas, tradicionais, tecnicistas, procedimentais,
acriticas, homogeneizantes, moralizantes, deterministas, sequenciais. O desejo é
bastante dificil: subverter a légica moderna e hegemonica de se fazer educacdo,
agindo por rupturas e por experimentacdes, substituindo o velho pelo novo, sem que
este também se torne, apenas, um novo modelo. Ao contrario, € uma proposta contra
qualquer elemento prescritivo, contra qualquer ordem ou sequéncia. N&do é um
modelo a ser seguido, mas um anti-modelo. (BONETTO, 2016, p. 13)

Consequentemente, as teorias pos-criticas e o caminho pdés-colonial sdo adotados
desde os primeiros trabalhos de Marcos Garcia Neira e Mario Luiz Ferreira Nunes, 0s quais se
apoiam na obra de Homi K. Bhabha (1998), para debater a terminacdo “p6s”, mencionando
que ndo denota oposicdo ou tempo. “Pds” ndo significa vir apos algo, nem uma aversao na
definicdo de antipatia ou descontentamento de algo, mas adota a atitude de superar, ir alem e

exceder limites:

O pensamento “p6s” vai além. Ele possibilita a ampliacéo da investigacdo do objeto
ao validar outras vozes, outros conhecimentos para explica-lo. O termo “pés”
expande as fronteiras da explicagdo. Em tom de sintese, seria adequado dizer que as
perspectivas poés-criticas apreendem o pensamento critico e, encontrando seus
limites, travam didlogos promissores com outras explica¢des, arriscando-se a
ultrapassar as fronteiras anteriores (NEIRA; NUNES, 2009, p. 137).

Em observacdes das explanacbes e praticas das professoras e professores que

garantem pér em atuacdo o curriculo cultural, Marcos Neira identifica que

Conforme indicam os relatos das experiéncias culturalmente orientadas, a
preocupacdo com um ensino sintonizado com a sociedade contemporénea e a funcao
que a escola adquiriu nos ultimos tempos tém levado os docentes comprometidos
com a construcdo de relacdes menos desiguais a recorrer a campos tedricos que
inspiram outras formas de andlise do social, as chamadas teorias pds-criticas
(NEIRA, 2019, p. 29).

sempre um corpo atlético e/ou disciplinado modernos ddo conta. Logo, quero pensar que esses corpos das
diferencas que estou priorizando querem ter liberdade esportiva, atlética, fisica, mas igualmente de movimento,
assim dos direitos de ir e vir.
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E possivel observar docentes conscientes para a construcdo de relagdes menos
desiguais, compreendendo o fazer do campo tedrico com uma analise social e ndo somente em
vincular-se a propostas metodoldgicas especificas. Um olhar diferente para o corpo/aluno,
pensar de modo outro. Isso requer um continuo esforgo de sujeitos que rompam com a
invisibilidade de saberes/conhecimentos estabelecidos pela I6gica moderna que limita, impGe,
silencia, negligencia e coloca de “escanteio” toda producdo e sujeitos que ndo sejam
aprovados e validados por ela. Aqui saliento que a figura deste sujeito produtor de

conhecimento é sempre masculina, branca, cristd, europeia e de classe média.*

Nesse sentido, a Educacdo Fisica adquire papel fundamental, uma vez que coloca o
corpo como objeto principal de seu processo de ensino-aprendizagem.® Esse processo
proporciona e ressignifica experivivéncias corporais®, valorizando a sensagdo, a percepcio € a
acdo, de forma a torna-las uma unidade indivisivel: um corpo que sente, pensa, age e percebe-
se no movimento em relacdo com o meio a0 mesmo tempo em que Sse constitui na estrutura

social.

Quando Alice Casemiro Lopes (2013) explana sobre o fim das utopias e das
imposicdes, sempre comprovadas como verdades do mundo moderno eurocéntrico, mostra-

nos que

[...] talvez isso também se deva ao aprofundamento das caracteristicas pés-modernas
nos tempos em que vivemos. Um tempo de fim das utopias e das certezas, de

4 E de qualquer modo, a fim de ndo deixar confuséo acerca do uso ou nio deste ou daquele prefixo — pds, inter,
multi, entre muitos outros — é bom deixar claro que fago op¢éo pela terminologia de “pensamento descolonial”,
nem decolonial.

5 E evidente que compreendo também o lugar da especificidade de outros estudos de corpo, a exemplo das
Ciéncias Bioldgicas que estudam corpos anatdmicos; das Ciéncias Exatas que estudam corpos numéricos, vamos
dizer assim, e até das Ciéncias Agrarias que vdo estudar corpos animais; bem como reconheco como
imprescindiveis os estudos das Areas de Conhecimentos menos engessadas, a exemplo das Artes, que estudam
corpos por perspectivas menos disciplinares, mas que evidenciam os estudos sobre corpos a partir desses corpos
como diferencas que produzem conhecimentos por meios diferentes que os académico-disciplinares comumente
aceitos.

& Ao falar de experivivéncias estarei meu referido a Bessa-Oliveira quando ele afirma que: “Quando falo de
experivivéncias, claramente contrariando a razdo da experiéncia moderna, estou priorizando corpos que
vivenciam as experiéncias em si. Neste caso, por exemplo, levo em consideracdo as experiéncias
contemporaneas aos corpos enquanto vivos. Logo, contradiz a razdo de experiéncia moderna/pds-moderna,
inclusive benjaminana, desta como acumulativa ao longo dos tempos. Quero dizer que a experivivéncia toma
para sua consideracdo o corpo com as reacdes que as ac¢des em situacdo dos/nos tempo, espago e narrativas
possibilitam. Ao contrério da acumulacdo de uma experiéncia historica de corpos mortos que sequer foi
vivenciada pelos corpos das diferencas repassada ao longo dos tempos como a suposta melhor experiéncia
historica por uma narrativa exclusivista porque foi edificada em um lugar e um tempo como especificos
(melhores) que devem ser universais.” (2021, nota de rodapé, texto no prelo).
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desmoronamento da ideia de verdade centrada na prova empirica, na objetividade,
na natureza ou na evidéncia mateméatica. Um tempo de explosdo das demandas
particulares e das lutas da diferenca, de aceleracdo das trocas culturais e dos fluxos
globais, de compressdo espaco-temporal (LOPES, 2013, p. 8).

Assim, parto do pensamento de autores brasileiros e latino-americanos que possuem
lugar de fala ainda que de diferentes lugares, a partir de uma abordagem epistemoldgica
outra, para a Educacdo Fisica como produtora de movimento, cultura e modos de
compreender os corpos de modos diferentes, como Zulma Palermo, Bessa-Oliveira, Walter D.
Mignolo, Edgar Cézar Nolasco, Vera Maria Candau, dentre outros. E, com isso, justifico a
perspectiva outra de ensino e o fim da utopia de um conhecimento padronizado e engessado,
buscando sempre as “semelhancas nas diferengas” (MIGNOLO, 2003) bem como a

construcdo de conhecimento e cultura locais.

Diante disso, é possivel analisar, refletir, falar e pesquisar a Educagéo Fisica como um
processo alternativo ou modo outro de saberes, conhecimentos, arte e cultura. A fala de Zulma
Palermo (2014, p. 09, traducdo livre minha) esclarece que “[...] a tarefa da Pedagogia
Descolonial incidiria de maneira ambigua em educar a escola, ja que a escola permanece fora
da escola”’. Sendo assim, preciso ir além de um pensamento ditado como Unico, assegurado e
atribuido de como deve ou ndo ser a Educacdo, instituido por meio de pensamento moderno

como exclusivo.

A disciplina de Educacdo Fisica frequentemente € compreendida por ser “um
momento de jogar bola” para a maioria dos alunos e também para muitos professores. No
dizer de Vera Torres (2001), isso ocorre desde 0 ventre da mae e continua em expansao ao
longo da vida, com capacidades de explicar os estimulos do ambiente a sua volta e até de si
mesmo para tomar as decisdes acerca do comportamento proprio. Nesta pesquisa, a
perspectiva € elucidar que o corpo pedagogico em construcdo para 0 autorreconhecimento de
cultura e conhecimento reforcara, numa maneira simples, a construcdo de saberes outros,

dialogando culturalmente entre seus pares e a partir de seu locus.

Para Vera Candau e Antonio Moreira (2013), a escola deve ser um lugar para
cruzamentos de culturas, e 0s assuntos culturais ndo devem ser incognitos pelos educadores.
Vera Candau e Antonio Moreira ainda lembram que a América Latina, particularmente o

Brasil, apresenta uma base cultural muito forte, na qual esses corpos latinos fronteiricos e as

T “Asi las cosas, la tarea de la pedagogia descolonial consistird, paraddjicamente, em escolarizar la escuela
puesto que la escuela ya sido desescolarizada.” (PALERMOS, 2014, p. 09).
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relacbes étnicas e raciais tém uma historia dolorosa no que se diz respeito as culturas

marginalizadas como as dos indigenas e a dos afrodescendentes.

A disciplina de Educacdo Fisica, de certa forma, vem transversalizar e realizar
cruzamentos culturais, uma vez que observo em nosso pais um cenario de corpos marcados
por diferentes discursos hegemdnicos. No Mato Grosso do Sul, manifesta-se forte influéncia
de povos indigenas, bolivianos e paraguaios com suas brincadeiras de maré, de roda, ciranda,
entre outras. Tais atividades, pela légica moderna, ndo se enquadram como jogos. Como jogos
esportivos somente sdo contemplados os europeus: futsal, voleibol, basquetebol e handebol.
Infelizmente, conceber, desse modo, a nossa formacédo historica é reconhecé-la marcada pela
eliminacdo do outro que negamos e silenciamos, quando se diz respeito as minorias impostas

pela cultura eurocéntrica e hegeménica (masculina, branca e elitista).

A “metodologia” utilizada nesta dissertacdo tem como proposta (re)verificar
epistemologicamente o corpo como produtor de conhecimento, numa perspectiva da proposta
pedagdgica outra (descolonial), para se autorreconhecer como 0 corpo das “semelhangas nas
diferengas”.® Para consecucio dessa pesquisa, foram delineados os objetivos a partir de uma
metodologia que vai além de um “método” proposto pelo modelo cartesiano, que se dara
como um saber ndo-disciplinar para produzir uma investigacdo do corpo como producdo de
conhecimento no ambiente escolar por meio da disciplina de Educacao Fisica e cultura local.
A pesquisa apresenta aporte bibliografico descolonial e também se desenvolve como uma

pesquisa-acdo para a conclusao da parte pratica a ser realizada.

Metodologicamente, em relacdo ao processo de desenvolvimento desta dissertacdo, o
objetivo da pesquisa-acdo € desenvolver uma transformacdo na situacdo em que a pesquisa
proposta se encontra. Assim, para a fundamentacdo tedrica aqui realizada, num primeiro
momento, sdo feitos levantamentos de bibliografias e aprofundamentos de leituras de
publicacbes, artigos, revistas, livros que atendem a tematica como o corpo em producdo de
conhecimento numa perspectiva descolonial, abordando os temas propostos sobre Educacéo,
Educacdo Fisica e cultura, como pratica pedagdgica nas escolas capaz de produzir

conhecimentos ndo disciplinares.

8 Ao pensar em (re)verificagdo estou me ancorando em Bessa-Oliveira quando diz que “A ideia na discussdo,
portanto, visou a re-existéncia enquanto sujeitos anthropos que, sim, tém passados, mas esses foram
desconsiderados para manter-se presente e invicta na atualidade e para o futuro uma Unica opg¢ao de Historia da
Aurte [corpo] Universal: europeia/estadunidense. Essa re-existéncia, por ora, ainda ndo esta descrita nos manuais
académico-disciplinares decolonial, filosofico, antropolégico, socioldgico, etnografico e cartografico, menos
ainda nos livros didatico-historiograficos em relagdo as Artes.” (2021, p. 11, texto no prelo). Que, da minha
Gtica, tém ainda muitos aspectos modernos como preponderantes.
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Em um segundo momento, da-se a parte pratica da pesquisa de campo e “da”
pesquisa-a¢do, quando apresento andlises e reflexdes baseadas nessas primeiras reflexfes. A
parte pratica dessa dissertacdo, ou seja, as praticas pedagogicas desenvolvidas na Instituicdo
de Ensino visam ao desenvolvimento das atividades na construcdo de jogos, juntamente com
um responsdvel de cada sala, em carater inédito, desconstruindo e, a0 mesmo tempo,
construindo jogos ndo somente para competi¢do, mas para o lazer, social, cultural e para todos

0s corpos das diferengas educacionais/culturais presentes nas escolas/sociedades.

A pesquisa sera realizada no municipio de Maracaju, no Estado de Mato Grosso do
Sul, considerando a disponibilidade de espacos e pessoal e minha atuacdo docente na
Instituicdo de Ensino onde acontecerdo as praticas da pesquisa-agdo, em uma publica
estadual. A pesquisa serd desenvolvida nos 6° anos do ensino fundamental dessas respectivas
instituicoes.

A parte pratico-pedagogica desta pesquisa, ressaltada aqui como o Projeto Interventivo
que é pré-requisito das pesquisas dissertativas desenvolvidas no PROFEDCU, seguird os
seguintes passos: serd realizada em sala de aula, com uma roda de conversa, conceituando o
que € jogo e esporte como modelo de vivéncia ja praticado com moldes e requisitos nos livros
didaticos pedagdgicos. Em seguida, sera proposto para os alunos que realizem uma pesquisa
no ambito familiar, com finalidade de colher informacdes de possiveis jogos, brincadeiras e
esportes advindos de geracdes passadas dos avds, bisavos, ndo descritos nos livros escolares
como modalidades esportivas, de modo que seja em formato genuino ou (re)escrever forma
outra de pratica esportiva. Poderdo executar pesquisas no meio tecnoldgico, sendo que o
primordial sera desenvolver atividades que contemplem originalidade, criatividade e que os
alunos sejam autores, protagonistas e tenham voz sobre a criacdo das atividades criadas a
partir do seu local de fala. Pensando sempre em oferecer autonomia ao aluno, em realizar,

criar, (re)criar, (re)escrever caminhos outros de saberes e conhecimento e cultura.

Com isso, ao longo da dissertacdo, numa perspectiva epistémica outra (descolonial),
Estudo Cultural, Estudos de Culturas e Estudos Subalternos, sera proposto uma epistemologia
outra e préaticas outras para o ambito educacional. Partindo do principio de que € possivel
(re)escrever, (re)pensar, (re)fazer e (re)significar, ancorados na logica descrita, a nossa
histéria e nossa cultura - até para n6s mesmos -, fazendo reverberar a nossa voz enguanto

sujeitos subalternizados para transpor as fronteiras da marginalizagéo.

Foi embasado em uma teoria que coloca o sujeito em primeira pessoa que penso Nisso

apresentado, na qual ele se (re)conhece, sendo também uma escrita pensada dentro das
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experiéncias e vivéncias (experivivéncias) de ser (eu) um pesquisador. Logo, a reflex@o
exposta nesta dissertacdo demonstra que fronteira ndo tem apenas conotagdo de extremidades
que se separam. Mas, contraditdrio a isso, a fronteira, neste trabalho, também € percebida

como lugar epistémico que aproxima as diferencas culturais e coloniais.

Seré discutido, ao longo do primeiro capitulo intitulado “O CORPO SEMELHANTE
NAS DIFERENGCAS: produzindo cultura e conhecimento no seu lécus”, uma forma outra de
produzir conhecimento na instituicdo escolar, a partir da disciplina de Educacdo Fisica,
reconhecendo o corpo/aluno capaz de fornecer saberes ndo reconhecidos e ancorados na
I6gica do mundo moderno cartesiano. A pesquisa foi amparada em tedricos descoloniais e
latino-americanos como: Marcos Antdnio Bessa-Oliveira (2019); (2017); (2018); Edgar Cézar
Nolasco (2017); (2010); Walter Mignolo (2003); (2014); (2017), entre outros autores, para
discutir questdes referentes a producéo de conhecimento outro a partir do seu local de fala.

No segundo capitulo, cujo titulo é “O CORPO ATRAVES DE UMA PROPOSTA
EPISTEMOLOGICA OUTRA: corpos fronteiricos para uma producdo de conhecimento na
Educacdo Fisica”, sera discutido sobre os padrdes dos corpos, originando-os de saberes e de
opressdes a esse corpo, submetido a sufocamento de atitudes perante a sociedade e, em
consequéncia, perdendo sua voz, lugar e seu reconhecimento como producdo de
conhecimento atraves de uma epistemologia outra, da fronteira, dos povos que sofrem e lutam

por sua liberdade de culturas sem serem julgados e ofuscados.

Venho tratar esse corpo da fronteira que produz conhecimento, focalizando o professor
de Educacéo Fisica na construgdo desse caminho outro, pois nesse caminho o0 corpo é preciso
desaprender, ndo no sentido de esquecer tudo que ja vivemos enquanto colonizados, mas
desaprender no sentido de desobediéncia epistémica, para poder reaprender perante nossa
propria condicdo de corpos/sujeitos colonizados; de libertacdo da epistémica hegemonica para
resgatar jogos enraizados na cultura popular e suas historias, e construir saberes oriundos de

corpos esquecidos, negligenciados, inferiorizados, aqui em questao.

No terceiro capitulo, intitulado “A EDUCAGCAO FISICA CONSTRUINDO
VALORES ENTRE PROFESSOR/ALUNO E SE AUTORRECONHECENDO COMO
DISCIPLINA”, é o momento da apresentacdo da parte pratica desta pesquisa, onde a mesma
sera realizada na Escola Estadual Cambarai, localizada no Bairro Cambarai, rua Pereira do
Lago n° 3120, a escola atende nos periodos matutino, vespertino e noturno, com cerca de 970
alunos total, do 5° ano ao 3° ano do ensino médio, faz atendimento nos projetos AJA, EJA e

cursos técnicos, seu publico sdo alunos da zona urbana, rural, quilombolas e aldeias, ela esta
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entre 70% a 80% de alunos em aprendizagem adequada, com base nos resultados da Prova
Brasil.

Consequentemente, atuando como professor no ano de 2021, foi desenvolvido todo o
processo da parte pratica da pesquisa-acdo na escola juntamente com os alunos do 6° ano do
ensino fundamental, onde procurei apresentar/manifestar a disciplina de Educacéo Fisica, ndo
somente como uma pratica esportiva no municipio de Maracaju-MS, mas como uma forma
outra de produzir conhecimento para além dos saberes que a ciéncia moderna (enraizada em
modalidades esportivas internacionais) ndo € capaz de compreender. Este capitulo descreve
atividades praticas com os alunos para elaboracdo, pesquisa e criatividade em construir jogos
que envolvam praticas, emocdes, historias e memorias que compdem a construcao do corpo
pedagdgico epistémico.

Desenvolvida a partir de teorias modernas, a fim de (re)pensa-las, para entdo fazer
uso de um conhecimento outro e dos estudos da cultura, ao encontro de uma proposta
descolonial para propor um saber fazer outro do corpo como producdo de cultura e
conhecimento. A partir disso, vislumbro a possibilidade de construir epistemologias outras
para modificar a postura e a visdo dos professores e da comunidade escolar sobre a producédo
de conhecimentos que estdo ao nosso redor, no Estado em que moramos, por meio da
Educacdo Fisica, por exemplo, pois, infelizmente o ensino nas escolas ainda também é

eurocéntrico, pautado na colonialidade/moderna.

O titulo desta pesquisa, “UM CORPO PEDAGOGICO EM CONSTRUCAO PARA O
AUTORRECONHECIMENTO COMO PRODUTOR DE CULTURA E
CONHECIMENTOS NA EDUCACAO FISICA”, surge para ouvir a voz e dar vez
aqueles/aquelas/aquilo que o pensamento moderno diz que ndao produz conhecimento, por
meio de praticas corporais as quais fogem do padrdo imposto como jogo e esporte, pautados
no modelo moderno, podendo levar o aluno com esse processo a aprender a desaprender
para reaprender (MIGNOLO, 2010). Podemos definir como um conhecimento nao citado por
contribuicBes teoricas, mas dito através de uma perspectiva em prover saberes a partir do
corpo/sujeito, da escola, de seu local de fala ou mesmo em seu local de vivéncia como, por

exemplo, minha atuacdo docente na disciplina.

Com isso, quando discorro em autorreconhecer o corpo como produtor de
conhecimento, é insignificante ser meros corpos que reproduzem e silenciam-se pela
insisténcia do pensamento moderno. Cada corpo tem sua identidade propria, suas memdrias,

vivéncias, experiéncias e “historias locais” (MIGNOLO, 2003). Partindo desse pressuposto, a
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instituicdo escolar é responsavel pela renovacdo pedagdgica, no caso da Educacdo Fisica
como disciplina e atividade fisica, por meio da transversalidade que relaciona o corpo, a
cultura e os contetdos, uma vez que ela é uma abordagem epistemoldgica por dar origem,
natureza e validade a esse corpo como cultura e conhecimento por meio da sua estrutura
fisica, de movimentos, de capacidades fisicas, mas também por sensacGes em contatos com o

todo.
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CAPITULO 1 - O CORPO SEMELHANTE NAS DIFERENCAS:
produzindo cultura e conhecimento no seu locus

O corpo estranho é a metade ausente com presenca na cultura
contemporanea pela imposicdo da colonialidade que insiste em
estabelecer a resisténcia do corpo-modelo moderno que é também a
supremacia da verdade e da realidade corpdrea. Nessa dualidade, o
corpo estranho €, igualmente, a metade oculta na escola do corpo que
¢ esse outro-menos porque ndo aprende ou apreende a dangar, a
cantar, atuar ou ser, sentir e saber. Neste sentido, a articulacdo de
corpo estranho que segue nao esta apenas para a ideia de um objeto
fora de um padréo estabelecido por normas aceitas (FARIA; BESSA-
OLIVEIRA, 2019, p. 3).

A proposta deste capitulo é relacionar parte do meu Eu, parte da disciplina de
Educacdo Fisica e o corpo em si, fazendo uma articulacdo epistémica entre esses caminhos
que se cruzam e buscam uma forma de conquista e atitude entre meio a esse “[...] corpo
estranho, que habitamos ainda que estando por fora das interioridades modernas” (FARIA;
BESSA-OLIVEIRA, 2019). Um corpo que fala, que chora, que transmite e que recebe e vai

muito além da forma fisica.

Venho falar do meu lugar, do meu Ser, corpo/sujeito subalterno, homem que mora no
interior, aquele “pai de familia” que tenta o principal sustento de sua casa, o professor de
Educacdo Fisica (disciplina que é vista como 0 momento de tirar o aluno de entre as paredes
da sala de aula) que é visto como “um cara que sO ministra esportes na quadra”: visdo da
l6gica da ciéncia moderna (predominante entre os pares) que ainda insiste em dizer que ndo
somos pesquisadores. Escuto frases preconceituosas todos os dias como, por exemplo: “Sua
area ndo Ihe permite pesquisas, vocés nao gostam de leitura” ou até mesmo “sua roupa ndo lhe

traz seriedade, tira esse ténis e esse short de malha”.

Integrar um Programa de Pos-Graduacao, Mestrado Profissional em Educacdo impGe
um grande desafio: desconstruir todo esse pensamento (im)posto pela ciéncia moderna no que
diz respeito ao corpo e a disciplina de Educaco Fisica como tarefa urgente. E nesse contexto,

nessa desconstrucdo, de refazer e fazer pensar o que faz sentido, que me escrevo:

O resistir a tirania do Um, da metafisica ocidental, supde desfazer a metafisica
mesma da presenca, da identidade do ser e/ou do ndo-ser, desfazer aquela metafisica
habitada pelos binarismos, pelas oposi¢es, essa negacéo dirigida ao segundo termo,
esse ndo que se diz e se atribui aquilo que ndo é a palavra, que ndo é a palavra
hierarquizada, em que o outro ndo é mais do que um eu espectralizado. Desconstruir
a metafisica da presenca até refazé-la ou reconstrui-la em um pensamento da
diferenca (SKLIAR, 2008, p. 18).
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Essa desconstrucdo permite negar a continuacdo de mais do mesmo, desfazer-se da
oposicdo colonizadora hierarquizada no pensamento da diferenca. Quando relatamos
corpo/sujeito, sim, referimo-nos ao corpo apropriando da origem de conhecimento,
observando que esse corpo tem sua capacidade para ir além de um simples sujeito, e é na
perspectiva por meio da qual o padréo desse corpo inicia-se descolonizado. Mas, por outro
lado, as mutacgdes atravessando todo o processo histdrico para o contemporaneo levam a crer e
experimentar um emaranhado de informacGes, politicas, modas, colocando esse corpo a
absorver moldes ja prontos na escola, na academia, em sociedade e entre outros espagos nas

culturas. Como explana Marcos Bessa-Oliveira (2019):

Agora é a vez de corpos-politicas. Corpos negr@s, indigenas, baix@s, gord@s,
fei@s, alt@s, corpos da exterioridade, corpos barrados, entre outr@s muitos corpos
estranh@s que, independente de relacbes com a ideia de mundo ocidental criada
pelo Projeto Moderno Europeu — que institui o equivoco de que razdo e emogao
somente existem em corpos brancos, masculinos e eurocéntricos, apoiado pelo
Cristianismo e ilustrado pelo Renascimento —, esses corpos outros agora também si-
movem-se e, portanto, produzem arte, cultura e conhecimentos distintos das ideias
homogenias de manutencdo de um corpo datado, localizado e de Unica lingua e de
cor branca situados em espacos determinados por sistemas da arte (BESSA-
OLIVEIRA, 2019, p. 113).

E com esse prop6sito de ilustrar o eu/sujeito na disciplina de Educacdo Fisica/aluno e
o Corpo/Atleta/Dona de casa, entre outros corpos (des)(re)-prezados, respondendo a partir de
si mesmo, produzindo arte, cultura e conhecimentos independentemente da interferéncia
externa, sem sermos submetidos ou coagidos, sem manipulacdes de interesses nos quais o
corpo subalterno é o mais atingido, que pretendo tracar a construgdo do que nomino, por ora,
de uma Pedagogia do Corpo, de corpos atravessados pela pratica do dia-a-dia, de corpos de
transitam fora e dentro da escola, com suas particularidades e que partilham seus

conhecimentos e culturas.

Isso mesmo, a partir de corpos que foram, sdo e ou serdo rejeitados, ignorados,
subalternizados e corrompidos por um modelo cartesiano totalmente eurocéntrico capitalista,
deste corpo que necessita urgentemente e pedagogicamente mostrar/desenvolver seus
saberes/conhecimentos no seu l6cus de origem. Pedagogia do corpo/ou/corpo que ensina, sem
dever ou ter que estar em uma posicdo elevada na cadeia do pensamento moderno, mas,
simplesmente ser capaz do reconhecimento do corpo que pensa, que luta, que vive, da

fronteira e com as mesmas qualidades, pois, este € o corpo da semelhanca nas diferengas
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(MIGNOLO, 2003). Uma pedagogia que é com e a partir de corpos das diferengas, nunca

sobre ou para corpos diferentes. Qual seria a melhor forma ou caminho para descrevé-1o?

Com esta proposta de constru¢do de um caminho epistémico outro, quero propor para
0 corpo do educando/educador/trabalhador, da dona do lar, do ginasta, enfim, ao corpo social
contemporaneo, por meio de uma proposta pedagdgica outra, afastar-se do corpo domado
através dos conhecimentos disciplinares modernos eurocéntricos, presentes ainda na
contemporaneidade que naturalizam os corpos, por meio de um conceito de corpo, de
movimento, de cultura e de conhecimentos da perfeicdo. Assim, ainda que vistos como corpos
indisciplinados, o corpo/sujeito € levado pelo saber epistémico a reconhecer 0 seu corpo que o

conduz ao conhecimento essencial do seu ser-sendo ainda que em uma pedagogia disciplinar.®

No decorrer deste capitulo, “O CORPO SEMELHANTE NAS DIFERENCAS:
produzindo cultura e conhecimento no seu locus”, venho retratar que o simples e o oculto ndo
tém sido vistos pelos olhos da perspectiva corporea moderna colonizadora, pelo saber
disciplinar estabelecido. Além disso, percebo que esse corpo, muitas vezes, por ser
considerado imperfeito e subalternizado em relacdo ao outro, é julgado por ndo atender o
corpo modelo colonial de produzir conhecimento e cultura, pois o descolonial na ciéncia

moderna ndo tem fundamento.

Procuro, ainda, ter mais objetividade em retratar o meu préprio corpo, o de homem,
heterossexual, branco, patriarcal, cristdo, “porém” ndo militar/capitalista europeu, entdo nédo
encaixado por completo nesse modelo eurocéntrico, porém como um corpo procurando ser
um corpo semelhante nas diferencas ou submetido/coagido: qual seria, portanto, a melhor

forma para descrevé-lo?

Apresentando uma proposta epistemolégica outra como um caminho para
(des)construir o pensamento imposto. Estara a saida nesse pensar, enfatizando a disciplina de
Educacdo Fisica para propor uma construcdo epistémica outra e retratando um corpo

submergido na influéncia eurocéntrica, tanto nas academias, escolas e no lazer?

® Nao posso deixar de informar que, apesar da felicidade da vinculagdo desta pesquisa ao Programa de Pds-
graduacdo aqui ja citado — PROFEDUC — que me leva a uma discussdo no campo da educacdo escolar, esta
pesquisa trata ainda de corpos sociais, a exemplo dos corpos da Dona de Casa, que buscam situacdo desses
corpos em contextos alheios aos de corpos atléticos. Primeiro porque a producdo de conhecimento, na minha
Gtica, ndo esté restrita & Educagio como Area de Conhecimento, segundo porque trabalho com a construgio de
corpos-sujeitos libertos em um Estudio de preparacdo corporal. Assim, de certo modo, esta pesquisa é também
uma tratativa de corpos-sujeitos que ndo se querem disciplinados, mesmo que estejam fora das escolas.
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Um corpo que ndo se constitui Unica e exclusivamente pela biologia genealogica,
que ressaltaria o reforgo das classes historicas estabelecidas, mas que emerge/existe
das experivivéncias entre-fronteiras da exterioridade ao pensamento hegemonico
moderno europeu ou pds-moderno estadunidense. Logo, falo de um corpo
biogeografico que é, senti, sabe e faz (FARIA; BESSA-OLIVEIRA, 2019, p. 3).

Sendo assim, esta dissertacdo refere-se a esse corpo ndo refletido no corpo perfeito
imposto, e sim com credibilidade a partir do seu local de construcdo, de um corpo que é
visto/analisado com inferioridade, permitindo-se agora contribuic6es iguais a todos o0s outros
corpos das diferengas.

Sou também esse corpo da academia, da escola, do museu com presenca na cultura
contemporanea que tem imposta essa colonialidade, que resiste em aplicar hegemonias de
veracidade, qualidade, sapiéncia e da realidade corporea perfeita. Estamos sempre em guerra
com o Eu X Eu, realizando leis e regras, num modelo constituido por normas aceitas.

Discorrendo por meio das palavras de Carlos Skliar que nos diz que

Somos herdeiros de uma heranga. Uma herancga que esta ali, mas que néo deve ser,
simplesmente, aceita, afirmada sem mais, mas também e sobretudo ela deve ser
reativada em outra forma, em outra condi¢do, a partir de um certo tipo de escolhas
totalmente diferentes (SKLIAR, 2008, p. 20).

Eu, vocé, todos nds, somos esses corpos herdeiros dessa heranca de padrbes impostos
eurocéntricos, sendo que ndo correspondemos para atender suas imposi¢oes. Procuro,
portanto, lancar um olhar critico, (re)construindo novas formas, na concepcao de que corpos
latinos sejam produtores de conhecimentos originarios do seu locus e de possiveis escolhas

completamente distintas. Em consequéncia disso, Marcos Bessa-Oliveira (2017, p. 2) avalia:

Se 0 corpo que temos ndo é o corpo que contempla o padrdo de corpo estabelecido
pela l6gica moderna que estd assentada em género, raga e classe especificadas desde
o século XVI, mas que fora erigido a partir do século VIII com o advento da
chamada “Idade das Trevas™, a pergunta preliminar que devemos nos acercar é: Qual
€ 0 corpo que habitamos? Eis uma pergunta crucial em tempos de movimentos
“indisciplinados”, de exposicfes em lugares “improprios” e de corpos que “ndo
habitam” academias — sejam essas de ginastica performéatica ou academias de
exercicios fisicos, sejam as academias formativas (escolas e universidades) de
Danca, Teatro, Musica ou das Belas Artes.

Somos/temos esse sujeito/corpo estranho, esse corpo que habitamos/somos, um
corpo em constante transito de informacGes e saberes transmitidos/adquiridos que, por sua
vez, sdo desqualificados como conhecimentos e classificados como sujeitos subalternos pelo

processo colonizador. Assim, continuamos sendo forjados/impostos a esse lugar por uma
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construcdo colonizadora e escravocrata, tanto na escola, quanto na academia, até no meio
artistico, entre outros lugares na cultura presentes ainda na contemporaneidade. Com isso,
pode-se afirmar/indagar se somos verdadeiramente esse corpo que queremos/sentimos/agimos

e/ou somos o0 corpo que pertence ao estado colonizador eurocéntrico e estadunidense?

Serd que essa cultura imposta pela perspectiva eurocéntrica libertar-nos-a ou
deixaremos de ser o ser verdadeiro para com nossas atitudes? E por meio desses e outros
questionamentos que ilustramos este nosso cenario fronteirico tanto na Educacdo, na

academia e socialmente falando, refletindo no pensamento de Edgar Cézar Nolasco:

Pensar a partir da fronteira é um modo de romper esse sistema epistemoldgico
moderno que se perpetuou e se cristalizou no ocidente como Unica forma de
produzir e repassar conhecimento. Mas, em se tratando de um pais colossal como o
Brasil, pensar da fronteira também pode significar romper aquele velho costume de
gue apenas os grandes centros do pais e, por extensdo, as grandes universidades
pensam e produzem conhecimento (2017, p. 74).

Compreender a producdo de conhecimentos dos menos favorecidos, “subalternos”, é
mostrar que nem tudo esta perdido. Podemos e somos capazes de nos reinventar, dar espacos
ao novo corpo, estarmos abertos as mudancgas. Observar que 0 mundo contemporaneo tem seu
modelo “correto” € insistir na exclusdo do diferente, mas devemos reconhecer um corpo
possibilitado de conquistas, no qual qualquer sujeito pode ter voz e vez para dizer o que

pensa:

Deste principio, tomam-se como fronteira/frontera as barreiras que sdo constituidas
pelos muitos discursos que estdo em evidéncia na arte, na cultura e no conhecimento
contemporaneo e que, por conseguinte, constituem muitos dualismos para esses
fazeres através da Arte. Por exemplo, o estabelecimento de limita¢des entre o corpo
gue é ou aquele que pode ser educado ou ndo, bem como a metodologia adotada
para educar 0s “corpos estranhos” em relagdo ao corpo disciplinado. Néao diferente,
essas fronteiras instauram (de)limitagbes do que seja corpo e movimento na
atualidade a partir daquela questdo toda ressaltada antes sobre o projeto cartesiano
de separacgdo entre quem manda e quem deve obedecer. Diante disso, quem ensina
ou quem aprende, quem se move ou gquem € estético, igualmente, quem é corpo
humano e quem ndo tem corpo — indistintamente de pesos e medidas — acabam por
ser definidos pelo velho sistema binério de razdo X emoc¢éo (BESSA-OLIVEIRA,
2017, p. 125).

Considerando as argumentacdes, a Educagdo Fisica se retrata através do “corpo
estranho”, com essa fronteira separadora do certo/errado, moda/antiquado, mostra-se, por um
saber hegemonico ja produzido pelo sistema e de perspectiva colonizadora eurocéntrica, que

nesse contexto faz-se necessario ter um pensamento epistémico outro sobre a/na Educacédo
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Fisica como produtora de movimento, cultura e modos de compreender os corpos de modo
diferente. Logo, o anseio torna-se fazer/introduzir esse corpo subalterno também como um
formador de ideias, conhecimentos, movimento e de atos sem manipulagdes externas. Mas

também entendendo que o exterior aos corpos compde as interioridades nas diferencas:

Barrados porque ndo produzem a partir de corpos-ciéncia, com caracteristicas
ancoradas nos modelos de arte, cultura e conhecimentos modernos, artistas
contemporaneos em diferentes lugares de exterioridades — por conseguintes artistas
que ndo ocupam lugar da interioridade moderna — estdo sendo impedidos de expor e
exporem seus trabalhos artisticos por discursos que fronteirizam suas praticas entre
delimitagBes que sdo externas a interioridade moderna de familia, homem, raca,
género e classe. Torna-se, portanto, alternativa dessas producfes em arte, de culturas
e conhecimentos outros, epistemologias que desvendam e transgridem as barras e as
fronteiras, respectivamente, erigidas pelo pensamento moderno que prevalece ainda
nas culturas contemporaneas de interioridades e das exterioridades — mais
intensamente nas periféricas como a brasileira que re-produzem — também as
colonialidades do poder (BESSA-OLIVEIRA, 2018, p. 80).

Podemos compreender e autorreconhecer a diferenca colonial eurocéntrica
(MIGNOLO, 2003) em nossos corpos, com esse processo Unico de aprender a desaprender
para reaprender (MIGNOLO, 2010). Além disso, € preciso fazer-se pertencer
biogeograficamente a um lugar, cidade e local de vivéncia/experevivéncias sempre marcado
pelo colonialismo e seu poderio sobre corpos/sujeitos desclassificados pelo modelo moderno
cartesiano a partir da razdo colonial (sec. XVI), que se constitui em separar 0 humano do néo-
humano, tentando de certa forma diferencia-los em sua diversidade tanto étnica, social, quanto

cultural.

Nas ciéncias modernas, o corpo modelo europeu, além das suas caracteristicas
coloniais, tanto no bidtipo, classe social, género e linguas, eles precisam ser reconhecidos e
classificados como verdades absolutas e Unicas. Em contrapartida, no corpo da exterioridade,
da fronteira e ndo colonial, tem sustentada essa padronizacdo eurocéntrica dominadora ao

longo de sua historia.

Reconhecendo esta parte da historia como verdade, 0s sujeitos que ocupam a
exterioridade dessas categorias, por certo, reconhecem-se como ndo-coldnias, mas
como colonizados que aprenderam a repetir que essas categorias sdo as que devem
sustentar a existéncia do que é igual aqueles ao longo das suas proprias histérias
(BESSA-OLIVEIRA, 2019, p. 02).

Pois o0 corpo/sujeito que ndo se encaixa nesse anexo de ldgica de razdo moderna

estaria excluido do modelo histérico colonial consagrado ao mundo por meio da Europa do
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século XVI. Nesse contexto historico, 0s corpos/sujeitos sdo reconhecidos por ocupar a
exterioridade dessas classes. Logo, € sensato reconhecé-los como corpo/sujeito descolonizado
ou ndo-coloniais? Mais por serem corpos/sujeitos colonizados, que ao longo da histéria se

constituem meros repetidores dessas categorias existentes e impostas.

Com isso, esse corpo que vive repetindo atos da interioridade colonial, simplesmente
abaixa a cabeca e ndo contesta. Porquanto, esse corpo tem a necessidade de aprender a
desaprender para reaprender, isso € a qualidade principal para que se atinja o corpo/sujeito da
diferenca colonizadora. Do contrério, esse corpo continua sendo o corpo que repete. Segundo
Bessa-Oliveira (2019), desaprender é adotar meios, € reconhecer-se como um corpo diferente
do modelo colonial, capaz de reaprender para desconstruir padrfes estabelecidos somente
para reproducdes. E o aprender a desaprender, logo, € admitir ser diferente colonialmente: ndo
é ver-se colonizador, fato do corpo/sujeito/brasileiro que aprende/reproduz, portanto, até hoje.

1.1 — Descolonizando a Educacéo Fisica: o corpo no esporte da razao que produz
emocao e conhecimentos

Quanto nosso continente sul-americano tem a nos oferecer. Do
Altiplano ao Pacifico, da Terra do Fogo ao Mar do Caribe. No meio
do nosso coracéo, o Altiplano boliviano. Quanto nosso continente sul-
americano ofereceu ao mundo. Milho de todas as cores e tamanhos,
batata, tomate, quinoa. Sem a agricultura andina, os europeus teriam
morrido de fome. Tanto conhecimento ancestral. A arquitetura, a
tecelagem, a astronomia, a sofisticada linguagem matematica expressa
no Kipus, ainda indecifravel para nés, pobres analfabetos das mentes
colonizadas. E a sabedoria da montanha, das aguas, das pedras, dos
animais e vegetais. Toda uma filosofia, todo um conhecimento que sé
agora comegamos a entender. Os segredos da Pachamama. A
inteligéncia da Mée Terra. E tudo foi apresentado para mim em um
togue com as maos, olhos e ouvidos. Isso é descolonizagdo, da razéo e
dos sentidos. Foi o que aconteceu comigo. E o que pode acontecer
com cada um de nés (TURINO, 2013, p. 7-8, traducéo livre minha)®

10 “Cuanto este nuestro continente sudamericano tien a ofrecer-nos. Del Altiplano al Pacifico de la Tierra del
Fuego al Mar Caribe. En el medio nuestro corazon, el Altiplano boliviano. Cuanto este nuestro continente
sudamericano ofrecié al mundo. Maiz de todos los colores y tamafios, papa, tomate, quinua. Sin la agricultura
andina los europeos hubieran muerto de hambre. Tanto conocimento ancestral. La arquitectura, el tejer, la
astronomia, el soficado lenguaje matematico expresado en los Kipus, aun indescigrables para nosotros, pobres
analfabetos de mentes colonizadas. Y la sabiduria de la montafia, de las aguas, de las piedras, de los animales y
vegetales. Toda uma filosofia, todo un conocimiento que sélo ahora empezamos a comprender. Los secretos de
la Pachamama. La inteligencia de la Madre Tierra. Y todo fue presentado a mi en un toque con las manos, 0jos y
oidos. Eso es descolonizacidn, de la razon y de los sendios. Fue lo que pasé conmigo. Es lo que puede pasar con
cada uno de nosotros.” (TURINO, 2013, p. 7-8)
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Quando falo em emocdo, considero que este corpo do esporte ndo esta somente pré-
disposto a prética da atividade fisica, mas também esta relacionado a ser/sentir como um todo.
Esse corpo (alto, baixo, gordo, fraco, forte) quer mesmo praticar algum esporte proposto em
quadra? Ou seré& que esse corpo quer apenas estar ali, na quadra de esportes, se socializando
ou fazendo parte daquele lugar? Talvez, para esse mesmo corpo, seja de suma importancia a
saida da sala de aula, depois de tantas escritas no caderno, como uma forma de “fuga” e
descanso. Os corpos que estamos lidando ndo sdo maquinas. Mas para o professor de
Educacdo Fisica isso é incompreensivel, para ele é necessario mostrar sua capacidade de
dominio, chamando todos para o centro da quadra e controlando integralmente a situacdo,

para que todos desenvolvam o que ele esta propondo como atividade fisica.

Mas o que o aluno gostaria de ter promovido nessas aulas? Algo diferente daquilo que
é (im)posto aos corpos diferentes? Jogos tradicionais, dancas, musicas ou até mesmo a Arte
na Educacdo Fisica? Como isso se daria? Quando tratamos de desconstruir/descolonizar essa
imposicdo quebramos certos tabus e estamos a “reorganizar seus alicerces” (MIGNOLO,
2003, p. 134). Com isso, ndo se muda o referencial curricular, mas o0s caminhos
disciplinar/disciplinado/disciplinador que para alguns seriam loucuras (refiro-me a ciéncia

moderna).

A disciplina de Educacdo Fisica desenvolve uma perspectiva epistémica outra para a
construcdo de conhecimentos a partir do nosso lugar de fala enquanto docente, que emerge
deste lugar, do lugar onde vivemos e ndo sobre algum lugar alheio a isso (BESSA-
OLIVEIRA, 2017). Ao menos essa me parece uma premissa que deveria compor,

especialmente, as aulas de Educacéo Fisica que também lida com corpos vivos.

Com esse objetivo de construcéo e, particularmente, na ansiedade em desenvolver a
proposta de (des)construir e descolonizar primeiramente em minha docéncia, € que busco
observar esse 0 componente curricular tdo significativo e, por muitas vezes, pouco merecedor
e muito desvalorizado na grade curricular: a Base Nacional Comum Curricular (BNCC,

2017)* do Ensino Médio, por exemplo, a partir de uma visdo de um Educador fisico.

A BNCC do Ensino Médio, hoje, rege a Educacéo brasileira que recebeu criticas feitas

pela sociedade civil e professores que ndo obtiveram resultados para alterarem alguns

11 A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) é um documento de carater normativo que define o conjunto
organico e progressivo de aprendizagem esséncias que todos os alunos devem desenvolver ao das etapas e
modalidades da Educacéo Bésica. Disponivel em:
http://basenacionalcomum.mec.gov. br/#:~:text=A%20Base%20Nacional%20Comum%20Curricular,e%20modal
idades%20da%20Educa%C3%A7%C3%A30%20B%C3%Alsica.



http://basenacionalcomum.mec.gov.br/%23:~:text=A%20Base%20Nacional%20Comum%20Curricular,e%20modalidades%20da%20Educa%C3%A7%C3%A3o%20B%C3%A1sica
http://basenacionalcomum.mec.gov.br/%23:~:text=A%20Base%20Nacional%20Comum%20Curricular,e%20modalidades%20da%20Educa%C3%A7%C3%A3o%20B%C3%A1sica
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aspectos nesse documento. Por exemplo, hd falta de clareza da obrigatoriedade de uns
componentes curriculares (Arte e Educacdo Fisica, entre outros); enquanto ha total clareza na
obrigacdo da oferta de algumas disciplinas como Lingua Portuguesa e Lingua Inglesa e
Matematica, ofertadas desde o Ensino Médio.

As disciplinas restantes nesses “itinerarios” podem ser definidas e organizadas como
bem quiserem as instituicdes escolares, para atender cada particularidade, segundo a BNCC,
contexto e escolhas dos alunos, descrito como ‘“protagonismo estudantil” especifico no
documento. Mas, aqui, 0 protagonismo vai além do “método” imposto ancorado na forma
cartesiana eurocéntrica que defende que o corpo/sujeito estudantil estara sendo formado para

ser capaz e que necessita somente de “ler e de fazer contas para sobreviver”.

Essas informacbes contrariam as recomendacdes pedagogicas de disciplina e
totalmente desarrazoadas com o que esta sendo ensinado sobre a disciplina de Educacédo
Fisica, tentando demonstrar principalmente que a atividade fisica € mais importante para os
adultos de meia-idade e idosos como ferramenta de interacdo social, sendo assim, a educacao
fisica seja incluida na area de linguagens pela Base Nacional Comum Curricular (BNCC,
2017):

As atividades humanas realizam-se nas praticas sociais, mediadas por diferentes
linguagens: verbal (oral ou visual-motora, como Libras, e escrita), corporal, visual,
sonora e, contemporaneamente, digital. Por meio dessas praticas, as pessoas
interagem consigo mesmas e com 0s outros, constituindo-se como sujeitos sociais.
Nessas interacdes, estdo imbricados conhecimentos, atitudes e valores culturais,
morais e éticos. Na BNCC, a area de Linguagens é composta pelos seguintes
componentes curriculares: Lingua Portuguesa, Arte, Educacdo Fisica e, no Ensino
Fundamental — Anos Finais, Lingua Inglesa.

Assim, é improvavel que a mencionada singularidade da educacéo fisica obrigatoria na
escola seja aceita.
Ressalta-se ainda que na BNCC (2017) ndo ha previsdo de competéncias para o ensino
de Educacdo Fisica do Ensino Médio, e a Resolucdo do Conselho Nacional de Educacdo n° 03
de 21 de novembro de 2018 “Atualizacdo das Diretrizes Curriculares Nacionais do Ensino
Médio”, no artigo 11 A Subsecéo 4.V dispbe o seguinte:
Art. 11. A formacdo geral béasica € composta por competéncias e habilidades
previstas na Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e articuladas como um todo
indissociavel, enriquecidas pelo contexto historico, econémico, social, ambiental,

cultural local, do mundo do trabalho e da pratica social, e devera ser organizada por
areas de conhecimento:

[-]
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§ 4° Devem ser contemplados, sem prejuizo da integracdo e articulacdo das
diferentes areas do conhecimento, estudos e préaticas de:

[.]

V - educacao fisica, com pratica facultativa ao estudante nos casos previstos em Lei;

Com isso, parece que até mesmo o Conselho Nacional de Educacéo, concorda com a
relativizagdo e a excepcionalizacdo da Educacdo Fisica, como uma disciplina meramente

importante em nosso sistema de ensino.

Portanto, por meio dessa andlise, percebe-se que a Educacdo Fisica em nosso meio de
atuacdo, é considerada uma disciplina de real importancia para a formacdo de alunos e todos
0s outros corpos/sujeitos, mas ela acaba sendo relativizada, depreciada, subalternizada ou até
mesmo experimentada, podendo até ser erradicada por parte do ensino basico. Mas também,
ndo podemos esquecer que a disciplina de Educacéo Fisica no do §3° do artigo 26 da LDB*?
(2003), sofre por ser facultativa pela lei 10.793/2003 em questdo, onde ja vem em demanda de
toleréncia, perante a um estado politico totalmente desequilibrado em seus atos. E seu texto

dos dispositivos legais abaixo mencionado passa a ter a seguinte redagéo:

§ 3° - A educacdo fisica, integrada & proposta pedagdgica da escola, é
componente curricular obrigatério da educacdo basica, sendo sua prética
facultativa ao aluno:

I — que cumpra jornada de trabalho igual ou superior a seis horas;

Il — maior de trinta anos de idade;

Il — que estiver prestando servigo militar inicial ou que, em situagdo similar,
estiver obrigado a pratica da educacao fisica;

IV — amparado pelo Decreto-Lei no 1.044, de 21 de outubro de 1969;

V - (VETADO)

VI — que tenha prole.

Como pode ser visto nessa historia da legalidade na disciplina de Educacédo Fisica, é
que os legisladores brasileiros e os governantes em geral ndo entendem ou ndo querem
entender a real importancia da Educacéao Fisica, do corpo em movimento, da atividade fisica e
do esporte, a ponto de serem feitas propostas para remové-lo do ensino médio. Mesmo com o
apoio e bom senso do Congresso, quando a MP n° 746/2016 que é traduzida na lei n°
13.415/2017 e ndo aceita o término da disciplina de Educacdo Fisica no ensino médio,
verifica-se as excecOes referente a obrigatoriedade da fisica, que € apurada pela analise de
cada inciso do artigo 26.3 da LDB.

12 LEIS DE DIRETRIZES E BASES DA EDUCACAO - A LDB é a mais importante lei brasileira que se refere
a educacdo. Esta lei foi aprovada em dezembro de 1996 com o nimero 9394/96, foi criada para garantir o direito
a toda populacéo de ter acesso a educacdo gratuita e de qualidade, para valorizar os profissionais da educacao,
estabelecer o dever da Unido, do Estado e dos Municipios com a educacdo publica. Disponivel em:
https://meuartigo.brasilescola.uol.com.br/direito/leis-diretrizes-bases-educacao-comentarios.htm.
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A desvantagem € que os alunos podem sentir fadiga de alguma atividade fisica ou
intelectual enquanto trabalham fora da escola, entende-se entdo, que esse corpo necessita
dispensar ou substituir a atividade fisica da disciplina de Educacdo Fisica. Nesse contexto, por
exemplo, um mestre de obras de uma construgdo poderia excluir ou substituir as aulas do
professor de Educacdo Fisica habilitado e licenciado, em fator de que seu pedreiro
desenvolveu muitas atividades que exigissem esforcos fisicos. Essa é uma acdo
verdadeiramente em retrocesso, pois, pode-se compreender que a disciplina de Educacéo
Fisica além de pratica, didatica e pedagdgica, esta sendo abandonada no seu contexto tedrico
e cientifico que ela contém.

Pensando nisso, enfatizo a disciplina de Educacdo Fisica para o desenvolvimento de
uma pratica didatico-pedagogica, enquanto estratégia metodologica. Da mesma forma,
defendo uma proposicdo pedagdgica outra com intencdo cooperativa entre o professor e 0s
seus pares, ou entre o professor e os gestores, ou ainda entre o professor e os estudantes,
retratando esse corpo submergido na influéncia eurocéntrica, tanto nas academias, nas

culturas ou nas escolas.

Analisando a necesséria transversalidade nos Pardmetros Curriculares Nacionais
(PCNs, 1997, p, 23)*® percebe-se que, na Educacdo Fisica, permite-se integrar temas,
assuntos, contetdos disciplinares da realidade dos educandos. A renovacao pedagdgica pode
ocorrer, no caso da Educacdo Fisica, por meio da transversalidade que relaciona o corpo, a
cultura, e os contetdos, uma vez que ela é uma abordagem epistemoldgica, por dar origem,

natureza e validade a esse corpo como cultura e conhecimento.

As instituicbes de ensino, privadas e publicas, em conformidade com as novas
determinagdes do MEC, cogitam gerar, cada vez mais, uma tecnizacao da educacéo, do corpo,
do movimentar-se. Como modelo vem a BNCC (2017) — Base Nacional Comum Curricular —
que esta homogeneizando os conhecimentos e conteddos, bem como as alteracGes e o0s

administradores (estaduais, municipais e federais) que consentem a todas as decisfes

3 PCN — PARAMETROS CURRICULARES NACIONAL - Os Pardmetros Curriculares Nacionais, mais
conhecidos como PCN, é uma colecdo de documentos que compdem a grade curricular de uma instituicdo
educativa. Esse material foi elaborado a fim de servir como ponto de partida para o trabalho docente, norteando
as atividades realizadas na sala de aula. Pois, cada instituicdo deve montar o seu Projeto Politico Pedagdgico, sua
proposta pedagégica, adaptando esses conteldos a realidade social da localidade onde esta inserida. O
documento é uma orienta¢do quanto ao cotidiano escolar, os principais contetdos que devem ser trabalhados, a
fim de dar subsidios aos educadores, para que suas praticas pedagogicas sejam da melhor qualidade.
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impostas, do maior para 0 menor, com O objetivo de angariar recursos financeiros

submergidos com a finalidade de contemplar o setor trabalhista*.

Em consequéncia disso, avaliando uma Educacdo cada vez mais técnica em evidéncia,
Carmem L. Soares (2009, p, 173) concebe a importancia de a Educacdo Fisica necessitar de se
desvincular do paradigma tecnicista a ela atribuido, argumentando ainda ser mais importante
ir além do técnico focando horizontes do saber para orientar esse corpo/aluno que necessita
saber refletir o seu fazer. Isso vem comprovar, nesses termos, que a disciplina de Educagéo
Fisica, que contém perspectivas epistémicas de movimento, cultura e conhecimentos

especificos, tambeém deve livrar-se de padrdes:

O corpo ocupa um lugar fundamental no contexto escolar. Ele simboliza o mundo, ja
gue o sujeito é inseparavel do corpo-aqui e deste mundo-aqui, e a educacéo do corpo
acontece na materialidade do mundo. O fildsofo nos ensina a perceber o corpo
sujeito, relacional, expressivo, comunicativo: ao declarar “eu sou 0 meu corpo”
afirma que o humano nao tem um corpo, mas € o seu corpo, referindo-se a um estar-
no-mundo que se faz dentro de limites: corporeidade, entdo, espaco singularizado do
sujeito (GONZALEZ; SCHWENGBER, 2012, p. 73).

Entre todos os saberes, o da linguagem corporal possibilita que o individuo utilize um
conglomerado de suas expressdes corporais para transmitir € se comunicar com multiplos
individuos nos ambientes em que convive, igualmente permite receber conhecimentos, por
meio desse corpo produtor de movimento, cultura e conhecimento. A Educacdo Fisica pode
trabalhar com uma gama enorme de movimentos, em varias e distintas demonstracdes
corporais.’®> A Educacgdo Fisica ¢ uma disciplina com muitas diversidades corporeas, se
trabalhada desvinculada de objetivos técnicos, mas esse mesmo COrpo que Se move na
disciplina estd engessado em suas estruturas tradicionais e em varios outros espacos da

sociedade.

140 vinculo entre Educacdo e Politica no Brasil ndo se da, de certo modo, como politicas para a educacéo,
menos ainda como educacdo em politica — como sugere Walter Mignolo (2008) ao falar de identidade em
politica diferente das politicas identitarias estatais —, pois é evidente que educacédo ainda é politica partidaria de
promocao de grupos politicos em busca de reelei¢Bes constantes. Quando ndo, de modo ainda pior, se trata de
um mecanismo, a educacdo com politica, para desvio de verbas publicas bilionarias que deveriam ser destinadas
a educacdo como politica publica.

15 Inclusive, ¢ sabido que a danca é, muitas vezes, opcdo dentro da disciplina de Educacéo Fisica como forma de
exploracdo do corpo movente. No entanto, preciso reforcar que, para esse trabalho da danga também ser uma
educacdo fisica corporal para além de modelagens corporeas precisa estar ancorado em uma educacao pela danga
sem estar vinculada exclusivamente as técnicas formais de danca. Sobre isso, por exemplo, valem leituras acerca
da danca como Area de Conhecimento especifico. Lugar, infelizmente, agora impossivel de me debrucar como
deveria para exploré-lo de modo correto.



36

Desse modo, torna-se manifesto para as histérias locais que ndo se vinculam aos
dominios de instituicdes privadas e publicas, ja que aquelas ndo visam a tecnizacdo da
educacéo e a construcdo de uma escola para o corpo ou para o direito de se mover, com todos
esses dominios formados que ndo deram conta de descontrolar-se do nexo cartesiano. Tal
nexo persiste em controlar a todos e a tudo até mesmo os sistemas da Educacdo Fisica, por
exemplo. Com este proprio ritmo, “A administragdo universitaria pode apoiar, em certos
momentos, algumas iniciativas, mas ndo Ihe é possivel iniciar estes projetos” (MIGNOLO,
apud LORCA, 2014, p. 2) de descolonizacao, por exemplo, que querem descolonizar corpos e

pensamentos.

O caminho para descolonizar o pensamento eurocéntrico necessita de um avango nao
somente nas universidades, mas tambem no Ensino Fundamental e Médio das escolas
brasileiras para que essas acOes pensadas se tornem comuns aos educandos, permitindo
transformagdes epistémicas e de maneira igual o desenvolvimento de conhecimentos outros
nos meios escolar, cultural, artistico e fisico-académico. Do mesmo jeito a Uni-versidade
precisa passar a ser Pluri-versidade de corpos, culturas e conhecimentos para (trans)formar e

ser transformada por sujeitos das diferencas.

Compreendido como um corpo pedagogico epistémico, exclusivamente apés a
investigacdo desse processo colonial impregnado em corpos colonizados, consistird em aceitar
a proposta de tarefas diversificadas, desviando da mesmice e do habitual da sala de aula, na
academia, no esporte, sendo que a mudanca, 0 novo serdo o pontapé inicial para um trabalho
docente diversificado. Sera este o primeiro passo para um trabalho docente diverso e integral,
mas cabe salientar que ird fomentar o rompimento de preconceitos e causard a novidade do
consentimento reconstrutor pessoal e interpessoal com valores gerados a partir do proprio

corpo:

Articulam-se as questfes aqui expostas para romper com padrdes que estabeleceram
que o fora da norma, do padrdo, é objeto, muitas vezes inanimado, porque nao si
move-se como quer ou pode porque a regra ndo permite. Quer dizer, ndo estou
falando de corpos fora de padrbes, mas de padrdes impostos pela légica moderna
que estranha tudo/todos que é/sdo fora das classificacBes estabelecidas de género,
raca e classe no século XVI e que foram expostos na condicdo de exterioridade
(FARIA; BESSA-OLIVEIRA, 2019, p. 3).

Logo, tenho observado no entre muros da escola que os educandos/alunos se movem
através de métodos padrdes impostos pela l6gica moderna, esses mesmos executam

determinadas atividades mecanicamente. Mas sera que nessa disciplina de Educagdo Fisica
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eles gostam de fazer ou fazem por fazer as atividades reproduzidas? Vejo meninos que
gostam do futebol porque o esporte vem do berco (familiar e cultural) ou porque foi
colonizado como cultura esportiva. Mas, se repentinamente, o professor propde aos estudantes
que vao jogar “Betes”, por exemplo, a maioria sempre responde “ndo gosto!”. Como n&o
gostar de um jogo sem conhecé-lo? E com essa necessidade de levantar uma proposta
didatico-pedagdgica outra como caminho epistémico para propor aulas por meio de uma
Educacéo Fisica de conhecimento outro e ndo somente na escola, mas também na academia e
no mover-se cotidiano sociocultural dos corpos latino-americanos, brasileiros, que pretendo

construir o todo desta pesquisa.

Ao abordar o conhecimento outro descolonial, faz-se necessario também lembrar que
os Estudos Culturais se constituem nessa evolucdo, compreensdo e concepcdo ampla, que

abrange um conjunto de conhecimento e cultura humanistica. Como relata Tomaz T. Silva:

Conservando esses esforgos em mente, podemos comecar dizendo que os Estudos
Culturais constituem um campo interdisciplinar, transdisciplinar e algumas vezes
contra-disciplinar que atua em tensdo entre suas tendéncias para abranger tanto uma
concepcdo ampla, antropoldgica, de cultura, quanto uma concepcao estreitamente
humanistica de cultura (SILVA, 2005, p. 13).

Entender esse discurso é justificar que o caminho epistémico de descolonizar o
corpo/aluno vai além de inter/trans e contra-disciplinar, alcancando uma concepcao ampla de
conhecimento: ndo somente o conhecimento do livro didatico ou reproducfes mecanicas, pois
sdo capacidades auténticas desse corpo/aluno produzir conhecimento e cultura a partir do seu
lugar, trazer para si qual a significancia das emoc¢6es da pratica de uma modalidade esportiva:

ser anthropos sem deixar de ser humano, buscando seu valor e amor proprios.

Considerando as argumentacfes expostas, e voltando-se para a Educacdo Fisica, se
relatada por meio do “corpo estranho”, com essa fronteira separadora do certo/errado,
moda/antiquado, mostra-se, por um saber hegemdnico j& produzido pelo sistema e de
perspectiva colonizadora eurocéntrica, que nesse contexto faz-se necessario ter um
pensamento epistémico outro sobre a/na Educacdo Fisica como produtora de movimento,
cultura e modos de compreender os corpos de maneira diferente. Logo, 0 anseio torna-se
fazer/introduzir esse corpo subalterno também como um formador de ideias, conhecimentos,

movimento e de atos sem manipulacGes externas controladoras.
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A corroboracdo de Paulo Freire (1996) s6 vem confirmar que esse corpo também é

transmissor de conhecimentos via as suas diferengas culturais:

Na verdade, a curiosidade ingénua que, “desarmada”, esta associada ao saber do
senso comum, é a mesma curiosidade que, criticizando-se, aproximando-se cada vez
mais metodicamente rigorosa do objeto cognoscivel, se torna curiosidade
epistemoldgica, iluda de qualidade, mas ndo de esséncia. A curiosidade de
camponeses com quem tenho dialogado ao longo de minha experiéncia politico-
pedagdgico, fatalista ou ja rebelde diante da violéncia das injusticas, € a mesma
curiosidade, enquanto abertura mais ou menos espancada diante de “ndo-eus”, com
que cientistas ou filésofos académicos “admiram” o mundo (FREIRE, 1996, p. 15).

Contra esse modelo difundido nas culturas fronteiricas, com pensamentos e conceitos
colonizadores através desse corpo com referéncias transmitidas para uma populagéo periférica
de conhecimentos, implantada pelo pensamento epistémico moderno, faz-se necessario uma
atitude contraria de pensar/repensar. Atitude esta concebida como forma reconstrutora de
construir um fazer e agir promotores de pensamentos e atos transmissores de conhecimentos,

movimentos, mas também de forma e cultura a partir de uma episteme descolonial.

Nessa perspectiva descolonizadora, anseia-se continuamente revisar, resistir,
reconhecer, indicar uma visdo outra ao que esta imposto. Re-existindo. Podemos ressaltar
como processo descolonizador na educacdo e cultural considerando a ligacdo entre ambos
paralela: uma — educacdo — esta conectada a outra — cultura. Logo, quando falamos em
cultura, estamos nos referindo aquilo que o ser humano produziu e preservou como um bem
social atravessadamente por suas acdes. A cultura, portanto, esta relacionada aos valores de

um grupo social. Ela é vivenciada por esse corpo, mas € um bem ou um valor social?

A perspectiva intercultural que defendo quer promover uma educagdo para O
reconhecimento do “outro”, para o dialogo entre diferentes grupos sociais e
culturais. Uma educacdo para a negociacdo cultural, que enfrenta os conflitos
provocados pela assimetria de poder entre os diferentes grupos socioculturais nas
nossas sociedades e € capaz de favorecer a constru¢do de um projeto comum, pelo
qual as diferencas sejam dialeticamente incluidas (CANDAU, 2013, p 23).

Ser intercultural para o didlogo entre as culturas exige reconhecer o “outro”; nestes
casos, saberes outros com perspectivas de cruzamentos culturais e até arquitetar suas
concepcdes para a construcdo epistémica entre esses diferentes grupos, favorecendo construir
um projeto comum entre essas diferencas por meio da educacao e da cultura das diferencgas. E
sugerindo ou estabelecendo a necessidade de educadores e de educandos criativos,

instigadores, irrequietos, curiosos constantemente e agindo com humildade. E necessario que
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haja um ensino com abertura, por meio do qual os corpos/sujeitos/educandos possam
apreender na condi¢do de criticos. Contudo, esse corpo em seu lécus, sendo na escola, na
academia ou os multiplos corpos no convivio social, estd constantemente em transformacao

(FREIRE, 1996) quando em contato com diferentes corpos outros.

Com nossa vivéncia e experiéncia na disciplina de Educacédo Fisica, percebemos que a
escola, aluno e sociedade anseiam por uma manifestacdo de seu conhecimento. Percebe-se,
também, a vontade de renovacdo, de manifestar suas atitudes e saberes, com o objetivo de se
tratar do corpo em sua primeira pessoa e protagonista de sua historia. A proposta é tirar esse
estudante da sala, do muro da escola, tirar o corpo/sujeito de dentro da academia, ou manter
esses corpos nesses lugares, quando for necessario, para a discussao/ampliacdo de um
conhecimento que pode se dar também na teoria e ndo somente na pratica das quadras.
Enfatizamos que a pesquisa tem cunho em intensificar estudos, reflexdes desse corpo
atravessado pelo seu locus, a partir de suas experiéncias, vivéncias e com o vinculo de
praticas ativas através da disciplina de Educacdo Fisica como promotora de uma construgédo

epistémica outra e a sua evolugdo como cultura e movimento na Educacéo Fisica.

Eles [os Estudos Culturais] sdo tipicamente interpretativos e avaliativos em suas
metodologias, mas diferentemente do humanismo tradicional, eles rejeitam a
equacdo exclusiva da cultura com alta cultura e argumentam que todas as formas de
producdo cultural precisam ser estudadas em relacdo a outras praticas culturais e as
estruturas sociais e histéricas (SILVA, 2005, p. 13).

A discussdo acerca-se da tematica sobre a Educacdo Fisica, em producdo com uma
proposta epistemoldgica, que vai além de um “método” técnico ou pode-se afirmar serem
“interpretativos e avaliativos” Tomaz Silva (2005), mas afirmando que a emocdo, o sentir, as
experevivéncias e 0 autorreconhecimento do corpo estdo totalmente nas entranhas desta
pesquisa. N&o busco avaliar algo distante do meu local de vivéncia, mas considerar que a
cultura e os conhecimentos podem se originar a partir de uma estrutura social e da histérica
local, do nosso local de fala, nosso municipio/escola/academia/lazer, do préprio

(meu/seu/nosso) corpo.

Céssio E. Viana Hissa (2011) e outros autores, outras distintas vozes que desenvolvem
reflexfes nas conversacdes agrupadas em um livro, induzem a compreensao de que a ciéncia

é sempre inacabada e plural: e surge de saberes distintos, de diferentes recordagdes e
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experiéncias, e que e capaz de se pronunciar a procura de uma humanidade, uma dependéncia

reciproca, que acalme o corpo/sujeito do isolamento/solidao.

E fazer do meu lugar de pratica, discurso, da atuacio como professor para desenvolver
um caminho outro de pensamento a esse corpo, aluno, dona de casa, atleta, para romper todas

as barreiras do modelo moderno eurocéntrico, que oprime e isola o sujeito subalterno.

Romper a barreira do estereétipo ¢ uma das maiores conquistas da epistemologia
contemporanea, pautada por modernidades descentradas, em confronto com a
hegemonia moderna ocidental, em busca de saidas que se afastem dos discursos
apocalipticos e ressentidos: “a utopia, na contemporaneidade, deve ser pensada
como a auséncia a ser recuperada em nos, de modo a fazer com que recuperemos a
salde da vida” (HISSA, 2011, p. 9).

Essa atitude de rompimento e confronto da hegemonia moderna, tanto para o professor
como para o corpo/aluno, é foco principal desta dissertacdo. Verdadeiramente poderia ser
vista como uma utopia, mas &, imprescindivel (re)escrever um novo caminho capaz de
produzir cultura e conhecimento outros. Para a ciéncia moderna, o pds-colonialismo ou o
descolonial ndo tém fundamentos especificos e comprovados. Quando Céassio E. Viana Hissa
(2011) explana em “recuperarmos a salde da vida” e da alma, “também”, percebemos que
essas peculiaridades do corpo séo esquecidas observando somente o corpo “malhado”, alto ou

forte, deixando de lado o corpo que sente, fala e exprime emocdes.

E por meio desses questionamentos e reflexdes que o professor ou pesquisador ira se
familiarizar com este texto, a partir das proprias experiéncias ou somente por uma breve
leitura. Qual € o “meu/seu” local de discurso? De modo independente, mesmo que seja huma
perspectiva eurocéntrica estadunidense ou modelo moderno, a inconformidade e a diferenca
estardo com nossa liberdade e fissura nesse olhar outro, com a vontade de nos encontrar nessa
fala para entdo (re)verificar e aceitar passar por um caminho de descolonizacdo e tais
consideragfes. Porquanto, como fomenta Edgar Cezar Nolasco (2010, p. 43), “as
consideracbes e ensinos ndo permanecem para ser ‘aplicados’, mas para Sserem

desconstruidos”.

Falar em desconstruir para muitos serd uma luta contra tudo que ja se instalou dentro
da escola com seus materiais didaticos prontos e propostas, “ou poderemos reescrever outros
caminhos”, ou somente olhar corpos/alunos chegando a escola sem perspectiva e repetindo

conteddos, préticas e metodologias. Edgar Nolasco (2019) avalia que sua investigagdo é uma
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forma subalterna de refletir outro e ndo mais uma forma de pensar das que sdo feitas nas

academias.

A partir dessa perspectiva outra de conhecimento, é possivel fazer, (re)criar com que
alunos desenvolvam algo prazeroso principalmente na disciplina de Educacdo Fisica a partir
desse caminho epistémico outro, levando-os a uma ocasido diferente do habitual por eles
experienciada, partindo de um momento que passamos a conhecer e reconhecer: o lugar deste
corpo/aluno/sujeito com seu sentir, ser e saber deste mundo. A corroborar com isso Marcos

Bessa-Oliveira afirma:

E ser alguém no mundo; sentir o mundo; saber do mundo em que vivemos. [...]. A
ideia é que nos, a partir da situacdo e da nocdo de que ocupamos um lugar
especifico no espaco — geografico, biografico e cultural —, enquanto sujeitos
viventes, primeiro precisamos ser, sentir e saber 0 ‘mundo’ em que vivemos
(BESSA-OLIVEIRA, 2018, p. 267, grifos do texto).

Por isso é imprescindivel que o professor de Educacdo Fisica viva e passe por um
caminho/processo de descolonizagdo do seu ser, do saber e do sentir Walter Mignolo (2008)
professor e pesquisador para inserir-se, enxergar-se e mudar sua pratica de atuacdo,
transformando suas aulas de Educacao Fisica e transformando a biografia e emocdes de seus
alunos ao contemplar o curriculo de Educacdo Fisica com uma proposta epistemoldgica

descolonial, conforme descreve Bessa-Oliveira (2019, p. 9):

[...] estarei aqui propondo uma construgéo de conhecimento que ndo se inscreve nas
referéncias tedricas citadas como aportes tedricos, mas, pelo contrario, estou
articulando epistemologicamente um conhecimento, ou uma forma outra de produzir
conhecimento que esta se erigindo por meio desse l6cus enunciativo como maneira
de reflexdo para construcdo de uma mediacdo de saberes que ocorre a partir da
exterioridade dessa especificidade (minha corpo-politica) biogeografica.

Com esta proposta de construcdo para um conhecimento outro, proponho materializar,
na pratica, em uma escola, este caminho descolonial, definindo-se por ser um saber ndo citado
por aportes tedricos e, sim, pronunciados por uma perspectiva de fornecer conhecimento a
partir do nosso local de fala, a partir da escola ou academia e sociedade, como uma forma de

refletir sobre ser mediador!® para conquistar saberes dessa exterioridade, sobre este

16 Na dissertacdo da Mestra em Educacdo Kelly Queiroz dos Santos (2019-2021), cujo objeto de pesquisa € a
Arte Mediagdo, podemos encontrar que (In BARBOSA, 2008, p. 56) o termo “mediagdo”, segundo o dicionario,
significa o ato ou efeito de mediar. E uma intervencao, um intermédio. Pode ser visto envolvendo dois pdlos que
dialogam por meio de um terceiro, um mediador, um medianeiro, 0 que ou aquele que executa os designios de
um intermedidrio [ponte]. Mas, a mediacdo ganha hoje um carater rizomatico, isto €, num sistema de
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corpo/sujeito subalterno, das indiferencas iguais a todos os outros corpos biograficamente
pronunciando-o. Isso talvez ndo seja algo que ira abalar o meio académico, mas que de certa

forma seja observado e reconhecido no meu local/locus de investigagéo.

O que me motiva a escolha por uma perspectiva outra de conhecimento, o
“descolonial” é a forma de/para reconhecer o que vai além de um saber fazer e executar,
envolvendo sentimentos, emocdes, criatividade. E essa a busca de reconhecer o corpo, como
ele se encontra, ndo querendo interferir nesse corpo bruscamente, fazendo dele um fantoche.
Desenvolver cultura e conhecimento vai além de o aluno saber que a Unica modalidade na
escola mais importante é o futsal, ou que jogar uma bolinha de gude ndo se encaixa no
formato de jogo desprovido de cultura. “Com isso, a cultura se progride para designar uma
qualidade, para dar ao dia-a-dia um afastamento a uma aula de (re)produtivista e monotona,
mas, contribuindo para compromisso e promessa de encanto”, (BHABHA, 1998, p. 240) uma

cultura de con-viver e ndo sobreviver.

Em sua trajetéria pelo texto, Homi K. Bhabha (1998) persiste em dizer que denotar
cultura implica um contexto muito complexo. O caminho descolonial aspira continuamente
retificar, persistir, reconhecer, recomendar pensamentos outros para O Que permanece
colocado, analisando que o pensamento colonial e 0 mundo moderno estdo enraizados ainda,
em um mundo social fantasioso. Para as defini¢cGes ja postas de arte, cultura, educacdo e
conhecimento é indispensavel a (re)verificacdo observando que as transacdes e confrontos que
abrangem “significados e valores individuais no interior da textualidade ‘colonial’, suas
homilias governamentais e praticas culturais, adiantaram [...] muitas das dificuldades da
definicdo e do juizo que se tornaram cursos na teoria contemporanea” (BHABHA, 1998, p.
242).

Neste contexto posso dizer que, fazer por fazer, existem muitos que fazem, pois
(re)produzir é muito facil. A palavra, nesse momento, nem devo chamar de desconstruir, nao
quero mudar nada do que ja esta implantado, e sim verificar esse corpo de outro angulo,
valorizar o seu ser, o saber fazer e as atitudes, justificando seu potencial e destacando gque sua
participacdo (em referéncia, aqui, ao corpo), tem valores que podem ser o de agregar/gerar

conhecimentos iguais a todos.

interrelagdes fecundas e complexas que se irradiam entre o objeto de conhecimento, o aprendiz, 0
professor/monitor/mediador, a cultura, a histdria, o artista, a institui¢do cultural, a escola, a manifestagdo
artistica, os modos de divulgacdo, as especificidades dos codigos, materialidades e suportes de cada linguagem
artistica.
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1.2 — Entendendo o pds-colonial como uma forma outra de cultura e conhecimento por
meio do corpo

O corpo (o bios), ainda que compreendido metaforizado na questéo,
ndo tem como ser excluido da argumentacdo descolonial também das
pedagogias da diversalidade. Uma vez que é o corpo, como camada
real primeira do individuo em contato social, do corpo-pesquisador
como aponta em alusdo a corpo-pesquisa minha referéncia, que esta
no lugar superficial-em-profundidade do sofrimento da opressdo. O
corpo que se ex-pbe da exterioridade para argumentar, por
conseguinte, nesta reflexdo de opor-se aos sistemas imperantes, esta
para o reconhecimento do seu lugar de fala, logo, de voz e vez de ser,
sentir, saber e fazer. Ndo permite, portanto, este corpo, ser descrito por
mais ninguém e, igualmente, argumenta-se em politica de ser, ndo da
politica de corpo. Nesta situacdo, o corpo que emerge da exterioridade
¢ um corpo indocil, um corpo que reverbera arte, cultura e
conhecimento para além do compreendido pelos sistemas imperantes
como tais, e, do mesmo modo, é um corpo que esta situado geo e
historicamente, bem como um corpo que tem compreensdo das suas
praticas em politicas como construcdo de conhecimentos. (BESSA-
OLIVEIRA, 2019, p. 70)

E com bases histdricas que sustento esta pesquisa, com anseio a uma proposta de
pesquisa com cunho apoiado historicamente, e percebendo nossa educacdo atual e
particularmente a disciplina de Educacdo Fisica. Por essa razdo, faz-se necessaria uma
intervencdo com vistas a contemplar e ouvir voz de corpos muitas vezes esquecidos e
subalternizados, na prépria instituicdo escolar, encontrando bases e visdo de um futuro para
esses corpos/sujeitos em desvincular-se do mundo capitalista eurocéntrico, corpos com
historias e bases histéricas locais, perfazendo um caminho arduo e dificultoso, mas com o

objetivo que ira além de descolonizar, sera transformar corpo/vida/sujeito.

As bases historicas da modernidade, a pés-modernidade e a altermodernidade (onde
“biopolitica” tem o seu lugar) se encontram na Ilustracdo e na Revolucéo Francesa.
As bases historicas da decolonialidade se encontram na Conferéncia de Bandung de
1955, na qual se reuniram 29 paises da Asia e da Africa. O principal objetivo da
conferéncia era encontrar as bases e a visao comum de um futuro que ndo fosse nem
capitalista nem comunista. O caminho que encontraram foi a “descolonizagio”. N&do
se tratava de uma “terceira via” ao estilo de Giddens, mas de desprender-se das
principais macro-narrativas ocidentais. Foi imitada pela conferéncia dos Paises Néo
Alinhados que aconteceu em Belgrado em 1961, na qual vérios estados latino-
americanos somaram suas forcas aos asiaticos e africanos. Os condenados da terra
de Frantz Fanon foi publicado também em 1961. Faz, portanto, 53 anos que se
estabeleceram os fundamentos politicos e epistémicos da decolonialidade
(MIGNOLO, 2017, p. 14,15).

Partindo dessa revisdo bibliografica sobre o descolonial, posso evidenciar com trés

palavras distintas, mas com um sO conceito verdadeiro com a relacdo de poder, uma triade,
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nomeando-se como conjunto complexo de relacdo de poder: modernidade, colonialidade e
descolonialidade; com um unico fragilizado que é o corpo/sujeito menos favorecido, o
subalterno. “A colonialidade equivalendo-se como um padréo colonial de poder, sendo que a
mesma se esconde na histéria da modernidade, justificando-se pela violéncia da
colonialidade” Walter Mignolo (2017, p. 13-14).

“Colonialidade” equivale a uma “matriz ou padrdo colonial de poder”, o qual ou a
qual é um complexo de relagfes que se esconde detras da retérica da modernidade (o
relato da salvacdo, progresso e felicidade) que justifica a violéncia da colonialidade.
(Des)colonialidade ¢ um conceito cujo ponto de origem foi o Terceiro Mundo. Para
Ser mais preciso, surgiu no mesmo momento em que a divisdo em trés mundos se
desmoronava e se celebrava o fim da historia e de uma nova ordem mundial
(MIGNOLDO, 2017, p. 13-14).

A descolonialidade é a conclusdo indispensavel das mentiras e dissimulacdo dos
compromissos de melhorias e desenvolvimento que a modernidade contemplava e contempla,
como a violéncia da colonialidade e também ndo incide em um novo universo que se exibe
como o exato e verdadeiro. O pensamento “descolonial” ultrapassa todos 0s que antes ja
existem; venho tratar como forma outra de saber, e pode/deve ser incluido na Educacéo, na

academia e no meio social como expresséo criativa.

Com isso, abre-se uma nova forma de pensar e desvincular das cronologias
arquitetadas pelo pensamento do mundo moderno (moderno, p6s-moderno, altermoderno,
ciéncia newtoniana, teoria quantica, teoria da relatividade e assim por diante). Quando cito o
descolonial, ndo estou referindo-o como diferenciar algo, quero legitimar sua perspectiva
epistémica outra tanto para o0 corpo ou para uma cultura de vivéncia diferente (MIGNOLO,
2017).

Proponho uma discussdo que defende cultura e conhecimento por meio de uma
perspectiva epistemoldgica, a partir de um caminho outro de pensar, saber e ser esse corpo
gue manifesto como o meu (sou) objeto de pesquisa, pois identificamos a existéncia de
abertura para construir esse pensamento, podendo ser em formato de construcdo ou
(re)construcdo de saberes. Zulma Palermo (2014) protege/defende essa opinido/ideia de um
saber outro, que nao imprescindivelmente deva passar pelo pensamento hegemdnico europeu
de perfeito ou ndo perfeito ou aceito como ser 0 Unico caminho para produzir conhecimentos

modernos.
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Nas Ultimas décadas, a medida que as discussbes entre a modernidade e a pos-
modernidade foram articuladas nos centros mundiais, uma tendéncia critica estava
sendo formada na América Latina que revisitava esse debate a partir de uma
perspectiva especifica do poder colonial. Assim no inicio dos anos 90, seguindo as
posicdes divergentes que caracterizavam esse debate na época, mais especificamente
na Europa e nos Estados Unidos e considerando a experiéncia colonial e a
dependéncia historico estrutural especifica da Ameérica Latina, um pensamento
descentralizado do polo eurocéntrico entra nesse cendrio: 0 descolonial
(PALERMO, 2014, p. 22, tradugéo livre minha).t’

Walter Mignolo (2017) nos apresenta a descolonialidade como um caminho outro de
ser, sentir e saber atravessadamente por conhecimentos que caminham juntos a nds, a partir
deste objeto de pesquisa delineado e do reconhecimento do I6cus enunciativo, “Um corpo
pedagdgico em construcdo para 0 autorreconhecimento como produtor de cultura e
conhecimento da Educacéo Fisica”. Logo, esta pesquisa identifica e demonstra o corpo dentro
da escola, na academia e na sociedade, buscando desconstruir a ideia de que: corpo que
produz conhecimento ndo € somente esse imposto por um discurso ou por um pensamento

dualista e hegemdnico.

Diante disso, € de suma importancia apresentar determinados apontamentos acerca da
perspectiva epistemologica que norteia esta dissertacdo, esse caminho descolonial até aqui
tracado. Para isso, precisamos levantar algumas discussées. Como relata Walter Mignolo, por

exemplo:

O racismo moderno/colonial, ou seja, a logica da racializagdo que surgiu no século
XVI, tem duas dimensdes (ontolGgica e epistémica) e um s6 proposito: classificar
como inferiores e alheias ao dominio do conhecimento sistemético todas as linguas
gue ndo sejam o grego, o latim e as seis linguas europeias modernas, para manter
assim o privilégio enunciativo das institui¢des, os homens e as categorias do
pensamento do Renascimento e a llustracdo europeias. As linguas que ndo eram
aptas para o pensamento racional (seja teoldgico ou secular) foram consideradas as
linguas que revelavam a inferioridade dos seres humanos que as falavam
(MIGNOLO, 2017, p. 17-18).

Com esse pensamento a modernidade/colonialidade estabelece um formato que
configura a criagdo de um conhecimento “racional”, fundamentada na Europa e quando

atravessa o século XVI, surge dividindo a humanidade em seres inferiores a partir do

17 “BEm las ultimas décadas, y a medida que se iban articulando en los centros mundiales las discusiones entre
modernidade y postmodernidad, fue conformandose em América Latina uma tendéncia critica que revisitaba este
debate desde la perspectiva especifica del poder colonial. De esta manera, a principios de los anos noventa, a reiz
de las divergentes posiciones que em esa época caracterizaban dicho debate, mas especificamente em Europa y
Estados Unidos, u considerando tanto la experiéncia colonial como la particular dependéncia historico-
estructural de América Latina, irrumpe em esse escenaria um pensamento descentrado del polo eurocéntrico: el
pensamento decolonial.” (PALERMO, 2014, p. 22)
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conhecimento das seis linguas europeias modernas, e consistiu em verificar as linguas que

demonstraram a inferioridade dos seres humanos que as falavam (MIGNOLO, 2017).

Além disso, a Europa e os Estados Unidos no século XX, de onde continua a imperar a
colonialidade/globalizacéo, estabelecem métodos de colonizagdo em cor e raca, classificando-
0s por meio de dualismos como ricos versus pobres, sobre o que produz conhecimento e o que
ndo produz; sobre o que é arte, e 0 que ndo é; sobre superioridade e inferioridade; sobre corpo
perfeito e sem-corpo; estabelecendo o que é certo ou errado.

A epistemologia fronteirica e a descolonialidade seguem de méos dadas. Por qué?
Porque um dos objetivos da descolonialidade é transformar os termos da conversa e
ndo so seu contelldo. Como funciona a epistemologia fronteirica? A heranca mais
perduravel da Conferéncia de Bandung é o “desprendimento”: desprender-se do
capitalismo e do comunismo, ou seja, da teoria politica ilustrada (do liberalismo e do
republicanismo: Locke, Montesquieu) e da economia politica (Smith), assim como
de seu opositor, 0 social-comunismo. Mas, uma vez que nos desprendemos, para
onde vamos? E preciso que se dirija ao reservatorio de formas de vida e modos de
pensamento que tém sido desqualificados pela teologia cristd, a qual, desde o
Renascimento, continuou expandindo-se através da filosofia e das ciéncias
seculares, posto que ndo podemos encontrar o caminho de saida no reservatério da
modernidade (Grécia, Roma, Renascimento, llustracdo). Se nos dirigirmos ali,
permaneceremos presos a ilusdo de que ndo ha outra maneira de pensar, fazer e viver
(MIGNOLO, 2017, p. 17).

Walter Mignolo relaciona a epistemologia fronteirica e a descolonialidade por estarem
“de mdos dadas”, caracterizando cada segmento com suas particularidades semelhantes.
Quando discorro sobre descolonialidade, podemos evidenciar que, nesse contexto, o
corpo/sujeito da instituicdo escolar, da academia, da sociedade adquiriu conhecimentos
através dessa perspectiva de um caminho descolonial, por modificar os contetdos da conversa
e ndo s6 por seu conteudo. Walter Mignolo (2003) relata, em “Historias locais/Projeto
globais”, que ndo utilizou de entrevistas, mas sim de conversas informais querendo captar um

conhecimento que ndo esta na ordem cientificista cartesiana para a construgéo de sua producao.

Na epistemologia fronteirica, a partir da Conferéncia de Bandung, podemos descrever
como desprender/livrar-se da opressdo de uma politica capitalista e comunista, e tal
desprender-se, buscando forma outra de arte, de cultura e de conhecimento, esse pensamento
outro, que foi desqualificado pela teologia cristd, pois € com essa proposta de pesquisa do
corpo/sujeito  subalternizado em todo esse processo historico. Assim, permaneco
incessantemente a declarar que ha outra maneira de pensar, fazer e viver. E outro fator

importante a ser considerado sobre 0 pensamento e epistemologia fronteiricas é que:
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Suponhamos que pertence a categoria de anthropos, ou seja, 0 que na maioria dos
debates contemporaneas sobre a alteridade corresponde a categoria de “outro”. O
“outro”, entretanto, ndo existe ontologicamente. E uma invencdo discursiva. Quem
inventou o “outro” sendo 0 “mesmo” NO processo de construir-se a si mesmo? Tal
invengdo € o resultado de um enunciado. Um enunciado que ndo nomeia uma
entidade existente, mas que a inventa. O enunciado necessita um (agente)
enunciador e uma instituicdo (ndo é qualquer um que pode inventar o anthropos);
mas para impor o anthropos como “o outro” no imaginario coletivo é necessario
estar em posicao de gerenciar o discurso (verbal ou visual) pelo qual se nomeia e se
descreve uma entidade (o anthropos ou “o outro”), e conseguir fazer crer que esta
existe. Hoje a categoria de anthropos (“o outro”) vulnera a vida de homens e
mulheres de cor, gays e lésbicas, gentes e linguas do mundo ndo-europeu e néo-
estadunidense desde a China até o Oriente Médio e desde a Bolivia até Gana
(MIGNOLDO, 2017, p. 18).

Nesse discurso totalmente errbneo, formar a categoria anthropos (“outro”) de
corpos/sujeitos vulneraveis a discriminagdo, ou, pior que isso, esse gerenciamento de atos,
sempre defendendo que ha existéncia de uma raga suprema cartesiana unica e um modelo de
corpo/sujeito moderno caracteristico europeu, com essa vulnerabilidade e fragilidade € que
sdo afetadas as vidas de homens e mulheres de cor, gays e lésbicas, gentes e linguas do mundo
ndo-europeu e ndo-estadunidense. Da mesma forma, € possivel essa constancia em vulnerar

0s corpos de estudantes que ndo jogam futebol, basquete, vélei ou handebol.

Partindo desse contexto historico, explicito o porqué dessa perspectiva epistémica
outra do pensamento descolonial ser proposta de pesquisa da minha dissertacdo: por perceber
sujeitos  subalternos se ocultando com seus corpos/sujeitos e  produzindo
saberes/conhecimentos, tanto, artistico/cultural, porém sem reconhecimentos: ‘“corpos
semelhantes nas diferengas” (MIGNOLO, 2003). Para tal reconhecimento seria seu locus de
atuacdo? Seu sobrenome desqualificado? S&o esses e outros questionamentos que formaliza
nosso pensamento critico em descolonizar, o ndo ser reconhecido pela ciéncia moderna, pois,
para ter validade como Unico, verdadeiro e genuino nessa ciéncia, tem que se encaixar no

modelo europeu.

Os alicerces histéricos da descolonialidade se localizam na Conferéncia de Bandung
de 1955, na qual se agruparam 29 paises da Asia e da Africa, pois este foi e sera o legado
desse evento. Todos 0s que participaram da conferéncia optaram por desprender-se: nem
capitalismo e nem comunismo. Escolheram por descolonizar. A a¢do como processo é longo,
mas continua. Consequentemente, se a questdo esta enraizada na sensibilidade, pensamento e
do produzir/fazer fronteiricos séo os paises subdesenvolvidos, e se suas rotas de disseminacéao
se concretizaram e se faz pela migracdo do Terceiro para o Primeiro Mundo, o ser e o fazer

pelos habitantes nas fronteiras fundaram as condi¢cbes e situacOes para conectar a
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epistemologia fronteirica com a cultura imigrante e, em decorréncia, desassociando-se das
epistemologias imperial e territorial, fundamentadas nas politicas de ciéncia ecoldgicas
(Nustracdo) e teoldgicas (Renascimento). A idealizacdo do Terceiro Mundo ndo foi por
pessoas que residem no Terceiro Mundo, mas por individuos e instituicGes, categorias de
pensamento e linguas do Primeiro Mundo. (MIGNOLO, 2017). Esse corpo/sujeito sofria
fortes discriminac@es até por meio de conceitos gramaticais nessa época, queira ou ndo, pois

existem certas sutilezas nos preconceitos na atualidade desse mundo moderno.

Recordemos que a sociogénese é um conceito que ndo se baseia na logica da de-
notacdo (ao contrario da filo e da ontogénese), mas na ldgica da enunciagdo e da
classificacdo que tem o privilégio de classificar e, assim, decretar o racismo
epistémico (seres menos racionais) e ontolégico (seres humanamente inferiores): é
ontologicamente inferior e, portanto, também o é epistemicamente; é inferior
epistemicamente e, portanto, também o é ontologicamente. (MIGNOLO, 2017, p.
22).

A sociogénese “origem da sociedade”, em sua colonialidade, tratava o corpo/sujeito
como subalterno, além dos desertificados da Europa, seres vivos ou ja mortos vivos excluidos,
ainda por ter uma gramatica propria de opinido formada junto ao capitalismo e o comunismo,
decretado como o0s racismos epistémicos (seres menos racionais) e ontoldgicos (seres
humanamente inferiores). E pensando e (re)pensando nessas desigualdades sociais, pré-
conceitos, nas mentiras de promessas de progresso e desenvolvimento que a modernidade
contemplava (MIGNOLO, 2017), por toda essa condi¢cdo de opressdo, e, infelizmente,
podemos concluir que o corpo/sujeito subalternizado, feminino ou a mulher periférica,
homossexuais, negro, indio, estudante, ndo tém voz, ou quando a possui, ndo podem ser

ouvidas.

Por essas condi¢cdes que estabeleco a minha pesquisa como meio de desenvolver e
mostrar a capacidade do corpo ndo somente como mecanismo de trabalho automatizado, pois
vejo capacidades do corpo de pensar fazer, interagir, mostrar seus conhecimentos a partir do

seu local de fala e prética.

Pensar habitando a fronteira moderna/colonial, sendo consciente dessa situagdo, é a
condigdo necessaria do pensar fronteirico descolonial. No&s, anthropos, que
habitamos e pensamos nas fronteiras, estamos no caminho e em processo de
desprendimento e para nos desprender precisamos ser epistemologicamente
desobedientes. (MIGNOLO, 2017, p. 20).
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O caminho se faz caminhando, e, nessa jornada para desenvolvimento do descolonial
dentro do colonialismo, “o fora que se cria no processo de criar o dentro” (MIGNOLO, 2017,
p. 28), posso atuar como professor de Educagdo Fisica dentro da instituicdo escolar com todo
aquele referencial curricular e fazendo de uma forma outra. Ou posso deixar que 0 processo e
sistema se reproduzam como sempre se reproduziram, ser mais um ou
construir/(re)construindo uma proposta epistemolégica de conhecimento através de uma

pratica pedagdgica.

Walter Mignolo, em uma entrevista para o jornal Pagina/12 com o titulo “O controle
dos corpos e dos saberes”, relata que o mundo da universidade fundamentada pela
colonialidade esta se movimentando a promover um horizonte, uma proximidade para o

caminho descolonial:

A rede modernidade/colonialidade promove um horizonte de inclusdo do diverso,
a pluriuniversalidade, o que explica sua proximidade com as populagBes vitimas
da “ferida colonial”, comunidades indigenas e movimentos sociais da Africa, Asia
e, especialmente, da América Latina. Desde essa perspectiva, Mignolo analisa o
papel que desempenharam as universidades.’® (MIGNOLO, 2014, p. s/p, traducdo
livre minha).

Posso, com otimismo, destacar que a visdo descolonial esta sendo observada hoje por
alguns administradores universitarios, e em alguma parte do mundo se apresentem em
descolonizar o conhecimento/saber no mundo académico. Essas concepces e projetos
procedem basicamente do corpo docente e discente, e ndo da administracdo, uma vez que a
descolonizacdo nao serd um assunto de politicas estatais. Os Estados permanecem ligados aos
bancos e as corporacdes. Somente quando as universidades privadas e pablicas conseguirem
conduzir e orientar a descolonizacdo pedagogica como o caminho de descolonizacdo que
compreenderemos que a sociedade politica ja colaborou para uma transformacéo radical e
para a solucdo da instituicdo principal do processo colonial de poder. Na nossa atualidade, a
descolonialidade é uma perspectiva/ou/utopia e uma direcdo que coexistem e coexistirdo em
conflito com outras perspectivas e normas de conceitos (o liberalismo, o neoliberalismo, o

marxismo, o cristianismo, o confucionismo, o islamismo), igualmente como as direcdes e

18 Retirada da Revista Pagina 12, entrevista com Walter Mignolo sobre O controle dos corpos e dos saberes: “La
red modernidad/colonialidad promueve un horizonte de inclusién de lo diverso, la pluriversalidad, de ahi su
cercania a las poblaciones victimas de la “herida colonial”, comunidades indigenas y movimientos sociales de
Africa, Asia y, especialmente, Latinoamérica. Desde esa perspectiva, Mignolo analiza el rol que han
desempeiado las universidades.” (MIGNOLO, 2014, p. s/p).
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visbes disciplinares (ciéncias humanas e naturais, escolas profissionais, etc.). A

descolonialidade é uma opcéo entre outras (MIGNOLO, 2014).

Percebo que é uma luz no fim do tunel ter essa visdo de estudos descoloniais nas
universidades, nos da forca para prosseguir com pesquisas como a minha (O corpo produtor
de conhecimento) que desenvolvam uma aproximacdo emancipadora dos direitos humanos
com o fruto das batalhas que os corpos/sujeitos’/humanos colocam em exercicio para
conseguir acesso aos recursos basicos, de aceitagio com as distintas nocdes de dignidade. E
essencial estimular a atuacdo politica, a descricdo e a critica aos modelos classicos, com a
conclusdo de construir/(des)construir saidas provaveis para os problemas que afligem,

especialmente, a Ameérica Latina, possibilitando a justica social.

Walter Mignolo vem dar exemplo da Pluriuniversidade Amawtay Wasi, institui¢éo
indigena situada no Equador como um modelo da pedagogia descolonial:

O caso da Universidade Intercultural das Nacionalidades e dos Povos Indigenas
Amawtay Wasi é um exemplo. Esta sim foi uma universidade liderada pela
lideranca indigena. Mas Rafael Correa fez de tudo para desqualifica-la, baseado em
formas corporativas de avaliacdo de “exceléncia”... A educacdo, na Amawtay Wasi,
foi organizada em quatro centros curriculares: Ushay-Yachay ou da
Interculturalidade, Ruray-Ushay ou das Tecnociéncias para a vida; Munay-Ruray ou
do Mundo vivo; e Yachay-Munay ou das Cosmovisdes. O centro dos quatro centros
¢ Kawsay, que de maneira impropria se traduz como “Bem Viver”: Sumak Kawsay
seria a plenitude do viver alcancada através do conhecimento. Esse é um modelo de
pedagogia decolonial e, portanto, de universidade decolonial.?® (MIGNOLO, 2014,
s/p, traducdo livre minha).

Depara-se aqui, a uma universidade embasada com modelo descolonial e lideranca
indigena, com uma metodologia propria “descolonial” e, de certa forma, que sofreu ataques
para ser desqualifica pelo seu método, pois, ndo tem a influéncia do Estado e, com isso, ela
ndo trara beneficios para o sistema lucrar. Para Kawsay, isso, traduzindo, seria “Bem Viver” a
plenitude do viver alcancada através do conhecimento: esse € um caminho/modelo de

pedagogia descolonial. Para o Estado, o interessante € preparar os corpos/alunos/individuos

19 «“E] caso de la Universidad Intercultural de las Nacionalidades y los Pueblos Indigenas Amawtay Wasi es un
ejemplo. Esta si fue una universidad liderada por la dirigencia indigena. Pero Rafael Correa se las arreglo para
descalificarla, basado en formas corporativas de evaluacion de “excelencia”... La educacion en Amawtay Wasi
se organiz6 en cuatro centros curriculares: Ushay-Yachay o de la Interculturalidad, Ruray-Ushay o de las
Tecnociencias para la vida; Munay-Ruray o del Mundo vivo; y Yachay-Munay o de las Cosmovisiones. El
centro de los cuatro centros es Kawsay, “Vida” y también “Conocimiento”. Se entiende asi el significado de
Sumak Kawsay, que malamente se traduce como “Buen vivir’: Sumak Kawsay seria la plenitud del vivir
alcanzada a través del conocimiento. Este es un modelo de pedagogia decolonial y por lo tanto de universidad
decolonial.” (MIGNOLO, 2014, s/p)
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nas universidades para formar especialistas nas tecnologias para aumentar producdes e lucros,

sem preocupacdo se alguém ird se prejudicar com isso.

Hoje, os Estados necessitam das universidades ndo tanto para formar subjetividades
cidadds, como era o caso da universidade kantiana-humdoldtiana, mas para preparar
especialistas que permitam aos Estados “estar a altura” dos tempos, e 0s tempos
marcam outro tipo de educacdo: a reproducdo da colonialidade do saber adaptada a
tecnologias para aumentar a producdo e os lucros, administracdo de empresas para
aumentar o lucro, engenharia e geologia, para expandir o extrativismo, pesquisas
para aumentar os agronegécios. Enfim, trata-se de impulsionar pesquisas que
promovam o0 “desenvolvimento” e desautorizar pesquisas que mostrem a
colonialidade do saber escondida sob a retérica desenvolvimentista.2® (MIGNOLO,
2014, s/p, traducdo livre minha).

Essa visdo capitalista do Estado sobre as universidades traz a autoridade e poder
Europeu “a reproducdo da colonialidade do saber”, basicamente para ter aumento das
producdes e lucratividade, com a ideia de expandir o extrativismo e aumentar 0s
agronegocios. Nao vejo mal algum em estudos tecnoldgicos, mas a finalidade do processo que
é maléfico, sujo, sempre na conquista de poder, e tem a possibilidade de rever e fazer
diferente através das perspectivas de estudos epistémicos outros, para uma desconstrucédo de

pensamento oriundo da colonialidade.

Pensar descolonialmente significa desatrelar-se dos pressupostos da epistemologia
moderna baseados na diferenca entre sujeito cognoscente e objeto a conhecer.
Quando, nas propostas de tese se I& “meu objeto de estudo é X e “meu método é
77, sabemos que estamos em plena colonialidade do saber. Mas, sem dlvida, é mais
do que isto. A descolonialidade sdo os processos de busca de se estar no mundo e
fazer nesse estar (kuscheanamente dito), desobedecendo aquilo que a retérica da
modernidade e do desenvolvimento quer que sejamos e fagamos.?! (MIGNOLO,
2014, s/p, traducéo livre minha).

20 “Hoy, los Estados necesitan de las universidades no tanto para formar subjetividades ciudadanas, como era el
caso de la universidad kantiana-humboldtiana, sino para preparar expertos que les permitan a los Estados “estar a
la altura” de los tiempos, y los tiempos marcan otro tipo de educacion: la reproduccion de la colonialidad del
saber adaptada a tecnologias para acrecentar la produccién y las ganancias, administracion de empresas para
incrementar el lucro, ingenieria y geologia para expandir el extractivismo, investigaciones para aumentar los
agronegocios. En fin, se trata de impulsar investigaciones que promuevan el “desarrollo” y de desautorizar
investigaciones que muestren la colonialidad del saber agazapada debajo de la retérica desarrollista.”
(MIGNOLO, 2014, s/p).

21 “pensar descolonialmente significa desengancharse de los presupuestos de la epistemologia moderna basados
en la distincién entre sujeto cognoscente y objeto a conocer. Cuando en las propuestas de tesis uno lee “mi
objeto de estudio es X” y “mi método es Z”, sabemos que estamos en plena colonialidad del saber. Pero sin duda
es mas que esto. La decolonialidad son los procesos a la basqueda de un estar en el mundo y hacer en ese estar
(kuscheanamente dicho), desobedeciendo a lo que la retorica de la modernidad y el desarrollo quiere que seamos
y hagamos.” (MIGNOLO, 2014, s/p).
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Com esse desatrelar/desprender da epistemologia moderna é que devemos ter esse
pensamento de mudanga, pois podemos estar no mundo moderno e transgredir as imposi¢des
daquilo que o pensamento eurocéntrico estabelece. Mas ser desse mundo ndo estabelece
aceitar o contexto proposto como norma e regra, e cada sujeito com seu corpo, pois, por mais

simples ou subalterno que seja, é capaz de produzir conhecimentos.

Um corpo que esta sempre (entre)! Um corpo que nunca é (nada)! Por isso, tendo
essas ldgicas culturais em mente, penso neste Ndo-corpo que quer agora, de uma
forma ou de outra, tornar-se nosso (como) um corpo de fato. Um corpo que ocupa o
entre como o seu lugar! O corpo que temos obedece naturalmente a técnica (da arte)
imposta com o pensamento moderno, e aprende e apreende, com grande facilidade,
até a “ndo-técnica” pensando que se naturaliza por poder acessar tudo que a
homogeneizacdo técnica pos-moderna o impde. (BESSA-OLIVEIRA, 2019, p. 100)

Edgar Nolasco (2017) assevera a posi¢do de Marcos Bessa-Oliveira (2019), cultivando

a visdo descolonial outra do corpo/sujeito:

[...] trata-se, antes, de desfazer tal pratica de repetir conceitos aleatoriamente nas
bordas e propor, por conseguinte, uma desobediéncia epistémica com relacdo tanto a
um ranco subalternista que persiste dentro do pais de achar que apenas 0s grandes
centos pensam por todos, quanto de desfazer a pratica de importacdo acritica de
conceitos migrados para a zonas de fora dos eixos. (NOLASCO, 2017, p. 74)

E de tal maneira sou responsavel, como professor/educador, por mostrar a esses corpos
que eles sdo apropriados de saber, revelar que eles podem contestar/desobedecer tudo aquilo
que é retorico do mundo moderno e da ampliacdo do desenvolvimento quer que sejamos e
facamos. A escolha é minha, sua e de todos, deixar como esta sendo essa criatura que vive em
um corpo como morada locada, esperando ser expulso a qualquer momento, ou fazer, refazer,
construir, (des)construir, pensar, (re)pensar na competéncia de entender o pensar descolonial
como uma forma outra de cultura e conhecimento através do corpo. Neste caso, falo aqui, a la
Mignolo, em re-existir. Ndo como um ato de subsisténcia/continuidade de vida sob as normas
da colonialidade ou da globalizacdo. Reexisténcia subjulga o insistente a sobrevivéncia nas
regras de alguém. Mas re-existéncia como ato de vir a existir dentro de uma légica que
decretou 0 nosso (corpo da diferenca) fim. Re-existir tem total relacdo com o aprender a
desaprender o aprendido — histérico, social, cultural, politico e economicamente — para
reaprender de outra forma que esteja relacionado com nossos corpos, historias, lugares e

narrativas locais como prescreve Marcos Bessa-Oliveira em varias situacoes.
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1.3 — Transversalizar conhecimentos para a construgdo do autorreconhecimento e
producdo de cultura na Educagdo Fisica

[...] As epistemologias do Sul ndo aceitam o esquecer do corpo porque
as lutas sociais ndo sdo processos que se desenrolam a partir de Kits
racionais. Sdo produtos de bricolagens complexas nas quais 0
raciocinio e os argumentos se misturam com emocGes, de gostos e
alegrias, amores e édios, festa e luto. As emocdes sdo a porta que da
para o caminho da vida e s8o esse mesmo caminho na luta (SANTOS,
2002, p. 138).

Como professor, por muitas vezes, me questiono se 0s conteddos e praticas
disciplinares desenvolvidos na escola vém ao encontro da realidade dos nossos alunos, ou se
apenas ainda estou cumprindo um método conteudista, que meramente “reproduz”, para a
garantia de um salario ou para se traduzir em aprovacdes no boletim escolar. Ou ainda se
estou ali para compor numeros dos relatérios governamentais muitas vezes solicitados as
escolas. Sera que todas essas disciplinas estudadas no ambito escolar estdo sendo
significativas para uma formacdo de cidaddos criticos e com preparo para a atuacao sobre o0
mundo em que vivem? A esse questionamento acrescento: 0s corpos que vao para a escola,

desvalorizados, machucados e corrompidos, ainda o s@o pelo poder colonial?

Essas pessoas desvalorizadas sdo feridas em sua dignidade, e a ferida colonial é
dificil de curar com a assimilacdo generosa oferecida por aqueles que, das
instituicdes, da imprensa dos governos ou da educacdo, continuam (leiga ou
perversamente) a afirmar seus privilégios e perpetuar quando a indignidade, a ferida
colonial, reproduzindo a condicdo humana que Frantz Fanon descreveu como 0s
condenados da Terra. Estes sdo 0s trés grupos cada um com uma grande diversidade
(MIGNOLO, 2007, p. 205).

Essa ferida colonial, comentada por Walter Mignolo, pode ser percebida quando um
professor da area de Educacdo Fisica, mesmo que agindo de forma normal, é levado a
selecionar somente corpos padronizados para a pratica de determinadas modalidades
esportivas. Desse modo, inconscientemente, reproduz uma proposta dirigida pelo mundo
moderno. Por exemplo, o professor escolhe somente os meninos altos e magros para o treino
de basquete e 0s obesos e baixos para 0 jogo de xadrez ou ténis de mesa, pois estes sao
“acusados” de ndo ter agilidade por conta do sobrepeso ou por terem falta de altura
necessaria. O mesmo acontece com as meninas: as altas e magras fazem parte dos times de
volei e basquetebol; as baixas ficam no time reserva (que nunca entra em quadra). S&o corpos
de alunos que sofrem esse posicionamento imperialista impositivo, de que padrdes ainda

precisam ser seguidos e rotulados para ser. Marcos Bessa-Oliveira conclui, a esse respeito:
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Logo, estou argumentando que os conhecimentos que sdo produzidos por corpos que
foram desconsiderados por estarem fora do padrdo estabelecido — corpos que
carregam suas experivivéncias biogeograficas fronteiricas —, que produzem saberes
que estdo atravessados na arte, na cultura, na gastronomia e nos seus conhecimentos
cotidianos e de espagos especificos, nao estdo contemplados, por exemplo, em nosso
modelo de educagdo atual (BESSA-OLIVEIRA, 2019, p. 05).

Esses corpos desconsiderados, por ndo produzirem conhecimento (segundo o modelo
eurocéntrico), infelizmente sofrem com feridas causadas pelo julgamento e imposicdo de
pessoas que se acham corretas e perfeitas. Séo literalmente corpos abandonados nos cantos
das quadras. Todos nds possuimos um corpo pensante, com caracteristicas fisicas e
emocionais diferentes. Um corpo que sofre, chora, sorri e vive em seu l6cus comum, mas traz
consigo valores, desvalorizado pela ciéncia moderna, um corpo que carrega historias,
sentimentos e lutas desconsiderados para composicdo dos projetos globais de
colonizacdo/globalizacdo. As epistemologias do Sul, de Boaventura Santos, por exemplo,
designam que o conhecimento dos corpos é manifestado em corpos que sdo vivos e lutam

constantemente:

Segundo as epistemologias do Sul, o conhecimento corporizado manifesta-se em
corpos vivos, utilizando a distingdo, os que empreendem a luta contra a opressao;
sdo corpos que sofrem com as derrotas e se exultam com vitérias. Tanto 0s corpos
individuais como os coletivos sdo corpos sociais. Os corpos coletivos, como grupos
ou classes sociais, castas, seitas, povos ou nagdes sdo portadores das lutas, mas, em
Gltima analise, aqueles que sofrem ou exultam sdo corpos individuais (SANTOS,
2002, p. 136).

Esse corpo, mesmo no seu local/l6cus de vivéncia, é oprimido, pois, a derrotas e roubo
de expectativas de um futuro promissor, é quase que aniquilado pelo sistema eurocéntrico.
Porém, a partir do momento em que esse corpo passa a ser exaltado, dentro do seu l6cus, o
mesmo Vive e passa a Ser um corpo Vivo e entdo reconhecido. Aqui, continuo a referenciar
uma Educacdo Fisica que permita atribuir valores a corpos humanamente simples, mesmo que
considerados subalternos e inferiores pelo sistema imperialista. Mas, pelos corpos que lutam
por suas representacdes e histdrias. Segundo Boaventura Santos (2002, p. 137), “apesar do
fato de pensarmos e conhecermos com o corpo, apesar de ser e viver em um corpo que temos
percepcao, experiéncia e memoria do mundo, sdo valores produzidos por esse corpo individuo
humano”. Conhecimentos que necessitam ser valorizados para o outro e para 0 mundo
representado e demonstrado, sucedidos pela dona de casa ou pelos corpos considerados

imperfeitos (do magro demais, do obeso demais, do negro, do indigena).
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Esse corpo representado pelos sujeitos/corpos/subalternos esté repleto de emocoes, de
sensagdes e de conhecimentos, que ndo se incluem numa narrativa epistemoldgica de saberes
coloniais, como aponta Boaventura de Sousa Santos (2002, p. 137) que onde “o corpo de
emocdes e afetos, dos sentimentos, do tato, da audicdo e da visdo ndo estd incluido na
narrativa epistemoldgica, mesmo depois de Spinoza ter criticado definitivamente essa
exclusdo como sendo irracional estipida”. Com isso, 0 conhecimento empirico/cientifico ndo
da a devida importancia a esse corpo que sente, que vive no lugar e vai muito além daquele
“corpo humano”, descrito nos livros de anatomia, conforme aponta Santos: “os corpos estéo
em tudo, mas nunca de mesma forma“ (SANTQOS, 2002, p. 139).

Corpos possuem diferentes emocdes, corpos lutam para ter um lugar no mundo, na
sociedade e ambientes comuns. Esse corpo do educando, ndo raro, gostaria de fazer “algo
diferente”, mas € silenciado e negado, pois o sistema imperialista ainda grita, pelos corredores
da escola, que ele(a) é apenas um corpo ou semi-corpo, sem ao menos manifestar emocdes.
Mas esses “corpos ndo podem deixar de acontecer e existir, as lutas continuam abrindo
caminhos, muitas vezes sobre ruinas de lutas passadas” (SANTOS, 2002, p. 139). Trata-se de

lutas de gente como a gente, que vive, que sonha e sente.

Em nosso locus latino fronteirico, 0s corpos que pensam, vivem e constroem esse
lugar de saberes e conhecimento ndo reconhecido sdo esses corpos subalternos, negados e
sofredores, porque sempre existiu - e existira - 0 modelo corporal padrdo, posicionado como
forma Unica e exclusiva para pratica esportiva. Sdo posicionamentos outros como educadores
que nos fortalecerdo contra essa opressdo, pois a alegria e a esperanca sdo condicGes

precedentes para essa luta.

Temos uma caracteristica corporal Unica, definida pelo nosso biolécus e como nos
reconhecemos por ele. Nascemos de uma familia inserida em contextos culturais biogréaficos,
gue nos passam crengas e valores. Nem por isso, podemos nos contextualizar e nos considerar

como corpos indteis. Por certo temos uma biogeografia diferente.

Sendo assim, conforme pondera Walter Mignolo (2011), para o pensamento
descolonial, a corpo-politica é fundamental, sendo que podemos desenvolver uma critica
construtiva e radical, também para a realizacdo do conhecimento descolonial, respondendo as

necessidades do homem do mundo que esta em desenvolvimento.

A corpo-politica é um componente fundamental do pensamento descolonial, do ato
descolonial e da escolha descolonial, revelando, primeiro, os temas da epistemologia
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imperial para se afirmar na humanitas do primeiro mundo desenvolvido e, em
segundo lugar, na realizacdo da criacdo de conhecimento descolonial que responde
as necessidades dos anthropos do mundo subdesenvolvido ou em desenvolvimento??
(MIGNOLO, 2011, p. 179, traduc&o livre minha).

Menciono aqui, nessa imagem de inferioridade do corpo outro, que vai se
transformando numa violéncia e se justifica pela guerra, escraviddo, racismo e uma vasta
sucessao de mecanismos para justificar tamanha violéncia contra os considerados “inferiores”.
Inferiores por ndo possuir o conhecimento que é imposto. O aluno/atleta, jamais pode ser
comparado a alguém que esteve em um clube ou instituicdo de esporte. Sdo saberes
diferentes, que ndo devem ser julgados ou meramente classificados e comparados. Boaventura

Santos (2010) afirma que

A ideia da inferioridade do outro, que se transforma em violéncia fisica e epistémica.
Uma descoberta ndo se limita a garantir essa inferioridade, legitima-a e profunda-a.
Ou que o descoberto é longe, abaixo e nas margens, e a "localizacdo" é uma chave
para justificar as relacdes entre o descoberto e o descoberto apds descobrir; ou seja,
0 descobridor ndo tem sabre, ou se ele tem, mal tem valor como recurso. Uma
producdo de inferioridade é, portanto, crucial para sustentar a no¢do de cobertura
imperial. Para isso, é necessario viajar para multiplas estratégias de inferiorizagdo.
Esse dominio poderia dizer que ndo havia falta de imaginacdo no Ocidente. Entre
essas estratégias, podemos citar guerra, escraviddo, genocidio ou racismo,
desqualificacdo, uma transgressdo do objeto ou recurso natural e uma vasta sucessao
de mecanismos de imposicdo econdmica, tributacdo, colonialismo, neocolonialismo
e, por fim, a globalizagdo neoliberal, da imposi¢do politica terrocedida,
imperialismo, estado colonial, ditadura e, por fim, da imposi¢do moral e cultural
(epistemicidio, missdo, assimilacdo e, por fim, industrias culturais e cultura de
massas) (SANTOS, 2010, p. 182).

Desde entdo tais descobertas ndo devem justificar essa inferioridade do
corpo/aluno/individuo, classificando-o como subalterno ou até mesmo com algo ruim,
imposto por esse descobridor. A cultura de classificacdo originaria do Ocidente, imposta pelo
imperialismo, precisa ser desmanchada, tanto na escola quanto na sociedade. Ela se manifesta
por meio do racismo e da classificacdo dos corpos entre melhores e piores. E ainda traz o
comparativo com 0s jogos regionalizados locais, que jamais devem ser visto como motivo de
interiorizacdo, pois, nem tudo que vem da Europa é considerado de maior valor. Valores que

ndo estdo no esporte e corpo padronizado, mas nas lutas pelo seu valor. Tais valores ndo estdo

22 “La corpo-politica es un componente fundamental del pensamiento descolonial, el hacer descolonial y la
opcion descolonial al revelar, primero, las taticas de la epistemologia imperial para afirmarse a si misma en la
humanitas del primer mundo desarrollado y, por otro, al emprender la creacién de saberes descoloniales que
responden a las necesidades de los anthropos del mundo no desarrollado o en vias de desarrollo.” (MIGNOLO,
2011, p. 179)
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em lugares considerados anteriormente, mas onde ha representatividade cultural, como nosso

lugar de origem.

O eurocentrismo impde sobre nés a inferioridade e faz questdo de se mostrar acima de
nés, impondo essa cultura imperialista dentro dos nossos lugares (escola, casa, sociedade,
lazer e assim por diante), classificando-nos como desiguais, pequenos. Além disso, faz
questdo de silenciar nossa fala, para impor o que devemos fazer ou ndo. Diante disso, somos
vistos como um corpo sem conhecimento, sem saberes, sem valores, e ainda temos que

engolir a imposicéo imperialista de como devemos ser:

A sua diferenca € a medida da sua inferioridade. Por isso, longe de construir uma
ameaca civilizacional, é tdo s6 a ameaca do racional. O seu valor é o valor da sua
utilidade. S6 merece a pena confronta-lo na medida em que ele é um recurso ou a via
de acesso a um recurso. A incondicionalidade dos fins — a acumulacdo dos metais
preciosos, a expansdo da fé — justifica o total pragmatismo dos meios: genocidio,
apropriacdo, conversao, assimilacdo (SANTOS, 2010, p. 186).

A partir disso, Boaventura Santos leva-nos a pensar que 0s centros de hegemonia nao
nos veem COMO uma proposta ameacgadora, mas como uma ameaca cultural, pois eles fazem
questdo de se apropriar do que € nosso, ja que, dificilmente, terdo essa cultura que consideram
inferiores em suas maos. Talvez seja essa justificativa para tanto édio e imposi¢do. Os n0ssos
jogos regionais somente sdo encontrados em certos lugares regionais, e isso depende de cada
experivivéncia, época e contexto cultural. Certos jogos (betes, jogos indigenas: peteca, cabo
de guerra) ndo sdo de origem europeia, pois ha uma diferenca. Entdo a imagem que fazem
questdo de mostrar é que somos corpos nativos e selvagens, sendo tal imagem uma maneira

de impor uma venda aos olhos do mundo, como aponta Boaventura Santos:

A ideia do selvagem passou por varias metamorfoses ao longo do milénio. O seu
antecedente conceptual estd na teoria da “escravatura natural” de Aristételes.
Segundo esta teoria, a natureza criou duas partes, uma superior, destinada a mandar,
e outra, inferior, destinada a obedecer (SANTQOS, 2010, p. 186).

Seguindo essa logica, ndés somos sujeitos de fronteira, subalternos, inferiores e
colonizados e ainda devemos obedecer ao que o imperialismo impde, seja na cultura, seja no
conhecimento. E ainda por muito tempo fomos negados. Vivemos uma violéncia por meio da

qual nossos saberes culturais sdo desconsiderados:
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A violéncia civilizatéria que, no caso dos selvagens, se exerce por via da destruicdo
dos conhecimentos nativos tradicionais e pela inculcagdo do conhecimento e fé
“verdadeiros” exerce-se, no caso da natureza, pela producdo de um conhecimento
que permita transforma-la em um recurso natural (SANTOS, 2010, p. 188).

Essa violéncia civilizatoria se d& quando a natureza é considerada sagrada para as
tribos ou culturas, pois eles a veem como algo de grande valia, como 0s jogos populares,
culturalmente se distanciam em ser incluidos como modalidades esportivas, sendo que
poderemos trabalhar as mesmas habilidades corporais, mas, de forma outra. Porém quando se
comega a enxergar essa cultura dos jogos, sem vendas ou imposi¢des, vemos uma cultura rica,

de saberes, que vdo muito além de simples jogos. Segundo Edgar Nolasco:

E por valorizar esse l6cus epistemoldgico que o critico periférico contribui, por meio
de sua critica de natureza subalterna, para refundar na Histéria o que foi reprimido
(Mignolo) pelo discurso da razdo moderna. Por toda sua discussdo, Mignolo defende
a possibilidade teérica de se poder pensar a partir da fronteira nos tempos atuais
(NOLASCO, 2013, p. 90).

E por meio dos pensamentos fronteiricos que precisamos de salas e quadras esportivas
abertas desenvolvendo préticas prazerosas, sem as vendas impostas pela colonialidade, para
que o aluno enxergue essa proposta de conhecimento, que muitas vezes ndo esta nos livros
didaticos e nas atividades sugeridas na instituicao escolar.

A partir das lutas sociais de povos, que sdo silenciados pelo imperialismo hegemdnico,
0 corpo € um caminho de emocdes que ddo acesso a vida. Lutas de corpos que foram negados
pela superioridade da colonialidade do poder. Esse sul das epistemologias vem nos recordar o
nosso biolocus, lugar esse, de um corpo de afetos e conhecimentos que infelizmente é negado,
dentro de sua prépria “casa”. Desejamos que essa mudanca se dé também nas estruturas
curriculares de ensino, onde o préprio estado de permanéncia sequer é lembrado em seus
curriculos ou calendarios escolares.

E para que ocorra essa mudancga, visando o reconhecimento da Educacdo Fisica,
mobilizamos o conceito da transversalidade a partir de conhecimentos para a construcdo do

autorreconhecimento e producdo de cultura.

A transversalidade diz respeito a possibilidade de se estabelecer, na prética
educativa relacdo entre aprender na realidade e da realidade de conhecimentos
teoricamente sistematizados (aprender sobre a realidade) e as questdes da vida real
(aprender na realidade e da realidade) (BRASIL, PCN, 1997, p. 31).
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Considerar que a disciplina de Educacédo Fisica passa despercebida no contexto escolar
e também como uma disciplina para preencher janelas é usual. Agora, desenvolvé-la como
proposta de autorreconhecimento, producdo de cultura, transversalizando?® conhecimentos
seria uma utopia? Podemos avancar mais: construir/constituir um corpo/aluno, partindo da
ideia de que 0 mesmo ¢é repleto de saberes partindo do seu l6cus (estado, cidade, bairro, casa,
escola), ao observar que professores e pesquisadores avaliem realmente a disciplina de
Educacdo Fisica como promotora de conhecimentos.

Eu luto para que a disciplina possa ser apresentada, cooperando para a obtencdo de
saberes e formacdo de corpos/individuos/cidadaos e cidadds, prontos para compreender, lidar,
trabalhar e atuar neste mundo em que vivemos. Partindo dessa perspectiva, venho verificar
que o0s processos de ensino e aprendizagens, tanto multidisciplinar e interdisciplinar, na
transmiss@o de saberes podem se incluir na “monocultura de conhecimento cientifico”, como
relata Cassio E. Viana Hissa (2011), pois quando partimos para desenvolver um processo de
transversalizar conhecimento, vai e serd além do envolvimento em meios de saberes que
arrastem processos “transdisciplinares e ecologia de saberes?®” (HISSA, 2011). Descolonizar,
portanto, sera esse cruzamento e envolvimento do aluno, transversalizando seus

conhecimentos, suas vivéncias, seu cotidiano, sua rotina social e seu autorreconhecer.

Sendo assim, a transversalidade ndo podera ser apontada apenas como uma Suposi¢ao
metodoldgica, que se estima pelo “entrecruzamento” de saberes diferente. Esperamos que isso
seja de suma importancia, obviamente, pois, acreditamos numa pratica epistémica outra
(descolonial) do corpo, num exercicio e trabalho com fundamentos de transversalizar
conhecimento, para a construcdo do autorreconhecimento e producdo de cultura na Educacao
Fisica. Isso deve se materializar na sociedade, lazer e escola, conduzindo ainda para uma

transformacdo/metamorfose epistémica fundamental, no ambiente social/escolar, onde

A transversalidade consiste em contextualizar os contelidos e resgatar a meméria dos acontecimentos,
interessando-se por suas origens, causas, consequéncias e significacdes, ampliando as possibilidades de o aluno
se tornar um cidaddo pensante e provedor de saber. Pode ser considerada uma analogia entre aprender
conhecimentos teoricamente sistematizados e as questdes da vida real. E aprender na realidade e da realidade. Os
conteldos da vida real devem ser abordados na metodologia das disciplinas e relacionados com questdes
relevantes na sociedade, como ética, salde, preservacdo do meio ambiente, orientacdo sexual, trabalho, consumo
e diversidade cultural. Os corpos/alunos da escola tém o direito de se posicionar como cidaddos na sociedade em
que vivem. Por isso, € importante, para as aulas, escolher materiais e contetidos que possam ser ampliados e
contextualizados de acordo com as diferentes realidades locais e regionais. Além disso, 0s educadores devem
sempre buscar novos temas para serem incluidos no ensino.

24 Na década de 1970, o socidlogo portugués Boaventura de Sousa Santos morou quatro meses na favela do
Jacarezinho, no Rio de Janeiro. A convivéncia com os habitantes foi a matéria-prima para a sua proposta de
ecologia de saberes, que combina o0 arcabouco cientifico com o conhecimento popular. Para ele, as universidades
devem “se descolonizar”, se abrir, por exemplo, a sabedoria dos povos indigenas como base para uma nova
relacdo com a natureza.
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podemos questionar: Quais os tipos de saberes a ciéncia que a humanidade deve produzir?
Nesse contexto, Cassio E. Viana Hissa (2011) explana sobre processo transdisciplinar,
relatando que esse meio conduz e possibilita ir além da epistemologia positivista, retratando a

transdisciplinaridade como um trabalho incluso na ciéncia. Com isso, o autor fomenta:

A ecologia dos saberes vai para além da transdisciplinaridade porque ja ndo parte
das disciplinas de todo. Porque ha um dialogo entre conhecimento cientifico e outros
conhecimentos. [...] Na ecologia dos saberes, para mim, a ciéncia estara sempre
presente, ou podera estar. Portanto ha, aqui, sempre uma articulacdo entre saberes.
(HISSA, 2011, p. 20).

Contemplar pensamento e didlogo referentes a ecologia dos saberes pela ciéncia
moderna pode ser considerado loucura na construgdo de conhecimento. Porém, apresentamos
0 seguinte questionamento: todos os saberes e culturas séo mesmo reconhecidos pela ciéncia
moderna? Coincidentemente, quando referimos as brincadeiras antigas, retiradas de historias

locais, dos avos, dos vizinhos, podemos exemplificar como modelo de atividades e préaticas?

Dessa forma, transversalizar seria articular saberes, desenvolver caminhos por meio
dos quais 0 outro pode ter voz e vez, seria 0 mesmo que articular brincadeiras e esportes
diante daquilo que ndo foi considerado conhecimento pela modernidade, a partir do momento
em que as nossas histdrias locais passam a ser ouvidas por todos a partir do nosso lugar de
fala, quando rompemos com paradigmas impostos pelo sistema:

O preco a pagar por esta primeira ruptura foi, despeito de realmente criar um
conhecimento rigoroso, criar um conhecimento que é refém: do Estado, do capital,
da universidade, de um sistema de peritos, de um conhecimento profissionalizado,

relativamente separado das aspiracdes, dos anseios e das necessidades do cidaddo
comum (HISSA, 2011, p. 21).

Assim, quando proponho romper e desobedecer a um sistema imposto, poderei pagar
um pre¢co muito alto, por sinal. E para que isso ocorra, recorro a uma desobediéncia
epistémica que traz liberdade de escolha, quando o corpo/aluno/dona de casa é educado em
escolhas e liberdade, o que resulta em mentes criativas e estimuladas.

Portanto, quando se sugere a aprendizagem de temas relacionados a vivéncia discente,
por exemplo, dispondo as classicas disciplinas de ensino — como Geografia, Historia, Ciéncias
e Educacdo Fisica, se faz absorver um certo significado e contribui sem duvida para a
realidade de experivivéncias dos alunos, desenvolvendo conhecimento de modo transversal,
com entrecruzamento de saberes. Com isso, 0 ensino e a aprendizagem na institui¢cdo escolar

deixam de ser enfrentadas somente com finalidade da disciplina em si, mas passam a se
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conectar com a vivéncia cotidiana do educando, pois o aprender ndo esta somente entre muros
da escola, podendo absorver os saberes externos do meio comum (casa, lazer, sociedade) no

qual ele esté inserido e 0s corpos/sujeitos com quem convive:

A comunidade-escola ndo pode ficar reduzida a uma instituicdo reprodutora de
conhecimentos e capacidades. Deve ser entendida como um lugar em que sdo
trabalhados modelos culturais, valores, normas e formas de conviver e de relacionar-
se. E um lugar no qual convivem geracdes diversas, em que encontramos
continuidade de tradicOes e culturas, mas também é um espaco para mudanca. A
comunidade-escola e a comunidade local devem ser entendidas, acreditamos, como
ambitos de interdependéncia e de influéncia reciprocas, pois [...] individuos, grupos
e redes presentes na escola também estardo presentes na comunidade local, e uma
ndo pode ser entendida sem a outra (SUBIRATS, 2003, p. 76).

Quando falamos em transversalizar conhecimentos, com uma perspectiva outra de
saber, percebe-se que descolonizar é ir além de uma conexdo e juncdo de conteldos
extracurriculares a uma questéo transversal, como ja mencionado, serd pensar e (re)pensar em
construcdo de saberes outros, também superar dicotomicamente e existir entre a instituicdo
escolar, comunidade, lazer, sociedade, alcancando além de conhecimento, a cultura, emocéo e

experivivéncias dos corpos envolvidos:

[...] contextos reais nos quais as nocBes a ensinar adquiram um significado,
contextos que ndo sejam absurdos, mas que tenham um sentido ndo s6 para 0s
adultos, mas também para a crianca que gueremos que maneje 0s conceitos [...]. Os
temas transversais introduzem na escola esta problematica mais ligada ao cotidiano
(MORENO, 1998, p. 48-49).

O desenvolvimento e o trabalho como forma de transversalizar conhecimentos tém um
significado de busca em (re)construcdo e (re)verificacdo de valores perdidos ou nem
encontrados. A prioridade, sobretudo € descolonizar e incluir os corpos ocultados,
explicitando seus valores, desenvolvendo uma incorporacdo de procedimentos e praticas, pois
essa perspectiva outra de conhecimento, para ciéncia moderna, ndo transmite valor. Desse
modo, é possivel vincular a realidade de corpos de um cotidiano social (da Dona Maria, do
seu Ze), isto mesmo: corpos simples, que em suas singularidades ndo sdo aceitos como

produtores de conhecimentos na l6gica moderna.

Segundo Montserrat Moreno (1998), temos de conviver com disciplinas cientificas

tirando-as do seu pedestal:
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E preciso retirar as disciplinas cientificas de suas torres de marfim e deixa-las
impregnar-se de vida cotidiana, sem que isto pressuponha, de forma alguma,
renunciar as elaboracdes teoricas imprescindiveis para 0 avanco da ciéncia. Se
considerarmos que estas duas coisas se contrapGem, estaremos participando de uma
visdo limitada, que nos impede contemplar a realidade de multiplos pontos de vista
(MORENO, 1998, p. 35).

E indispensavel ponderar que todas as disciplinas tém seu peso e colaboragdo para as
elaboracgdes tedricas, para 0 avango da ciéncia moderna engessada. Entretanto, ndo podemos
justificar que o processo de ensino e aprendizagem seja somente elaborado por elas, pois é
necessario rever, questionar e verificar nosso andamento na proposicdo de conhecimento.
Cabe um questionamento: o que nos impede de mudar todo 0 contexto escolar, se ndo séo
nossas atitudes como educadores? Ocupamos a famosa “zona de conforto”, que, para a
maioria dos professores é comoda. Reproduzir contetdos oriundos de livros didaticos € um

exemplo disso.

Ser professor, tanto da disciplina de Educacdo Fisica como das demais disciplinas,
consiste em mediar uma forma para ndo deixar manter o controle da subjetividade® nos
corpos/alunos. O que seria a subjetividade? E exatamente o sujeito que se reconhece nos
contextos nos quais ele esta inserido. Poderia eu, compreender 0s sujeitos que se reconhecem
nas praticas esportivas da Educacdo Fisica na escola, ou seja, aquele aluno que ndo pode jogar
vblei porque é obeso ou baixo demais, aquele aluno que ndo pode jogar basquete porque néo
da conta de impulsionar a bola, devido a pouca altura e ao sobrepeso, a mulher que ndo pode
jogar futebol, porque é feminina demais e assim sucessivamente. Trata-se do sujeito que nao
observa a sua subjetividade representada ali naquele esporte. Eu como pesquisador, procuro
explanar essas praticas esportivas locais culturais que estdo a volta desses sujeitos, com
sobrepeso, baixos, magros e altos demais, homens e mulheres, que se reconhecem nessas
praticas esportivas. Em relacdo a isso, Boaventura Santos avalia:

Os corpos estdo em tudo, mas nunca da mesma forma. Os codigos anatdbmicos sao,
até certo ponto, inescrutaveis, mesmo se a neurociéncia tenta provar o contrario.
Essa diferenca corporea permanece fora do olhar epistémico e teérico. Este ndo esta
interessado na constante reinvencdo do corpo. Pelo contrario, esta interessado na sua

des-invencdo, para que aquilo que o corpo diz ou faz seja previsivel e inteligivel
(SANTOS, 2019, p. 139).

%5 0O processo pelo qual algo se torna constitutivo e pertencente ao individuo de modo singular. Condigédo da
atividade psiquica que, relacionada com o proprio individuo, € tida por ele como sua. Qualidade de subjetivo,
individual, particular; relativo ou proprio do individuo. Qualidade do que expressa pontos de vista e julgamentos
de valor da prépria pessoa, seus sentimentos e preferéncias. Condigdo do que é abstrato, por oposi¢do ao que é
concreto objetivo: subjetividade de uma obra de arte.
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Perceber esse corpo da diferenca e com seus codigos anatdbmicos é percebé-lo e
reconhecé-lo nessas préaticas esportivas escolares, por conter esses corpos suas subjetividades.
Com isso, percebe-se a necessidade de reconhecer esse corpo, compreender que podera
praticar qualquer esporte, sendo ele baixo demais, alto demais, magro demais ou com
sobrepeso. Seguindo essa linha e as classificagdes de corpo, género, raca que foram impostas
pelos pensamentos hegemonicos, ou seja, a mulher tem que ser dona de casa procriadora,
quando o homem é mantenedor da prole e por isso ele tem forca para certa atividade fisica e 0
trabalho. J& a mulher com sobrepeso e 0 homem com sobrepeso ndo podem ser jogador de
basquete ou de vblei ou depende da modalidade, esse corpo ndo é reconhecido nesses padrdes.
Entdo o que seria 0 autorreconhecimento? Seria burlar essas regras de controle, para poder se
reconhecer em situacfes nas quais o sistema impde classificagcbes. S0 argumentacbes como
estas, com discursos de padronizacdo impostas por forcas politicas, que temos o seguinte
ponto de Marcos Bessa-Oliveira:

Vou argumentar acerca desta questdo porque ndo vou defender os padrdes de arte,
cultura e de conhecimentos estabelecidos pelos discursos sobre arte. Pois, se sdo
discursos que padronizaram 0 sujeito, a historia, a memoéria e um lugar como
melhores, que consequentemente estdo normatizando tudo a partir de imposicdes de
forcas politicas, de ideias equivocadas de democracia e de direitos para alguns, logo,
é possivel dizer que se espera uma subjetividade de arte igual para a coletividade e
em todos os corpos humanos. Ou posso dizer, espera-se — normaliza-se por meio de
discursos impositivos — uma compreensao, porgue isso ndo pode ser definido como
sensacdo pela arte, do que se definiu como padrdo de arte. Assim, como mais uma
guestdo a ser debatida neste trabalho: de que subjetividade se fala na arte, que
considera um modelo de arte historica para a promocao/reacdo/apreciacdo nos

corpos da atualidade, com a arte dessa “tal” subjetividade? (BESSA-OLIVEIRA,
2020, p. 242-243).

Para articular essa explanacdo, temos o livro de Boaventura de Sousa Santos O fim do
império cognitivo (2019), que nos permite pensar em cogni¢cdo, num imaginario que foi
colonizado, em que a mulher foi definida para ser dona de casa e 0 homem a ser o lider da
casa. Corpos magros demais ndo podem fazer determinadas coisas. O sujeito baixo demais
ndo pode fazer outras. 1SS0 € nossa cognicao, nossa subjetivacdo que esta sobre um controle
imperial colonial moderno e pds-imperial, p6s-moderno estadunidense, classificadas nesse
contexto. Nesse sentido, precisamos dar fim a essa légica em nossa propria consciéncia: a de
gue 0s corpos/sujeitos precisam contemplar modelos, para executar determinadas praticas

esportivas e exercicios, quando pensamos na Educacdo Fisica.

Esses modelos impostos ndo estdo relacionados somente & Educagdo Fisica, mas
acabam por envolver varios fatores como, por exemplo, o padrdo de arte, o padrdo de ciéncia,
0 padrdo de lingua, de fé, de género e de classe social. Sdo impérios cognitivos que nos

colocam subjugados a essas categorias. Quando entendo esse autorreconhecimento, ninguém
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vai estar subjugado. Da mesma maneira, que questiono a necessidade de aprender somente as
modalidades de voleibol, basquetebol, handebol e futsal, como Unicas préaticas de Educacéao
Fisica, e os corpos/alunos capazes de perceberem e desenvolver qualquer préatica esportiva e
jogos. Por exemplo, o balé e sua pratica impdem os principios de leveza, postura reta,
harmonia, padrdo corpéreo e entre outras, com suas caracteristicas Unicas em seu

desenvolvimento:

Imagem 1: Esqueca o Padrdo. Faca o que te faz feliz.

Fonte: Rede Social Instagram.

Ao analisar essa imagem, poderei verificar que esse corpo estd rompendo todos o0s
paradigmas: ndo € reconhecido como o corpo padrdo do ballet, mas, passa a se
autorreconhecer como 0 corpo no balett, partindo de si proprio e retirando a ideia de que o
corpo perfeito para danca e o balett, ndo necessariamente precisa ser 0 magro, harmonioso e
elegante. A imagem acima apresenta esse autorreconhecimento e quebra esse padrédo de corpo
ideal, ainda que impondo a técnica do ballet, ao trazer uma afirmacdo de corpo normal,

permitindo viver as praticas esportivas e ginasticas independentemente do tipo corporal.

Pois seria surreal, que um dia poderiamos chegar a ter permissdo dessas instituicoes,
do ballet, do futebol, do vélei, do basquetebol, de tantas outras categorias, para pratica sem

padrdes impostos. Ou sera que terei essa sorte apenas quando aprender a desaprender
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epistemicamente: desobedecendo a essa instituigdes? Pode-se dizer que teremos transcendido
0 mundo surreal, da maravilha, considerando que hoje isso € impossivel, numa légica que o
esporte esta atrelado a competicdo, a recursos financeiros, as grandes instituicdes e a um
sujeito competitivo. Por outro lado, ele poderia estar associado ao bem estar, a convive-
alidade, a troca de experiéncias, desse lugar que o autorreconhecimento pode permitir ao
corpo/sujeito da diferenga, podendo conviver com sujeitos diferentes. Ele ndo tem que se
adequar para ser aceito nas praticas esportivas e, por conseguinte o professor precisa mediar
todas as subjetividades diversas de apreciacéo:

Pensar neste professor mediador, ou como tem pensado Kelly dos Santos (2019) no
Arte-mediador, é trazer as necessarias e obrigatdrias relacdes entre arte da historia e
artes de nossos agoras que demandam, na esteira de Walter Mignolo, estéticas outras
qgue melhor compreendam os fazeres artistico-culturais também outros que devem,
igualmente e impreterivelmente estar dentro das salas de aula em convivéncia com o
conteGido regular euro ocidental que hoje faz nossos curriculos. Logo, é possivel
dizer que neste contexto teremos, por conseguinte, diversalidades multiplas em
convivéncia e, ao certo, subjetividades diversas de apreciacdo, sensacdo em relacdo
a arte descolonial ali em emergéncia. E do mesmo modo em relacédo a arte colonial.
Para desenvolver este trabalho docente descente é necessario, portanto, que o
professor ndo seja formado com perspectiva tedrica exclusivista de nenhuma
corrente tedrica, pois, sem abrir-se ao novo, ao diferente, um trabalho docente
apenas pode ser desenvolvido de maneira castradora (BESSA-OLIVEIRA, 2020, p.
248).

Com isso, o professor é mediador nesse locus de conhecimento, reconhecimento e
autorreconhecimento, levado e proporcionado por saberes outros, adequando também
exercicios, técnicas e praticas, por meios de atividades esportivas ndo oficiais aos corpos
tradicionais, sempre pensando nesse lugar de troca e mediacdo entre professor/aluno. Mas
para chegar nesse lugar, 0s corpos necessitam de empatia. ESses corpos precisam se ver, se

perceber nos lugares onde vivem, para a tentativa de aceitacdo nesse mundo moderno.

Com essa perspectiva em uma pratica pedagogica desenvolvida através do presente
“objeto de pesquisa”, a partir desse caminho outro, o pensar-agir descolonial, é preciso fazer
acontecer esse lugar de troca, ser mediador, levando esses corpos da diferenca a percepcao de
si mesmos em todos os lugares, permitindo e proporcionando o corpo/aluno/estudante a se

autorreconhecer.
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CAPITULO 2 — O CORPO ATRAVES DE UMA PROPOSTA EPISTEMOLOGICA
OUTRA: corpos fronteiricos para uma producdo de conhecimento na Educacao Fisica

Na América do Sul, na América Central e no Caribe, 0 pensamento
descolonial vive nas mentes e corpos de indigenas bem como nas de
afro-descendentes. As memoOrias gravadas em Seus COrpos por
geragBes e a marginalizagdo sdcio-politica a qual foram sujeitos por
instituicBes imperiais diretas, bem como por institui¢des republicanas
controladas pela populacdo crioula dos descendentes europeus,
alimentaram uma mudanca na geo e na politica de Estado de
conhecimento (MIGNOLO, 2008, p. 291).

Inicio este segundo capitulo com a epigrafe do autor Walter Mignolo que examina o
pensamento descolonial constante nas mentes dos corpos dos indigenas e dos
afrodescendentes, etnias literalmente marginalizadas pelos descendentes europeus.
Infelizmente esses corpos de negros, indios, mulheres, gays, lésbicas, obesos, dentre tantos
outros, acabam sendo negados e excluidos dos padrdes de beleza mundial (corpos brancos,
altos, magros e cabelos loiros, falantes das seis linguas oficiais e de crencas religiosas de

matrizes cristas), que institui 0 menino usando azul e short e a menina vestindo rosa e saia.

Contraditoriamente a logica da razdo moderna, os corpos de indigenas, negros,
mulheres, pessoas de sexos ndo binarios, entre muitas outras ‘“categorias” de corpos
descategorizados pelos padrbes euros-estadunidenses, sequer tém consideradas suas
especificidades para serem legitimados como corpos viventes. A saber: 0s corpos indigenas
que sequer estdo preocupados, por exemplo, com as vestimentas do suposto homem brando; o
COrpo negro que, por sua vez, tem nas cores de origens africanas as caracteristicas e
peculiaridades do pertencimento as diferentes e diversas sociedades. Do mesmo modo, as
pessoas que ndo estdo restritos as classificaces binarias de género sequer tém de-limitadas
suas atuagdes e desejos sexuais. Esses, por suas vezes, em muitos casos, ndo se preocupam em
pertencer as religiGes de matrizes cristds que, na sua grande maioria, impdem padrdes até para

as crengas e fés.

Talvez essas imposi¢fes encontrem correspondéncia em diversas situacdes: nas
modalidades esportivas, em que somente 0 menino joga futebol e a menina apenas o volei. E
quando isso se da ao contrario, 0 menino ¢ taxado como “viado”?® e a menina “sapatdo’?’, ja

que os valores impostos pela sociedade, dizem que meninas sdo frageis e meninos sdo fortes.

26 Termo usado para se referir ao homem homossexual que tem trejeitos afeminados.

27 Termo usado para se referir a menina homossexual que, por sua vez, carrega estigmas masculizados.
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Este segundo capitulo intitulado como “O CORPO ATRAVES DE UMA PROPOSTA
EPISTEMOLOGICA OUTRA: corpos fronteiricos para uma producdo de conhecimento na
Educacdo Fisica”, nos convida a falar desse corpo “negado” e “rotulado”, para a construcao
de um novo caminho, através de uma proposta epistemoldgica outra, com corpos que

produzem conhecimento.

Através desses discursos, esses sistemas de pensamento compostos de atitudes
crencgas, ideias, padrbes de praticas e acdo que permitem ou restringem o que pode ser dito ou
feito em um determinado momento e lugar. Assim, ao contrario do discurso pedagdgico
tradicional, o discurso somatico?8, é concebido para facilitar procedimentos que permitam aos
seus praticantes entrar em estados fisicos de atencdo e escuta, ao invés de buscar o corpo
ideal, que nédo existe. Os sentidos do corpo, 0 corpo Vvivo, 0 corpo sensivel, na experiéncia,
segundo Foucault (apud FORTIN; VIEIRA; TREMBLAY, 2010).

Esse corpo esta em constante desenvolvimento e aprendizagem. Permitir ou impedir o
movimento (...); proporcionar ou nao oportunidades de explorar e criar com o corpo; despertar
ou inibir o interesse pela danca (...), modelo ou ndo... de alguma forma, estamos educando o
corpo. NOs somos nosso corpo. Toda educacdo é a educacdo do corpo. A inatividade fisica
também é uma forma de educacdo: educacdo da inatividade - educacdo da repressdao. Em
ambos 0s casos, estd ocorrendo a educacdo do corpo. (...). Agora cabe a cada um de nés
refletir. (STRAZZACAPPA, 2001, p. 79).

Por meio do processo de aprofundamento do autoconhecimento por meio do estudo
do esporte, a técnica de Klauss Vianna,?® se aproxima da perspectiva de descolonial, pois a
mesma, propde algumas desconstrucbes pedagogicas para reafirmar seus principios de
cuidado aos envolvidos no processo educativo (professores/orientadores e alunos), seja no
que se refere a salde, ao respeito e a valorizacdo no esporte. Singularidade, estimula a

autonomia de cada aluno e proporciona atengdo/escuta.

Com base nesse entendimento, observa que a TKV endossa o desrespeito a dicotomia

mente-corpo, teoria e pratica, e aponta para novas possibilidades de ver o corpo dancante

28 Significado de Somatico: adjetivo Fisico ou corporal; que tem em conta o aspecto fisico do corpo humano; nio
psiquico: sistema nervoso somatico. Que se refere ao corpo com excecdo das visceras. Etimologia (origem da
palavra somético).

29 E uma técnica de danga contemporanea e educagdo somatica que propde instrucdes e procedimentos que
partem das questdes do corpo e ndo de formas codificadas. Seu objetivo é o de provocar movimentos baseados
nos referenciais sensoriais de quem a pratica, valorizando a experiéncia do sujeito. Trata-se, portanto, de um
processo de investigacdo que provoca e proporciona, a partir de procedimentos especificos, um caminho que
disponibiliza um corpo que dan¢a (MILLER, 2012).
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como um organizador de ideias em movimento e ndo apenas um executor. Diretamente ligado

a uma abordagem da pratica somética que enfatiza o corpo percebido na primeira pessoa.

Por certo, o desejo é fazer evidenciar as necessidades da Educacéo, por exemplo, levar
em consideragdo as diferencas corp6reas para pensar, ndo fugindo a regra desta pesquisa, as
praticas esportivas e socioculturais de movimentos da Educacdo Fisica. Logo, a partir da
epistemologia que estou buscando construir, para tratar desses corpos das diferencgas, ancora-
se, portanto, na ideia desse corpo que Se autorreconhece como um corpo capaz de
movimentar-se nas aulas, nas academias e na sociedade por meio das suas situacOes
(educacionais) fisicas. Logo, se por um lado a disciplina de Educacdo Fisica ainda hoje
insistente nas escolas é uma préatica de repeticdo ou de lazer e descanso para muitos. Minha
pesquisa, por sua vez, visa a transformacdo desses olhares rotulares fazendo evidenciar que
sim, a Educacdo Fisica, por meio de pensamentos descoloniais (docentes, dirigentes e
discentes), pode ser/propor ao corpo construcdes de conhecimentos a partir de suas praticas

culturais.

Existe também a epistemologia imperial que inventou tais classificacdes e categorias.
Percebe-se que a inferioridade, por isso, também é um tipo de “fic¢ao”, criada para a
dominacdo denominada como “ma sorte”, aplicada aqueles nascidos nesse contexto inferior
de vida: lugares multiplos que ocupam a exterioridade a geopolitica moderna que alija corpos
das diferencas as exterioridades dos projetos hegemdnicos. O conceito de desprender-se
(MIGNOLO, 2015) significa ndo aceitar esse tipo de op¢do (que é considerado como ma
opcdo). Desprender-se esta para a autociéncia do corpo que tem, logo, um corpo que se
autorreconhece como é. Nao se pode evita-las, as agruras da colonialidade, mas nédo se precisa
obedecé-las. Estamos num processo de desprendimento e para isso precisamos ser
desobedientes epistemologicamente a fim de conseguir falar de conhecimentos outros. Este €

o0 lugar que esta pesquisa tem buscado fazer evidenciar.

Tal vislumbramento, por uma epistemologia outra para compreende esses corpos das
diferencas, quer poder pensar que todos os corpos sdo capazes, e o fazem, de produzir
conhecimentos por meio de suas praticas (esportivas) culturais. Nesse sentido, um olhar outro,
certamente, é demandado na pratica docente em qualquer disciplina. Haja vista que todos os
corpos sdo moventes e que todas as disciplinas formam sujeitos. Logo, com a Educacéo Fisica
ndo o pode ser diferente. Pois, sem sombra de duvidas, assim como outras Areas de
Conhecimentos especificas, j& listadas aqui em nota de rodapé (p. 16), a Educacdo Fisica

também tem o seu corpo especifico como “objeto de estudo”. Entretanto, para mim, este
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corpo da Educacdo Fisica, na contemporaneidade em que as diferencas estdo situadas
biogeograficamente (BESSA-OLIVEIRA), cada vez mais, em evidéncia, por mais que
discursos de 6dio (moderno e p6s-moderno) ndao queiram, em hipdtese alguma esse corpo
fisico ndo pode estar restrito as praticas esportivas especificas, a padrdes estéticos musculares
de académicas/estidios de ginasticas ou a corpos de pessoas que ndo correspondem, por

exemplo, aos corpos das pessoas comuns que desenvolvem suas atividades cotidianas.

2.1 — O docente ou profissional de Educacao Fisica capaz de re(construir) caminhos ja
percorridos em varias areas de atuacao

[...] é impossivel formar uma nacéo laboriosa e produtiva sem que a
educacdo higiénica do corpo acompanhe pari passu, desde o primeiro
ensino até o limiar do ensino superior, o desenvolvimento do espirito.
Assim, nessa quadra da vida, estara arraigado o bom habito, firmada a
necessidade, e o individuo, entregue a si mesmo, ndo faltara mais a
esse dever primario da existéncia humana. Acredita-se, em geral, que
0 exercicio da musculatura ndo aproveita sendo a robustez da parte
impensante da nossa natureza, a formacdo de membros vigorosos, a
aquisicdo de forgas estranhas a inteligéncia. Grosseiro erro! O cérebro,
a sede do pensamento, envolve 0 organismo; e o organismo depende
vitalmente da higiene, que fortalece os vigorosos e reconstitui o0s
débeis (LOURENCO FILHO, 1954, p. 109).

A Educacdo Fisica tem sido apontada, segundo aponta Antonio Moreira (2013), por
muitas modificacbes que tém entusiasmado sua direcdo conceitual e de metodologia, com
reflexos evidentes em suas praticas pedagdgicas adaptadas pelo professor de Educacéo Fisica.
Para incluir estas alteracdes no nivel dos métodos e praticas, recorremos a necessidade de
considerar o professor de Educacdo Fisica na sua pratica habitual, nas distintas areas de
atuacdo, podendo ser na area da profissdo, sendo na area de formacéo (inicial e continua) ou
pessoal, esse corpo/sujeito que influenciard outros a partir dos seus conhecimentos pessoais e
profissionais (LAHIRE, 2002; BORGES, 2003; REZER, 2007).

Pensando nessas distintas areas de atuacdo que o meu subtitulo retrata, poderemos
(des)construir esses caminhos percorridos de uma forma outra. Nesse sentido, na Educacdo
Fisica como forma de produzir cultura e conhecimento na escola, na academia e no meio
social, tirando o formato de uma disciplina somente para a formagdo do corpo modelo, de
uma modalidade esportiva que seja delineada necessariamente para 0s torneios e competicoes

esportivos e uma academia que seja para adoracdo do corpo musculoso/forte. Pois esse é 0
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discurso ditado, na sua grande maioria sobre a educacdo corporal por meio da Educagéo
Fisica, por um pensamento hegemdnico, eurocéntrico e dualista. Assim, desconstruimos esse
discurso que busca um corpo perfeito, que veja no esporte um caminho para competir e na

academia a busca pela estética corporal.

A Educacdo Fisica, proposta nesta pesquisa, ndo pretende desenvolver um trabalhar
para, ou somente, criar esse corpo perfeito dito no modelo eurocéntrico (magro, alto,
“malhado” ou definido) ou fazer esse individuo aceitar a ideia de que tem um nao-corpo. Ser
livre de regras e disciplina significa dissociar esse corpo do imaginario ocidental, ou seja, esta
para além da dualidade entre razdo x emocao, reconhecendo seus saberes e fazeres por meio

de autoconsciéncia, como nos remete Bessa-Oliveira:

Os pensamentos aqui em exposicdo estdo em uma fase, ainda, pode-se até dizer,
primaria em relacdo a ideia desse “nio-corpo” (um corpo sem padrdo externo). Isso,
pois 0 “ndo-corpo” aqui esta para a tentativa de pensar um corpo que se consolida
livre de disciplina, normas, regras e técnicas. Quero dizer: um pensamento de um
“ndo-corpo” estd em formulagdo porque o corpo que reconhecemos no imaginario
Ocidental como tal, ainda o é, da perspectiva que se vislumbra aqui, razdo e emoc¢do
dissociados. Somos corpos ancorados por um modelo de macrossujeito histérico e
geogréaficos especificos — um Eu que se v& como superior e maior em todos 0s
sentidos. Ou sempre somos coracdo e razao sem nenhum cérebro e visceras para
constituicdo de seus saberes e fazeres com arte. Corpos tratados unilateralmente por
areas do conhecimento que atuamos nas academias — universidades e escolas —
brasileiras que visam especificidades postas na cultura latino-americana por culturas
que detém o poder de decidir que corpo Ocidental deve estar em evidéncia (BESSA-
OLIVEIRA, 2019, p. 92-93).

Na cidade de Maracaju, Mato Grosso do Sul, é onde sou proprietario de um Studio®
de treinamento funcional. H& casos de pessoas que estdo naquele local para viver seu
momento emocao, estar ali tém um significado enorme, definido como “sair do mundo que a
sufoca”. Pois a maioria, por incrivel que pareca, ndo esta preocupada em ter aquele corpo
ocidental que esta em evidéncia (“abdémen trincado” e “bumbum na nuca’), querem somente
dissociar a emocdo da razdo colonizadora eurocéntrica. Esse caminho de descolonizar,
(re)pensar e (des)construir, fornece meios de prazeres e emogdes, desconstruindo o cliché de
gue academias servem somente para a definicdo de um corpo fisico bonito. Dessa forma,

atendemos pessoas que gostam de estar neste local, ndo somente para a atividade fisica, mas

%0 Studio de treinamento funcional se localiza na cidade de Maracaju M.S. na Avenida 11 de Junho no Centro.
Ha dois anos que desenvolvo atividades direcionadas tanto para o publico feminino quanto para 0 masculino,
com o objetivo de proporcionar qualidade de vida, fortalecimento muscular e também estética corporal, com o
desenvolvimento das Habilidades Biomotoras Fundamentais: o treinamento funcional potencializando
habilidades biomotoras: forga, equilibrio, resisténcia, coordenacao, flexibilidade e velocidade.
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para ter seu momento de lazer e prazer, de reconhecimento e também encontros entre seus

pares.

Esse sujeito social, corpo social, o corpo subalterno, carregado de histérias e produtor
de conhecimento, 0 mesmo ndo tem valor pela ciéncia moderna: pensar em justificar esses
conhecimentos é quase uma miragem. Essa responsabilidade de proporcionar valores para o
corpo/sujeito/academia/lazer estara sempre vinculada ao educador/professor/treinador na troca
entre/de saberes outros. Muitas vezes, esse corpo, que se vé exclusivamente como transmissor

de saber e valores, esta dominado e emancipado por uma cultura corporal eurocéntrica:

A emancipagdo ou a subversdo corpdrea torna-se impossivel, mesmo quando o
corpo fala de emancipacdo e subversdo. De fato, especialmente nas sociedades
capitalistas centrais (e em todas as “pequenas Europas” deste mundo), o que
predomina hoje em dia é uma emancipacdo perversa do corpo. E o corpo que é
cuidado de forma obsessiva a fim de maximizar a sua vitalidade e o seu
desempenho. O culturismo, a medicacdo preventiva, o jogging, os esportes radicais,
as grandes maratonas e a industria das academias sdo algumas das formas
dominantes da emancipac¢do do corpo (SANTOS, 2019, p. 138).
Boaventura de Souza Santos nos relata, sobre o destaque que as pessoas estdo dando
ao corpo fisico, atlético, malhado, desfigurando a logica da sua grandeza/natureza humana e
vital, beneficiando exclusivamente a grandeza do corpo fisico, com base no surgimento de um
corpo em sua totalidade e padronizada: um novo humanismo do corpo. Esse processo de um
novo humanismo do corpo faz a reproducdo da barbarie dos nossos antepassados, com

objetivo de atribuir a capacidade em decidir o que é somente corpo.

Esse novo humanismo do corpo, altamente processado, enquanto sujeita o corpo ao
monopdlio do conhecimento técnico-corporal e a l6gica do valor acrescentado (a
produgdo capitalista de corpos capitalistas), permite que 0s corpos sejam
hierarquizados no trabalho e no lazer segundo 0 maior ou menor grau em que se
distanciam da equagdo corpo/mente. Ai reside um anticartesianismo perverso: em
vez da mente ser corporizada, o corpo torna-se o abandonar da mente. (SANTOS,
2019, p. 138).

Segundo o autor, ao verificar que o0 corpo estd se tornando um processo de
monopolizacdo do corpo técnico-corporal-atlético-estético e o surgimento de um corpo
capitalista, esse corpo se submete e sempre serd submetido a hierarquia por essa divisdo
hierarquica, tanto no lazer ou no trabalho, com distanciamento de uniformidade/igualdade
corpo/mente.

Os corpos que ndao se encaixam na massa sdo chamados de discordantes,
caracterizados por rotundidade, velhice ou deficiéncia fisica e interna. Na histéria, corpos

discordantes eram motivo de vergonha, sendo escondidos ou abandonados por suas familias,
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considerados como corregdes piedosas. Atualmente, busca-se a aceitacdo e adicdo social
desses corpos, através de sistemas, programas, rolos compressores, enfim, a consciéncia de
que sdo seres mortais que fazem parte da sociedade, capazes de realizar condicionamentos
dentro de suas possibilidades e com algumas aclimacdes.

A sociedade comercial também vé nessas pessoas com algumas limitacdes um meio de
obter ganhos, investindo em novas roupas para que se sintam aclimatadas a realidade que as
cerca. Apesar dos avancos cientificos-especializados, a sociedade consumista, em geral,
continua a rejeitar essas pessoas, tendo como razéo o fato de ndo se enquadrarem no perfil
estético afixado, ndo valorizando o ser mortal como deveria cada individuo com suas

diferencas. e eventualidade.

Numa sociedade em que as relagBes sociais sdo antes de tudo utilitarias, a
conformidade com o ideal de beleza ¢ um valor de mercado como outro qualquer, e
encontramos aqui mais uma vez a metafora do corpo como moeda, um fetiche que
se vende, se constréi e se da como um sinal que circula tanto no consenso dos
brasileiros quanto nas retoricas repetidas pela midia, tanto nos bastidores da vida
social quanto nos palcos (Goldenberg, 2002: 120).

Percebe-se que o corpo é essencial para o ciclo do capitalismo, pois a busca pela
insercdo na demanda laboral e aceitacdo no terreno social depende da boa aparéncia fisica, e
aqueles que ndo se enquadram nas normas sdo barrados e rejeitados, ficando a margem. da
sociedade. Portanto, com o passar do tempo, a concepcao se converte, modificando a visdo do
ser mortal no terreno biofisico-socio-cultural.

Porquanto, em vez da mente ser materializada, o corpo recorre a repudiar da mente,
como se o corpo fosse independente, e assume sua particularidade como protagonista dessa
corporeidade. Por detrds desses corpos perfeitos presentes neste mundo moderno, surge uma
gama de industria que enriquece a cada ano, com exclusividade para formar essa tal corpo-
racdo com modelo padrdo do mundo moderno. O corpo é tratado como se, na minha logica,
fosse mais uma instituicdo comercial-mercantilista do que emocao.

Marcos Bessa-Oliveira (2020) ja havia tratado das situAcOes e reA¢des das coisas em
relacdo ao Sistema das Artes, por exemplo. Mas aqui, aproveitando suas argumentacdes sobre
aquelas, contempladas também na sua l6gica de corpo-racdo, quero pleitear que ambos —
situAgdes, reAgdes e corpo-ragdo, cOmo pensam-nas O autor — servem-me, nesta pesquisa,
para associar corpo-studio-escola-sociedade atuais. Pois, a medida que esses corpos (discente,
atlético e da dona de casa) vinculam-se as modalidades especificas das suas categorias
firmadas pelo capitalismo-patriarcado-mercantilismo, histéricos e contemporaneos, esses
estdo atribuindo a seus corpos apenas fungdes programadas pelos proprios sistemas. Quer

dizer: na esteira de Bessa-Oliveira, se cada situAcdo provoca reAg¢Oes em corpo-ragoes,
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igualmente essa corpo-racao é resultado daquelas diretamente. Neste caso, posso afirmar que
esse corpo de-formado por sistemas institucionais limitados é um corpo no minimo comercial-

mercantil.3!

Portanto, este pormenor — que nem € tdo pequeno assim — em relacdo aos corpos das
escolas, dos estudios/academias e da dona de casa preocupada com a perfeicdo, acabam por
ser corpos-razdo. Nunca corpos de emocgOes que devem, antes de tudo, do conhecimento
transmitido na escola, da esculturacdo dos corpos nas academias ou da incapacidade
naturalmente atribuida aos corpos de sujeitos comuns (por serem donas de casa, operarios,
gordos, magros, baixos ou altos demais), terem-lhes proporcionados pelos professores,
educadores fisicos e politicas publicas para corpos seus direitos de vivenciarem suas emocdes.
Logo, esses corpos deixardo de ser corpo-ragdes e passam a ser corpos com emocdes e, por
conseguinte, contemplando a minha logica, corpos com/das diferencas coloniais e culturais.
Nesse ultimo tocante, portanto, € que a defesa do autorreconhecimento desta pesquisa
fortifica-se: a medida que os sujeitos se compreendem capazes de ser, sentir e saber para fazer

qualquer coisa.

2.2 — Aprender a desaprender para reaprender as modalidades esportivas numa
perspectiva descolonial

A primeira passagem é de Walter Mignolo e aparece inserida
exatamente na parte intitulada “Prolegémeno a uma gramética de la
descolonialidad” na qual o autor discute acerca de uma gramaética da
descolonialidade. Trata, por conseguinte, da corpo-politica e da
geopolitica, conceitos estes os quais vou tratar depois, passando pela
pergunta de como funciona uma descolonizacdo epistémica e qual
seria sua gramatica, para concluir que advém da discussao proposta
uma teoria critica descolonial, uma vez que o centro dessa discussao
tedrica e critica descolonial tanto a geografia quanto a histéria da
razdo ndo podem mais ser monotdpicas. E adverte-nos Mignolo que o

81 «A priori, as argumentacdes de situAcdo e reAcdes (também nao gosto do termo conceituagdo porque ele ja
vem carregado/impregnado de pré-defini¢des modernizantes), que muitos leitores insistem em compreender
apenas como puros neologismos, quando na verdade sdo construcfes de linguagens de fronteiras epistémicas,
ancoram-se na ideia que este texto argumenta de um pensamento outro para compreender a articulacdo que se
apresenta. As coisas em acdo nas suas situacdes que provocam reagdes com essas agdes (institucional, politica,
cultura, econdmica e socialmente falando). Mas, € importante dizer, a fim de uma vez por todas retirar as logicas
e primarias compreensdes de que sdo puros neologismos, que na falta de termos/argumentacBes que
contemplariam um pensamento outro, na leitura dessas reflexdes, necessita-se também de um pensamento que
ndo seja subalternista inconsciente e que leia tais reflexdes apenas com a consciéncia moderna/pos-moderna.
Mas que seja/tenha um pensamento outro que tenha consciéncia da nossa situacdo de sujeitos
excluidos/exteriorizados, da periferia como natureza, dos projetos moderno e p6s-moderno de Arte, Cultura e
Producio de Conhecimentos.” (BESSA-OLIVEIRA, 2021, p. 12, texto no prelo).
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primeiro passo a ser dado para uma gramatica da descolonialidade
seria “aprender a desaprender, para poder asi re-aprender’
(NOLASCO, 2019, p. 21).

A disciplina de Educacdo Fisica tem procurado, ao longo dos anos, superar e avangar
os modelos padronizados, formatados e dominantes da sua area, especialmente aqueles que
incluem ensino e aprendizado de todas as modalidades de cunho esportivo tradicional como
futsal, handebol, basquetebol e voleibol cuja préatica requer uma metodologia tecnicista e de
reproducdo de movimentos. No cotidiano escolar € normal a ocorréncia de préaticas de
modalidades esportivas, que séo fortemente produzidas nesses moldes (CORREIA, 2006) por
meio de corpos que devem estar/ser preparados.

Na escola, depararamos com docentes da area de Educacdo Fisica adotando a pratica
de modalidades nos moldes tecnicistas, 0 que remete a cenas com corpos semelhantes a robds,
buscando aprimorar técnicas para obtencdo de uma politica de corpo. Busca-se o corpo atleta,
basicamente reproduzindo/repetindo seus movimentos para uma geopolitica de interesses,
pensando nos corpos exclusivamente, para representar suas cidades, estados, paises em
modalidades de competicdes esportivas da razdo capitalista. Na imagem 2, por exemplo,
observamos corpos somente reproduzindo movimentos para a producdo de um corpo atleta
para competicéo.
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Imagem 2: Fundamentos da Modalidade do Voleibol

Fonte: Site Esportes.



75

A anélise desta imagem leva-nos a formulacdo do questionamento: Nas aulas de
Educagdo Fisica, em que o conteldo a ser ministrado € o esporte, 0 aluno ter4d uma
oportunidade de refletir sobre o que fazer, opinar para propor modificag0es e para (re)inventar
com os materiais ofertados pelo professor, propondo modelos de atividades que contenham

referéncias e subsidios esportivos, permitindo um aprendizado outro, totalmente inovador?

Por exemplo, podemos observar a imagem 3 como uma préatica esportiva que pode ser
ofertada na escola como o vélei adaptado ou volei sentado e com possibilidades de variacGes
de todas as modalidades, fazendo esse corpo se autorreconhecer como individuo praticante da
modalidade que lhe atenda. A questdo que se desenha é: o vllei sentado deve ser
exclusivamente atribuido a corpos (vistos pelos sistemas como) deficientes? A partir desse
formato, podemos construir jogos que incluam esses corpos (ditos anormais), que a logica
moderna reconhece sem padrdes esportivos (obeso, baixo demais, alto demais e assim por
diante).

Pensar em desconstruir padrées implantados pelo modelo eurocéntrico, na instituicéo
escolar, até vejo que sera facil. Dificil sera, penso, ressignificar esse modelo implantado no
aluno, pois isso tem um histérico muito longo em sua jornada escolar. Também é de praxe
encontrar em uma sala de aula uma boa percentagem de alunos que querem jogar de tudo,
outra parte ndo gosta de nada, alguns deles(as) a fim de ndo fazé-lo solicitam: “professor eu
poderia dar uma olhada no celular”. Vejo também que é gradativamente, do 1° ano até o 9°
ano, que o que o professor propde eles executam, claro quando sdo mais novos eles sdo mais
ativos. Quando chega no ensino médio, eles basicamente ndo interagem como deveriam, €
nesse momento que tenho que seguir por uma perspectiva outra de ensino (para mim

descolonial), em atividades e praticas novas, que despertem vontade propria em excuta-las.
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Imagem 3: Voleibol Adaptado

Fonte: Site Guia de Niterdi.

O ensaio de Hamid Dabashi (2018) tem como indagacao em seu titulo, “Podem pensar
0S nao-europeus?”, ou seja, nds enquanto sujeitos habitantes da fronteira, periféricos,
colonizados e subalternizados, podemos pensar livremente? Esse corpo/aluno podera
opinar/propor algo novo “outro” nas aulas de Educacéo Fisica? Logo apds essa indagacgédo de

Dabashi, Walter Mignolo traz outro ensaio com a resposta “Sim podemos”.

A pergunta feita por intelectuais ndo europeus como Dabashi e Mahbubani - uma
nos Estados Unidos e invadida pelas politicas do Oriente Médio, a outra de
Cingapura e participando da diplomacia de seu pais - ndo deve ser tomada de &nimo
leve. Esta longe de ser uma questdo trivial quando o racismo epistémico atravessa as
esferas sociais e institucionais do mundo em que vivemos* (MIGNOLO, 2018, p.
123, tradugdo livre minha).

32 Essa imagem representa um jogo adaptado do voleibol ou vdlei sentado, possibilitando a pratica do voleibol a
todos, independentemente da sua condicdo fisica. Conhecido como voleibol sentado, o paravolei é uma
modalidade paralimpica que surgiu em 1956, como uma combinagao entre o voleibol convencional e o sitzball.
http://esportes.chakalat.net/2011/12/fundamentos-e-caracteristicas-do.html. Acesso em 26/01/2021 Disponivel
em: <http://guiadeniteroi.com/wp-content/uploads/2013/03/rogeriofaz-recepcao-na-derrotado-brasil-para-os-
estados unidos-no-volei-sentado doparapan141120111321555890995_1920x1080.jpg>. Acesso em 26/01/21%2

33 “La pregunta hecha por intelectuales no europeos como Dabashi y Mahbubani, uno en los Estados Unidos e
invadido por las politicas de Medio Oriente, el otro en Singapur y participando en la diplomacia de su pais, no
debe tomarse a la ligera. Esta lejos de ser un tema trivial cuando el racismo epistémico atraviesa las esferas
sociales e institucionales del mundo en que vivimos” (MIGNOLO, 2018, p. 123).


http://esportes.chakalat.net/2011/12/fundamentos-e-caracteristicas-do.html.%20Acesso%20em%2026/01/2021
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Nesse quadro, Walter Mignolo argumenta que sim: podemos pensar como n&o
europeus, logo, penso eu que podemos desenvolver aulas diversificadas, uma pratica
pedagogica diferenciada descolonial. Entretanto, ha um longo caminho a ser percorrido para
que se possa pensar livremente, a partir do nosso l6cus de enunciacdo. Ambas as questdes
revelam o racismo epistémico escondido na naturalizagdo de certas formas de pensar e
produzir conhecimento a partir do corpo/individuo, formas que forjaram o que chamamos de
eurocentrismo. Nesse aspecto, toda vez que pensamos de forma nata, tomando nossa forma
biogeogréafica como foco, ou ja naturalizando nossa forma de pensar, fora do eurocentrismo,
somos discriminados, por ndo seguir padrbes secularmente impostos. Mas cabe-nos conduzir

o caminho para uma Educagcéo Fisica transformadora de (re)aprendizagem.3*

Assim como parafraseia Walter Mignolo, essa questdo ndo é correta, mas sim uma
situagcdo que fica cada vez mais seria “quando 0 racismo epistémico atravessa as esferas
sociais e institucionais do mundo em que vivemos”. Quando até mesmo o sistema educacional
de ensino, comeca a discriminar, negando sua historia, cultura, e embasamentos em teorias e
teoricos locais, é sinal que temos um longo caminho a percorrer. Parece que ficamos

impossibilitados de pensar ndo-sendo europeus (BESSA-OLIVEIRA).

Segundo ainda Walter Mignolo (2018), o racismo ja deixou de ser uma questdo de
sangue que antigamente o cristianismo usava para separar mouros e judeus na Europa, e
também ndo se enquadra mais nas questdes de cor de pele que separavam os africanos do
novo mundo. Atualmente o racismo se baseia em uma questédo de classificacdo dos diferentes

do padréo dos europeus e estadunidenses:

Racismo ¢é aquela operagdo de classificacdo social que valoriza a humanidade de
certas pessoas como deficiente, porque considera-a isenta ou mesmo expirada. Ao
mesmo tempo, ele pondera e destaca o pensamento e 0 modo como a filosofia
europeia se desenvolve, assumindo-a universal® (MIGNOLO, 2018, p. 123,
traducdo livre minha).

Neste sentido, o racismo se da pela classificacdo social. Aqueles povos que ndo estao

no apice das hegemonias imperiais, que subsistem as culturas universalizantes e sao

34 Neste quesito calha bem o conduzir. Haja vista que as escolas, as academias de ginasticas e a sociedade, nas
suas grandes maiorias, estdo formatados para reduzir a nada tudo que esses desconhecem. Logo, apreender um
outro pensamento, como novo para si, precisa, de fato, dessa transmissao/conducdo da “novidade”.

% “El racismo es esa operacion de clasificacion social que valora la humanidad de ciertas personas como
discapacitadas, porque lo considera exento o incluso expirado; Al mismo tiempo, reflexiona y destaca el
pensamiento y la forma en que se desarrolla la filosofia europea, suponiendo que sea universal” (MIGNOLO,
2018, p. 123).
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classificados como subalternos e distanciados do topo da hierarquia monocultural e dos

centros hegemaonicos.

Consequentemente, “parece necessario enfatizar que pode ser considerada uma
filosofia global, porque foi montada na expansao imperial, mas é certamente impossivel que
seja universal”®® (MIGNOLO, 2028, p. 123, traducdo livre minha). Seguindo essa linha,
pensando que a filosofia europeia pode ter sido precursora de uma filosofia global, porém ela
ndo é capaz de abarcar em seus conhecimentos todos os povos, pois assim como Walter
Mignolo nos rememora, s6 podemos falar de corpos da América, de dentro da América,
portanto, de onde as filosofias europeias se embasam ao julgar os ndo-europeus como nao

pensantes e incapazes de discursar filosoficamente.

Insistimos que a classificacdo racial é uma ficcdo epistémica e ndo uma descricdo
cientifica da correlacdo entre "raga" e "inteligéncia”. O que importa ndo é a cor da
pele, mas o desvio da racionalidade do sistema de crencgas correto. Esta é a razdo
pela qual estamos nos perguntando se os asiaticos ndo europeus podem pensar®’
(MIGNOLO, 2018, p. 127, traducdo livre minha).

Na base do imperialismo, da hierarquia universal de primeiro mundo em suas
filosofias, essa classificacao racista € baseada nos discursos de inteligéncia, ou seja, julgaram-
nos como corpos sem conhecimento (filosofias), impuseram a convivéncia entre seus sistemas
filosoficos, silenciaram e nos apartaram, deixando-nos como terceiro mundo. Do mesmo
modo, a fim de ndo sermos corpos, nos classificaram alheios as padronizacdes deles: altos,
magros, brancos e loiros de olhos azuis. Quer seja, desqualificando todos os corpos das
diferencas as suas semelhancas. Apos essa reflexao, Walter Mignolo indaga: os ndo-europeus
podem pensar? Trata como uma critica as hegemonias gque discursa por nds, cala-nos e nos
julgam como um corpo sem filosofia. Igualmente, um corpo sem pedagogia (conhecimento)

incapaz de desenvolver atividades fisicas.

Observe como o racismo epistémico opera. Baseia-se em classifica¢fes e hierarquias
administradas por atores instalados em instituices, com o poder correspondente de
classificar e hierarquizar, que eles mesmos criaram ou herdaram. Isto é, atores e
instituicdes que legitimam enquanto reforcam o ponto zero da enunciagdo, tanto em

3 «[...] parece necesario enfatizar que puede considerarse una filosofia global, porque se construyé sobre la
expansion imperial, pero es ciertamente imposible que sea universal” (MIGNOLO, 2028, p. 123).

37 “Insistimos en que la clasificacion racial es una ficcion epistémica y no una descripcion cientifica de la
correlacién entre "raza" e "inteligencia”. Lo que importa no es el color de la piel, sino la desviacion de la
racionalidad del sistema de creencias correcto. Esta es la razon por la que nos preguntamos si los asiaticos no
europeos pueden pensar.” (MIGNOLO, 2018, p. 127)
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nome da palavra de Deus (teologia cristd), quanto em nome da palavra Razéo
(ciéncia e filosofia secular). Quem classifica (enuncia), classifica-se como
classificado (o enunciado), mas ele € o Unico que classifica entre todos os que se
enquadram na classificagdo®® (MIGNOLO, 2018, p. 129, tradugdo livre minha).

As epistemologias eurocéntricas se espalham pelo mundo naturalmente com seu
racismo, por meio de classificacdes hierarquizadas. Com seus autores imperiais que criaram e
herdaram essa hegemonia e que se espalham por todos os lugares. Com base nesta reflexdo,
da-se a importancia de valorizar nossos autores, nossa cultura e jogos. Os curriculos
académicos e escolares acabam auxiliando nessa classificacdo racista, uma vez que néo
somente pregam uma rotina e uma estrutura pedagdgica fundamentadas nas epistemes
imperiais, mas também quando ndo aderem em seus curriculos autores que falam a partir de

seu (nosso) ldcus fronteirico.

Aqueles que séo classificados como menos humanos do que outros ndo tém muito a
dizer sobre classificacdo (exceto para discordar). Enquanto aqueles que produzem a
classificagdo sempre se colocam no ranking das normas universalizantes, em que tentamos
discursar, a fim de mostrar que podemos falar pensar e andar por nosso proprio caminho. O
eurocentrismo acaba por pensar que o confrontamos, mas ndo se trata de confronto ou de

renegar que ja fomos colonizados, e sim de nos negar a continuidade desse processo.

E preciso partir para essa epistemologia outra, em que a classificacio racista sobre nos
deixe de pesar nos nossos ombros. Criar a partir disso uma episteme a partir da qual se possa
trabalhar nas escolas as culturas livremente, ndo datadas e norteadas pelos olhos europeus,

mas pensadas a partir de nosso contexto histérico e sem datas definidas.

O truque é que essa classificacdo € operada com base no privilégio exclusivo da raga
branca, cujos atores e instituicdes estavam localizados na Europa, sua lingua e
categorias de pensamento derivadas dos gregos e latinos, dando origem a seis
linguas europeias Moderno/Colonial: italiano, espanhol, portugués (dominante
durante o Renascimento), aleméo, inglés e francés (dominante do lluminismo)®
(MIGNOLO, 2018, p. 130, traducdo livre minha).

38 “Observe como funciona el racismo epistémico. Se basa en clasificaciones y jerarquias administradas por
actores instalados en instituciones, con el poder correspondiente de clasificar y clasificar, que ellos mismos
crearon o heredaron. Es decir, actores e instituciones que legitiman al tiempo que refuerzan el punto cero de
enunciacion, tanto en nombre de la palabra de Dios (teologia cristiana) como en nombre de la palabra Razon
(ciencia y filosofia secular). Quien clasifica (enuncia), se clasifica a si mismo como clasificado (la enunciacion),
pero es el tnico que clasifica entre todos los que caen dentro de la clasificacion.” (MIGNOLO, 2018, p. 129)

39 “El truco es que esta clasificacion se basa en el privilegio exclusivo de la raza blanca, cuyos actores e
instituciones se ubicaron en Europa, su idioma y categorias de pensamiento derivadas de los griegos y latinos,
dando lugar a seis idiomas europeos modernos / coloniales: italiano, Espafiol, portugués (dominante durante el
Renacimiento), alemén, inglés y francés (dominante de la Ilustracién).” (MIGNOLO, 2018, p. 130)”
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Nesse sentido, até na lingua fomos colonizados, falamos o portugués, lingua do
colonizador em nosso locus fronteirico. Tornamos a dizer: somos um mosaico cultural com
pecas diferentes, porém o imperialismo tenta nos moldar para nos tornar pecas iguais. Nessa
tentativa, as escolas possuem grande parte da “culpa”, sendo elas umas das colonizadoras das
modalidades esportivas, trabalhando na maioria das vezes somente as quatros modalidades
esportivas oficiais (futsal, handebol, voleibol e basquetebol). Porém, existem varios outros
segmentos, por exemplo, esportes criados a partir da cultura indigena, que ndo sdo
reconhecidos pela lgica moderna. Com isso, a imposicdo de préaticas esportivas no contexto
escolar tem interesses competitivos e capitalistas, que sempre nos levam ao remetente que as

modalidades necessitam de uma aprovagéo europeia.

E possivel traduzir esses principios de classificacio socioecondmica racial que
Fanon revela em principios epistémicos e ontoldgicos: "Vocé faz filosofia porque é
branco; vocé é branco porque faz filosofia (europeia)"”, entendendo como "brancura™
e "fazendo filosofia” dimens@es ontoldgicas da pessoa. Por tras da pessoa ndo esta
apenas a cor da pele, mas também uma linguagem que opera nos principios e
suposi¢cBes do conhecimento. [...] Essa mesma operacdo se aplica ao campo de
pensamento. Fanon descreve isso em 1952, quando afirma que falar (e eu suponho
gue ele também se refira a escrita) uma lingua ndo implica simplesmente conhecer a
gramética e o vocabulério que a compde, mas supde carregar o peso de uma
civilizacdo*® (MIGNOLO, 2018, p. 131, traducdo livre minha).

E preciso discursar sem receio dessa classificagdo racista, ndo é s o branco europeu
que pode pensar filosoficamente e nem ha modalidades esportivas praticadas somente por
corpos padronizados e engessados de seu vocabulario homogéneo. Tanto linguagem como o
desenvolvimento corpéreo compdem e pesam sobre essa discriminacao territorial. Para Walter
Mignolo, ao mencionar a visdo de Fanon, a linguagem nédo é simplesmente conhecer a lingua,
uma modalidade, um jogo, mas carregar o peso de toda uma civilizacdo, cultura e saberes.
“Sabemos que frequentemente ndo se supde que a pessoa colonizada pertenca a ontologia em

que a classificagdo a colocou*” (MIGNOLO, 2018, p. 131, traducéo livre minha), ela nio faz

40 “Eg posible traducir estos principios de clasificacién socioeconémica racial que Fanon revela en principios
epistémicos y ontoldgicos: "Haces filosofia porque eres blanco; eres blanco porque haces filosofia (europea)",
entendiendo como "blancura" y "haciendo filosofia" dimensiones ontoldgicas de persona. Detrés de la persona
no solo se encuentra el color de la piel, sino también un lenguaje que opera sobre los principios y supuestos del
conocimiento. [...] Esta misma operacién se aplica al campo del pensamiento. Fanon describe esto en 1952,
cuando dice que hablar (y supongo que también se refiere a la escritura) un idioma no implica simplemente
conocer la gramética y el vocabulario que lo componen, sino que supone llevar el peso de una civilizacion.”
(MIGNOLO, 2018, p. 131)”.

41 “Sabemos que a menudo no se supone que la persona colonizada pertenezca a la ontologia en la que la
clasificacion lo ubico.” (MIGNOLO, 2018, p. 131)”
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parte dessa colonizacdo, mas foi posta nela. Essa logica reforca a necessidade de se criar
epistemes que vao ao encontro de nosso ldcus enunciativo, de nosso retrato cultural e das

linguagens que nos séo de origem.

Para encontrar seu prdprio caminho, vocé precisa parar de depender das palavras dos
especialistas; € necessario destacar e desobedecer. O desapego e a desobediéncia
mencionados aqui implicam fugir das armadilhas das diferencas coloniais e nada
tém a ver com os atos de rebelido artistica e intelectual da historia europeia que

estamos acostumados a ouvir*? (MIGNOLO, 2018, p. 139, tradugéo livre minha).
Para Walter Mignolo (2018), de tomar conhecimento de como funciona a classificacéo
racista eurocentrista, estamos em posicdo de “deixar ir e comegar a andar por conta propria*>”
(MIGNOLO, 2018, p. 135, traducdo livre minha), sair da zona imperialista e em vez de
“traduzir 0s problemas da Europa na linguagem da filosofia ensinada na América, Africa ou
Asia*” (MIGNOLO, 2018, p. 135, traducdo livre minha). Nesse contexto, Walter Mignolo
fala sobre a urgéncia em se desprender da imposicao e filosofia egocentristas europeia, isso
“implica desobediéncia epistémica, pois temos que seguir por nossa conta, contornar a

colonialidade.” Deixar nossos corpos libertos para a pratica das modalidades culturais.

Espero que esta contribuicdo possa ajudar a destacar as gquest@es e os problemas
envolvidos na pergunta de Hamid Dabashi. E confio que fui capaz de explicar minha
posicdo e a assertividade da resposta a pergunta "os ndo europeus podem pensar?"
Sim, podemos, devemos e devemos fazé-lo*® (MIGNOLO, 2018, p. 159, tradugdo
livre minha).

Walter Mignolo responde a questdo de Hamid Dabashi, “os ndo europeus podem
pensar?”, reafirmando que sim, ndo s6 podemos, como devemos pensar, mas pensar por conta
nossa, para nds, e ndo sob a sombra do que os filosofos e 0 pensamento europeu
estabeleceram como modelo. Seria importante se as instituicdes de ensino também aderissem
em seu curriculo essa pergunta de Dabashi e a resposta de Mignolo, pois assim poderiamos

usufruir de filosofias e contextualizando-as em nossa biogeografia. Estariamos instigando a

42 “Para encontrar su propio camino, debe detenerse dependiendo de las palabras de los expertos; Es necesario
resaltar y desobedecer. El desapego y la desobediencia mencionados aqui implica huir de las trampas de las
diferencias coloniales y no tiene nada que ver con los actos de rebelion artistica e intelectual en la historia
europea que estamos acostumbrados a escuchar.” (MIGNOLO, 2018, p. 135)

43 “déjate llevar y comienza a caminar por tu cuenta.” (MIGNOLO, 2018, p. 135)

4 “traduciendo los problemas de Europa al lenguaje de la filosofia que se ensefia en América, Africa o Asia.”

(MIGNOLO, 2018, p. 135)

45 “Espero que esta contribucién pueda ayudar a resaltar los problemas y problemas relacionados con la pregunta
de Hamid Dabashi. Y confio en que pude explicar mi posicion y la asertividad de la respuesta a la pregunta
"¢ pueden pensar los nocturnos?" Si, podemos, debemos y debemos hacerlo.” (MIGNOLO, 2018, p. 159)
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nossa sociedade pluricultural a pensar e valorizar suas proprias tradicdes corporais e

linguisticas, dando énfase a nossa geoistoria corporal.

Boaventura Santos (2010) propde que se crie certa distancia em relacdo as imposicoes
e tradicdo eurocéntrica critica, para que se tenha uma realidade fora dos centros hegeménicos,
mas firmada em nossa propria realidade. Boaventura de Sousa Santos (2010) apresenta varios
conceitos ao abrir caminhos para sair desse contexto de colonizagdo, um desses caminhos é a

epistemologia do sul.

O uso contra-hegemdnico de conceitos ou instrumentos hegemonicos ¢ definido pela
conscientizagdo dos limites desse uso. Esses limites sdo agora mais visiveis no
continente latino-americano, numa época em que as lutas sociais visam re-
desmantelar conceitos antigos e ao mesmo tempo, introduzir novos conceitos sem
precedentes na teoria critica eurocéntrica e nem mesmo expressos em nenhuma das
linguas coloniais em que foi construida.*® (SANTOS, 2010, p. 17, traducdo livre
minha)

Esses conceitos contra hegemdnicos vém para tomarmos consciéncia de que enquanto
fronteira, tambeém temos historia. Mostram-nos também a necessidade de desfazer conceitos
seculares criados de nossa imagem pelos centros hegemdnicos, para tomarmos a linha de
frente e reescrever nossa geoistoria. Evidenciam, portanto, que sequer a Educacdo como esta
constituida no Brasil, por exemplo, pode ser a mesma praticada até os dias de hoje que
consideram corpos aptos e muitos outros ndo capazes.

Nossas vivéncias como meros corpos colonizados foram delineadas pelas oOticas
distorcidas do eurocentrismo e na linguagem imperial de centro. Todavia, tomados por esses
conceitos pds-coloniais, podemos reescrever esses discursos de nossos contextos locais fora
da linguagem instituida pelos colonizadores, em uma linguagem prépria de nossos recortes
culturais biograficos presentes em nosso locus e de tantos povos que sao silenciados pelas
hegemonias imperiais.

Eles ndo habitam os centros urbanos industriais, mas lugares remotos nas alturas dos
Andes ou nas planicies da floresta amazoénica. Expressam suas lutas muitas vezes

46 “E] uso contra-hegemonico de los conceptos os instrumentos hegemonicos se define por la conciencia de los
limites de este uso. Estos limites ahora son més visibles en el continente latinoamericano, en un momento en que
las luchas sociales estadn destinadas a desmantelar viejos conceptos y, al mismo tiempo, introducir nuevos
conceptos sin precedentes en la teoria critica eurocéntrica y ni siquiera expresados en ninguno de los idiomas
coloniales en los que fue construida.” (SANTOS, 2010, p. 17)
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em suas linguas nacionais e ndo em nenhuma das linguas coloniais em que a teoria
critica foi escrita*” (SANTOS, 2010, p. 18, tradugdo livre minha).

Os corpos subalternizados, considerados do terceiro mundo, ndo habitam os grandes
centros e ficam escondidos a mercé das sombras europeias, Mas de alguma forma expressam
seu descontentamento e lutam por conquistar seu espaco, seu direito de discursar para além da
colonialidade que lhes é imposta. “Os movimentos do continente latino-americano, além dos
contextos, constroem suas lutas baseadas no conhecimento ancestral*®” (SANTOS, 2010, p.
21, traducdo livre minha), tomam seu l6cus e suas culturas ancestrais, trazidas ndo pelos

colonizadores, mas pelos povos que os descenderam.

E mais um trabalho de artesanato e menos um trabalho de arquitetura. Mais um
trabalho de testemunha envolvido e menos de lideranca clarividente. Aproximacgoes
para 0 que € novo para alguns e muito velho para os outros. O distanciamento que
proponho em relacdo a tradicdo critica do eurocentrismo, visa abrir os caminhos
analiticos para realidades surpreendentes (porque elas sdo novas ou porque ja se
esgotaram), onde as emergéncias de liberdade podem ser evitadas*® (SANTOS,
2010, p. 22, traducéo livre minha).

A luta por nosso espaco e pela descolonizacdo € um trabalho de artesanato, como
avalia Boaventura Santos. Nesse sentido, significa que, para conquistar a liberdade de fala, de
direitos sobre sua propria cultura, é preciso que adotemos uma iniciativa de andar pelas
proprias pernas e ndo esperar que a “arquitetura” do imperialismo construa seu caminho por

onde se pode andar, qual lingua e posturas podem-se vivenciar.

[...] entidades ou realidades definidas como individuos ou premissas séo
aprisionados em escalas que as desafiam a ser, portanto, antes das cinco principais
formas sociais de inexisténcia produzidas ou legitimadas por algo especulativo e
requer alguma elaboracéo filosofica. O significado profundo das emergéncias pode
ser detectado nas mais diferentes tradices culturais e filosoficas. No que diz
respeito a filosofia ocidental, as emergéncias sdo uma questdo marginal® (SANTOS,
2010, p. 24, traducéo livre minha).

47 “No habitan en centros industriales urbanos, sino en lugares remotos en las alturas de los Andes o en las
Ilanuras de la selva amazdnica. A menudo expresan sus luchas en sus idiomas nacionales y no en ninguno de los
idiomas coloniales en los que se escribid la teoria critica.” (SANTOS, 2010, p. 18)

48 “Los movimientos del continente latinoamericano, ademas de los contextos, construyen sus luchas basadas en
el conocimiento ancestral” (SANTOS, 2010, p. 21)

49 “Es mas un trabajo artesanal y menos un trabajo arquitecténico. Trabajo de testigos mas involucrado y menos
liderazgo clarividente. Aproximaciones a lo que es nuevo para algunos y demasiado viejo para otros. La
distancia que propongo en relacion con la tradicion critica del euro apunta a abrir los caminos analiticos hacia
realidades sorprendentes "(porque son nuevas o porque se han utilizado hasta ahora existentes), donde se pueden
saltar las emergencias de libertad.” (SANTOS, 2010, p. 22)

50 «[...] las entidades o realidades definidas como individuos o premisas estn encerradas en escalas que los
desafian a estar, por lo tanto, ante las cinco formas sociales principales de inexistencia producidas o legitimadas
por el Algo especulativo y requieren una elaboracion filosofica. El significado profundo de las emergencias se
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Novamente se fala da filosofia eurocéntrica, cuja ética nos coloca na qualidade de
subalternos, de corpos sem capacidades de discursar (praticar) filosoficamente do meio onde
estamos inseridos. Isso se manifesta ao pensarmos em filosofias ou sociologia das
emergéncias que desenvolvem a visdo imperialista colonial, considerando-nos como uma
questdo irrelevante, marginal e desnecessaria, uma vez que para eles ndo temos uma postura

digna de se revelar ao mundo moderno colonial.

A sociologia de emergéncia consiste na investigacdo das alternativas que se encaixam
no horizonte das possibilidades especificas. Portanto € uma das alternativas de se pensar além
do ser/corpo colonizado, além de nossa condicdo de fronteira e de subalternos, € um caminho

por onde seguir para fora dos centros hegemadnicos.

A sociologia das auséncias e a sociologia de emergéncia marcam a distancia em
relacdo a tradicdo critica ocidental. Deles é possivel delinear uma possivel
alternativa, ao qual chamei a epistemologia do sul (2009A). Antes de definir o que
eu entendo pela epistemologia sul®! (SANTOS, 2010, p. 27, traducéo livre minha).

E esse distanciamento, a criagdo e desse caminho outro, tomando por base um
pensamento descolonizado é que tenho como esse corpo protagonista, as fronteiras
subalternizadas e os corpos/habitantes, tanto imigrantes como 0s que aqui residem, que se
nasce a epistemologia do Sul. Essa epistemologia do Sul, proposta por Boaventura Santos,
permite discutir sobre o pensamento abissal da epistemologia moderna ocidental, seus
fragmentos e lacunas. Pois aponta que paira sobre as epistemologias um padrdo de
hierarquizacdo no qual, assim como as culturas, as epistemologias também foram suprimidas
com o processo de colonizacdo. Por isso, ha necessidades de dialogo e de resgate de outras

formas de saberes e uma nova episteme firmada com as necessidades do Sul.

Diante desses conceitos e contextos apresentados, a epistemologia centrada nos
padrdes hegemdnicos € a mesma que se faz presente nas instituicbes escolares. Assim,
considerando 0s conceitos expostos, principalmente no que se refere a necessidade de uma
epistemologia do Sul, as escolas firmadas no l6cus fronteirico e subalterno também precisam

agregar essa epistemologia outra. Pois ndo ha como tomar frente de nossas histérias, culturas

puede detectar en las tradiciones culturales y filosoficas mas diferentes. Con respecto a la filosofia occidental, las
emergencias son un problema marginal” (SANTOS, 2010, p. 24).

51 “La sociologia de las ausencias y la sociologia de la emergencia marcan la distancia con la tradicion critica
occidental. A partir de ellos es posible delinear una posible alternativa, a la que llamé la epistemologia del sur
(2009A). Antes de definir lo que quiero decir con epistemologia surefia.” (SANTOS, 2010, p. 27)
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e linguagens natas de nosso bioldcus, se as escolas continuam a disciplinar os corpos

criangas/adolescentes/adultos em um discurso eurocéntrico.

Em nossos loci/lugares que produzem saberes fora da  Europa,
corpos/pessoas/subalternas “nao-brancas e latinas” que possuem conhecimento dentro da
ciéncia e que um dia foram desconsiderados por esse pensamento racista e eurocéntrico, como
aponta Hamid Dabashi, “no entanto, esses defensores tardios do interlocutor morto que eles
chamam de "Ocidente" ndo sabiam onde estavamos” (DABASHI, 2018, p. 72, traducéo livre

minha).>?

Mignolo, Nigam e eu fazemos parte de uma geracdo de pensadores pos-coloniais
que cresceram forcados a aprender a lingua e a cultura de nossos interlocutores
coloniais. Esses interlocutores nunca tiveram nenhum motivo para se corresponder.
Tornaram-se provinciais em suas suposi¢cfes de universalidade. Tornamo-nos
universais sob um colonia que tentara nos provincializar (DABASHI, 2018, p. 73,
traducdo livre minha).%

Nesse contexto, 0 que leva o eurocentrismo a sempre querer ser 0 centro de tudo, e
nunca aprender com 0s outros? E como se existissem culturas e saberes somente no
continente europeu. Mas onde ficam 0s outros paises? Os paises da América Latina? As
pessoas? Talvez, se os filésofos europeus agissem sem pretensdo de estarem sempre no centro
do mundo, aprenderiam o valor das outras vivéncias que existem nesse mesmo mundo. Sem
demonstrar poder e hierarquia, seriam mais interessantes suas descobertas. Portanto, estd mais
do que na hora da América Latina se posicionar, de ter seu lugar de fala explicitado, negando

os discursos alheios que falam por si (nds).

Aqui talvez vocé tenha detectado uma busca cautelosa de caminhos a seguir, de uma
condigdo e urgéncia de pensamento além da colonialidade, além da pos-
colonialidade e, portanto, acima de tudo, além da presenca explicita ou implicita de
um interlocutor europeu olhando por cima do carvalho de nossos ombros enquanto
escrevemos® (DABASHI, 2018, p. 70, traducdo livre minha).

52 “Sin embargo, estos difuntos defensores del interlocutor muerto que llaman "Occidente" no sabian dénde
estabamos." (DABASHI, 2018, p. 72).

53 “Mignolo, Nigam y yo somos parte de una generacion de pensadores poscoloniales que crecieronobligados a
aprender el idioma y la cultura de nuestros homologos coloniales. Estos interlocutores nunca tuvieronningdn
motivo  para  corresponder.  Se hicieronprovincialesensussupuestos  de  universalidad.  Nos
convertimosenuniversales bajo un colonial que intentoprovincializarnos.” (DABASHI, 2018, p. 73)

% “Aqui, tal vez, haya detectado una busqueda cautelosa de caminos a seguir, una condicion y una urgencia de
pensamiento mas alla de la colonialidad, més all& de la poscolonialidad y, por lo tanto, sobre todo, mas all& de la
presencia explicita o implicita de un interlocutor europeo que mira del roble de nuestros hombros mientras
escribimos.” (DABASHI, 2018, p. 70)
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Portanto, aqui estd apresentado uma maneira de produzir conhecimento em todo
mundo colonial, que designamos como o um caminho descolonial a ser seguido, onde o corpo
negro, a mulher, os paises subalternos produzem conhecimento a partir de seu lugar de fala.
Na Educacdo Bésica ainda vivemos um momento colonial, sendo impostas as normas da

modernidade, baseadas nas vivéncias europeias e estadunidenses.

Esquecem-se das experevivéncias de corpos/pessoas humanas, humanos que possuem
sentimentos, desejos, e acima de tudo corpos/sujeito/humanos que estdo vivos no presente.
Esquecem-se de que ndo sou/somos apenas corpos para a modalidade padronizada (futsal,
handebol, basquetebol e voleibol), mas sim uma vivéncia com praticas, valores e criatividades
para producdo de conhecimento e cultura. "Mas a minha é, e sou um repositorio, local de
transicdo e de trocas constante vivo, ndo apenas de "valores”, mas de universos, emogdes,
sentimentos, rebelides que ele e todos o0s seus sentidos ainda ndo sonharam” (DABASHI,
2018, p. 78, traducdo livre minha)®. Assim posto, carregamos em nossos corpos, ém nossas

mentes conhecimentos e valores Unicos que sdo nossos, de nossas geracdes passadas.

Por completo, ja argumentei que precisamos mudar o parceiro com quem debatemos
os termos de nossos mundos emergentes. N&o devemos mais abordar um
interlocutor morto. A Europa esta morta. Viva os europeus. O Isld que eles
inventaram em seu orientalismo esta morto. Viva os mugulmanos. O Oriente que
eles criaram, o Terceiro Mundo que eles criaram para governar e denegrir,
desapareceram®® (DABASHI, 2018, p. 80, tradugéo livre minha).

Com essa perspectiva, deve-se mudar essa linha de pensamento que assassina 0S
menos favorecidos. Mudar o rumo dessa histdria que possui um presente e um futuro, nao
abordando mais esse corpo interlocutor morto, pois n6s somos livres, mas ndo sem finalidade,
liberados, mas nao inuteis. Segundo Hamid Dabashi: “A premissa que pode permitir que
europeus e ndo europeus cheguem a mesma pagina e supera a condicdo de colonialidade que
tornou um incapaz de pensar, é 0 outro incapaz de ler as linguas de um mundo emergente”

(2018, p. 84, traducdo livre minha).>” E esse nds (DABASHI, 2018) ndo se refere mais a

% P”ero elmio es, y soyun depdsito vivo no solo de "valores", sino de universos, emociones, sentimientos,
rebeliones conlos que €l y todos sus Horaciosaln no hansofiado”. (DABASHI, 2018, p. 78)

% “En total, ya he argumentado que necesitamos cambiar el socio con el que debatimos los términos de nuestros
mundos emergentes. Ya no deberiamos acercarnos a una persona que llama muerta. Europa esta muerta. Larga
vida a los europeos. El Islam que inventaron en su orientalismo esta muerto. Larga vida a los musulmanes. El
Este que crearon, el Tercer Mundo que crearon para gobernar y denigrar, ha desaparecido.” (DABASHI, 2018, p.
80)

5" “La premisa que puede permitir que europeos y no europeoslleguen a lamisma pagina y supere lacondicion de
colonialidad que hizo que uno no pudiera pensar y elotro no pudieraleerlos idiomas de un mundo emergente”.
(DABASHI, 2018, p. 84).
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pessoas no mundo. Refere-se ao Sul Global, pois alguns migraram para o Norte Global em
busca de melhorias na condi¢do de vida. Logo, esse “nos” ndo € mais reunido por cores,
incluindo todas aqueles corpos que ndo desfrutam do poder da operacdo global do capital,

pois esse capital globalizante tornou-se misticamente europeu, ndo é mais e foi desassociado.

O que se deve permitir é deixar ir e comecar a andar por conta propria, deixando o
eurocentrismo pra tras e comecando a trilhar o proprio caminho, se desprendendo de toda
homogeneidade marcada pelo modernismo colonial. O desapego que consequentemente
implica a desobediéncia epistémica (MIGNOLO, 2018). E para encontrar seu proprio
caminho € preciso parar com essa dependéncia da palavra de especialistas, destacando-se e

desobedecendo-a.

O legado da classificagdo social exige que rompamos com a ideia de conhecimento
"unipolar”, que no vocabulario descolonial é traduzido como epistemologia
universalista eurocéntrica. Os horizontes descoloniais apontam para a
pluriversalidade epistémica. Ou, se vocé deseja manter algum tipo de
universalidade, isso fara referéncia a "pluriversalidade como um projeto universal"

(MIGNOLO, 2018, p. 158, traducéo livre minha).*®
A partir do pensamento descolonial, os ndo-europeus, 0s subalternos, os negros, as
mulheres, os menos favorecidos podem e devem mudar a rota desse caminho imposto pelo
sistema eurocéntrico. Podem o0s ndo-europeus pensar? Nao s6 podem, como devem! Pois
como seres humanos, como produtores de conhecimentos, de culturas diversificadas que tém

todo o direito de discursarem, mostrarem seus valores.

Boaventura de Sousa Santos (2010), mais uma vez, propde uma distancia em relacdo a
tradicdo eurocéntrica critica para realidades surpreendentes. N&o mais baseados nas
experiéncias eurocéntricas, mas na histéria local e Unica de cada um. Sem precisar
(re)produzir um caminho ou uma historia que ndo nos pertence. Precisamos perder o medo
desse novo caminho, conforme fomenta Boaventura Santos que “por sua vez, o medo
exagerado de desapontamento cria uma aversdo total a tudo o que nao é visivel ou palpavel e,
por outro lado, também leva a quietude e a conformidade” (SANTOS, 2010, p. 128). Jamais
podemos nos conformar com as situacdes adversas que o colonialismo europeu nos apresenta
ou nos impde. E preciso aprender a desaprender para reaprender (MIGNOLO, 2011). Mas

COmo isso € possivel?

%8 El legado de la clasificacion social nos obliga romper con la idea de conocimiento "unipolar”, que en el
vocabulario descolonial se traduce como epistemologia eurocéntrica universalista. Los horizontes decoloniales
apuntan a la pluriversalidad epistémica. O, si desea mantener algin tipo de universalidad, esto se referird a "la
pluriversalidad como um provecto universal". (Mignolo, 2018, p. 158).



88

Desaprender ndo significa esquecer. Significa lembrar de um modo diferente.
Significa retirar as metodologias e as atitudes previamente adquiridas do lugar onde
se encontram facilmente a mdo, dando uma sensagdo de seguranga ao que as
utilizam, e coloca-las num espagco mental onde podem ser sujeitas aos exercicios de
desconforto que passo a referir. O primeiro consiste em analisar até que ponto a
respectiva eficacia depende de trés pressupostos problematicos (SANTOS, 2019, p.
225).

A partir de uma proposta epistemoldgica outra, propomos aqui esse modo de lembrar
(praticar e ser corpo) diferente. E inserir no ensino (publico ou privado) novas formas de
produco de conhecimentos sem o engessamento que o modelo eurocéntrico impde. E pensar
“a partir de”, a partir do nosso lugar de fala, da nossa vida, sem esquecer o local de origem.
Esses jogos que vieram de nossos avés e pais e que ndo estdo em nenhum livro didatico, mas
que habitam as lembrancas que nos remetem a sentimentos e saudades, de um brincar e jogar.
Saudade, alias, como lembrou ja Marcos Bessa-Oliveira, € um termo/sensacdo inexistente ao
pensamento europeu-estadunidense. “Esta tentacdo consiste em acreditar que, se as
orientagdes metodologicas forem completamente respeitadas, o contributo para a resisténcia e
fortalecimento das lutas contra a dominacao se encontra garantido” (SANTOS, 2019, p. 226).
Necessita-se urgentemente mudar esse rumo, a partir de orientagdes metodologicas outras em
que o outro é visto e lembrado, ndo mais como um ser qualquer ou sem importancia, mas
como alguém que vive no mundo e pensa dentro dele, tanto quanto 0s europeus em seus

mundos.

Por isso, Boaventura Santos (2019, p. 226) considera que “desaprender ndo significa
esquecer. Significa lembrar de um modo diferente”. Ou seja, € preciso desaprender, ndo no
sentido de esquecer tudo que ja vivemos enguanto colonizados, mas desaprender no sentido
de desobediéncia epistémica, para poder reaprender perante nossa propria condicdo de pos-

colonizados, de liberdade epistémica hegemdnica e firmadas em uma episteme fronteirica.

2.3 — O corpo enraizado nos jogos populares locais e suas historias

O movimento da histdria como uma totalidade ndo se deve
exclusivamente a ideias, desligadas da vida social, nem a uma
sociedade desligada de ideias, pois a sociedade é composta de homens
gue possuem ideias, e essas se enraizam num determinado contexto
social. A compreensdo do processo histérico sé é possivel se o ser
humano for visto como um ser ndo somente racional, mas possuindo
necessidades e impulsos, que transforma a si mesmo como um todo,
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ao mesmo tempo em que se transformam as relacfes entre os homens.
Da teia de entrelagamentos dos planos e a¢Bes humanas, surge uma
forca totalizante mais forte do que os desejos e as ac¢des singulares,
que impulsiona a marcha da histéria. Os mdltiplos universos do
homem [...] sdo totalidades parciais e possuem sua propria dialética,
ndo se constituindo, entretanto, em estruturas auténomas, mas, sim,
interdependentes, que estdo em muitua conexdo. (GONCALVES,
1994, p. 80).

Os jogos acompanham a humanidade através do tempo e da histéria, mas suas origens
sdo desconhecidas. Feital e Cortés (2009) as definem como préticas que podem ser
abandonadas pelos adultos, aparecendo em trechos de textos, mitos ou rituais religiosos. Ha
registros de gregos e orientais brincando de amarelinha, empinando pipas e jogando
pedrinhas. Um fato estranho, porque as criancas de hoje, apesar de fazerem a mesma coisa,
raramente o fazem.

Hoje em dia, esses jogos e brincadeiras estdo sendo resgatados por meio do trabalho
docente do professor de educacgéo fisica escolar, que desenvolve essa unidade tematica dos
“Jogos e brincadeiras” e explora 0s “jogos populares” como objetos de conhecimento
(DARIDO et al., 2018). A discusséo reflexiva sobre essa questdo é tdo importante que a
BNCC (2018) propde os videogames (jogos eletrénicos), como pratica de escolha dos jovens,
como um alvo intelectual a ser explorado, com isso, reforca as atividades instrucionais
voltadas para a compreensdo da valorizagdo dos alunos, sabendo que temos que priorizar as
atividades fisicas ao corpo para promover saude. Além disso, podemos fazer o resgate dos
jogos populares, ja que os videogames (jogos eletrénicos) estdo sendo substituidos, pela

pratica de atividade fisica como 0s jogos e brincadeiras.

Os jogos tradicionais sdo também denominados de jogos populares, sejam aqueles
praticados por adultos ou pela populacdo infantil, principalmente por criancas
integrantes de familias menos privilegiadas. Estes ocorrem com frequéncia em
calgadas, ruas, quintais, terrenos baldios e pétios escolares, ao passo que aqueles se
tornam parte da vida cotidiana de seus praticantes em seus momentos de tempo livre
e oportunidade de encontro grupal (MELLO, 2006, p. 01).

Este subtitulo traz memorias, “O corpo enraizado nos jogos populares locais e suas
historias”, em que nos remetemos as nossas brincadeiras, jogos e “historias locais”
(MIGNOLO, 2003), a crianca, adolescente, escola e adultos, por meio dos momentos que
surgem como sentimentos, emocdes, saudades de viver e ao mesmo tempo (re)viver situacdes
e experevivéncias. Situacdes de minha infancia e adolescéncia pobre, no Municipio de
Maracaju-MS, na década de 1980, a qual me trouxe muitas lembrangas e felicidades.

Recordo-me de brincadeiras simples e singelas como subir no muro e pular no galho da arvore
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ou jogar bola de gude. Mas me recordo agora que essas memorias, muitas vezes, das
brincadeiras e praticas culturais (esportivas) da minha infancia tdo feliz nunca, ou quase
nunca, estiveram compondo os conteldos das escolas em que estudei. Serd porque eram
praticas e brincadeiras de uma, como muitas outras, infancias pobres dos diferentes lugares
brasileiros? Ou sera que é porque percebemos, agora, que a escola optou, por uma questdo de
politicas de Estados, por manter fora das escolas exatamente aquilo que ela insiste ainda hoje
afirmar privilegiar: brasileiros que precisam da escola como espaco de Educacdo. Sera que as

escolas sdo mesmo espacos de producdes de conhecimentos no plural?

Imagem 4: Bolinhas de Gude

Fonte: Site Waves.

O jogo de bola de gude, de certa forma é um jogo antigo®® e suas formas séo inlimeras,
por exemplo: trés-covinhas, jogo da mata, estrela, biribinha, meia lua e entre outros. O mais
jogado, na minha infancia, era o triangulo, onde se colocavam as bolinhas de gude, no interior

do triangulo, e cada jogador tinha sua vez de jogar, quem conseguia tirar a bolinha do seu

% O jogo de bola de gude: Pelas descobertas arqueoldgicas e pelos registros pictoricos e escritos, o jogo
praticado com bolinhas é antiquissimo. Especula-se que ele tenha nascido nas eras po6s-neoliticas. Deve ter
surgido em varios grupos culturais que atingiram o estagio neolitico, atendendo a uma necessidade ludica; Povos
primitivos faziam as bolinhas com pedra, argila, madeira ou 0sso de carneiro; Na Grécia as criancas também
jogavam com castanhas e azeitonas e em Roma, com nozes e avelds; De acordo com Camara Cascudo, o popular
gude j& era conhecido pelos gregos e romanos como 0 nome de esbothyn e que estes também conheciam as
bolinhas de vidro, PILA VITREA. Disponivel: https://educacaopublica.cecierj.edu.br/artigos/2/1/bolinhas-de-
gude. Acesso: 16 de agosto de 2021.



https://educacaopublica.cecierj.edu.br/artigos/2/1/bolinhas-de-gude
https://educacaopublica.cecierj.edu.br/artigos/2/1/bolinhas-de-gude
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centro, continuaria jogando, se jogar e errar tinha que passar a vez ao outro competidor. Eu
mesmo ja& joguei muito, e perdi muito, pois as criangas necessitam ter uma boa coordenacéao

motora fina, sendo que ndo era a minha caracteristica de jogador.

Observando essa imagem 4, vejo o retorno/retornar da simplicidade e o buscar
momentos que possam deixar o aluno feliz e emocionado. E ndo concordo com o ponto de
vista de ninguém, em explanar que nesse momento de jogar bola de gude ndo estarei
desenvolvendo cultura e conhecimento a esse corpo/aluno. Posso citar alguns exemplos como:
coordenacdo motora fina, concentragdo, raciocinio, estimulo a criatividade, conceitos de
estrutura espacial, técnica para realizar movimentos de arremesso, ajuda na socializacdo, que
a pratica auxilia na psicomotricidade, entre outros, em um simples jogo de bola de gude tudo
isso pode ser evidenciado. Com isso, irei desenvolver as habilidades do aluno sem forca-lo a
praticar um esporte para completar o referencial curricular (futsal, handebol, basquetebol e
voleibol), pois, todos sdo importantissimos.

Imagem 5: Bets na Rua

Site: Sempre em Familia.®

Meu “Basebol” era feito na rua de casa, com alguns amigos, com uma bola de ténis,

duas latas de 6leo Soya® e dois cabos de vassoura. Quando passava um carro, a brincadeira

80 Disponivel em: <https://www.semprefamilia.com.br/blogs/milnovecentosebolinha/10-brincadeiras-de-rua-que-
faziam-a-gente-feliz/>. Acesso em: 12 de maio de 2021.


https://www.semprefamilia.com.br/blogs/milnovecentosebolinha/10-brincadeiras-de-rua-que-faziam-a-gente-feliz/
https://www.semprefamilia.com.br/blogs/milnovecentosebolinha/10-brincadeiras-de-rua-que-faziam-a-gente-feliz/
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era pausada, em meio ao desespero, de um atropelamento, ndo de nds, mas das latas de Oleo
que poderiam ser esmagadas, acabando assim a brincadeira, que era chamada por nds de
Betis.

O Betis — imagem 5 — é um jogo de rua que ganhou uma versdao popular no Brasil,
também conhecida como bete, betcha, tacabol, lesca ou casinha, dependendo da regido e suas
culturas regionais. O principal objetivo do jogo é rebater a bola lancada pelo adversario,
conseguindo joga-la o mais longe possivel. Enquanto isso, os dois jogadores com o taco —
cabo de vassoura em maos — cruzardo esses dois no centro do campo, ocasionando um ponto
cada vez que tocarem os tacos no meio do campo. Lembremos que esse campo eram as ruas
terrosas de muitos bairros sem, sequer, saneamento basico e redes de esgotos corretamente

implementados (a imagem 6 exemplifica a real situagdo de muitos bairros brasileiros).

Numa era tdo tecnoldgica e por ser ano atipico de pandemia, percebe-se com mais
énfase a falta de praticar/praticas de atividades fisicas de modo quase geral. Inclusive grandes
campeonatos de diferentes modalidades esportivas foram suspensos. As aulas, especialmente
de Educacdo Fisica, foram desativadas para evitar maiores contatos entre estudantes e
professores. Criangas apaticas, abatidas, descoordenadas, totalmente em uma zona de
“conforto”, configuradas para uma sociedade capitalista eurocéntrica, tiveram agora, mais que
nunca, que ficarem prostradas em sofas ou presas em seus quartos viciando-se em, cada vez
mais — quando essas puderam/tinham — videogames. E meu papel como professor €
desconstruir tudo isso, buscar algo novo, um caminho outro que faca esse corpo/aluno

desenvolver atividades prazerosas e ao mesmo tempo originando saberes outros.

61 Marca de 6leo de soja muito comum no Brasil quase “desde sempre”.
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Imagem 6: Lazer na Favela

Fonte: Site Brasil Estad&o.5?

Na minha época (me refiro a década de 1990, época de minha infancia), nadar em
piscinas era somente para quem tinha o poder aquisitivo alto, para nds, a natacdo era praticada
num corrego perto de casa, 0 Rio Montalvéao, que antigamente ndo se falava em poluicéo igual
nos dias hoje. Quando falo isso, sdo basicamente historias de 30 anos atras. Essas historias
trazem sentimentos bons, resgatam esse corpo enraizado nos jogos e memdarias culturais como
experivivéncias. Sdo essas informacdes que contemplam os sujeitos repletos de geo-historia
local, retratando para os dias de hoje suas emocdes.

Outro aspecto muito interessante eram a ingenuidade e/ou ignorancia por ndo saber e
nem ter medo das possiveis fatalidades. Recordam-me de situacdo em que era numa turma de
colegas, onde os mesmos nos finais de semana combinavam para ir a um silo® que
armazenava milho e soja, e havia uma enorme montanha de grdos, que todos subiam no
elevador, a cerca de 20 metros de altura e n6s meninos puladvamos sobre a montanha de gréos,
todos totalmente inusitados e se divertindo. Sendo que isso em nossa época atual seria motivo

de loucura, numa sociedade totalmente tecnoldgica, com criangas passivas (indiferentes).

62 Disponivel em: <https://brasil.estadao.com.br/blogs/estadao-rio/mesmo-poluido-rio-que-passa-por-favela-vira-
opcao-de-lazer-no-rio/>.

83 Qs silos sdo construcdes destinadas ao armazenamento e conservacdo de grios secos, sementes, cereais e
forragens verdes. Um silo tipo trincheira comporta aproximadamente 500 kg de silagem. A capacidade é, ento,
81 toneladas.


https://brasil.estadao.com.br/blogs/estadao-rio/mesmo-poluido-rio-que-passa-por-favela-vira-opcao-de-lazer-no-rio/
https://brasil.estadao.com.br/blogs/estadao-rio/mesmo-poluido-rio-que-passa-por-favela-vira-opcao-de-lazer-no-rio/
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Também me recordo do jogo de futebol, que era em um campo, chamado poeirinha (campo de
terra). Ao explanar essas histdrias, vejo o poder de transformacgéo e resgates de sentimentos e
emocoes, pois 0s mesmos ndo possuem compreensdo no terreno da cronica colonial moderna
eurocéntrica cientificista:
Nossa historia (ou nossas historias) nao é pois totalmente acessivel aos historiadores.
Sua metodologia os limita ao terreno da cronica colonial. Nossa crénica precede as
datas, precede os fatos conhecidos: somos as Palavras atras da escrita. S6 o saber
poético, o saber ficcional, o saber literario, em resumo, o saber artistico pode
descobrir-nos, compreender-nos e trazer-nos, evanescentes, de volta a ressurreicéo
da consciéncia. (BARNABE et al., [1989] 1993, p. 99).

Podemos nos certificar que somos palavras atrds da escrita, historias perdidas sem
valores compreensiveis pela l6gica moderna, pois cada corpo em sua individualidade passou e
perdurou por situacdes e momentos de historias de vida. Nesse caminho de descolonizar, que
manifesto para resgatar jogos enraizados na cultura popular e suas histérias, construimos
saberes oriundos de corpos esquecidos, negligenciados, inferiorizados, que em questdo, séo
corpos “diferentes nas semelhangas” (MIGNOLO, 2003). Quando Walter Mignolo em seu
livro “Historias Locais/Projetos Globais: Colonialidade, Saberes Subalternos e Pensamento
Liminar” (2003), representado por conversas com individuos/pessoas do dia a dia,
incorporado como objeto de pesquisa, explica expressando que esses corpos em seu locus de
enunciacdo também produzem conhecimento. Faz com que nossos pensamentos intelectuais
sejam marcados por uma perspectiva epistemoldgica outra, descentralizando nossa Vvisdo
tradicional, sobre a ciéncia moderna e conhecimento, desconstruindo e desnaturalizando os
canones da academia e, avista disso, revelando como nossa concep¢do e formacgdo estdo
enraizadas num mundo imaginario, caracterizado e marcado por um colonizar intelectual

do/pelo mundo eurocéntrico.

Persisto em pronunciar, como até em uma redundancia e em (re)escrever, que em meu
e seu lugar de falas, n6s ndo somos reconhecidos em nossas riquezas emocionais através de

nossas histérias:

Quando aplicada a nossas historias (a essa memdria-areia, vagando pela paisagem,
pela terra, nos fragmentos das cabecas dos negros velhos, feita de riqueza
emocional, de sensacdes, de intui¢des) a visdo interior e a aceitagdo de nossa
crioulidade nos permitird cercar essas areas impenetraveis de siléncio onde se
perderam os gritos (BARNABE et al., [1989] 1993, p. 99).

Todo corpo/sujeito esta enraizado em seu passado histérico e compde uma diversidade

de riqueza emocional. S&o corpos outros ou ndo-corpos, tentando se aceitar na sua crioulidade
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ou subalternidade, compondo a maior parcela desse mundo periférico ou fronteirico e

geopoliticamente silenciados onde se perderam em seus gritos.

E a partir desse lugar fronteirico, por exceléncia, que penso e busco uma critica
periférica, cujo projeto assenta-se em uma nova epistemologia como forma de barrar
as marcas de uma epistemologia moderna que, a0 migrar para as bordas, decalcou
um sentido totalizante sobre as producdes locais (NOLASCO, 2012, p. 3).

Nessa Otica, precisamos estabelecer uma epistemologia outra firmada no conceito
descolonial, que se desprenda das hegemonias eurocentristas. Nesse contexto me reporto
novamente as escolas, uma vez que estas cumprem um papel ndo somente intelectual, mas
também socializador. Portanto, a escola precisa de uma episteme que incorpore seu locus
periférico fronteirico, para desfazer mentalidade racista e discriminadora secular, superando o
etnocentrismo europeu, reestruturando relagcbes étnico-raciais e sociais, desalentando

processos pedagogicos.

Preciso dar espaco a voz dos pensadores que habitam nossa realidade, que
compreendem nosso locus e que dao énfases a nossa histdoria e jogos populares, enguanto
fronteira periférica, que conheca as culturas aqui existentes, buscando-se especificamente sua
valorizagdo. Necessito da contribuicdo de intelectuais com discursos a partir desse nosso
I6cus, que pense a paisagem periférica como produtora de saberes e culturas, representando

esse corpo do jogo e suas historiologias.

O critico periférico tem a possibilidade da escolha de poder pensar da periferia e, por
conseguinte, de adotar uma outra articulacdo que ndo passe, necessariamente, por
aquelas pensadas nos grandes centros avancados do pais. Ao agir assim, o critico
periférico acaba por exumar e refundar “histérias esquecidas” que ficaram soterradas
nas margens da Histéria. (NOLASCO, 2012, p. 3)

Pensar criticamente a partir da periferia, implica trilhar outro caminho que ndo seja o
centro, resgatando sua historia legitima, (histéria dos jogos populares) ndo aquela construida
em torno de sua imagem, possibilitando outra forma de discursar sobre seu l6cus fronteirico.
Por exemplo, jogos a partir de construcdo propria e ndo reproduzida, compreendendo a
construcdo identitaria multicultural aqui estabelecida por imigrantes, indigenas, “brasiguaios”
e outros tantos povos que aqui povoam e contribuem para a construgdo de jogos e cultura.
Tais diferencas necessitam ser vistas como um meio de transformagdo no bioldcus, ao invés

de serem subalternizadas e ofuscadas pelos centros.
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E por valorizar esse locus epistemoldgico que o critico periférico contribui, por meio
de sua critica de natureza subalterna, para refundar na historia o que foi reprimido pelo
discurso da razdo moderna. Por toda sua discussédo, Walter Mignolo defende "a possibilidade
tedrica de se poder pensar a partir da fronteira nos tempos atuais" (NOLASCO, 2012, p. 4).

As instituicGes educadoras deveriam atualizar seus curriculos, tomando como ponto
principal seu I6cus biogeogréfico, tendo iniciativas de apresentarem um potencial de mudanca
da prética docente, a fim de desvencilhar a educacdo local da perspectiva da homogeneizacao
presente no cotidiano escolar. Embasando-se em uma episteme tedrica outra no sentido de
reconhecer, valorizar e incluir a diversidade cultural dos jogos “podemos dizer que se a
epistemologia periférica ndo conseguir romper com a epistemologia moderna, ela se torna
apenas outra versdo” (NOLASCO, 2012, p. 4).

Essa visdo critica periférica que propde outra teorizacdo sobre sua historia reprimida
pela modernidade visa um pensamento que pode trazer mudancas educacionais, no sentido de
oportunizar praticas pedagdgicas docentes mais humanas voltadas ao nosso bios e que dizem
respeito a construcdo de entendimento, que supere a ideia de que as diferencas étnicas, raciais
e culturais que permeiam nosso locus fronteirico, € um problema e a homogeneidade
eurocéntrica € uma facilitadora do trabalho pedagdgico. Fazendo assim, a Educacdo passa a
valorizar a identidade multicultural de seu publico, mas que os alunos tenham suas
identidades moldadas para uma cultura e construcdo de suas histérias, jogos e se
autorreconhecendo para as praticas esportivas. Uma instituicdo de ensino fronteirica, que se
depara em seu cotidiano com alunos que apresentam uma identidade multicultural

intensamente marcada, ndo pode ter a homogeneidade como Unica opcao.

O que temos, na verdade, é uma critica assentada em teorias académicas importadas
dos centros que simplesmente se basta em tomar o lécus periférico e fronteirico
como um “campo de estudos™, ao invés de tomar tal 16cus cultural periférico como
um lugar capaz de produzir discuss@es historicas, culturais e politicas que acabam
por explica-lo dentro de um contexto mais geral. (NOLASCO, 2012, p. 5)

Diferentes povos partilham de um mesmo espaco fisico e simbdlico, com historias e
culturas ricas, mas subalternizadas, com especificidades linguisticas e culturais diferentes,
com jogos distintos, que buscam apenas seu espaco para poderem conviver em harmonia, ao
encontro de ambos na fronteira. No entanto, ainda precisamos tomar nosso lugar de fala sobre
nosso locus periférico, questionar os discursos académicos de centro e comecar a discursar

criticamente sobre nosso bios, porém “o intelectual periférico parece ainda ndo se sentir



97

seguro, intelectualmente falando, para pensar a partir de seu proprio lécus geoistorico, sem

correr o risco de cair em um “localismo” piegas e chinfrim” (NOLASCO, 2012, p. 5).

Portanto, é importante desenvolver uma critica periférica que desfagca essa visdo
imperialista e esse discurso arcaico, que as academias de centro lancam sobre a nossa
fronteira. Marcos Bessa-Oliveira (2018) cita os Cadernos de Estudos Culturais da
Universidade Federal de Mato Grosso do Sul (UFMS) que trazem publicagfes embasadas por
autores latino-americanos, como criticos fronteiricos. Por esse contexto “é preciso que se
defenda uma forma de se pensar a partir dessa zona periférica” (NOLASCO, 2012, p. 5), pois
a maioria dos discursos académicos e das instituicdes de ensino de modo geral se faz valer de

discursos hegemonicos, fundamentados em criticos Europeus.

Reivindicar direitos criticos e filosoficos ndo é reforcar um pensamento dual,
hierarquico e universal que imperou historicamente no Ocidente; é, antes de
qualquer coisa, desencobrir (tirar a tarja imperial) a imagem/paisagem de atrasada,
nativa, sombria, barbara e selvagem, sem capacidade de pensar, sem sensibilidade,
eternamente dependente, imposta e sustentada pela heranga colonial. (NOLASCO,
2012, p. 6)

Discursar a partir da fronteira periférica é se colocar como produtores de saberes
historicos e culturais. E “tomar as rédeas” de nossa propria historia e ndo aceitar que o outro
discurse sobre e por nos. Desencobrir e desmentir a imagem de bugres, marginalizados e
selvagens que a modernidade ocidental criou. Pensar além de nosso locus fronteirico
periférico € tomar os conceitos de corpo-politica, descolonialidade, pos-colonialidade e
comegar a nos impor sobre nossa prépria histéria, como nossa historia dos jogos locais, sendo
contada por nés mesmos, por criticos e pensadores que ndo s ouviram sobre ela, mas que
conviveram e vivem na fronteira, sair dos pensamentos de centro hegemdnico e estabelecer

um pensamento caracteristico proprio.

[...] compete ao critico periférico reivindicar a legitimidade dos valores (de toda
natureza) que emergem desses lugares periféricos, ndo com o objetivo de
simplesmente contrapor ou comparar tais valores, mas com certeza como proposta
epistemoldgica (politica) de compreender tais realidades com seus sujeitos e
produgdes culturais humanas de uma forma da qual o centro jamais poderia
compreender, e pelo simples fato de pertenga. (NOLASCO, 2012, p. 6)

A partir dessa premissa, a importancia € a de um resgate e ressignificacdo da escola
como fator de fundamental importancia para a inclusdo de uma educacdo pluricultural,

historica e centrada em nosso bioldcus, pensando nos jogos, tracando “um pensamento que se
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localiza na fronteira do poder dos discursos hegemdnicos e modernos, cuja preocupacao
inicial parte de suas proprias historias locais e suas particulares relagdes de poder”
(NOLASCO, 2012, p. 7).

Somente uma Educacéo para a diversidade cultural, firmada nos recortes culturais nos
quais estamos inseridos e de respeito as diferencas, pode mudar o cenario de preconceito e
discriminagdo que fizeram ao nosso respeito. Por isso a necessidade de um olhar outro na
instituicdo escolar, em questdes de esporte e jogos que permeiam a comunidade escolar
perante a paisagens biogréaficas culturais em que estdo inseridas.

Para contornar as bordas das paisagens periféricas que se desenham na fronteira-Sul
aqui em relevo é necessario, de inicio, que se leve em conta tanto a localizacdo
geoistérica do lugar quanto as sensibilidades biograficas dos envolvidos, como as
producdes artistico-culturais, os sujeitos atravessados e, ndo menos importante, meu
posicionamento enquanto intelectual diretamente envolvido na reflexdo critica
(NOLASCO, 2012, p. 9).

Para se pensar alem da periferia subalternizada pelo imperialismo, precisamos pensar
na diversidade que aqui Se apresenta entre as etnias, culturas, linguagens, religides. E
podemos dizer que ndo somos apenas um mosaico, mas sim recortes culturais de diversos
contextos convivendo num imenso contexto territorial fronteirico, que por muito tempo a
hegemonia do eurocentrismo tentou apartar as pecas desse mosaico composto de pecas
diferentes multiculturais e estabeleceu pecas iguais (como semelhantes, quando muito) a fim

de moldar-nos como monocultura esportiva.

E pensando nessa diversidade subalternizada que ha a necessidade de estabelecer uma
reflexdo critica a fim de mudarmos o contexto da nossa historia, para além das hierarquias,
nos reconhecendo nas diferencas aqui existentes, que comple as pecas fundamentais
fronteirica de nosso locus, dando voz a essa diversidade, onde cultura possa ser vivenciada,
sem julgamento ou repressdo, buscando minimizar as diferencas existentes dentro de nosso

proprio lécus.

Considerando que tudo remete ao contexto dos recortes culturais aqui estabelecidos,
ndo podemos deixar que o pensamento ocidental monocultural nos defina, uma vez que “so6 se
pensa a América Latina a partir da América Latina” (NOLASCO, 2012, p. 10). Os discursos
académicos precisam ouvir as vozes dos pensadores regionais, que dissertam sobre a realidade
que conhecem, e por esse angulo, ndo s6 as academias, mas também a escola, com urgéncia

precisa mudar seu modelo monocultural de jogo e esporte, assumindo uma proposta outra,
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para melhor atender as necessidades da sociedade e dos corpos sujeitos nela inseridos: na

escola, na sociedade e no lazer.
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CAPITULO 3 - A EDUCACAO FISICA CONSTRUINDO VALORES ENTRE
PROFESSOR/ALUNO E SE AUTORRECONHECENDO COMO DISCIPLINA

“Infelizmente, a educacdo ndo se atualiza aos corpos que estdo em
constantes transformacfes, como no caso dos corpos dos “agoras”. Os
corpos ainda sdo historias (historicos) contadas como nossas nas
escolas” (NORONHA, BESSA-OLIVEIRA, 2019, p. 419).

Ao pensarmos sobre “A Educacdo Fisica construindo valores entre professor/aluno e
seu autorreconhecimento como disciplina”, neste momento em seu ambiente epistemoldgico,
podemos salientar um grande alcance colonizador de fustigacdo, por meio do qual o saber é
centrado na pratica ocidental, onde o eurocentrismo colonial ainda tem grande poder. A partir
disso, & necessario que o pensamento critico descolonial nos permita apresentar outros
caminhos para uma nova epistemologia em que as préaticas pedagogicas ndo se limitem, mas
exaltem a Educacdo Fisica e contemplem as representacfes das diversidades cultural e de
conhecimento.

Quando considero a Educacdo Fisica e suas possibilidades de construcdo desses
valores entre professor/aluno e se autorreconhecendo como disciplina, a primeira analise é
que esse corpo nesta dissertacdo ndo é um corpo estatico, o corpo do aluno analisado e
pensado aqui si-move-se (BESSA-OLIVEIRA, 2018), pois ele pode se movimentar para onde
e como quiser. Precisamos entender que esse “mover-se constante” esta em total construgéo
por razdo de sua cultura social e politica. Na perspectiva desse autor, 0 corpo
discente/aluno/sujeito também é entendido como um gerador continuo de troca/disseminacao
de conhecimentos, bem como um corpo que busca “[...] pensar jogando e jogar pensando”
(MARQUES, 1998, p. 71).

Dado o contexto, como ser um corpo pedagogico do aluno, esse corpo-professor e o
autorreconhecimento como disciplina ddo-se a partir desse caminho outro, designando esses
corpos/alunos/dona de casa, como produtores de conhecimento nos espacgos de lazer, na sala
de aula, quadras esportiva e social, partindo da situacdo especifica do proprio aluno.

Com isso, € totalmente indispensavel retratar que esse aluno, que reside na fazenda, na
aldeia, no sitio, no quilombo, na Ultima casa na vila, visto como sujeito subalterno, originando
sua contribuicdo, conhecimento e cultura para os entre muros da escola. Da mesma forma
precisamos compreender que esse caminho epistémico outro leva-nos a (re)significar e
(re)verificar o meu corpo como professor e o corpo do aluno, desenvolvendo uma viséo e uma

sensibilidade disponivel em observar o educando como um todo.
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Neste terceiro capitulo “A EDUCACAO FISICA CONSTRUINDO VALORES
ENTRE PROFESSOR/ALUNO E SE AUTORRECONHECENDO COMO DISCIPLINA”
poderia ser transformado na seguinte pergunta: Qual é o valor que estou promovendo entre o
professor e o aluno? Precisamos nos atentar a este questionamento ao reconhecer que ser
educador/ professor/ formador de saber é poder mediar, considerando que esse corpo/aluno,
em sua singularidade, tem seus valores constituidos e que por si préprio podera se
autorreconhecer como produtor de movimentos, conhecimentos e culturas, sendo

descolonizado desde sua inferioridade fronteirica. Nesse sentido,

A teoria do pensamento da fronteira surgiu da e como resposta a violéncia
(fronteiras) da epistemologia imperial/territorial e a retérica da modernidade (e
globalizacdo) da salvacdo que continua a ser implementada hoje porque se assume a
inferioridade do Outro ou suas mas intengdes e, portanto, a opressdo, exploracdo e
destruicdo da diferenca continuam a ser justificados. Pensar desde a fronteira é a
epistemologia da exterioridade, ou seja, do exterior criado a partir de dentro e como
tal é sempre um projeto descolonial. (MIGNOLO; TLOSTANOVA, 2009, p. 2,
traducdo livre minha).®*

Diante desse pensamento de fronteira, fomentado por Walter Mignolo, podemos ser,
sentir e saber, através dos estudos descolonizados como episteme, considerando que é uma
condicdo fundamental dessa articulacdo porque é produto de saberes e subjetividades. De
forma semelhante, contempla exatamente aqueles que ndo foram reconhecidos como
corpo/sociedade produtor de arte, cultura e conhecimento, por meio de seus corpos e almas
que habitam e foram empurrados das fronteiras da futilidade, da pos-modernidade e do
capitalismo contemporaneo. Assim, sdo corpos que articularam e articulam os ensinos
filos6ficos que emergiram e emergem das condicbes amerindias, exemplificando, mas
também de géneros, racas, classes, credos e linguagens outras que 0 pensar cartesiano
eurocéntrico, a fenomenologia e o pensamento marxista e o sentido comercial p6s-moderno e
de fato os neoliberais contemporaneos e os ultraconservadores de extrema direita, se quer

podem reconhecer ou nao.

Até este momento, 0 nosso discurso foi como que um resumo do ja sabido. A partir
de agora comeca um novo discurso, que quando for implantado em seu nivel politico
correspondente e com as mediacOes necessarias, que faltam nos filésofos do centro
que usam estas mesmas categorias, poderemos, agora sim, dizer que é um novo

64 “La teorfa del pensamiento desde el borde emergié desde y como una respuesta a la violencia (fronteras) de la
epistemologia imperial/territorial y de la retorica de la modernidad (y globalizacién) de salvacion que continta
siendo implementada hoy porque se asume la inferioridad del Otro o sus maléficas intenciones y, por tanto, se
continua justificando la opresion, la explotacion y la destruccion de la diferencia. EI pensamiento desde el borde
es la epistemologia de la exterioridad, esto es, del afuera creado desde adentro y como tal es siempre un proyecto
des colonial.” (MIGNOLO; TLOSTANOVA, 2009, p. 2).
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discurso na historia da filosofia mundial. Isso ndo se deve a nossa pouca ou muita
inteligéncia; deve-se simplesmente ao fato de que, quando nos voltamos para a
realidade, como exterioridade, pelo simples fato de ser uma realidade historica nova,
a filosofia que dela se desprende, se é auténtica, ndo podera deixar de ser igualmente
nova. E a novidade dos nossos povos o que se deve refletir como novidade
filosdfica, e ndo ao contrario (DUSSEL, 1982, p. 45).

Através da filosofia de Amawtay Wasi, que nos ensinou de uma forma outra em
“aprender a desaprender para reaprender” (MIGNOLO, 2014, p. 7)® a desenvolver o pensar e
0 ser, 0 sentir e o saber fazer, assim, descolonialmente que nos desprendemos/desvinculamos
das epistemologias, semelhante das filosofias e pedagogias contemporaneas, ultramodernas e
pOs-modernas que priorizam o “querer ter” para sobreviver no ocidente. Desaprender para
aprender a reaprender é o que também nos leva a perceber formas outras de producdo de
cultura, conhecimento e arte, no entorno das institui¢oes escolares, e também com exemplo de
almas e corpos/alunos que continuam sendo menosprezados no meio escolar e universitario
pelos projetos de higienizagdo, homogeneizacdo, globalizagdo e universalizacdo de mundos
diferentes no ocidente.

Isso nos desafia e nos p8e disponiveis para nos abrirmos a um didlogo comunitario
no qual a construcdo do conhecimento pode alcancar proporcdes coletivas,
atualizando o pensamento gerado no local para coloca-lo em dialogo com os outros
e, em particular, dando re-existéncia a trama tecida pela meméria social e producéo
intelectual em cada local de producdo. Esse caminho favorece a promulgacdo do
pensamento freireano porque é na medida em que nos descobrimos ‘alojando’
dentro de nés o opressor € que podemos contribuir para a construcdo de uma
pedagogia libertadora, isto €, descolonial. (PALERMO, 2014, p. 16, tradugdo livre
minha).5¢

Esta fase da dissertacdo consiste em consolidar e demonstrar a construcdo de valores
através da disciplina de Educacao Fisica. Por outro lado, busco entender, sendo que a0 mesmo
tempo fico intrigado com os mesmos profissionais da area de Educacédo Fisica por atuarem de
qualguer maneira, nesta segregacdo de atuacdo profssional, alguns trabalhando
demasiadamente em consideracdo do valor salarial, que ndo € muito, corrompendo 0s
principios éticos, produzindo sim, uma jogatina de bola na quadra para com os alunos,

julgando-se ainda como promotores da satde. Pois, esses mesmos profissionais somente estdo

8 “Aprender a desaprender para re-aprender de otra manera, es lo que nos ensefio la filosofia de Amawtay
Wasi.” (MIGNOLO, 2014, p. 7).

8 “Esto nos interpela y nos pone en disponibilidad para abrirnos a una interlocucion comunitaria en la que la
construccion del saber puede alcanzar proporciones colectivas actualizando el pensamiento generado en el
propio lugar para ponerlo en didlogo con otros y, en particular, dando re-existenciaa la trama tejida por la
memoria social y la produccidn intelectual en cada lugar de produccidn. Este camino favorece la puesta en acto
del pensamiento freyreano pues es en la medida en que nos descubramos “alojando” dentro de nosotros al
opresor es que podremos contribuir a la construccion de una pedagogia liberadora, es decir,
decolonial.”(PALERMO, 2014, p. 16).
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reproduzindo algo que vem sendo uma continuacgdo histérica e corriqueira. Sim, muitos atuam
e continuam atuando desta mesma forma h& muitos anos e 0s alunos ja acostumaram com essa
realidade.

Acredito que descolonizar é o caminho, também acredito que desconstruir e a0 mesmo
tempo descolonizando essa identidade docente € um meio, essa formacgdo de um profissional
de pensamento critico, com um olhar para o aluno além do esporte, compreendendo esse
aluno como sujeito atravessado de movimentos, conhecimentos e culturas.

Existem situacfes que acabam por corromper o profissional de Educacdo Fisica, em
atitudes errdneas de alguns profissionais da area, com isso, por exemplo, € ver professores da
de (ciéncias biolégicas e da sadde)®’, isso mesmo, um termo tdo importante utilizado para
descrever nossa area de atuacdo sem atuacao, em alguns casos. Esses mesmos professores em
uma instituicdo escolar ndo conseguem desenvolver algo novo, atividades diferentes, sair
daquela monotonia. Na maioria das vezes o aluno dita a regra e fala 0 mesmo de sempre
“Professor, vamos jogar um futebol hoje”. Com isso, € favoravel para o professor fazer o que
0 aluno quer, pois, esta em uma sua zona de conforto, com descaso e 0 interesse somente no
valor financeiro é o que lhe importa. O pior mesmo € o educador, que tanto faz como tanto
fez, com desculpas como “estou aqui trabalhando sem material (bolas, cordas, cones, etc)”.
Por pior que sejam os materiais, ali estardo disponiveis aos professores para suas atividades,
mas, indisponiveis ao educador sem interesse em desenvolver uma atividade diferenciada,
podendo ser executada sem 0s materiais.

Comeco esse terceiro capitulo com criticas totalmente relacionadas a minha formacéo
académica, pois, sdo minimas as porcentagens de professores licenciados e bacharelados na
Educacdo Fisica que tentam ou conseguem desenvolver praticas outras envolventes em sala e
quadra esportiva. Sendo que, essa pesquisa vai muito além da sala de aula, quando me refiro
ao lazer, ao social e a dona de casa, estou falando nesse corpo do dia a dia, com capacidade de
evolucdo em constancia diaria, tratado como semi-corpo subalternizado e ndo compreendido
como formador de conhecimentos.

Com esse olhar outro chego neste capitulo, pois, mesmo eu sendo licenciado e
bacharel em Educacédo Fisica, o que mais gostava e gosto de trabalhar em minhas aulas sdo os
jogos e brincadeiras, pois sempre gostei de fazer das minhas aulas algo diferente do habitual,

comegando com alguma brincadeira ou jogo antes da atividade ou modalidade a ser praticada

67 O profissional das Ciéncias Bioldgicas estuda, de forma geral, as formas de vida no planeta. ... Falando mais
especificamente das Ciéncias da Salde, os estudos também estdo relacionados com a vida, a salde e a doenca,
seus fatores condicionantes e determinantes nas popula¢des humanas.
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no dia. Seria estranho um professor de Educagdo Fisica ndo ser conectado totalmente com
uma modalidade esportiva? Pois &, sou eu, e tenho minha demanda de treinos na semana de
Futsal, Handebol e Badminton, nem por isso sou afeicoado ou tenho paix&o por alguma. O
meu apego Sd&0 0S jogos, O brincar, o0 inventar movimentos outros para os alunos,
independentes da idade, mas sem deixar de lado o planejamento curricular como base.

O mais interessante e que me deixou mais livre nas minhas aulas ocorreu na escola
onde atuo atualmente, durante a entrevista com a diretora, quando expus que estava
desenvolvendo uma pesquisa na pés-graduacdo de mestrado, cujo objetivo era o “Corpo
pedagdgico em construgcdo de conhecimento através dos jogos na perspectiva descolonial”,
por meio da qual poderia trabalhar todas as habilidades motoras com os alunos de uma forma
outra, sem ser exclusivamente com as modalidades esportivas e expliquei a ela como seria a
pesquisa. Na conversa, ela sugeriu que nas aulas de Educacdo Fisica trabalhassemos jogos e a
pratica das modalidades esportivas desenvolvidas no turno contrario, quando a escola
ofereceria os treinamentos aos alunos. Isso foi muito interessante, era o que ela procurava, um
professor disposto a mudanca (descolonizado) e fora da caixa do padrdo imposto, e me
orientou a fazer aulas diferenciadas.

Um dia o meu orientador, em conversas sobre o “Ser Professor/Atuar como
Professor”, declarou que em sala de aula desenvolve o melhor como professor, faz a
exceléncia em seu papel de professor e orientador. Nessa entrega em fazer o outro melhor, em
mostrar o caminho a seguir, capacitar esse discente, mostrando que aluno/sujeito/orientando
tem sempre algo de melhor para oferecer, que além de formador de pessoas, ele € um
formador de almas.

Pensando nessa fala, percebo que o meu fazer docente/professor vai muito além de
jogar uma bola na quadra de esporte, pois, tenho um compromisso primeiramente comigo em
estar disponivel e em promover para esse corpo/aluno aulas envolventes, ndo uma aula
qualquer, oportunizando/diferenciando/desenvolvendo algo prazeroso, com um olhar critico,
buscando suas capacidades de produzir conhecimento e cultura no seu lécus. Desta maneira

irei caminhando descolonialmente, por estes caminhos dos saberes em constantes formacdes.

3.1 Desenvolvendo Praticas Pedagodgicas: a Educacdo Fisica na Educacdo Bésica na
construcéo de saberes outros

“Logo, os saberes serdo formulados por meio de “filosofias” e/ou
“pedagogias” que promovam a libertacdo das amarras que sempre
fizeram prender aqueles que em nenhuma situacéo foram considerados
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para além de corpo-objeto pelas humanistas, quando na verdade séo
corpos-concretos por serem anthropos e porgue produzem sabendo o
que é ser, sentir e saber para fazer sabendo. “Por qué? Porque a
epistemologia fronteirica é a epistemologia do anthropos que nao quer
se submeter a humanitas, ainda que ao mesmo tempo n&do possa evita-
la.” (MIGNOLO, 2017, p. 16). E o anthropos é aquele individuo que
ndo quer continuar sendo morto pela falta de “corpo-politicas”
(MIGNOLO, 2017) das acdes politicas que devem de fato priorizar
corpos descartados porque as politicas contemporaneas de corpos,
almas e das praticas culturais de arte, das culturas que produzem
conhecimentos priorizam as economias em detrimentos as vidas
mesmo em estado de pandemia” (BESSA-OLIVEIRA, 2021, p. 1973).

Para que acontecesse a pesquisa-a¢do proposta, realizei um dialogo com a direcdo € a
coordenacdo da Escola Estadual Cambarai, pautando as etapas da pesquisa. Por ser um ano
atipico, em funcdo da pandemia, causada pela Covid-19, quando fui chamado para assumir as
aulas de Educacéo Fisica na escola no més de agosto de 2021, os alunos estavam retornando
de um ensino remoto, com basicamente um ano e meio sem atividades praticas de Educagéo

Fisica.

Suspensas desde marco de 2020 devido a pandemia de COVID-19, as aulas
presenciais das redes publicas de ensino permaneceram em regime remoto na
maioria dos estados brasileiros até maio de 2021. Atualmente, todos as redes
estaduais de ensino estdo ofertando ensino hibrido, combinando aulas presenciais
com aulas remotas, ou aulas 100% presenciais. Ainda que parcialmente, em junho
de 2021, todos os estados iniciaram a vacinacdo dos profissionais da educacdo.
Nesse contexto, a UNESCO no Brasil realiza um levantamento sobre a situacdo de
cada rede estadual de ensino com relacdo ao retorno das aulas presenciais, bem
como a situacdo da vacinacdo dos profissionais de educa¢do (UNESCO, 2021).

Com isso, as aulas voltam do ensino remoto para o ensino hibrido no Estado de Mato

Grosso do Sul no més de agosto de 2021.

Mato Grosso do Sul:

Fechamento: ndo. Os 205 mil estudantes atendidos pela Rede Estadual de Ensino
voltaram as atividades de forma 100% presencial desde outubro.

Educacéo a distancia: sim.

Alimentacdo: sim, distribuicéo de kits de alimentacéo escolar.

Vacinacéo dos profissionais da educacéo: sim, mais de 76 mil profissionais ja
foram vacinados.

Plano de reabertura: sim. As atividades foram retomadas de forma alternada e
seguindo protocolos de biosseguranca, com escolas reformadas e equipadas.
(UNESCO, 2021).

Cito todas essas situacGes para que futuros leitores possam observar a gravidade e a
catastrofe da educagdo nesse periodo, contribuindo para o entendimento significativo da
pesquisa.

Fiz a escolha pelas turmas do 6° ano do ensino fundamental. Primeiramente realizamos

uma roda de conversa, elaborei perguntas a todos os alunos, com o objetivo de resgatar as
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brincadeiras e jogos populares/antigos. Nessa primeira fase, como estava em aula na escola e
0 curriculo me ajuda a trabalhar os jogos, elaborei um questiondrio para os alunos
responderem:

1 — Quais as brincadeiras/jogos que seus avds/tios praticavam quando eram criangas e
adolescentes?

2 — Quais as brincadeiras/jogos que vocés praticam fora da escola?

3 — Vocé gostaria de praticar outros jogos na escola, além das modalidades oferecidas?

4 — Qual brincadeira/jogo/modalidade vocé pratica atualmente?

Nesse momento, observei que os alunos estavam dispostos a mudanca de habitos na
pratica de atividades fisicas, a partir de suas respostas, e que em sua maioria 80% da turma,
estavam propostos em préaticas outras de jogos. Abaixo, esta um dos questionarios respondido

por um dos alunos, que me motiva para uma construcéo e alternativa de ensino outro.

Escola Estadual Cambarai /4
Disciplina de Educacao Fisica

Professor: Marcio Rogerio Bresolin

1- Quais as brincadeiras/jogos que seus avos/tios praticavam quando

criangas e adolescentes?
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2- Quais as brincadeiras/jogos que vocés praticam fora da escola?
Ot :

3- Vocé gostaria de praticar outros jogos na escola, além das modalidades
oferecidas?

D

4- Qual brincadeira/jogo/modalidade que vocé faz a pratica atualmente?
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Imagem 7: Questionario sobre 0s jogos

Acervo pessoal do autor
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Esse processo podera impactar e mudar a opinido de todos, mas, esse algo novo traz
significado, emogdes e lembrangas, comeca a inquietar a turma, desenvolve a socializagéo,
através de uma aula (descolonizada). Nesse sentido, Tizuko Morchida Kishimoto (1994, p.
45), afirma:

Por meio de uma aula ludica, o aluno é estimulado a desenvolver sua criatividade e
ndo a produtividade, sendo sujeito do processo pedagdgico. Por meio da brincadeira
o0 aluno desperta o desejo do saber, a vontade de participar e a alegria da conquista.
Quando a crianca percebe que existe uma sistematizacdo na proposta de uma
atividade dinamica e ludica, a brincadeira passa a ser interessante e a concentracao
do aluno fica maior, assimilando os conteldos com mais facilidades e naturalidade.
(KISHIMOTO, 1994, p. 45).

Esses alunos, além de estarem totalmente inquietos, ap0s basicamente um ano e meio
sem uma atividade fisica satisfatoria, com o medo provocado pela pandemia, mostravam que
até em uma movimentacdo de uma corrida estavam descoordenados. Afirmavam que
desenvolviam somente atividades tecnoldgicas (jogos eletronicos, filmes etc), a maioria em
situacdo sedentaria.

Por esse motivo e na sequéncia da pesquisa-acao na escola, a proxima etapa seria que
0s proprios alunos desenvolvessem uma brincadeira/jogo, que basicamente fosse uma criagdo
deles ou adaptacdo, que através das perguntas deles anteriormente isso fosse criado. Foi

dividida a sala em 4 equipes, para que cada uma elaborasse algo novo e brincadeiras outras.

Sequéncias das atividades desenvolvidas pelos alunos:

Equipe 01 — Atividade meu Circuito Divertido

Nesta atividade os alunos utilizaram o que estava disponivel na escola naquele
momento, desenvolvendo um circuito utilizando os cones, giz, as mesas e cadeiras. O mais
importante no momento foi a capacidade de criacdo, imaginacdo, socializacdo, interacéo e
prazer em realizar a atividade pratica, resultando em um trabalho de coordenacédo global geral

em habilidades fisicas.

O estudante ndo compreende que estd aprendendo, muito menos que esteja
produzindo conhecimento a partir de seus proprios conhecimentos. Neste caso, 0s
estudantes s6 entendem que estdo aprendendo o contetdo, que é disciplinar, se
estiverem sentados em suas respectivas cadeiras e com o caderno e lapis sobre a
mesa em infinitas anotag@es das lousas repletas de historias alheias (NORONHA,

BESSA-OLIVEIRA, 2019, p. 7).
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Precisamos pensar urgentemente, discutir para um caminho epistémico através de uma
perspectiva descolonial que vise reconhecer e considerar esses cOrpos que ndo Sao
reconhecidos nos entre muros da instituicdo escolar, como formacgdo de conhecimento. Posso
afirmar que somente uma epistemologia outra podera realizar e construir possibilidades
outras de ensino aprendizagem, e romper com esse pensar abissal que divide, como um
abismo, o campo de investigacdo dos alunos no campo escolar.

Podemos afirmar que apenas uma epistemologia outra pode conseguir possibilitar e
trazer saberes outros, rompendo o pensamento abissal que delimita os campos de estudo dos
alunos da escola como crateras sem fim: um abismo construido a margem da dualidade,
portugués, matematica e ciéncia sendo privilegiados, por algum tempo. E diferentes
corpos/sujeitos, da cultura, arte e multiplos conhecimentos. Partindo desta perspectiva, que €
sobre seu corpo proprio que esse corpo/aluno consegue adquirir seu autoconhecimento e seu
autorreconhecimento de movimentos corporeos — ter dominio do seu corpo — aprender através
do seu corpo, como corpo que se reconhece pedagogicamente, foi entendi que ha uma

oportunidade em desenvolver “novas” alternativas de ensino aprendizagem.
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Imagem 8: Atividade meu Circuito Divertido

Acervo do autor



110

RS> T !
By -
e = - -
4 oI
—
| o=
= =
v 2 —
_— - 1 e B
s =
e ~ -~ —
-
i e | - - >~
e = o
- . ~ 5 ~ ~ "‘
< X
A — - . -
Ty ~
) TS
(
- —’—4 { P o |
Zap
== —y S5 . el
U
QA 11
7 Ny CaA iy
& T
— o ==
- - —
et - =
- o ! — N
— e —_—
V & < =
d Yoy P . . P
- - - 7
> = .
— e .
T — Bt~ =
— chaieh = -
= - P ~
- - - oS, 5 -
— _— S
s = g

Imagem 9: Atividade meu Circuito Divertido

Acervo do Autor
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Imagem 10: Atividade Pacman Humano

Acervo do Autor

Equipe 02: Atividade Pacman Humano

Os alunos elaboraram uma adaptacdo do jogo de video game do Pacman, em que
poderiam percorrer somente sobre as linhas da quadra para a movimentacao. Iniciando o jogo
com o aluno chamado de pegador e esse se estabelece de um lado da quadra e o restante da
turma na outra extremidade. Trata-se basicamente de um pega-pega diferenciado, com
algumas alteracdes e regras, algo simples, prazeroso. Todos os alunos participaram e ndo se

precisou utilizar nenhum material/aparelhagem fisico.
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Imagem 11: Atividade Pacman Humano

Acervo do Autor

S&o essas capacidades de construcdes de movimentos que o professor proporciona,
como também o aluno, observando que todo esse processo esta atrelado com um consentimento
e também um planejamento escolar, pois, como foi explanado anteriormente no texto, esta
epistemologia para uma perspectiva de descolonizar ndo se manifesta somente para agregar
valores, mas, também constroi a necessidade de uma

pedagogia libertadora de Paulo Freire, pois, conduz esse corpo/aluno para uma
prética de liberdade de seu fazer, ser, agir, sentir, divulgar esse corpo que move-se
através de uma visdo de liberdade do corpo, sendo uma atividade fisica de
movimentos para todos, independente da sua condigdo social, o corpo do esporte nas

aulas de Educacéo Fisica, que vive, que anda, com condic¢Bes de corpo/sujeitos que
produz e ndo (re)produz (NORONHA; BESSA-OLIVEIRA, 2019, p. 7).
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Equipe 3: Atividade de Corrida Zigue-Zague com tempo

Utilizando os cones, os alunos desenvolveram a corrida com o zigue-zague, de uma
forma que desse para verificar quem chegaria em menos tempo, cada aluno fez o percurso e foi
verificado o tempo de cada participante. Em outro momento sugeri para que todos corressem
pela extensdo da quadra e, logo que parassem, observassem o0s batimentos cardiacos
individualmente. Esté ai, por exemplo, um professor que ndo deixa passar uma oportunidade
proposta pelos préprios estudantes para avaliar e formular outros conhecimentos possiveis:
sociais ou cientificos.

Isso pode ser feito mesmo sem qualquer equipamento, colocando-se os dedos
indicador e médio na lateral do pescogo para sentir o pulso, verificando quantas pulsacdes
ocorrem em um minuto. O mesmo resultado é encontrado ao se contar as batidas por 15

segundos, depois multiplicando o resultado por 4.

Imagem 12: Atividade de Corrida Zigue-Zague com tempo

Acervo do Autor
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Equipe 4: Atividade Dono da Rua

Atividade Dono da Rua, temas seguintes e regras:

Participantes no minimo trés.

COMO BRINCAR: Séo tragadas no chdo duas linhas paralelas e distantes uma da
outra cerca de 4 metros (ou 4 passos). O grupo se divide em dois lados, deixando na area
central apenas uma crianga, a “mée da rua”. As demais devem atravessar a “rua” pulando em
uma perna.

Nessa atividade quem é o Dono da Rua fica no meio da quadra, ndo podendo deixar

passar quem ira ficar no outro lado, se o dono da rua encostar em alguém, esse mesmo ajudara
a pegar o restante.
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Imagem 13: Atividade Dono da Rua

Acervo do Autor

A brincadeira que virou aqui uma atividade educativa, “Dono da Rua”, tem um qué de
brincadeira situada em um tempo histérico mais antigo que, muitas vezes, varios desses

estudantes sequer lembram ou experivivenciam. O chamado “garrafdo”, brincadeira de rua de
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quem tem hoje mais ou menos 50 a 60 anos de idade em que as criangas riscavam uma
espécie de garrafdo com duas bocas na rua de terra e as criangas, situadas a cada extremidade
das linhas sem a boca tinham que atravessar o garrafdo saltando em uma perna so. A crianca
do centro, que era quem tinha que pegar aos atravessadores, s6 saia dessa condicdo ao
conseguir acercar uma das criangas que tinha que correr até um pique para ndo ser castigada

pelas demais criangas envolvidas na brincadeira.

O corpo cénico pedagogico do estudante, partindo dessa pratica de liberdade na
educacdo, possibilita ainda o melhor entendimento desse corpo a partir das suas
préprias experivivéncias culturais. Por isso, 0s corpos dos estudantes, através de um
olhar atualizado no estagio supervisionado, foram estimulados e provocados nas
aulas por outros saberes que, por conseguinte, registrou-os como corpos produtores
de arte, cultura e conhecimento através da propria arte. Pois, o corpo biogeografico
do estudante -bio-sujeito, geo-espaco, grafia-narrativas- passou a dancgar a partir das
suas experivivéncias, apreendendo as propostas pedagogicas através da sua narrativa
e também ensinando/estimulando a si e ao outro diante do seu proprio corpo-
discurso nas aulas. O corpo cénico pedagdgico é um corpo que tem voz e vez
(NORONHA; BESSA-OLIVEIRA, 2019, p. 7).

Partindo do discurso dos autores, quando relatam sobre esse corpo/aluno pedagogico
com capacidades de préaticas livres através de suas experivivéncias culturais, fica
demonstrando que somos responsaveis por estimular e instigar esses alunos nas nossas aulas,
por saberes outros, provocando, conduzindo-os e colocando-os na capacidade de produzir
cultura e conhecimentos a partir de suas proprias atividades ali desenvolvidas, a partir do seu
I6cus, que sdo capazes de ensinar e estimular a si mesmo e aos outros, durante e através de

seu local de fala, com seu discurso.

Partindo desse termo epistemologia outra, a ideia sobre esses corpos esta
exatamente em poder (re)verificar e (re)significar corpos outros nas salas de aula, a
exemplo de como o corpo tradicional “escolar” se (re)configura em danga. Por isso,
tomo de outras perspectivas como produtoras de conhecimentos, diferentes daquela
estrutura dicotdmica do “corpo sentado”, corpos condicionados as cadeiras e mesas
dos estudantes como Unicos lugares ocupaveis. Uma ideia de corpo que ainda
mantém seu controle do corpo, do movimento e do espaco da sala de aula, tornando
os corpos dos estudantes enrijecidos por um padrdo de corpo moderno colonizador
(NORONHA,; BESSA-OLIVEIRA, 2019, p. 6).

Partindo dessa perspectiva epistemologica, desenvolvi uma pratica pedagdgica sem
fronteiras, que venha a somar com outros, que possa problematizar e desnaturalizar,
mostrando a multiplicidade e a riqueza do corpo sujeito que vive nas diferencas, colaborando
para uma construcdo em novas direcBes, que a instituicdo escolar/académica repense esse
caminho, a Educacdo Fisica como disciplina, no lazer, no social, criando estratégias e
desconstruindo estere6tipos, de certa forma tentando extinguir com esse abuso/violéncia

colonial em tempos contemporaneos ainda muito vivo em nosso meio.
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Dessa forma, observo que alunos aprendem através desta proposta, pois conseguem
verdadeiramente falar, ensinar e aprender através de seus corpos/alunos, promovendo o
reconhecimento a partir de si préprio, do corpo outro e da contextualizacdo propriamente em
seu espaco-corpdreo. Esses sujeitos-corpos-lugares ndao sdo reconhecidos pelas instituicdes
escolares e pela ciéncia moderna. Com isso, sdo gerados conhecimentos e culturas, a partir de
uma construcao epistémica que parte de suas experevivéncias e suas narrativas, que nem
sempre é manifestado por esse corpo/aluno em suas relagdes com esses lugares. E necessario
que este corpo/aluno tenha seu lugar de fala, (re)existindo a toda opresséo. Dessa forma, todos
esses corpos chegam ao seu autorreconhecimento, da autorrepresentacao de identidade e para
ser respeitado a/ou respeito por si proprio em relacdo ao outro, por dentro ou fora dos entre
muros da escola e ou sala de aula.

Imagem 14: Se Autorreconhecer

Acervo do Autor

Na imagem anterior, poderia eu como professor impedir a préatica da atividade para os
alunos que ndo vieram vestidos e sem os calcados adequados para a aula? E o que é correto e
adequado? Este corpo/aluno que reconhece ter mais habilidades desta maneira, ele esta se
autorreconhecendo e € capaz, e eu como professor reconhego, aprendendo e respeito-o a partir
do seu lugar de fala. O mais interessante é que todos esses que estdo jogando descalgos
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vieram para a escola todos com ténis, mas se identificaram com mais afinidade e destreza no
jogo ao jogar descalgos. Esté certo ou errado? VVou oprimir esse aluno, me impondo sobre ele?

S&o as demonstracdes de suas experevivéncias e suas narrativas de vida, manifestadas
por esse corpo a desconstruir esse estereotipo de esporte competitivo implantado na escola. O
objetivo principal é, portanto, romper as fronteiras estabelecidas na pratica de atividades
fisicas, artistica, tedrica e pesquisa que definem a ciéncia como o Unico e exclusivo local de
producdo de conhecimento, ou seja, corpo/sujeitos de conhecimento e cultura validos se
comprovados cientificamente que atendam aos padrdes estabelecidos. Corroborando a isso
Ramon Grosfoguel assegura que:

Contudo, a andlise do sistema-mundo ndo encontrou uma maneira de incorporar 0s
saberes subalternos nos processos de producdo de conhecimento. Sem isto ndo pode
haver uma descolonizacdo do conhecimento nem uma utopistica capaz de superar o
eurocentrismo. A cumplicidade entre as ciéncias sociais e a colonialidade do poder
na producdo de conhecimento e dos desenhos imperiais globais requer novos lugares
institucionais e ndo-institucionais, a partir dos quais o subalterno possa falar e ser
ouvido (GROSFOGUEL, 2008, p. 71).

Além disso, a proposta desta pesquisa serd/é em observar, conduzir, mediar e
ressaltando sempre que este corpo/aluno/dona de casa/corpo social pedagdgico também é
produtor de cultura e conhecimentos, justamente e precisamente do local onde esses corpos 0s
guerem si-moverem-se ou ndo. Pois, € sabido que os conceitos de cultura e conhecimento
estdo sempre em risco de opressdo, compreendidos e estabelecidos pela cultura ocidental
eurocéntrica, da mesma forma os padrBes e conceitos de corpo, aluno, educador e, porque
ndo, do movimento, dos jogos, da atividade fisica, ja que estamos falando do ensino de
Educacéo Fisica.

Esse processo possivel de (re)significacdo de corpos outros nas aulas, parte, pois, do
professor através desses corpos atravessados de saberes nessa transformacdo, podendo ser
mediado/orientado nesse viés das disciplina de Educacdo Fisica, e sendo estimulados a si-
moverem-se (BESSA-OLIVEIRA) demonstrando suas capacidades de construcdo Geo-
Corpo-Cultural, que entendo como um corpo que cria a partir do seu local de fala, através de
suas particularidades e especificidades nos locais/espacos da sala/quadra esportiva/lazer na

disciplina de Educacédo Fisica.
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Imagem 15: Jogo do Taco e ou Betis®®

Acervo do Autor

Sé&o tantas possibilidades para construir aulas novas, renovadas e descolonizadas, mas
a maioria dos professores assim mesmo se acomoda. Este dia da pesquisa-acao foi para mim
um pequeno gigante laboratério de construcdo de cultura e conhecimento através de um jogo
de Betis. Observando que o mover-se de forma outra produz habilidades motoras como

qualquer outra modalidade, dependendo do objetivo da aula.

% O jogo de taco ou Betis é disputado entre duas duplas. Uma dupla que fica em posse dos tacos (que por
defini¢do serd chamada Ataque) e a outra dupla que fica em posse da bola (que por definicdo serd chamada
Defesa). S&o riscados no chéo 2 circulos com um raio de aproximadamente 20 centimetros. Os circulos devem
ficar separados por uma distancia que varie entre 25 e 30 metros. Estes circulos sdo a base do Ataque. Dentro do
circulo é colocada a Casinha (feita com uma lata de refrigerante ou material que ocupe um espaco similar). Um
integrante da Defesa arremessa a bola em dire¢do a Casinha do lado oposto com o objetivo de derruba-la. O
arremesso deve ser feito atras da linha imaginéria da base. O objetivo do Ataque € impedir que a casinha seja
derrubada pela Defesa, rebatendo a bola arremessada.
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Habilidades motoras desenvolvidas na pratica do Beti

Habilidades motoras basicas — manipulacao

Habilidades Manipulativas abrangem movimentos grossos e finos.

Arremessar e lancar

Rebater

Receber

AN NI NN

Correr

Habilidades motoras basicas - Locomotoras

<

Saltar

Habilidades motoras basicas de estabilizacéo

Equilibrar

Flexionar

Coordenacao Global

Esquema corporal

Estruturacéo espacial

Orientacdo temporal

AN NERNEANE VNN

Lateralidade e a socializacédo

Pesquisando a BNCC, percebo que ndo estou equivocado em promover esses didlogos
e pesquisas para construcao de cultura e conhecimento, sendo que o Ensino Fundamental pela

visdo da BNCC no que se refere a Educacéo Fisica define:

4.1.3. EDUCACAO FISICA: A Educago Fisica é o componente curricular que
tematiza as préaticas corporais em suas diversas formas de codificagéo e significacdo
social, entendidas como manifestaces das possibilidades expressivas dos sujeitos,
produzidas por diversos grupos sociais no decorrer da histéria. Nessa concepc¢éo, o
movimento humano esta sempre inserido no ambito da cultura e ndo se limita a um
deslocamento espago-temporal de um segmento corporal ou de um corpo todo.

Nas aulas, as praticas corporais devem ser abordadas como fenémeno cultural
dindmico, diversificado, pluridimensional, singular e contraditorio. Desse modo, é
possivel assegurar aos alunos a (re)construcdo de um conjunto de conhecimentos
que permitam ampliar sua consciéncia a respeito de seus movimentos e dos recursos
para o cuidado de si e dos outros e desenvolver autonomia para apropriagdo e
utilizacdo da cultura corporal de movimento em diversas finalidades humanas,
favorecendo sua participacdo de forma confiante e autoral na sociedade. (BNCC,
versao final, 2018, p. 483).
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Na sequéncia da versdo final da Base Nacional Comum Curricular menciona-se a
Educacdo Fisica em suas possibilidades e importancias no ensino meédio, que sao

caracteristicas a serem desenvolvidas nesses corpos/alunos:

No Ensino Médio, além da experimentacdo de novos jogos e brincadeiras, esportes,
dancas, lutas, ginasticas e praticas corporais de aventura, os estudantes devem ser
desafiados a refletir sobre essas préaticas, aprofundando seus conhecimentos sobre as
potencialidades os limites do corpo, a importancia de se assumir um estilo de vida
ativo, e os componentes do movimento relacionados & manutengio da satde. E
importante também que eles possam refletir sobre as possibilidades de utilizacdo dos
espacos publicos e privados que frequentam para desenvolvimento de praticas
corporais, inclusive as aprendidas na escola, de modo a exercer sua cidadania e seu
protagonismo comunitario. Esse conjunto de experiéncias, para além de desenvolver
0 autoconhecimento e o autocuidado com o corpo e a salde, a socializacdo e o
entretenimento, favorece o didlogo com as demais areas de conhecimento,
ampliando a compreensao dos estudantes a respeito dos fenémenos da gestualidade
e das dindmicas sociais associadas as praticas corporais (BNCC, verséo final, 2018,
p. 484).

As informacgdes que encontramos junto a BNCC, a LDB e aos PCNs parecem positivas
em seus pareceres descritivos, mas apresentam tantas inconsisténcias, contradicdes,
negacionismo, sdo normas e leis incoerentes, ja que na pratica a Educacdo Fisica esta
marginalizada, coagida, estd procurando ser assistida, ouvida, ter voz e vez, ou talvez

surpreendida por um corpo que a ouca nas semelhancas das diferencas no seu local de fala.



121

Imagem 16: Jogo do Taco e ou Betis

Acervo do Autor

Ja na imagem 16 observamos a motivacdo e a disponibilidade dos alunos para
desenvolver a atividade, o sentimento de tensdo e alegria do jogo transpassa esse corpo/aluno,
a emocdo em fazer a tarefa pratica.

Nesse mesmo dia, na turma que esta no canto superior da imagem sdo os alunos que
foram dispensados da aula, ja que o professor havia se ausentado, razao pela qual a turma saiu
para a quadra de esporte. A ocorréncia € normal nesta escola — como em qualquer outra —,
mas, estavam l& os alunos fazendo toques na bola de vélei, sem nenhuma motivagéo.

Os alunos que estavam no Betis, ao contrario, atuavam espontaneamente felizes, sendo
que, de forma autbnoma e voluntaria, desenvolviam habilidades motoras, que sdo

caracteristicas de praticas de atividades fisicas. Segundo Johan Huizinga, o jogo é:

uma atividade ou ocupacdo voluntaria, exercida dentro de certos e determinados
limites de tempo e de espaco, segundo regras livremente consentidas, mas
absolutamente obrigatdrias, dotado de um fim em si mesmo, acompanhado de um
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sentimento de tensdo e de alegria e de uma consciéncia de ser diferente da ‘vida
cotidiana’ (HUIZINGA, 2007, p. 30).

Partindo dessa perspectiva que busco em desenvolver esta pesquisa, possibilitando
esse corpo/aluno em praticas de atividades com regras livremente consentidas,
proporcionando alegria, emogéo, buscando esse corpo participativo, do corpo despadronizado,
dito isso pelo mundo contemporéneo, envolvendo todos os corpos que se acham desprovidos
de movimentos ou por algum motivo foram paralisados por corpos da superioridade

eurocéntricos capitalistas.
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CONSIDERACOES FINAIS — (DES)CONSTRUIR/(DES)COLONIZAR. SUGESTAO?
NAO. ESSE E O CAMINHO PARA UMA EDUCACAO FiSICA VIVENTE

“Nesse sentido, ndo basta empregar conceitos advindos de teorizacdo
fronteirica, ou mesmo nomes e sobrenomes de pensadores desse
pensamento, entendendo que, agindo assim, estaria pensando
descolonialmente. Nada disso. E, mais do que preciso, € necessario a
inscricdo do corpo e do compromisso tedrico, politico mesmo desse
pesquisador. E tal presenca se daria por meio da inscri¢do de seu bios
e de seu l6cus ancorando seu I6cus enunciativo, mais sua consciéncia
fronteiriga, ou condicdo mesma de pensar” (NOLASCO, 2019, p. 03).

“E preciso re-formar o pensamento do professor que forma (ou diria
deforma) o professor da Educagdo inicial. Afinal, o professor que esta
na Educacéo basica é formado na universidade que tem viséo binéria,
moderna e disciplinar e que hoje esta sendo empurrada pelo estado-
nacéo para o lugar tecnicista, de militarizacdo e de homogeneizacdo
das diferencas porque causam balburdias e ndo trabalham em prol do
servico publico da “Patria Amada Brasil”! (BESSA-OLIVEIRA,
2019, p. 11-12).

Antes de qualquer outra coisa, gostaria de discorrer sobre a linha do tempo da
Educacdo Fisica e sua construcdo através de um contexto histérico, que demandou muito
esforco para permanecer como curriculo no ensino brasileiro. Em seu relato, Everton Rocha

Soares (2012) nos apresenta as decorréncias historicas:

Brasil col6nia, de 1500 a 1822: A mais antiga noticia sobre a Educacdo Fisica em
terras brasileiras data 0 ano de sua descoberta, 1500. Tal fato se deve ao relato de
Pero Vaz de Caminha, que em uma de suas cartas, que relatam indigenas dancando,
saltando, girando e se alegrando ao som de uma gaita tocada por um portugués
(Ramos, 1982). Segundo Ramos (1982), esta foi certamente a primeira aula de
ginéstica e recreacdo relatada no Brasil.[...]. Brasil império, de 1822 a 1889: Em
1823, Joaquim Antbdnio Serpa, elaborou o “Tratado de Educacédo Fisica e Moral dos
Meninos”. 1882 Rui Barbosa é o primeiro a valorizar a area. Pede a inclusdo da
ginastica nas escolas e a equiparacao de seus professores aos das outras disciplinas.
Acredita que é necessario ter um corpo saudavel para ativar o intelecto. [...]. Brasil
republica, de 1890 a 1946: 1920, outros estados da Federacdo, além do Rio de
Janeiro, comecaram a realizar suas reformas educacionais e, comecaram a incluir a
Ginastica na escola (Betti, 1991). Leis que a tornam obrigatéria no ensino
secundario (Ramos, 1982). O higienismo e o militarismo estavam orientados em
principios anatomo-fisiologicos, buscando a criacdo de um homem obediente,
submisso e acritico a realidade brasileira. [...] Brasil contemporaneo, de 1846 a
1980: a Educacdo Fisica no periodo contemporaneo, esta a obrigatoriedade da
Educacdo Fisica/Esportes no ensino do 3° Grau, por meio do decreto lei no 705/69
(Brasil., 1969). [...] Educacdo Fisica na atualidade, a partir de 1980: [...]
atualmente, coexistem na Educacéo fisica, diversa concep¢des, modelos, tendéncias
ou abordagens, que tentam romper com o modelo mecanicista, esportivista e
tradicional que outrora foi embutido aos esportes. Em 1996, com a reformulacéo dos
PCNs, é ressaltada a importancia da articulacdo da Educacdo Fisica entre o aprender
a fazer, o saber por que se esta fazendo e como relacionar-se nesse saber (Brasil.,
1997). De forma geral, pode-se concluir que a Educacdo Fisica vem se
desenvolvendo no Brasil a partir de importantes mudancas politico-sociais e que
atualmente é vista como um elemento essencial para a formacdo do cidadao
Brasileiro.
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Por meio desses relatos, percebo que no Brasil por mais de 500 anos, a Educagao
Fisica passa por transformacfes, onde todo esse processo é arduo, requer esforgos, foram
determinagdes defendidas por corpos que sofreram no decorrer de todo esse caminho, muitas
vezes esses corpos fronteiricos encontrando-se sozinhos, mas, com um objetivo de mudanca.
Com isso, é necesséario enfatizar que esses corpos/sujeitos/alunos/dona de casa/do lazer,
necessitam de mover-se.

Com esta pesquisa, a perspectiva foi esclarecer que o corpo pedag6gico em construcao
para o0 autorreconhecimento de cultura e conhecimento reforgou, numa maneira simples, a
construcdo de saberes outros, dialogando culturalmente entre seus pares e a partir de seu
I6cus. Sendo a escola um lugar para transversalizar e com cruzamentos de culturas, e onde 0s
assuntos culturais ndo devem ser incognitos pelos educadores. E foi partindo do principio de
que é possivel (re)escrever, (re)pensar, (re)fazer e (re)significar, ancorados na légica descrita,
a nossa historia e nossa cultura — até para nés mesmos —, fazendo reverberar a nossa voz

enquanto sujeitos subalternizados para transpor as fronteiras da marginalizacéo.

Ao término desta dissertacdo, foram muitas reflexdes, discussdo, pesquisa-a¢do, em
que estive amparado por varios teoricos latino-americanos/brasileiros, entre outros, cercado
de analises de texto que me fizeram e fazem inquietar, imagens de corpos que querem ser
aceitos, uma disciplina que para ciéncia ndo ensina, problematicas de politicas publicas que
irdo se manter em problemas sem solucbes “sempre”, borddes para a mesma disciplina que
querem aplicar, como, (descanso para os alunos, sé irdo jogar bola, passa tempo etc). Em todo
esse processo de desenvolvimento da pesquisa, perceberam-se corpos em uma segregacédo de
valores: do que é ciéncia, do que € Util ou ndo, do que é padrdo, do qual e somente produz
conhecimento.

Com isso, querem entender-se que os melhores valores cientificados e disciplinares,
sdo as disciplinas que ndo produzem movimentos, sdo elas das “escritas e das contas”, pois as
esportivas, artisticas e das linguagens corporais ndao sdo reconhecidas como formadora de
cultura e conhecimento. Que pais é esse?

Esta dissertacdo refere-se a esse corpo nao refletido no corpo perfeito imposto, e sim
com credibilidade a partir do seu local de construcdo, de um corpo que é visto/analisado com
inferioridade, permitindo-se agora contribuicGes iguais a todos 0s outros corpos das
diferencas.

No entanto, que € possivel mudar e (re)significar o que foi (for¢cado) imposto. Walter

Mignolo nos mostra o caminho para a transformacédo através das lentes do pensamento e da
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gnose liminar. Em sua contribuicdo, percebemos que esse comportamento observado nos
professores é totalmente coerente com o que Quijano chama de “colonialidade do poder”, que
Mignolo identificou como causa significativa das diferengas coloniais, acrescentando ainda:
S6 podemos tomar essa ideia de descolonizacdo que vem da consciéncia da nossa condi¢éo.

A partir deste parecer e com base em nossos fundamentos tedricos e em nossas
propostas epistemoldgicas descoloniais, podemos propor as mudangas educacionais e sociais
de que precisamos para implementar nossas apresentacdes, que foram apagadas pelo mundo
moderna.

Saliento ainda que é necesséario descolonizar a instituicdo escolar, partindo da
identidade docente educacional, pois, todo o nosso sistema de ensino € eurocéntrico e
capitalista. Serd necessario problematizar esse sistema que hoje e sempre estabeleceu as
hierarquias de saberes, exemplos esses, com disponibilidades de inimeras aulas de Portugués
e Matematica e em contra partida poucas disponiveis para a Educacdo Fisica, e agora rigida
em lei de carater facultativo para algumas etapas do ensino basico, a exemplo anterior na
BNCC (2017). Portanto, compreender esse corpo/sujeito integral permite ndo apenas
conexdes, pensando nos alunos através de uma educacao que considere seu corpo, seu saber,
seu desejo nesse corpo atravessado e demarcado de cultura e conhecimentos.

Em suma, ha uma necessidade urgente de quebrar as fronteiras colonialistas dentro
desse corpo, com uma pratica docente anti-moderna, que retira a centralidade da relacao
ensino/aprendizagem dos aspectos biologicos e fisicos. E necessario apresentar esse corpo
do/em movimento, porque é através deste mesmo cOrpo que esses sujeitos conseguem
adentrar formas outras de compreender o seu lécus e o mundo, atravessados por acdes de
realizar e perceber significados/sentidos para e em seus meios cultural e social.

Esse caminho surge de uma pratica pedagogia descolonial, para que deixemos de
pensar e reproduzir como o colonizador e tenhamos a capacidade em ter voz e vez. Quando
proponho que se pense uma Educacdo Fisica de forma descolonial, nesse caminho outro, é
preciso um compromisso pratico didatico e pedagdgico, como destaca Paulo Freire (2002, p.
14): “E tdo importante saber o que estd disponivel quanto sabemos o que estd em aberto,
capaz de produzir conhecimento que ainda ndo existe”. Aqui acrescento, ndo apenas para
produzir e receber novos saberes/conhecimentos, mas para lancar luz sobre os que foram
negligenciados, ignorados e rejeitados pelo pensamento moderno e 0 modo cartesiano, que de
uma forma ou outra busca a dominagdo e poder, de certa forma vem fragmentando esses
corpos e afastando esses sujeitos na producdo de cultura e conhecimento. E preciso olhar a

Educacdo Fisica com todas as caracteristicas inclusivas em termos de conteddo/conhecimento,
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inclusiva no sentido de que todos participem, independente de género, altura, cor, magros ou
com sobre peso e classe social.

Nesse sentido, o objetivo foi e serd demonstrar/descortinar as diferengas, mas nunca
permitindo que sejam tratadas de forma desigual. Isso exigira que os professores tenham
atencdo desde o planejamento das aulas, partindo do conhecimento prévio de suas turmas e a
disposicdo de priorizar as multiplas experiéncias/experevivéncias do sujeito, a estrutura
corporal histérica, e articular possibilidades outras para os alunos por meio de nosso curriculo.

A partir desses principios de construcdo, desconstrucéo e (re)construcéo, mesmo sendo
eu uma gota no oceano, uma agulha do palheiro, uno forgca em mim mesmo ao concretizar
esta pesquisa no aprender para um desaprender para um reaprender outro, sera a satisfacdo e
ao mesmo tempo uma inquietacdo para finaliza-la, atribuindo sua contribuicdo e importancia
para 0 campo escolar/académica/social/lazer. Mostrar-lhes que os sinais de diferenca ndo sao
apenas esculpidos pela biologia, mas também feitos pela/na cultura, por isso é preciso
(re)pensar nossas vivéncias e experiéncias. Como apontou Paulo Freire (2002), ndo ha como
transplantar experiéncias, apenas recria-las, e € nesse sentido corporal que (re)existimos,
(re)representamos e sentimos a necessidade de compartilhar nossas experevivéncias, nesse
processo de atravessar as barreiras da imposicdo colonial/moderna para vivenciar
integralmente a descolonialidade em sua totalidade.

Para finalizar todos os conceitos e defini¢des para o autorreconhecimento do corpo,

concluo minhas consideracGes com o relato da professora de balé Claudiely Cristina Ferreira:



127

Imagem 15: Sou capaz e me autorreconheco - Claudiely

Acervo do autor

Nesta pesquisa, consigo realmente uma histéria desse corpo que se autorreconhece
como esse corpo outro, semelhante nas diferencas, principalmente em ser vivente,
construindo sua historia, nas perfeicdes imperceptiveis pela otica moderna.

Essa historia é de Claudiely Cristina Ferreira, professora de balé, Hip hop na cidade de
Maracaju, MS, e também ja lutou taekwondo, relatando sobre seu autorreconhecimento como
produtora de cultura e conhecimento, suas batalhas, angustias e identificacdo através de seu
corpo.

Claudiely comega com uma frase “Eu posso ser o que eu quiser, eu posso estudar o
que eu quiser, qualquer profissdo, eu sou esse corpo da danca, do balé e da luta, existe algo
especifico que cada corpo existe para fazer”. Porque ¢ uma questdo de identificagdo (de se

autorreconhecer), pois desde crianga eu gostei de dangar, s6 que nem imaginava que seria
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algo profissional para mim no futuro. Entdo eu imaginava que seria professora, mas quando
conheci o balé, eu me identifiquei, e foi isso que trouxe para a minha vida profissional até
hoje. H& mais de treze anos estou desenvolvendo a pratica do Balé. Foi uma questdo de
identificacdo e de reconhecimento pelo Balé. E com isso, afirmo, eu posso ser 0 que eu quiser,
mas ndo serei feliz em outra profissdo, ja trabalhei em outras fungdes, fui diarista, secretéria,
vendedora, porem nunca me identifiquei com nenhuma delas.

Além dessa identificacdo e reconhecimento, é importante transmitir para os alunos
esses mesmos valores, sentimentos e emogdes, vivenciados em todos esses anos, alguns
alunos se identificam com essa histéria de vida e superacdo, e querem aquilo para eles.
Quando me refiro a corpo, biotipo e padrdes, me referindo ao meu corpo, nunca tive corpo de
bailarina, sempre fui uma mulher encorpada, pois, esse corpo imposto pelo balé é aquela
magreza gque eu nunca possuo, e assim mesmo, sempre obtive mais destaque do que muitas
bailarinas que tinha esse corpo padrdo do balé, tenho muita flexibilidade®®, hipermobilidade™
em toda parte do corpo é um corpo elastico. Por muitas vezes as pessoas apos as
apresentacdes comentavam, quando me deparei com vocé no palco, ndo imaginava que vocé
tivesse tanta fluidez, como danca bem e nem parece. Era algo que ofendia e ao mesmo tempo
elogiava. Atraves da minha dedicacéo ao balé, a professora me ajudava comprando as roupas
e sapatilhas, pois ndo tinha condigdes naquele momento. Com isso, fui me identificando tanto
com o balé que me tornei professora aos dezessete anos, superando as demais meninas.

Até o momento eu me deparo com criticas a0 meu respeito, como por exemplo: “e
essa menina gorda dancando balé”. Hoje eu entendo, de ter um corpo legal pela minha funcao

de professora de balé e danca, e quando falo desse corpo legal é em relacéo a satde corporal.

% Para Dantas (2005), flexibilidade pode ser definida como: Qualidade fisica responsavel pela execucéo
voluntaria de um movimento de amplitude angular maxima, por uma articulacdo ou conjunto de articulagdes,
dentro dos limites morfolGgicos, sem risco de provocar lesdes (DANTAS, 2005 p. 57).

0 A sindrome de hipermobilidade articular é uma condicdo na qual ocorre frouxiddo ligamentar e das
articulagdes, assim, a pessoa consegue realizar facilmente movimentos ndo habituais, acima da faixa normal de
amplitude da articulagdo, como por exemplo ser capaz de encostar as palmas das maos no chao facilmente, sem
dobrar os joelhos. Articulagdes hipermdveis tendem a ser herdados, ou seja, ha fatores genéticos envolvidos,
geralmente por uma deficiéncia da producéo natural de coldgeno pelo organismo.
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Imagem 16: Danca Hip Hop - Claudiely

Acervo do autor
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Imagem 17: Luta do Taekwondo - Claudiely

Acervo do autor

Ela relata, ainda, que esse corpo dela, constituido hoje, sdo situacBes vividas
anteriormente, devido a depressdo profunda’, narcolepsia’® e catalepsia’, e 0 “que me ajudou
dar a volta por cima foi a danca, o balé e principalmente a luta do taekwondo, pois depois de

toda esse processo e trajetdria, eu me identifico e me reconheco profissionalmente, sendo que

1 A depressdo profunda é uma progressdo da depressdo, ou seja, seu estado mais critico e perigoso, por isso o
que pode levar até esse estado seria a falta de tratamento ou tratamento com inicio tardio, até mesmo outras
doengas em  comorbidade a  depresséo  que  dificultam o quadro.  Disponivel  em:
https://www.gruporecanto.com.br/blog/depressao-profunda

2 A narcolepsia é um distirbio do sono caracterizado por sonoléncia excessiva durante o dia e por frequentes
ataqgues de sono, mesmo quando a pessoa dormiu bem & noite. Disponivel em:
https://www.minhavida.com.br/saude/temas/narcolepsia

3 A catalepsia ¢ uma condicéo caracterizada pela paralisagido dos membros e da cabega, além da incapacidade de
falar, com uma tendéncia do paciente a se manter em uma posicdo imével. Em alguns casos, os eventos de
catalepsia podem ser confundidos com a morte, pois a respiracdo também é afetada. Disponivel em:
https://www.minhavida.com.br/saude/temas/catalepsia.
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nesse caminho profissional me ocasionou muitas conquistas e felicidades, e estou muito bem
com meu corpo.

Por meio da biografia de Claudiely, venho reforcar que a Educagao
Fisica/Esporte/Atividade Fisica, esta além do fisico, demonstra que o esporte e a atividade
fisica sdo grandes e importantes aliados no tratamento como um antidepressivo, porque seu
baixo custo e suas propriedades preventivas contra as doencas da depressdo e 0 estresse.
“Estudos ligam a atividade fisica a depressdo. Foi confirmado que corpos/individuos que
praticam atividade fisica regularmente, reduzem os sintomas de depressdo de forma
significativa” (SHARKEY, 1998).

S&0 nessas “historias locais” (MIGNOLO, 2003), como a da Claudiely, relatando
sobre esse corpo que se autorreconhece como produtor de cultura e conhecimento que faz

confirmar que a Educacao Fisica esta para aléem desse corpo fisico.
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ANEXOS

Anexo 1: Autorizacdo para Realizacdo da Pesquisa

Autorizagdo para realizagiio da pesquisa

Eu, L&‘QM&_CLC_\&% , diretor da

escola Estadual Cambarai, localizada no municipio de Maracaju, Mato Grosso do Sul,
autorizo a execugdo da pesquisa do Mestrando Marcio Rogerio Bresolin, intitulado “Um
corpo pedagdgico em construgdo para o autorreconhecimento como produtor de cultura

e conhecimento na Educagio Fisica”, que se realizara nesta unidade de ensino.

Maracaju, 06 de Setembro de 2021.

| _ Katiane Silva de Souza

Dirgtora
d ’ :%# D N9965 de

Assinatura do Pesquisador Assinatura do Diretor

Nome completo do pesquisador: Marcio Rogerio Bresolin

Telefone para contato: (67) 99849-5705 E-mail: marcio.bresor9@gmail.com

Para sanar dividas a respeito da Etica na pesquisa, entre em contato com o Comité de

Etica com Seres Humanos da UEMS, fone: 3902-2699 ou cesh@uems.br.
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Anexo 2: Projeto de Intervengdo
Proposta de intervengao

1. INTRODUCAO

Como determinacdo do Projeto Pedagdgico do Programa de P6s-Graduacdo Mestrado
Profissional em Educacdo — PROFEDUC devemos propor uma intervencdo educacional
referente a problematica que abordamos em nossa pesquisa. Neste caso, nossa Proposta de
Intervencdo, que ora descrevo, ja fora aplicada e estd em analise durante a escrita do 3°
Capitulo da Dissertacéo.

A intervencdo aconteceu em Agosto de 2021, porém, a intencdo ndo é que ela
ocorresse apenas neste momento, pois ficara como intencdo para o pesquisador dar
continuidade em seu trabalho docente, e serd disponibilizada no banco de dissertacbes do
Programa de PoOs-Graduacdo junto a pesquisa, para que outros profissionais ligados a
educacdo (especialmente da Educagdo Fisica) também possam realiza-la como instrumento
em palestras, seminarios, congressos, formagdes continuadas e nas salas de aula.

A proposta € a realizacdo/reconhecimento/descoberta desse corpo pedagogico que se
autorreconhe e produz cultura e conhecimento na Educacdo Fisica, ministrada aos alunos do

6° ano do ensino fundamental na Educacao Bésica.

2. JUSTIFICATIVA

A pesquisa “O corpo pedagdgico em construgdo para o autorreconhecimento como
produtor de cultura e conhecimento na Educagao Fisica”, da qual esta proposta faz parte, vem
discutir e demonstrar/mostrar que somos/temos esse sujeito/corpo estranho, um corpo
carregado de informagcbes e saberes transmitidos/adquiridos que, por sua vez, sdo
desqualificados como conhecimentos e classificados como sujeitos subalternos pelo processo
colonizador. De modo bem claro, a pesquisa dessa proposta de intervencao trata dessa questao
mais detidamente, por ora, nos limitamos apenas em situar o leitor que se atenha
exclusivamente na proposta.

Esta pesquisa se traduzira no exercicio epistémico por uma tarefa de manifestar ao
sujeito como dono de um corpo, ou preso em um corpo sem capacidade de reivindicacdo na
autoria ou autonomia, mostrando a disposi¢cdo de transformacéo corporal, cultural e artistica e
também como forma de articular experiéncias, ciéncia, existéncia, escola, comunidade, meio-
ambiente, etc, quando esse corpo é compreendido por meio de uma construcdo epistémica

outra, a partir de uma perspectiva epistemolégica descolonial. Logo, ndo estaremos propondo
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um trabalho de corpo — seja na pratica esportiva ou no reconhecimento corporeo, seja no
reconhecimento do corpo da dona de casa — a partir da ideia de corpo construida pelo

pensamento moderno que limitou nossa no¢do de corpo a morte em declinio da alma.

3. OBJETIVOS

OBJETIVO GERAL

Esta pesquisa-acdo tem como objetivo desenvolver uma pratica didatico-pedagdgica e
fornecer conhecimento epistémico por meio de um estudo do corpo pedagdgico
contemporaneo como transmissor de conhecimentos, movimentos e cultura, por meio da

disciplina de Educagéo Fisica, tanto na escola como na academia ou na sociedade.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Desenvolver uma proposta em articulagdo com a disciplina de Educacao Fisica, seja
na escola, na academia, ou seja em outros espacos sociais, para uma perspectiva de
autoconhecimentos culturais, conscientizando e construindo o corpo epistémico.

e Discutir 0 processo descolonial e a possibilidade de uma desconstrugdo das
modalidades esportivas e dos jogos ocidentais europeus na academia e em sala de
aula.

e Desenvolver propostas praticas de atividades multidisciplinares para uso de

professores de Educacédo Fisica da educacdo basica e de profissionais da Educacdo Fisica

em Academias de Ginasticas.

e Oportunizar, por meio da construcdo de atividades fisicas e discussdes reflexivas,

dialogos entre escola e academia ou academia e escola para promover a construcdo de

conhecimentos outros entre estudantes/professores/escolas/profissionais.

4. METODOLOGIA

Este projeto de intervencdo tem como proposta (re)verificar epistemologicamente os
saberes e culturas por meio do corpo pedagdgico a partir de uma pratica-didatico-pedagogica
Descolonial. Para consecucdo desta proposta e objetivos, tracamos uma metodologia que vai
além de um “método” posto pelo modelo cartesiano, mas se dard como um saber nao-

disciplinar para produzir uma investigacdo-interventiva desse corpo pedagdgico no ambiente
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escolar como uma forma de produzir cultura e conhecimento por meio das préticas das aulas
da disciplina de Educacéo Fisica.

Para que acontecesse a pesquisa-acdo, primeiramente realizei um didlogo com a
direcdo e a coordenacdo da Escola Estadual Cambarai, pontuando as etapas da pesquisa. Por
ser um ano atipico, em funcdo da pandemia, causada pela Covid-19, os alunos estavam
retornando de um ensino remoto. Em sequéncia, como estava atuando como professor na
escola e o curriculo me ajudou a desenvolver a proposta em relacdo aos jogos, elaborei um
questionario para os alunos, para verificar a correlacdo deles com o0s jogos culturais, trazendo
a relacdo familiar de avés, tios com a praticas dos jogos em suas infancias, procurando
observar qual seriam suas buscas por uma Educacdo Fisica diferenciada (outra) e qual a
participacdo atual em relacdo a atividade fisica.

Foi proposto, para que os alunos reinventassem jogos a partir de suas experiéncias
com os mesmos, foram observados esses corpos que se autorreconhecem atraves de suas
experevivéncias e suas narrativas de vida, manifestadas por esse corpo a desconstruir esse
esteredtipo de esporte competitivo implantado na escola. Recolhi também um depoimento
como biografia de vida, de Claudiely Cristina Ferreira, professora de balé, Hip hop na cidade
de Maracaju, MS, que também ja lutou taekwondo, relatando sobre seu autorreconhecimento
como produtora de cultura e conhecimento, suas batalhas, angustias e identificacdo através de
seu corpo. E em decorréncia final da proposta dessa pesquisa-acéo, alcancamos diferentes
resultados conseguidos como um laboratorio de construcdo de cultura e conhecimento atraves
de um jogo de Betis. Observando que o mover-se de forma outra produz habilidades motoras
como qualquer outra modalidade, dependendo do objetivo da aula.

Pois, tendo como proposito (re)verificar epistemologicamente os corpos na disciplina
de Educacdo Fisica a possibilidade de promover ao corpo/sujeito subalterno o
autorreconhecimento de produtor de conhecimentos gerados a partir de si mesmo, propondo
entdo pensar/repensar 0 seu préprio corpo, a partir de uma perspectiva descolonial, por meio
de revisdo dos conceitos de corpo, movimento, cultura, educacdo, forma corporal e
conhecimento.

Nesta pesquisa-acdo foram desenvolvidas atividades em conjunto com a escola,
estudantes e a academia de ginastica a fim de proporcionar a producdo de conhecimentos por
meio de saberes originarios de seus cotidianos, na perspectiva descolonial, para construir o
conhecimento por meio de propostas oriundas do préoprio estudante, relacionando praticas
ativas para desenvolvimento de movimentos, de formas corporais e da cultura como

construcdo de conhecimentos, observando a necessidade de provocar esse corpo/aluno com
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atitudes e com expectativas de mudancas, afirmado que existe a ideia de um corpo que escuta;

aqui penso no corpo que fala, ainda que tentem o impedir de falar a partir de si.

Prontamente, esta pesquisa apresenta um apoio de modelo epistemoldgico
contramoderno europeu de investigacdo, pois ndo se apegara a sistemas homogeneizadores
cartesianos, ja que quer fazer valer na perspectiva de conhecimentos outros de movimento,

forma e cultura gerados pelo/por meio do préprio corpo/aluno como construtor epistémico.

5. CRONOGRAMA

ATIVIDADES 2020 2021 2022
Escrita do Projeto de Intervencédo Novembro
Aplicagéo da Intervencéo Agosto
Defesa da Dissertagédo Junho
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