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APRESENTACAO

Esta publicagcdo tem como objetivo ilustrar e orientar o uso do
protétipo de um Aplicativo de Processo de Enfermagem (PE) nomeado
“PEApp”, criado em 2017, para auxilio na implementacéo do PE
fundamentado na Classificacdo Internacional das Praticas de
Enfermagem (CIPE) e na fomentacdo do raciocinio logico do
profissional enfermeiro.

O software para dispositivo mével surgiu a partir da necessidade
e dos desafios que os enfermeiros da rede de atencdo a saude do
municipio de Dourados, Mato Grosso do Sul (MS) enfrentavam na
implementacéo do PE.

O aplicativo aborda além dos subconjuntos da CIPE (Preventivo,
Pré-natal, Tuberculose, Hipertensdo Arterial Sistémica e Diabetes
Mellitus), contextualizacdo e conceitos relacionados ao PE, chat
interativo, noticias e eventos, links de sites ou plataformas para
pesquisas na area e atualizacdes do tema que devam surgir no exercicio
profissional.

Por meio de uma interface bem planejada e de simples
manuseio, 0 PEApp proporciona ao profissional no tocante as suas mais

diversificadas atribuicdes e tarefas cotidianas, um instrumento

facilitador da assisténcia programada e padronizada, fazendo deste

um elemento primordial para 0 manejo do paciente.
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1. Mapa de Aplicacédo do PEApp
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2. Interfaces do Aplicativo
2.1 Tela Inicial
A logomarca criada pela autora excita o leitor a
conectar a enfermagem com o mundo por meio da
tecnologia.
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2.2 Tela?2
Uma tela de apresentacé@o contendo o objetivo
principal do software.
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PEApp

0l3, seja bem vindo ao PEApp! Este aplicativo
foi criado com objetivo de difundir o ensino
sobre o Processo de Enfermagem baseado

na Classificagao Internacional das Praticas de

Enfermagem(CIPE). Esperamos que o PEApp seja
uma ferramenta (til para o raciocinio clinico e as
habilidades Profissionais do enfermeiro através

do ensino-aprendizagem e a pratica professional,
além de propor integragédo dos Sistema E-sus com
a CIPE.

INICIAR
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2.3 Telade MENU
Itens ou opgOes no ecré para abertura dos
contetdos dispostos subsequentes.
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2.4 Botao “Processo de Enfermagem”

Comp0Gem as principais Teorias de Enfermagem;
conceitos de Sistematizacdo da Assisténcia de
Enfermagem (SAE) e Processo de Enfermagem (PE) e
as etapas que o compdem.

120 O &
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2.5 Teorias de Enfermagem
Disp0e os principais teoristas de enfermagem,
ano de criacéo e conceitos.

Florence Nightingale 1820-1910

Em 1859 apresentou a Teoria Ambientalista demonstrou
que em ambiente limpo diminuia a infecgao, conceito que
hoje se compreende como Infecgé@o Hospitalar.

Hildegard Peplau 1909-1999

Sua proposta foi apresentada em 1952, com a Teoria
Interpessoal, apresenta o processo de Interagdo
Enfermeiro/Cliente, o modo como acontecem que
elementos estdo contidos nesta relagao e como agir
diante das situagdes adversas.

Faye Abdellah 1952...

Em 1960, Abdellah propds a Teoria Centrada nos
Problemas, usava o método de resolugéo de problemas
para lidar com Problemas de Enfermagem relacionados

com necessidades dos pacientes, para sustentacgao,
restauragao, prevengao, auto-ajuda, déficit ou excesso de
necessidades.

Ernestine Wiedenbach 1900-1996

Em 1958, sua proposta foi com a pratica, sendo o
foco a necessidade do paciente e a enfermagem um
Processo Nutridor. Apresenta quatro Elementos de
Assisténcia: Filosofia, Propdsito, Pratica e Arte.

Virginia Henderson 1897-1996

Teoria dos Componentes do Cuidado. A sua proposta foi
apresentada em 1955 e defendeu a fungédo da enferma-
gem que é assistir o individuo doente ou sadio no desem-
penho de atividades que contribuem para a saude ou para
uma morte tranquila, ajudando-o para a independéncia.

Ida Jean Orlando

1926... A Teoria do Processo de Enfermagem foi proposta
em 1961 na qual o foco foi o cuidado das necessidades
dos pacientes que entao em distresse propds a Relagédo
Dinamica Enfermeiro — Paciente, considera a Percepcgao,

Pensamento e Sentimento por meio de a¢des deliberadas.

Utilizou pela primeira vez o termo Processo de
Enfermagem.

1] @] < x



2.6 Conceitos: SAE x PE
Distingue SAE de PE.

CONCEITOS
Sistematizacao da Assisténcia de Enfermagem (SAE)

Organiza o trabalho Professional quanto ao mérito,
pessoal e instrumentos, tornando possivel a
operacionalizagdo do processo de Enfermagem.

Processo de Enfermagem

E um instrumento metodolégico que orienta o cuidado
profissional de Enfermagem e a documentacao da pratica
profissional, organiza-se em cinco etapas inter-relaci-
onadas, interdependentes e recorrentes: Historico de
Enfermagem, Diagndstico de Enfermagem, Planejamento,
Implementagéo e Avaliag@o de Enfermagem.

I O < *
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2.7 Etapas do PE

Apresenta conceito das cinco fases do PE.

12:49 @4 d =l
ETAPAS
I - Coleta de dados de Enfermagem (ou Histdrico de
Enfermagem)

Processo deliberado, sistematico e continuo, realizado
com o auxilio de métodos e técnicas variadas, que tem
por finalidade a obtengdo de informagdes sobre a
pessoa, familia ou coletividade humana e sobre suas
respostas em um dado momento do processo saude e
doenca.

Il - Diagnostico de Enfermagem

Processo de interpretagao e agrupamento dos dados
coletados na primeira etapa, que culminacom a
tomada de decisao sobre os conceitos diagndsticos de
enfermagem que representam, com mais exatidao, as
respostas da pessoa, familia ou coletividade humana
em um dado momento do processo saude e doenga; e
que constituem a base para a selegao das agdes ou
intervengdes com as quais se objetiva alcangar os
resultados esperados.

lll - Planejamento de Enfermagem

Determinacgao dos resultados que se espera alcangar; e
das agoes ou intervencdes de enfermagem que serdo
realizadas face as respostas da pessoa, familia ou
coletividade humana em um dado momento do
processo saude e doenga, identificadas na etapa de
Diagndstico de Enfermagem.

IV - Implementagao

Realizacao das ac¢des ou intervengoes
determinadas na etapa de Planejamento de
Enfermagem.

V - Avaliagao de Enfermagem

Processo deliberado, sistematico e continuo de

varifinanAn AAa miidannane nae raennctac Aa nAacenn
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2.8 Classificacao Internacional para a Pratica de
Enfermagem (CIPE)
Aborda contexto, conceitos e 0s Subconjuntos da
CIPE.
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2.9 CIPE: contextualizacéo

Material textual explicativo sobre o significado

da CIPE e seu modelo de 7 eixos.

12:50 id © B

CONTEXTUALIZAGAO

A Classificagao Internacional para a Pratica de Enferma
(CIPE®) é uma terminologia padronizada, ampla e comp
que representa o dominio da pratica de enfermagem no ai
mundial. E considerada, também, uma tecnologia de
informacgao que proporciona a coleta, o0 armazenamentc
analise de dados de enfermagem em uma variedade ¢
cenarios, linguagens e regides geograficas, no ambito mu
contribuindo para que a pratica dos profissionais da
enfermagem seja eficaz e, sobretudo, se torne visivel |
conjunto de dados sobre saude e reconhecida pela socie
(GARCIA, 2017). O modelo de 7 eixos facilita a composigs
afirmativas, que podem ser organizadas de modo a se
acesso rapido a agrupamentos de énunciados
preestabelecidos de diagndsticos, intervengdes e resulte
de enfermagem os Catalogos ou Subconjuntos da CIF
direcionados a clientelas, a prioridades de saude ou ¢
fendmenos da enfermagem (GARCIA, 2017).

1] O < x
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2.10 CIPE: Conceitos
Classificagdo ou subdivisdo dos termos da
CIPE: organizadores, pré-coordenados e

primitivos.
12:50@@0 : el E
CONCEITOS
ORGANIZADORES

A partir deles se organizam outros termos de classifica
Intervencao; Intervencao em Processo Nao Corporal e
Processo Nao Psicolégico; Interveng¢do em Processo
Corporal; Intervencdo em Processo Psicologico;
Diagnostico e Resultado; Diagnostico e Resultado,
Melhorados; Diagndstico e Resultado, Negativos;
Diagndstico e Resultado Nao Corporal e Ndo Psicoldgic
Diagnostico e Resultado, Positivos; Diagndstico e Resul
de Processo Psicoldgico. (GARCIA, 2017).

PRE-COORDENADOS

Relativos a diagndsticos/resultados e intervencoes de
enfermagem. (GARCIA, 2017).

PRIMITIVOS

Dispostos no modelo de 7 eixos: Foco, Julgamento, Acat
Localizacdo, Meios, Tempo e Cliente. (GARCIA, 2017)

1 O < x
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2.11 CIPE: Subconjuntos
Dispbde os subconjuntos da CIPE para uso dos
profissionais como referéncia na documentacdo de
cuidados e reflexdo acerca da sua pratica.

1250 @ © B -
SUBCONJUNTOS

PREVENTIVO

PRE-NATAL

HIPERTENSAO ARTERIAL SISTEMICA

DIABETES MELLITUS

TUBERCULOSE

|1 O < x
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2.12 Subconjuntos: Preventivo
Inclui icones relacionados a fundamentacéo
teorica, historico de enfermagem direcionado,
diagnosticos de enfermagem peculiares ao tema
proposto e as referéncias bibliograficas
utilizadas, o exemplo faz mencdo ao tema
“Preventivo”.

1250 E @ a e et
TEORISTA

HISTORICO DE ENFERMAGEM

DIAGNOSTICOS DE ENFERMAGEM

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
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2.13 Preventivo: Diagnosticos de Enfermagem

Quando acessa os links sequenciais: Subconjuntos >
Preventivo > Diagnostico de Enfermagem, o item com
preenchimento em verde € plausivel de pesquisa pelo
usuario para escolha de possiveis termos diagndsticos
relacionados a tematica envolvida, automaticamente apoés a
escolha surgem os resultados de enfermagem, a prescri¢ao
de enfermagem e o (a) / os (as) responsaveis pela execucéo.

12:50 Gd © @O - ol

DIAGNOSTICOS DE ENFERMAGEM
DIAGNOSTICO

Alergia em Mama D ou E (leve ou moderada ou
gravidade)

RESULTADOS
Auséncia do processo alérgico

PRESCRIGAO DAS INTERVENGOES DE ENFERMAGEM
Encaminhar ao médico

RESPONSAVEL PELA EXECUGAO
Enfermeiro

3 o
O

i
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2.14 Diagnosticos de Enfermagem
Interface exemplificando icone de busca por
diagnostico especifico.
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2.15 FOrum

Tela Interativa, informal e aberta, que permite a

troca de informac0des e experiéncias entre 0S USUArios.

1251 d®© 3 -

FORUM

Pergunta:

primeiros socorros

News:
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2.16 PEApp News
Anuncia noticias e eventos sobre a tematica.

* St

Peapp News

Congresso Mundial de Enfermagem no México t
participagao do Cofen

http://www.cofen.gov.br/cofen-participa-de
-congresso-mundial-de-enfermagem-no-me
_72003.html

I @ < K
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2.17 News

Quando clica no link da noticia ou informacdo, o
usuario é direcionado a pagina da web.

1251 & © 8

O @ cofen.gov.br/cofen-par
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27/06/2019 BANCO DE DADOS d

Congresso Mundial de Enfermagem no
México tem participagao do Cofen

[om representantes

nais da Enfermagem, evento ocorreu de 20 3 22 de junho y—

& Com participagdo em
o mesa redonda sobre a
situagao atual da
Enfermagem no Brasil, o
Conselho Federal de
Enfermagem (Cofen)
participou, de 20 a 22/6,
do Congresso Mundial
de Enfermagem, no
México. Organizado pela Internacional Nursing
Network (INN), o evento reuniu representantes
internacionais da Enfermagem.

Representando o Cofen, Gilmar Junior, coordenador
da Camara Técnica de Atencdo a Saude (CTAS),
ministrou  palestra sobre os limites e as
possibilidades  da Enfermagem no  pais.
“Apresentamos nossas bases legais, histérico da
legislagao Enfermagem brasileira, as relagdoes da
Enfermagem com o SUS e as principais lutas atuais:
30 horas semanais, piso salarial digno e lei do
descanso. E conseguimos sensibilizar outras nagdes
para nossa realidade”, ponderou o representante.

0 encontro abordou, ainda, as praticas avangadas, a
atencao primaria e a seguranga do paciente na area
da Enfermagem. Acerca dessa tematica, oito paises
participaram e contribuiram com o debate da mesa
redonda.

Gilmar apresentou também um trabalho cientifico de
autoria de Isabel Cunha, integrante da CTAS. O
trabalho é uma amostra das atividades
desempenhadas na camara técnica.

0 proximo Congresso Mundial, em 2020, estd previsto

nara annantanar na nidadsa da PArdnha na Arnontina
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2.18 PEApp
O botdo faz alusdo as informacbes autorais do
aplicativo e dados gerais do software.

1252 W@ © @
Subconjuntos CIPE

UEMS PPGES Mestrado

Profissional

e ; ;
iy Ensino em Salde Vi
UNIVERSIDADE ESTADUAL DE MATO GROSSO DO SUL

PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM ENSINO EM
SAUDE, MESTRADO PROFISSIONAL (PPGES)

COORDENADOR

ROGERIO DIAS RENOVATO
MESTRANDA

CLAUDIA JANAYNA CAROLLO

Conforme O Art. 24, Do Regulamento Do Programa
De Pdés-Graduacgdo “Stricto Sensu” Ensino Em
Saude,Mestrado Profissional, Da Universidade
Estadual De Mato Grosso do Sul

ORIENTADORA:

CASSIA BARBOSA REIS
COORIENTADORA:
GLAUCIA GABRIEL SASS
CONTEUDISTA:

CLAUDIA JANAYNA CAROLLO
CASSIA BARBOSA REIS

PROJETISTAS E DESING

CLAUDIA JANAYNA CAROLLO
GLAUCIA GABRIEL SASS
ALCIDES ORTEGA

AUTORIA DOS SUBCONJUNTOS

Prefeita Délia Godoy Razuk
Vice Prefeito Marisvaldo Zeuli
Secretéario De Saude Renato Oliveira Garcez Vidigal
Departamento Da Atengdo Basica: Luzimeire Dos Santos
Teixeira

Nucleo De Agdes Programaticas Da Atengéo Basica
Luzimeire Dos Santos Teixeira

1l O < x
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2.19 Links Uteis
Interface direcionada a enderecos eletronicos voltados
ao tema, como legislacao e autarquias.

1250 d B &

Links Uteis

ABEnN Nacional

COFEN

COREN/MS

International Council of Nurses (ICN)

RESOLUGAO COFEN-358/2009

RESOLUGAO COFEN No 429/2012

E-sus AB PEC
"l @) < x
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2.20 Lupa
Por meio deste botdo o usuario pode realizar pesquisa
direcionada por termos especificos no aplicativo.

1252 4 © 08 - 2
Pesquisar
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2.21 Pesquisa no botédo Lupa

Exemplificando icone “pesquisar’no aplicativo.

Pesquisar
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