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NOTA DE RECOMENDACAO

Considerando a NOTA INFORMATIVA N°01/2020 — COE/SES/MS e a PORTARIA
UEMS N.° 016, de 13 de margo de 2020, que constituiu o Comit& Multidisciplinar de A¢des de
Urgéncias e Emergéncias em Saude da Fundacdo Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul
(CAUES/UEMS) com o objetivo de subsidiar a gestdo em questdes inerentes a assuntos urgentes
na area da saude, de repercussdo nacional;

Considerando o cenario de emergéncia em saude no mundo e o aumento exponencial de
casos suspeitos e confirmados da COVID-19 no Brasil e no Estado de Mato Grosso do Sul;

Considerando a repercussdo da pandemia na vida da populagdo sul-mato-grossense,

especialmente as comunidades em situacdo de vulnerabilidade social.

Considerando a necessidade de garantir a menor possibilidade de transmissdo e
contaminacdo, através de orientagdes aos voluntarios.

Considerando a iniciativa da UEMS, em parceria com a ADUEMS, SINTAUEMS, DCE e
por meio de suas Unidades Universitarias em organizar campanha de arrecadacdo de alimentos ndo
pereciveis, produtos de higiene, material de limpeza, equipamentos de protecdo individual e
material médico hospitalar.

Recomenda:

I) Quanto ao local de recebimento:

1. O local que ira receber os donativos devera ter a capacidade para receber os itens de forma
segura e sem aglomeracgdes de pessoas;

2. O local de recebimento das doacdes deve ser arejado, livre de umidade, ao abrigo da luz e do
sol.

3. Sugere-se que sejam providenciadas trés bancadas onde os doadores depositardo
separadamente os itens de higiene, limpeza e alimentacdo.

4. Os itens de cada bancada deverdo ser manipulados o menos possivel, de preferéncia apenas
apos um descanso minimo de 24 horas, a fim de que ndo sejam veiculos de contaminacao.

5. Todas as doacOes devem estar limpas; higienizadas com agua e sab&o, quando possivel.

6. Nos momentos de manipulacdo e higienizagdo os voluntérios deverdo estar de méscaras,
avental, luvas e dculos de protecdo ocular.

7. O local de recebimento, deve disponibilizar: agua e sabdo; alcool 70% em gel;

o

Local adequado para higienizacdo das maos dos voluntarios e todos os envolvidos;
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I1) Quanto aos Voluntérios:

1. Os voluntérios podem preencher um pequeno cadastro, excluindo do grupo pessoas
que fizeram viagem recente, contato com caso confirmado para COVID 19, grupo de risco
e sintomas respiratorios;

2. Os voluntarios devem ser orientados quanto ao uso obrigatorio dos equipamentos de
protecado individual,

3. Todos os voluntarios devem receber mascara, luvas de procedimento, avental descartavel,
oculos de protegdo ocular ou protetores oculares;

4. Os voluntarios devem manter distancia minima de 2 metros um do outro;

5. Os voluntarios devem estar de luvas; e antes e depois de utiliza-las devem realizar a lavagem
das méos, com os cuidados necessarios com a higienizagao dos bragos também.

111) Quanto aos itens que podem ser arrecadados:
1. Alimentos ndo pereciveis; Produtos de limpeza; Produtos de higiene pessoal.
2. Também poderdo ser solicitados: equipamentos de protecdo individual (méascaras, luvas,
avental descartavel e protetores oculares) e alcool em gel;
3. Lencdis descartaveis, fraldas adultos e roupas hospitalares;
4. Caixas de papeldo para a separacao dos itens.

1V) Quanto aos Equipamentos de Protecéo individual (EPI) e higiene

. Agua e sabio;
. Alcool 70% em gel;
. EPI: Méscara, luvas de procedimento, avental descartavel, 6culos de protecdo ocular

Ou protetores oculares.

V') Quanto a Distribuicéo
1. Atentar -se para organizacao prévia da logistica, a fim de evitar aglomeracdes;
2. Manter distancia de minima de 2 metros entre uma pessoa e outra;
3. No caso de entrega com veiculos, atentar-se com a limpeza das maganetas e volante, limpeza
com alcool 70% em gel;
4. O motorista do veiculo e todos os voluntarios devem estar utilizando EPI's.

Dourados, 30 de marco de 2020.

Celi Corréa Neres

Presidente -~ CAUES/UEMS



