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Resumo

As doencas cronicas ndo transmissiveis (DCNTs) sdo de suma importancia para o contexto do bem-estar
social, dado que elas abarcam as enfermidades que mais causam mortes e custos em todo mundo, segundo
a OMS. Devido ao seu impacto e sua relagao no ambito sécio-politico-econdmico, seu enfrentamento
permeia tanto a esfera individual, reconhecendo o perfil epidemiolégico de DCNTs na populagéao, quanto a
esfera social, revendo de que modo e em qual intensidade as condi¢des sociais interferem no agrave dessas
doencas. Ademais, no ambito nacional, a migragao da rota bioceéanica, através da construgao da ponte
binacional, que ligara quatro paises, sendo, Brasil, Paraguai, Argentina e Chile, promovera o desenvolvimento
da cidade sul-matogrossense Porto Murtinho e de seu entorno, conectando-a com a cidade paraguaia
Carmelo Peralta. Nesse sentido, entender essas comorbidades em caminhoneiros, no contexto de Porto
Murtinho e do corredor bioceanico, sera o ponto de inicio para um melhor desenvolvimento econémico,
social, politico e salutar dessa populagao e de seu entorno. Dessa forma, o presente projeto de pesquisa tem
como objetivo ao tragar o perfil epidemioldgico das DCNTs, analisar a adesao medicamentosa dessas
comorbidades e auxiliar na definigao de politicas publicas para o enfrentamento desses agravantes em
caminhoneiros deste corredor bioceanico. Este estudo sera realizado com caminhoneiros da rota bioceanica
em Porto Murtinho-MS que apresentarem um diagnéstico prévio de determinadas DCNTs. Os dados
necessarios serao obtidos através da aplicacao de uma Ficha de Avaliagao das Doencgas Cronicas Nao
Transmissiveis, um Questionario sécio-demografico e uma Escala de Adesao Medicamentosa de Morisky no
municipio de Porto Murtinho, apds concordancia com o Termo de Consentimento Livre Esclarecido (TCLE).
Espera-se, com isso, orientar politicas de saude das populagdes em grandes obras de desenvolvimento,
como a construgao dessa ponte binacional, implementando estratégias de saude, por meio de estudos
prelilminares, amenizando, portanto, a problematica desta populagédo no contexto social, politico, econdmico
e salutar.
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