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Resumo

Educação em saúde consiste em uma ferramenta de imensa serventia na prevenção de enfermidades e na
promoção do autocuidado. A transmissão de conhecimento de um profissional da área de saúde para a população
no geral é um feito complicado, uma vez que o locutor precisa ter a capacidade de transmitir conhecimentos
técnicos com uma linguagem que seja compreensível para sua população alvo. Se bem empregada, a educação em
saúde auxilia na conexão entre a população e o profissional de saúde, fazendo com que este tenha uma percepção
das necessidades específicas da população com a qual está trabalhando. Nesse contexto, inserem-se também as
Infecções sexualmente transmissíveis (ISTs) as quais têm números cada vez mais preocupantes na população do
Mato Grosso do Sul. A junção de conhecimentos de saúde básica e de prevenção à ISTs pode ser uma ferramenta
poderosa para prevenção das mesmas e da melhora da qualidade de vida da população.


