
Resumo

O corredor rodoviário Bioceânico compreende 2,2 mil quilometros e promove uma conexão entre Brasil,
Paraguai, Argentina e Chile. A população que habita as pequenas cidades ao longo da rota tem altos níveis
de pobreza, vulnerabilidade e riscos sociais, principalmente a população no Brasil e Paraguai. Nesse
contexto, as condições socioeconômicas desfavoráveis são mais propensas ao aparecimento da depressão.
Nas classes menos favorecidas existem várias situações desgastantes que podem acarretar o stress e
culminar na depressão infantil. A depressão infantil, acarreta prejuízos físicos, cognitivos, psicomotores e
psicossociais no desenvolvimento da criança. Nesse contexto, faz-se necessária ações de saúde de forma
transdisciplinar. O letramento crítico em saúde torna-se relevante pois, através da linguagem multimodal o
indivíduo torna-se capaz de compreender o processo saúde-doença e de desenvolver a habilidade para
participar de forma crítica de diálogos e tomadas de decisões em saúde.
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